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 1افتازٌ استضمارش  فزيمایگان کیُاوی، ريسَای ضما بٍ  

 پٌٛب٘ؽ ٚ  تبـ٤ى٣، آوٕبٖ ـا ٣ٔ

 ـٚ٘ؽ. ٔفؼْ آٟ٘ب٣٤ وٝ قٔب٣٘ ٘كؼ٤ه ثٛؼ٘ؽ اقث٥ٗ ٣ٔ

 آ٤ب»وٙٙؽ:  وٙٙؽ ٚ ٌف٤ٝ ٣ٔ ثٝ آوٕبٖ ٍ٘بٜ ٣ٔ

 ٞٙٛق ٥ٞر غؽا٢ ٚالؼ٣ ٚخٛؼ ؼاـؼ،

 «اٌف خٟبٖ ـاٜ غٛؼ ـا ٌٓ وفؼٜ ثبٌؽ؟

 ٌٛ٘ؽ، ٣ٔ ـا ؼٚثبـٜ ٘ٛ ٘ىٙٓ ٕٞٝ تجؽ٤ُ ثٝ ٌفؼ ٚ غجبـ ـاٜ اٌف

 اٌجبض٣ تفوٙبن غٛاٞٙؽ ٌؽ.  آٟ٘ب٣٤ وٝ پؿ٤ففتٝ ٍ٘ٛ٘ؽ

 ٚلت٣ ـٚق٢ ا٤ٗ ٘ٛوبق٢ تٕبْ ٌٛؼ،

 ثؽٖٚ ا٤ٙىٝ اثف٢ اق ٌٕب ثبل٣ ثٕب٘ؽ ٔدجٛـ غٛا٥ٞؽ ٌؽ ٘بثٛؼ ٤ٌٛؽ.

 2116وپتبٔجف  11

 آیىسٌ زر زست ذًزتان است

 ٌٙبو٥ٓ ٌفزٝ ٤ىؽ٤ٍف ـا ٣ٕ٘

 وٙٙؽ ٣ٔآفف٤ؽٌبـ ٥٘ىػٛاٞب٘ٝ اق ١ٕٞ ٔب ٔطبفظت 

 ٞب٢ ٔػتّف ثب٥ٌٓ ٌفزٝ ٕٔىٗ اوت اق ففًٞٙ

 ٞب٢ ٤ىىب٣٘ ؼاـ٤ٓ ٔبٖ اـقي ؼـ لّت

 ا٤ٓ ؼـ ا٘تٟب ا٤ٍبٖ ٔب ـا ٘دبت ؼٞٙؽ ٣ٍٕٞ ٔٙتظف ثٛؼٜ

 ثٍف٤ت ؼـ پب٤بٖ ؼٚـ٠ غٛؼ لفاـ ؼاـؼ

 ثػً ٔٗ اوت تب ا٤ٗ ضمب٤ك ـا ثب ٌٕب ؼـ٥ٔبٖ ثٍؿاـْ ؼا٘ىتٗ ا٤ٗ، اِٟبْ

 وٙٙؽ ٔب ـا تجبٜ ٣ٔ ٞب٢ ٔؽـٖ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 اِطبؼ ٔب ـا اق غؽاٚ٘ؽ ؼٚـ وفؼٜ اوت

 وٙؽ اـقي ٣ٔ ٔبٖ ـا ث٣ ٘ظف١٤ تىبُٔ ق٘ؽ٣ٌ

 غفثبَ وفؼٖ غٛث٣ اق ثؽ٢ اوت ؼـ ضبَغؽاٚ٘ؽ 

 وٙؽ ثػً ثؽٖٚ تأغ٥ف ضفوت غٛؼ ـا آغبق ٣ٔ ٚ وٍت٣ ٘دبت

 2105لا٤ٛ٘ٝ  2

                                                            
وٙٙؽٌبٖ ٤ب  وٙٙؽٌبٖ، غ٥فتٕف٤ٗ ٣ وٝ ثفغ٣ اق اٌؼبـ اق ٔٙظف ٤ٛ٘ىٙؽٜ ٌ٘ٛتٝ ٌؽ٘ؽ، ثفغ٣ ؼ٤ٍف اق قثبٖ تٕف٤ٗؼـ ضبِ. ٤بؼؼاٌت:  0
 ٔتفخ٥ٕٗ ٞىتٙؽ.(ٞب٢ ثؼؽ٢، ٌ٘ٛت١  ِٛـت ٔتٗ آٚاق ٌ٘ٛتٝ ٌؽ٘ؽ. )ا٤ٗ ٤بؼؼاٌت ٚ وب٤ف ق٤ف٤ٛ٘ه ثٝ
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 زَس زافا راٌ را وطان می

 ٌٙبو٥ٓ ٌفزٝ ٤ىؽ٤ٍف ـا ٣ٕ٘

 غٛـ٤ٓ ؼـ ٥ٕٞٗ و٥بـٜ وىٛ٘ت ؼاـ٤ٓ ٚ غؿا ٣ٍٕٞ٣ٔ 

 ٞب٤ٕبٖ ٕٔىٗ اوت ٔتفبٚت ثبٌؽ ٚ ثب ا٤ٙىٝ پ٥ٍ٥ٙٝ

 ٞب٢ ٍٔتفو٣ ؼاـ٤ٓ ؼـ ق٘ؽ٣ٌ اـقي

 ثٍف٤ت اوٖٙٛ ؼـ ـٚقٞب٢ پب٤ب٣٘ غٛؼ لفاـ ؼاـؼ

 ٚ ١ٕٞ ؼ٥٘ب ؼـ ا٘تظبـ آٔؽٖ آفف٤ؽٌبـ اوت

 ٌؿاـْ ثٙبثفا٤ٗ ضم٥مت ـا ثب ٌٕب ؼـ٥ٔبٖ ٣ٔ

 ٞب٢ ٔؽـٖ، ٌٕب ـا ٔٙطفف ٚ ؼزبـ و٥ٌٛف٢ وٙؽ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ٍ٘ؿاـ٤ؽ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ٤بثٙؽ ٞب ٘دبت ٣ٔ ا٘تػبة ا٤ٗ ثٛؼٜ وٝ وؽاْ ـٚش ؼـ ضبَغؽاٚ٘ؽ 

 وٙؽ ٞف وى٣ غٛؼي ث٥ٗ غٛة ٚ ثؽ ا٘تػبة ٣ٔ

 ؼٞؽ و٢ٛ آ٤ٙؽ٠ ػبـ٢ اق وفٌ٘ٛت ٌْٛ ـا ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼافب ـا٣ٞ ثٝ

 2105لا٤ٛ٘ٝ  2

 کىس کطتی سفز را ضزيع می

 ٔب وفٔبٖ ٌّٛؽ ثبٌؽ ٌب٤ؽ ٞف٤ه اق

 تف ٍ٘بٜ و٥ٙؽ ؼـً٘ و٥ٙؽ ٚ ثٝ اعفاف ؼل٥ك

 ؼـ پٍت اثفٞب٢ تبـ٤ه ٤ه اپ٥ؽ٣ٔ ؼـ غفب و٥ٕٗ وفؼٜ اوت

 وٙؽ و٢ٛ ٔى٥ف٢ غغف٘بن ضفوت ٣ٔ  ثٍف٤ت ثٝ

 ٞب٢ وتٍٕفاٖ ثٝ ا٤ٗ ٔٙظٛـ اوت وٝ ٔب ـا اق ثٍٟت ثبقؼاـؼ ؼـٚؽ

 ؽثف٘ ٞب٢ ٔؽـٖ، ٔب ـا ثٝ آ٘دب ٣ٕ٘ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ا٤ٗ ٔأٔٛـ٤ت ٔٗ اوت وٝ ٕٞٝ ـا آٌبٜ وٙٓ

 ٘دبت ٔٛخٛؼات اوت ؼـ ضبَفبِٖٛ ؼافب 

 ٚ ٞف ٤ه اق ٔب ؼـ آـٚق٢ ا٤ٗ ٞىت٥ٓ وٝ ؼـٟ٘ب٤ت ٘دبت ٤بث٥ٓ

 و٣ٕ ٔىث ٚ تأُٔ و٥ٙؽ

 ثػً وٝ ثفا٢ آٖ آٔؽ٤ؽ ؼـ آوتب١٘ ضفوت اوت وٍت٣ ٘دبت

 2106لا٤ٛ٘ٝ  0
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 چزا بٍ ایه زویا آمسیم

 ف٤ؽٌبـ ؼـ آغف قٔبٖ ٞىت٥ٓٔب ؼـ ا٘تظبـ ٘دبت آف

 ؼٞٙؽ ثػً ـا ٌىتفي ٣ٔ ٘دبت« ـاٜ»ؼـ آوتب١٘ فبخؼٝ ا٤ٍبٖ 

 ٞب٢ ؼ٢ٛ٥٘ ٞىتٙؽ أب ثى٥بـ٢ اق ٔٛخٛؼات ّٕٔٛ اق عّت

 ـٚؼ ٞب٢ ا٤ٗ ق٘ؽ٣ٌ ؼـ ِطظ١ ٔفي اقث٥ٗ ٣ٔ ٌفزٝ تٕبْ تلاي

 ٤ٌٛٓ ٔب تٟٙب ٚ ثب ؼوت غب٣ِ اق ٤ه ق٘ؽ٣ٌ ثٝ ق٘ؽ٣ٌ ثؼؽ٢ ـٞىپبـ ٣ٔ

 و٥ٙٓ ٔبٖ ؼـ ا٤ٙدب ـا ففأٛي ٣ٔ ٤ٌٛٓ، ٔٙظٛـ اق ثٛؼٖ ؼ٥٘ب ٣ٔؼـ٥ٌف ا٤ٗ 

 ثى٥بـ٢ لجُ اق آٔؽٖ ثٝ ا٤ٗ ق٥ٔٗ پبؼٌبٞب٣٘ ؼـ آٖ ثبلا ثٛؼ٘ؽ

 اق ٔٛلؼ٥ت غؽا٣٤ غٛؼ ؼوت و٥ٍؽ٘ؽ تب اففاؼ غٛؼ ؼـ آٖ ثبلا ـا ٘دبت ؼٞٙؽ

 ٞب٢ ؼ٢ٛ٥٘ آ٘مؽـ ٟٔٓ ٥٘ىت ؼـ ا٘تٟب ٔٛفم٥ت

 ب ؼٚثبـٜ ٘ٛ ٤ٌٛؽتبٖ ـا ٔطمك وبق٤ؽ ت تمؽ٤ف ٔمؽن

 ضم٥مت ـا پ٥ؽا و٥ٙؽ تب اق ا٤ٗ وفؼـ٣ٌٕ ـٞب ٤ٌٛؽ

 تبٖ اق ثٛؼٖ ـ٢ٚ ق٥ٔٗ ـا ٔطمك وبق٤ؽ تب عؼٓ غ٣ٌٛ ٚالؼ٣ ـا ثس٥ٍؽ ٞؽف

 2106لا٤ٛ٘ٝ  5

 ایمان چیست

 تٛا٘ؽ ثبٌؽ وٙٙؽ وٝ ا٤ٕبٖ ٚالؼ٣ ثٝ غؽاٚ٘ؽ زٝ ٣ٔ ثفغ٣ تؼٕك ٣ٔ

 ٙؽا٤ٗ ٥٘ىت وٝ ففؼ لبعؼب٘ٝ اق ٔؿٞت غٛؼ ؼفبع و

 ٞب اوت و٥ٍؽٖ اق ٚاثىت٣ٍ تٟٙب ـاٜ ثفا٢ ـفتٗ ثٝ ثٍٟت ؼوت

 ا٘ؽ ٔب٘ٙؽ ٌٛوفٙؽاٖ، ٔلا٤ٓ ٚ ٘د٥ت ثٛؼ ٚ ٔب٘ٙؽ آ٘سٝ ٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ٌفتٝ

 تٟٙب٣٤ ثبٌٙؽ ٞب٢ ٔمؽن لفاـ اوت أٛـ غؽاٚ٘ؽ ثٝ خًٙ

 ـوب٘ؽٖ ٚ وٍتٗ اوت غبعف ا٤ٕبٖ، ثفا٢ آو٥ت ٘ٛع غٛؼ ثٝ خ٥ٍٙؽٖ ا٘ىبٖ ثب ٞٓ

 ٌٛؼ تف ٣ٔ وفؼٖ ٟٔفثب٣٘ ا٘ىبٖ، خٙج١ اٞف٣ٕٙ٤ اٚ ل٢ٛثب ففٚوً 

 ؼٞؽ وٙؽ ثٝ ّٔىٛت غٛؼ ـاٜ ٣ٕ٘ غؽاٚ٘ؽ ٞف وى٣ ـا وٝ ؼـ وٍتٗ ٌبؼٔب٣٘ ٣ٔ

 ٌٛؼ وٝ ا٤ٕبٖ ٚالؼ٣ ثٝ غؽاٚ٘ؽ ٚلت٣ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٣ٔ

 ٞب٢ ؼ٢ٛ٥٘ ٚ افىبـ پ٥ّؽ ؼوت ثى٥ٍٓ اق ١ٕٞ ٚاثىت٣ٍ

 تزفاوٝ ثٍٟت فمظ پؿ٤فا٢ اففاؼ غٛة ٚ ٟٔفثبٖ او

 2106لا٤ٛ٘ٝ  6
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 آوچٍ زروظزم آمس

 ت٤ّٛف٢ ٚاضص ٚ ٚالؼ٣ ؼـ٘ظفْ آٔؽ

 ؼـ آغف قٔبٖ، آفف٤ؽٌبـ، خٟبٖ ٚ ـاٜ ـا ٔفٔت وفؼ٘ؽ

 ٌٕبـ٢ ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٔؽ٘ؽ تب ؼـ ا٘تظبـ ا٤ٍبٖ ثبٌٙؽ ٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ث٣

 ؼٞؽ پ٥فٚاٖ ؼافب ؼـ ضبَ ٌفتٗ ؼـثبـٜ ـاٜ ثكـ٣ٌ ٞىتٙؽ وٝ ٘دبت ٣ٔ

 وٙؽ تب ا٘ىبٖ ـا ٌٕفاٜ وٙؽ ٚ پَٛ اوتفبؼٜ ٣ٔ ٥ٌغبٖ وفظ اق ؼـٚؽ

 ٌٛؼ اي ٔب٘غ ٔفؼْ ثفا٢ وٛاـ ٌؽٖ وٍت٣ ٣ٔ ٌى٥ػتٝ پ٥ّؽ٢ ٍِبْ

 ٍٞٙبْ ٔٛاخٝ ٌؽٖ ثب ا٘تػبة ث٥ٗ غٛث٣ ٚ ثؽ٢

 ثب٤ؽ ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ غٛؼ ٔج٣ٙ ثف ؼوت٥بث٣ ثٝ ٘دبت ـا ٌفا٣ٔ ثؽاـ٤ؽ

 ؼـ ا٤ٙدبوت وٝ ث٥ّت ٌٕب ثفا٢ ٘دبت ٟ٘فتٝ اوت

 غؽا٣٤ ففاغٛا٘ؽٜ ٌؽْ تب آ٘سٝ ـا وٝ ؼـ ٘ظفْ آٔؽ اقعف٤ك آٚاق ؼـ٥ٔبٖ ثٍؿاـْ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ

 2106فٛـ٤ٝ  9

 آرسي

 ٞب٢ ا٘ىبٖ افَٛ وفؼٜ اوت ؼـ ا٤ٗ ؼٚـاٖ پب٤ب٣٘ اـقي

 وٍؽ ا٘ؽ٤ٍٝ ٔؽـٖ ا٥ِٟبت ـا ثٝ زبًِ ٣ٔ

 ا٘ؽ تب ؼ٥٘ب ـا ٘دبت ؼٞٙؽ آفف٤ؽٌبـ آٔؽٜ

 ٌٛ٘ؽ أب اوٖٙٛ پ٥فٚاٖ ؼافب وفوٛة ٣ٔ

 ٌٛؼ تب ضم٥مت ـا ٔؽفٖٛ وٙؽ ٞب ثب ثٛق ٚ وف٘ب پػً ٣ٔ ؼـٚؽ

 ـٚ٘ؽ، ثفغ٣ اق ـ٢ٚ ٔٙبفغ غٛؼغٛاٞب٘ٝ ٕٞفاٜ خف٤بٖ ٣ٔ

 وٙٙؽ ؼـ پب٤بٖ ثؿـٞب٢ ٘بثٛؼ٢ غٛؼ ـا ؼـٚ ٣ٔ

 ػٛالت وبـ وتٍٕفاٖ ؼـ ـاٜ اوت

 اِٛلٛع ؼٚـ٢ و٥ٙؽ ٚ ضم٥مت ـا خىتدٛ و٥ٙؽ اق غغف لف٤ت

 ـ آـق٢ٚ آٖ اوت٘دبت آوٕب٣٘ ز٥ك٢ اوت وٝ ٞف ـٚض٣ ؼ

 2106فٛـ٤ٝ  05
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 ياضح کززن

 ٔب پ٥فٚاٖ ؼافب ٞىت٥ٓ

 آٚـ٤ٓ غٛث٣ ٚ ثفوت ٣ٔ

 عٛـ وٝ ؼ٥ٞٓ ٕٞبٖ ضم٥مت ـا ـٌٚٗ ٚ ٔٛخٛؼات ـا ٘دبت ٣ٔ

 ؼٞؽ وٕت ٔؽـٖ اؼأٝ ٣ٔ اغلال٥بت ؼ٥٘ب ثٝ افَٛ ثٝ

 ٞب ثب قٞف اِطبؼ ثبفتٝ ٌؽٜ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 اوٖٙٛ خب٤ٍك٤ٗ ا٤ؽٜ ا٥ِٟبت ٌؽٜ

 وٙؽ ضفٔت٣ ٣ٔ غؽاٚ٘ؽ ٚ ٥٘ك ا٘ىبٖ ث٣  ف٤ٝ تىبُٔ ثٝ٘ظ

 و٥ٍٓ ت٤ّٛف ٣ٔ اقعف٤ك آٚاق، ضم٥مت ٔىبئُ ـا ثٝ

 تبٖ وجه ٌٛؼ و٥ٙٓ ثبـ ق٘ؽ٣ٌ ـل٥ّٓ، وٕه ٣ٔ ٣ وٝ ثب ٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ٣ٔؼـ ضبِ

 ا٘ؽ آفف٤ؽٌبـ لؽْ ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب٢ ثٍف٢ ٌؿاٌتٝ

 ٥ؽاـ وٙٙؽ ٚ ٘دبت ؼٞٙؽا٤ٍبٖ ؼـ پ٣ ا٤ٗ ٞىتٙؽ وٝ ؼـ آوتب١٘ فبخؼٝ ٔب ـا ث

 ا٘ؽ! ٘بؼاٖ ٘جب٥ٌؽ، زفاوٝ تٕبْ ؼ٥٘ب ؼـ ا٘تظبـ ا٤ٍبٖ ثٛؼٜ

 تٛا٘ؽ ٌٕب ـا ثٝ ثٍٟت ثجفؼ، په ٔفؼؼ ٘جب٥ٌؽ ضم٥مت ٣ٔ

 2106فٛـ٤ٝ  26

 یک مکاضفٍ

 ٌفزٝ ٕٔىٗ اوت ؼـ وبضُ ؼ٤ٍف ال٥ب٘ٛن ثب٥ٌؽ

 ٕٞسٙبٖ ؼـ افىبـْ ٞىت٥ؽ

 ٔتٕفوك ٌؽٜ اوت زفاوٝ ٘ٛوبق٢ تٛوظ ـاٜ، ثف خب٣٤ وٝ ٞىت٥ؽ

 عٙبة ا٣ِّ ففًٞٙ اػغبءٌؽٜ اق خب٘ت غؽاٚ٘ؽ

 ٞكاـ وبَ تٕؽٖ ثب ق٤جب٣٤ ٚ لـفب٢ ػظ٥ٓ پٙح

 وبق٢ و٥ٟبٖ ـا ا٤ٙدب ا٘دبْ ؼٞٙؽ آفف٤ؽٌبـ ت٥ّٕٓ ٌففتٙؽ ؼـ آغف قٔبٖ ؼٚثبـٜ

 ٞب٢ وػت ففا ـوؽ، ٔف٤ؽاٖ ؼافب ٚلت٣ قٔبٖ

 ٘ؽٌبٖ آثؽ٤ؽٜ ٌٛ تٛا٘ٙؽ ثب پ٥ف٢ٚ اق ـاٜ ؼـ تٕف٤ٗ ٣ٔ

 ٞب٢ غؽاٚ٘ؽ خؽا ٌٛ٘ؽ وٙؽ ٚلت٣ ٔفؼْ اق ٥ٌٜٛ اغلال٥بت افَٛ ٣ٔ

 ٌٛؼ ٌؽٜ ٘بثٛؼ ٣ٔ تٙظ٥ٓ  ٌٛ٘ٝ ا٢ غؽا٣٤ ٚ ؼ٥٘ب٢ ؼ٤ٛا٘ٝ ؼـ فبخؼٝ

 ٞب٢ ا٤ٍبٖ ثبٌٙؽ اوثف اففاؼ ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب اق آٖ ثبلا آٔؽ٘ؽ تب ٔٙتظف ففاغٛاٖ

 ]تبٖ[ ـاٜ ـا خىتدٛ و٥ٙؽ ثفا٢ پبؼٌب٣ٞ آوٕب٣٘
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 تبٖ اق٘ٛ ٌٛؼ ٤ٌٛؽ، ٔىبٖ ٔمؽن وبغتٝ تب ؼٚثبـٜ

 ثٝ ٥ٕٞٗ ؼ٥ُِ اوت وٝ ا٤ٙدب آٔؽ٤ؽ ٚ ٌىُ ثٍف٢ ٌففت٥ؽ

 تبٖ ـا ٔطمك وبق٤ؽ تٛا٥٘ؽ ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ لؽ٣ٕ٤ ٌٛ٘ٝ ٣ٔ ٚ ا٤ٗ

 2106ٔبـن  0

 ضان َستىس مًجًزات ذسایی زر حال محمك ساذته عُس ي پیمان

 ٌبٖ ٞىتٙؽ ٔطمك وبغتٗ ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٌٖؿاـْ وٝ ٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ؼـ ضبَ  اقعف٤ك آٚاق ؼـ ٥ٔبٖ ٣ٔ

 ٟٔفٌؽٜ ثب٤ؽ ؼـ ا٤ٙدب آٌىبـ ٌٛ٘ؽ ٌؽت وفثٝ ـاقٞب٢ ثٝ

 خٟبٖ اق٥ٔبٖ تغ٥٥فات ػظ٣ٕ٥ ٌؿٌتٝ ٚ ثى٥بـ٢ اق ٔٛخٛؼات

 ؼـپ٣ ا٤ٗ ثٛؼ٘ؽ وٝ فبخؼٝ ـا ثفٌفؼا٘ٙؽ، ٞف زمؽـ ٞٓ ا٤ٗ تلاي ػجث ثٛؼٜ

 تٙؽٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ثى٥بـ٢ ثٝ ق٥ٔٗ ففٚؼ آٔؽ٘ؽ، ٌىُ ثٍف٢ ٌفف

 ز٥ك تٛوظ ا٤ٍبٖ ثبٌٙؽ تب ؼـ ا٘تظبـ ٘دبت آفف٤ؽٌبـ ٚ ٘ٛوبق٢ ٕٞٝ

 أب ففؼ ثب٤ؽ ثب ـاٜ ثكـي ؼـآ٥ٔػتٝ ٌٛؼ تب وٛاـ وٍت٣ ٌٛؼ

 ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب٢ فف٤جٙؽٜ، غؽا٣٤ ثٛؼٖ ٔب پ٥ٌٛؽٜ ٚ ٌٓ ٌؽٜ اوت

 ٤ٌٛٓ تٛوظ اغٛا٢ أٛـ ٚ ٔىبئُ ؼ٢ٛ٥٘ ٚوٛوٝ ٣ٔ

 ٤ب١٘ وفظاِطبؼ ا٤ٙدب ٚخٛؼ ؼاـؼ، ٕٞبٖ قاؼ٠ تبق

 پفؼاقا٘ٝ ٚ ٞٓ ؼـٚغ٥ٗ اوت ا٢ وٝ ٞٓ ٌٕب٘ٝ ٚ تىبُٔ، ٘ظف٤ٝ

 وٙٙؽ ٞب٢ ٔؽـٖ، ٔى٥ف٢ غغف٘بن ـا ع٣ ٣ٔ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ثف٘ؽ آ٥ٔك ػ٥ّٝ ا٥ِٟبت ٣ٔ وٕت اػٕبَ ٌٙبٜ ٞب ـا ثٝ ٞب ا٘ىبٖ وفوٛة ٚ ؼـٚؽ

 ٌٛؼ ٔب٘ؽ ٚ فٛـ٤ت ث٥ٍتف ٣ٔ قٔبٖ و٣ٕ ثبل٣ ٣ٔ

 پ٥ٕب٣٘ وٝ ٌٕب ـا ثٝ ا٤ٗ ق٥ٔٗ آٚـؼ ٔطمك وبق٤ؽؼ٤ٍف ٌٙبٜ ٘ى٥ٙؽ ٚ ػٟؽ ٚ 

 2106ٔبـن  02

 آوچٍ یک مزیس زافا زیس

 ا٢ ثى٥بـ ٚاضص ٚ ٚالؼ٣ پؽ٤ؽاـ ٌؽ ؼـ ٘ظفْ ِطٙٝ

 ا٥ٍ٘ك ؼـ قٔب٣٘ ثى٥بـ ثبٌىٜٛ ٚ ٌٍفت

 ؼـ آغف قٔبٖ، آفف٤ؽٌبـ آٔؽ٘ؽ تب خٟبٖ ـا ٘دبت ؼٞٙؽ

 ٚ ـاٜ ا٣ِٟ ـا ؼـوت وبق٘ؽ
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 ٢ پب٥٤ٗ آٔؽ٘ؽٌٕبـ ٔٛخٛؼات آوٕب٣٘ ث٣

 ٚ ٌىُ ثٍف٢ ٌففتٙؽ، تب ٔٙتظف ا٤ٍبٖ ثبٌٙؽ

 ا٢ وفظ پؽ٤ؽاـ ٌؽ ٚ اػٕبَ ٥ٌغبٖ ـا ا٘دبْ ؼاؼ أب تبق٤ب٘ٝ

 ٔب٘غ آٟ٘ب ثفا٢ وٛاـ ٌؽٖ ثٝ وٍت٣ ٌؽ

 اِطبؼ ٚ تىبُٔ ؼـٚغ٥ٗ ٞىتٙؽ ٚ ٘جب٤ؽ ثٝ آٟ٘ب ثبٚـ ؼاٌت

 ثف٘ؽ وٕت ٘بثٛؼ٢ ٣ٔ ٞب٢ ـٚقٌبـٔبٖ ٔب ـا ثٝ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٤ؽٜ

 وٙؽ ـ ا٤ٗ ـٚقٞب٢ پف ؼـؼوف، غؽاٚ٘ؽ ٌػ٥ّت ٔب ـا اـق٤بث٣ ٣ٔؼ

 ٌٛؼ ٔب ثب تفاق٢ٚ اغلال٥بت ٚقٖ وفؼٜ ٣ٔ  ـٚش

 و٥ٙٓ عٛـ وٝ ث٥ٗ غٛث٣ ٚ پ٥ّؽ٢ ا٘تػبة ٣ٔ ٕٞبٖ

 ٚ ؼـ ا٤ٗ تفاقٚ، ٘دبت ٞف ٔٛخٛؼ٢ ٘بٍٔػُ اوت

 عٛـ ٚالؼ٣ ؼـن و٥ٙؽ ؼـ خىتد٢ٛ پ٥فٚاٖ ؼافب ثب٥ٌؽ تب ثٝ

 ٌٛؼ! وٖٙٛ آٌىبـ ٣ٔزفاوٝ آ٘سٝ ؼ٤ؽْ ا

 2106ٔبـن  22

 َا آضکار ضسوس پاسد

 زٝ ز٥ك٢ ٔب ـا ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٚـؼٜ اوت؟

 ٞب غغٛـ وفؼٜ  عٛـ پ٣ ؼـ پ٣ ثٝ فىف ثى٥بـ٢ اق ـٚش ا٤ٗ پفوً ثٝ

 ٌٛؼ ػٙٛاٖ ٞؽف ؼـ٘ظف ٌففتٝ ٣ٔ اٌتجبٜ ثٝ ٔٙبفغ ؼ٢ٛ٥٘ اغّت ثٝ

 و٥ٙٓ تب ثفٚت ث٥ٍتف٢ خٕغ و٥ٙٓ وػت٣ وبـ ٣ٔ ثٝ

 فٚت ٚ لؽـت ػٕفٌبٖ وٛتبٜ اوتأب ث

 ٤بثؽ ٤ه ػٕف تلاي ثب ٔفي غبتٕٝ ٣ٔ

 اوثف ٔفؼْ ـ٢ٚ ق٥ٔٗ اق آٖ ثبلا آٔؽ٘ؽ

 تب ـاٜ ـا پ٥ؽا وٙٙؽ ٚ ـٚق٢ ثبقٌفؼ٘ؽ

 ا٘ؽ تب ؼافب ـا آٔٛقي ؼٞٙؽ، ٕٞبٖ ـاٜ ثكـي آفف٤ؽٌبـ آٔؽٜ

 وٙؽ قٚؼ٢ ضفوت ٣ٔ لؽـ ففِت ـا ثؽا٥٘ؽ، زفاوٝ وٍت٣ ثٝ

 بٖ ٣ٍٕٞ ثفا٢ أفٚق ثٛؼ٘ؽٔ ٞب٢ ٌؿٌتٝ ق٘ؽ٣ٌ

 ؼٞؽ ؼٞٙؽ وٝ ـاٜ ـا ٍ٘بٖ ٣ٔ پ٥فٚاٖ ؼافب ضم٥مت٣ ـا اـائٝ ٣ٔ

 2106ٔبـن  11
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 ایه زویا الامتگاٌ يالعی ما ویست

 اوثف ٔٛخٛؼات اق آوٕبٖ ثبلا آٔؽ٘ؽ

 ٚ ٘جب٤ؽ فمظ ؼـ تملا ثفا٢ اٞؽاف ؼ٢ٛ٥٘ ثبٌٙؽ

 آ٥٤ٓ ٔب ؼوت غب٣ِ ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ٣ٔ

 ـ٤ٚٓ ٔبٖ ٣ٔ ٣ٚ ضت٣ ثؽٖٚ ثؽٖ ف٥ك٤ى

 ا٢ پٟٙبٖ ؼاـ٘ؽ  اِطبؼ ٚ تىبُٔ ثف٘بٔٝ

 ٞب٢ ٔؽـٖ تأث٥فات ٤ٚفاٍ٘ف٢ ؼاـ٘ؽ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 زفغ١ و٥ٟب٣٘ ثٝ ا٘تٟب٢ ٔمؽـ غٛؼ ـو٥ؽٜ ثٛؼ

 ـٚ آفف٤ؽٌبـ، خٟبٖ ـا اق ٘ٛ ٌىُ ؼاؼ٘ؽ اقا٤ٗ

 ٚ اق ٥ٞر تلا٣ٌ ثفا٢ ٘دبت ٕٞٝ ز٥كٞب٢ ق٘ؽٜ ففٌٚؿاـ ٘ىفؼ٘ؽ

 ٔؽ٤ٓ تب ؼـ ا٘تظبـ ـإٞٙب٣٤ ٚ ٘دبت ا٤ٍبٖ ثب٥ٌٓٔب ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آ

 ٌٛؼ عٛـ ٌىتفؼٜ آٔٛقي ؼاؼٜ ٣ٔ ـاٜ ثكـي ثبقٌٍت ثٝ آوٕبٖ، ؼافب، اوٖٙٛ ثٝ

 اٌتجبٜ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ـا البٔتٍبٜ ٚالؼ٣ غٛؼ ؼـ٘ظف ٥ٍ٘ف٤ؽ ثٝ

 ـاٜ ـا پ٥ؽا و٥ٙؽ ٚ ثٝ آوٕبٖ ثفٌفؼ٤ؽ، زفاوٝ ا٤ٗ

 آٖ ثٛؼ٤ؽٕٞبٖ ز٥ك٢ اوت وٝ اػّبـ عٛلا٣٘ ؼـ آـق٢ٚ 

 2106آٚـ٤ُ  01

 پیًوسز آن پیطگًیی بٍ حمیمت می

 و٢ٛ ال٥ب٘ٛن اوت ؼـ وفق٥ٔٙٓ وٝ آٖ

 ٞكاـ وبَ ؼاـؼ فف٣ٍٙٞ ثٝ لـفب٢ پٙح

 ٚ ق٤جب٣٤ ػظ٣ٕ٥ ؼـٖٚ آٖ لفاـ ؼاـؼ

 آٖ تبـ ٚ پٛؼ ٔفوك٢ پفؼ٠ غؽا٣٤ اوت

 ٌٛ٘ؽ ٤ٌٛؽ وٝ آفف٤ؽٌبـ ؼـ ٌفق قاؼٜ ٣ٔ ؼاوتبٖ ثبوتب٣٘ ٣ٔ

 وٙٙؽ ا اـائٝ ٣ٔٚ ٔى٥ف٢ ٔمؽن ـ

 ٔبٖ ا٤ٗ ؼاوتبٖ تبـ٤ػ٣ ٔٙتمُ ٌؽٜ ٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ ؼـ ؼٚـٜ

 ٌٛ٘ؽ ٞب آثؽ٤ؽٜ ٣ٔ پ٥فٚاٖ ا٤ٍبٖ ثب وػت٣

 وٙٙؽ ١ٕٞ ٔٛخٛؼات ـا ٘دبت ؼٞٙؽ ٌٛ٘ٝ وٝ تلاي ٣ٔ ٕٞبٖ

 آ٤ٙؽ اوثف اففاؼ ـ٢ٚ ق٥ٔٗ اق آوٕبٖ ٣ٔ

 ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٔؽ٤ٓ تب ؼـ خىتد٢ٛ آفف٤ؽٌبـٔبٖ ثب٥ٌٓ



02 
 

 وٙٙؽ ٞب ـا ؼـ آغف قٔبٖ اض٥بء ٣ٔ ٞب ٚ وٙت ـقيا٤ٍبٖ ثٍف٤ت، ا

 ؼٞؽ ٞب٢ غؽاٚ٘ؽ ٔب ـا ؼـ غغف ثكـ٣ٌ لفاـ ٣ٔ ثفٌفؼا٘ؽٖ اق ٥ٌٜٛ ـ٢ٚ

 ثى٥بـ٢ تٛوظ اِطبؼ ٚ تىبُٔ ٌٕفاٜ ٌؽ٘ؽ

 ؼٞٙؽ وٕت ثؽتف تغ٥٥ف ٣ٔ ٞب٢ ٔؽـٖ ٔب ـا ثٝ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 آ٘سٝ ٚالؼبً ؼـ آـق٢ٚ آٖ ٞىت٥ٓ ثبقٌٍت ثٝ آوٕبٖ اوت

 پؿ٤ف اوت! اق ػٕفٞب ق٘ؽ٣ٌ، اوٖٙٛ أىبٖ په

 2106آٚـ٤ُ  07

 ما آياس

 و٥ٙٓ ثٝ اوتبؼٔبٖ وٕه و٥ٙٓ ٔٛخٛؼات ـا ٘دبت ؼٞٙؽ وًٌٛ ٣ٔ

 ٔبٖ اوت ؼـ تٛـ وفاوف ؼ٥٘ب ٔأٔٛـ٤ت  اخفا٢ ثف٘بٔٝ

 ٔبٖ ِفف ٔغبِؼٝ ٌؽ ٞب٢ ا٥ِٚٝ وبَ

 ٚ ِفف ٤بؼ٥ٌف٢ اَِٛ ث٥ٙبؼ٤ٗ ـلُ

 ٌؿـؼ ٌؽٖ ٣ٔ ا٢ ففٝو٢ٛ ض ٔبٖ اوٖٙٛ ثٝ اوثف وبػبت

 ٤بثؽ ٔبٖ پ٥ٛوتٝ تؼب٣ِ ٣ٔ اقعف٤ك ـٚي ٔؼ٢ٛٙ ـٚش

 آ٤ؽ ؼ٥ٞٓ، غ٣ٌٛ ٚ غٙؽٜ ٕٞفاٜ آٖ ٣ٔ ٞفٚلت وٝ وى٢ٛ وبِٗ ـا ٔٛـؼ ِغف لفاـ ٣ٔ

 ٌٛؼ ٞب٢ پفِؽا ٚ تٍىفآ٥ٔك تفخٕٝ ٣ٔ ٔبٖ ثٝ ت٤ٍٛك ػفق

 ٔبٖ ا٤ٙدب اوت، ق٤ف ٘ٛـ وبِٗ ثٟتف٤ٗ ـٚقٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ

 ثػت ٞىت٥ٓ ثى٥بـ غٛي

 ٔفتػف٤ٓ وٝ ٔف٤ؽاٖ ؼافب ٞىت٥ٓ

 ٌٛؼ اففاؼ٢ ٞىت٥ٓ وٝ ٌٗ ٤ٖٛ ٘ب٥ٔؽٜ ٣ٔ

 2106آٚـ٤ُ  07

 زر آرسيی باسگطت

 آ٤ٙؽ أب اق آوٕبٖ ثبلا اوثف ٔٛخٛؼات ٣ٔ

 ٞبوت ٔؽفٖٛ ٌؽٜ ضبفظٝ ٔؽت

 ٞب٢ ق٣ٙ٥ٔ ٘جٛؼ ٔبٖ ثفا٢ ِؿت آـق٢ٚ ٚالؼ٣

 ٔمبْ ٚ ثفٚت ؼـ پب٤بٖ ق٘ؽ٣ٌ پٛذ ٞىتٙؽ
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 ف ٚ اق غبن ثٝ غبناق غبوىتف ثٝ غبوىت

 ا٘ؽ تب ٕٞٝ ـا ٘دبت ؼٞٙؽ آفف٤ؽٌبـ آٔؽٜ

 وٙٙؽ پ٥فٚاٖ ؼافب اق ـ٢ٚ ٥٘ىػٛا٣ٞ الؽاْ ٣ٔ

 ثفا٢ ـٞب٣٤، آٟ٘ب ـا خىتدٛ و٥ٙؽ

 ٚ خب٤تبٖ ـا ؼـ وٍت٣ لغؼ٣ و٥ٙؽ

 2106لٚئ٥ٝ  28

 ذًاوس آن عُس باستان فزا می

 ٞب ٘ؽا ؼاؼ٤ٓ اق ؼٚـتف٤ٗ ٘مبط آوٕبٖ

 ٛا٣ٞٔبٖ وفٌبـ اق ٥٘ىػ لّت

 ٕ٘ب٤ٙؽ٣ٌ ؼ٤ٍفاٖ ـا لجَٛ وفؼ٤ٓ

 ؼٚي و٥ٍؽ٤ٓ ا٥ٔؽ ؼ٤ٍفاٖ ـا ثٝ

 ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٔؽ٤ٓ تب ؼـ ا٘تظبـ آفف٤ؽٌبـ ثب٥ٌٓ

 وٝ ا٤ٗ خٟبٖ ـا ؼٚثبـٜ ثىبق٘ؽ ٚ ٘دبت ؼٞٙؽ

 ٞب٢ آوٕبٖ ـا ثبق وٙٙؽ ٞف لّٕفٚ ٔٛخٛؼات ـا، ؼـٚاقٜ

 ثب ا٤ٗ آـقٚ آٔؽ٤ٓ، ٌفزٝ اوٖٙٛ ٔؽفٖٛ ٌؽٜ

 ٌٛؼ َٛ ٚ ِؽالت ٔب ٔطٛ ٣ٔثب افَٛ ؼ٥٘ب غّ

 ٤ٌٛٓ ٞب٢ ق٣ٙ٥ٔ ٣ٔ ٚ اغّت تى٥ّٓ ٚوٛوٝ

 ٌٛؼ عٛـ غغف٘بو٣ اق ا٥ِٟبت ٔٙطفف ٚ ؼٚـ ٣ٔ ٞب٢ ٔؽـٖ ثٝ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ؼٞؽ اوٖٙٛ ـ٢ٚ ِط١ٙ ؼ٥٘ب لفاـ ؼاـؼ ـاٜ ثكـي وٝ ٘دبت ٣ٔ

 ؼـ تٕبْ ا٤ٗ اػّبـ ؼـ آـقٚ ٚ ثٝ ا٥ٔؽ ا٤ٗ ثٛؼ٤ؽ

 تبـ٤ى٣ ـاٜ ٘ف٤ٚؽ پ٥فٚاٖ ؼافب ـا پ٥ؽا و٥ٙؽ ٚ ؼ٤ٍف ؼـ

 غٛا٘ؽ تبٖ ففا٣ٔ ٌٛي و٥ٙؽ، زفاوٝ پبؼٌب٣ٞ

 وٝ ثبؼا ٔى٥ف غؽا٣٤ ـا ثفٌك٥ٙ٤ؽ

 2106اٚت  20

 ضسٌ زر ایه زویا گم

 ؼٞٓ پفوٙؽ زفا تٕف٤ٗ ٔؼ٢ٛٙ ا٘دبْ ٣ٔ ثفغ٣ اق ٔٗ ٣ٔ
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 اْ ـا پ٥ؽا وٙٓ ؼٞؽ غٛؼ ٚالؼ٣ پبوع ا٤ٗ اوت وٝ ا٤ٗ اخبقٜ ٣ٔ

 ٞىت٥ٓتب ثؽا٘ٓ زفا ٔب ـ٢ٚ ا٤ٗ ق٥ٔٗ 

 ٚ اق ا٤ٙدب ودب لفاـ اوت ثف٤ٚٓ

 اوثف اففاؼ اق لّٕفٚٞب٢ آوٕب٣٘ ؼٚـ٢ آٔؽ٘ؽ

 ٚ ا٤ٙدب ٞىتٙؽ تب ؼافب ـا پ٥ؽا وٙٙؽ ٚ ؼٚثبـٜ ِؼٛؼ وٙٙؽ

 ؼٞٙؽ ٌبٖ ـا آٔٛقي ٣ٔ آفف٤ؽٌبـ ا٤ٙدب ٞىتٙؽ ؼـ آغف قٔبٖ، ـاٜ

 وٙٙؽ تب ٔٛخٛؼات ـا اق فبخؼٝ ٘دبت ؼٞٙؽ ا٤ٍبٖ تلاي ٣ٔ

 ا٢ اوت ىبٖ فف٤جٙؽٜأب ا٤ٗ ؼ٥٘ب ٔ

 آٚـ٘ؽ ٞب٢ ٔؽـٖ ثفا٢ ٕٞٝ ٔب ٤ٚفا٣٘ ٣ٔ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 خِٗ، ٌَٗ، ـِٖ لبٖ٘ٛ تغ٥٥ف٘بپؿ٤ف خٟبٖ اوت

 ٔبٖ ا٤ٙدب ز٥ىت ٞب٢ ق٘ؽ٣ٌ ففأٛي وفؼ٤ٓ ٞؽف أب ؼـعَٛ ؼٚـٜ

 پ٥فٚاٖ ؼافب ؼـ ضبَ اٌبػ١ ضم٥مت ٞىتٙؽ

 ٚ پبوع ـاقٞب٢ خبٚاؼ١٘ ق٘ؽ٣ٌ ـا ؼاـ٘ؽ

 2106وپتبٔجف  00

 سزایی یک مسیحٍ

 وٙؽ ا٘ؽٜٚ لّجٓ ـا پف ٣ٔ

 اـٚاش تفوٙبن ٘جب٤ؽ ثبل٣ ثٕب٘ٙؽ

 ٞب٢ ثُؼؽٞب٢ ؼ٤ٍف ثب٤ؽ ثفٚ٘ؽ تٕبْ ٥ٌغبٖ

 ٔف٤ؽا٘ٓ ـا ثٝ ٔٗ ثفٌفؼا٥٘ؽ

 عفش ثكـٌٓ ـا ثٝ ٔٗ ثفٌفؼا٥٘ؽ

 2106وپتبٔجف  26

 مکافات

 اثفٞب٢ و٥بٜ ٔطٛ غٛاٞٙؽ ٌؽ

 تغ٥٥ف اوت ؼـ ضبَزفاوٝ قٔبٖ 

 ا٘ؽ ٚ ض٣ٍ ٚ ؼـ٘ؽٜ ثٛؼٜوتٍٕفاٖ ٚ

 قؼٜ افتؽ، ٥ٞدبٖ فىف ٘ىفؼ٘ؽ ثؼؽاً زٝ اتفبل٣ ثفا٤ٍبٖ ٣ٔ
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 ثٛؼ٘ؽ ٚ وفٌبٖ پف اق افىبـ پىت ثٛؼ ٚلت٣

 ؼٞٙؽ ٞب ثٛؼ٘ؽ، آٟ٘ب ؼوتٛـات ٥ٌغبٖ ـا ا٘دبْ ٣ٔ غفق ؼـ ؼـٚؽ

 عٕغ آٟ٘ب ـا ثٝ اغتلان اق غكا٘ٝ وٍٛـ وٍب٘ؽ

 وٙٙؽ ز٣ٙ٥ ٣ٔ ٍف تٛعئٝپب٤بٖ ثب ٕٞؽ٤ ٞب٢ پ٥ّؽ ثب ا٥ٔبَ ث٣ ا٘ىبٖ

 أب ثبقؼاٌت ؼـ ا٘تظبـٌبٖ اوت ٚ وپه ـفتٗ ثٝ ؼاؼٌبٜ

 ٌبٖ ٌفوٙٝ ٞىتٙؽ وٙٙؽ، ثفا٢ ٚػؽ٠ ثؼؽ٢ ٞب ـا ـٌٚٗ ٣ٔ ؼ٤ٛٞب٢ خٟٙٓ ق٤ف ؼ٤ً

 وٙٙؽ ؼاٌت٣ٙ ـا وفظ ٣ٔ تف ٚ ؼٚوت ٞب٢ ففثٝ اق عٕغ ١ٕٞ ز٥كٞب٢ ٘فْ ؼ٤ٛا٘ٝ

 2106وپتبٔجف  11

 زرمیان گذاضته پیام

 ٞب٢ ٔتٙٛع ٞىت٥ٓ ل٥ٔٛتٌفزٝ اق 

 ٘بٔٙؽ ؼـ ـ٣ٌٚ ٍٔتفن ٞىت٥ٓ وٝ ٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ؼافب ٣ٔ

 ٔبٖ ا٤ٗ اوت وٝ ؼ٥٘ب ـا ٘دبت ؼ٥ٞٓ ٞؽف ق٘ؽ٣ٌ

 وٙٙؽ ٌبٖ ـا ففأٛي ٣ٔ اوثف اففاؼ ـ٢ٚ ق٥ٔٗ آغبق غؽا٣٤

 ٚ ا٤ٙىٝ آٔؽ٤ٓ تب ؼـ ا٘تظبـ آفف٤ؽٌبـ ثب٥ٌٓ،

 زٝ وى٣ لفاـ اوت ٔب ـا اق فبخؼٝ ٘دبت ؼٞؽ

 ت اوٖٙٛ ٔى٥ف٢ ٤ٚفاٍ٘ف ـا اتػبؾ وفؼٜثٍف٤

 ٞب٢ ٔؽـٖ ٌٕب ـا ثٝ ث٥فاٞٝ ثجفؼ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ٍ٘ؿاـ٤ؽ ا٤ؽٜ

 ٞب٢ ٔمفـٌؽٜ اق و٢ٛ غؽاٚ٘ؽ ؼوت ٘ى٥ٍؽ اق ٥ٌٜٛ

 تبٖ ـا  ثبؼا ا٤ٗ آٚاق، ث٥ؽاـ وٙؽ ضبفظٝ

 ٞب٣٤ وٝ ٌٕب ـا ثٝ ا٤ٗ ق٥ٔٗ آٚـؼ آٖ ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ

 وٙؽ تمؽ٤ٓ ٤ٌٛٙ٣ٔؽ ٌؿـٌب٣ٞ ثٝ آوٕبٖ  ضم٥مت٣ وٝ ٣ٔ

 ـٚقٞب٢ پب٤ب٣٘ ٘دبت اوٖٙٛ ٤ٛٞؽا ٌؽٜ اوت

 ٌؿاـ٤ٓ ـٚ ا٤ٗ پ٥بْ ـا ؼـ٥ٔبٖ ٣ٔ ٚ اقا٤ٗ

 2106٘ٛأجف  26

 ريز يلتی ویکرًاَی فزاتز اس عطك می

 تٛا٘ؽ ػٍك ـا ؼـ زٍٕبٖ غب٘ٓ ثج٥ٙؽ آٖ ٔفؼ ٣ٔ
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 أب ثب٤ؽ ٚإ٘ٛؼ وٙؽ وٝ ثى٥بـ ػبلُ اوت

 اوت وّٕبت غب٘ٓ وفٌبـ اق اضىبوبت ٚ تٛخٝ

 أب ضم٥مت ز٥ك٢ اوت وٝ ثب٤ؽ پػً ٌٛؼ

 ٥ٌف٘ؽ زفاوٝ پ٥فٚاٖ ؼافب اوٖٙٛ ٔٛـؼ وتٓ لفاـ ٣ٔ

 ٚ پ٥بٔؽ ق٘ؽ٣ٌِ ثب ٞٓ 

 فمظ ٌففتبـ٢ ٚ ؼـٔب٘ؽ٣ٌ غٛاٞؽ ثٛؼ

 اي ٍ٘ٝ ؼاـؼ ٔفؼ ثب٤ؽ ػٍك غٛؼ ـا ؼـ و٥ٙٝ

 أب ٞف ثبـ ٍ٘بًٞ فمظ ثٝ غب٘ٓ اوت

 وٙؽ غب٘ٓ ثٕب٘ؽ ٚ تفن ٘ىٙؽ ٔفؼ آـقٚ ٣ٔ

 ٌٛؼ بْ ـفتٗ، ٔفؼ اق ؼـؼ لّجً ٌىبفتٝ ٣ٍٔٞٙ

 أب ا٥ٔؽٚاـ اوت وٝ غب٘ٓ آ٤ٙؽٜ ـ٣ٌٙٚ ؼاٌتٝ ثبٌؽ

 غبعف اػتٕبؼ ٔب٘ؽٌبـ غب٘ٓ، ٚ ثٝ

 ٔفؼ ثب٤ؽ ؼـ وٕت غٛؼي ؼـغَّٛ غب٘ٓ ؼـوت ػُٕ وٙؽ

 تب ٕٞٝ ٔٛخٛؼات ٌب٤ؽ ٘دبت ٤بثٙؽ

 ـؼؼا ٞب٣٤ ـا وٝ ثب آفف٤ؽٌبـ ثىتٝ ثٛؼ ٌفا٣ٔ ٣ٔ ٔفؼ آٖ ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ

 ثب تٕبْ تٛا٣٘ وٝ ؼاـؼ

 2106ؼوبٔجف  01

 امیس زازن

 وٙؽ ٘ى٥ٓ ػّفٌب٣ٞ ٌفٔب٢ تبثىتبٖ ـا قا٤ُ ٣ٔ

 وٙؽ ٚ پفتٛٞب٢ ٔبٜ آوٕبٖ پفوتبـٜ ـا ٘ٛـا٣٘ ٣ٔ

 ٞب آٔؽ٘ؽ اوثف اففاؼ ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب اق آوٕبٖ

 ٚ ٔٙتظف ٘دبت آفف٤ؽٌبـ ؼـ لبِت ثٍف٢ ٞىتٙؽ

 وٙؽ غ٣ٌٛ ٣ٔپ٥ف٢ٚ اق ٔى٥ف ا٤ٍبٖ ـٚش ٔفا وفٌبـ اق 

 وٙؽ ٚ اقعف٤ك ؼافب، ـاٜ ثكـي، ـٚضٓ ِؼٛؼ ٣ٔ

 ٔب٤ّٓ ا٤ٗ غ٣ٌٛ ـا ثب ؼ٤ٍفاٖ ثٝ اٌتفان ثٍؿاـْ

 ٍٔتبلٓ ٔفؼْ ث٥ٍتف٢ ـا آٌبٜ وٙٓ

 تٛا٘ٓ ثٝ غب٘ٝ ثفْٚ أب ثٝ غبعف ا٤ٗ وبـ ٔٛـؼ آقاـ ٚ ٌىٙدٝ لفاـ ٌففتٓ ٚ ٣ٕ٘

 ٌبٖ آٌبٜ ٌٛ٘ؽ آـقٚ ؼاـْ ٕٞٝ اق ٞؽف ق٘ؽ٣ٌ

 ٥ٔؽ ثؽٞٓٚ ثٝ ؼ٥٘ب ا
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 2106ؼوبٔجف  28

 بزای رَایی ي رفته بٍ آسمان

 وٙٓ، اق ٤ه وبِٗ ثٝ ؼ٤ٍف٢ ثٝ ؼٚـ ؼ٥٘ب وفف ٣ٔ

 وٙٓ اقعف٤ك آٚاق ضم٥مت ـا ـٌٚٗ ٣ٔ

 وٙؽ و٢ٛ آوٕبٖ ثبق ٣ٔ ـلُ غؽا٣٤ ـاٜ ـا ثٝ

 وٙؽ ٞب٢ اغلال٣ ـا اض٥بء ٣ٔ وٙت ٚ اـقي

 ا٘ؽ اوثف ٔٛخٛؼات اق آوٕبٖ ٞىتٙؽ، ٌفزٝ ففأٛي وفؼٜ

 آ٘بٖ ؼـ ا٘تظبـ ٘ٛوبق٢ و٥ٟبٖ تٛوظ آفف٤ؽٌبـ ٞىتٙؽ

 ٚ ٘دبت ٚ ثبقٌٍت ثٝ آوٕبٖ ثبلا

 ٤بثؽ ؼٞؽ، اوٖٙٛ ؼـ وفاوف ؼ٥٘ب اٌبػٝ ٣ٔ ؼافب، ٕٞبٖ ـاٜ ثكـ٣ٌ وٝ ٘دبت ٣ٔ

 أب ثى٥بـ٢ ق٘ؽا٣٘ ٔمبْ ٚ ثفٚت ٞىتٙؽ

 وٙٙؽ عّج٣ ٣ٔ ٞب٢ ٔؽـٖ ثب ا٥ِٟبت ٔجبـقٜ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ٌفؼا٘ٙؽ فب ٔفؼْ ـا ػ٥ّٝ أف٢ ٔمؽن ثف٣ٔآقاـؼٞٙؽٌبٖ ؼا

 وٙٙؽ ثب اػٕبَ ٘بٔمؽن وفٌ٘ٛت آ٘بٖ ـا ٟٔفْٚٔٛ ٣ٔ

 ثكـٌتف٤ٗ ا٥ٔؽٔبٖ ؼـ پب٤جٙؽ٢ اوتٛاـ ثٝ غٛث٣ اوت

 آٚاقْ ضم٥مت اوت

 وٙٓ ا٥ٔؽ اوت ٚ آ٘سٝ تمؽ٤ٓ ٣ٔ

2107 

 زَىس ایطان َمان کسی َستىس کٍ ما را وجات می

 ٌٛ٘ؽ ٔفؼْ ٚالؼبً ثبقپ٥ؽا ٣ٔ

 ب ؼـ ٞف ق٘ؽ٣ٌ زٝ وى٣ ثٛؼ٤ٓ؟أ

 ٚالؼبً اق ودب پب٥٤ٗ آٔؽ٤ٓ؟

 زٝ قٔب٣٘ ٕٔىٗ اوت ثٝ غب١٘ ٚالؼ٣ غٛؼ ثفٌفؼ٤ٓ؟

 ا٤ٓ؟ ثفا٢ زٝ ثبقپ٥ؽا ٌؽٜ

 زفغب٘ؽ؟ زٝ ز٥ك٢ غٛـ٥ٌؽ، ٔبٜ ٚ ـاٜ ٥ٌف٢ ـا ٣ٔ

 ٤ٌٛٙؽ ٞب ٞىتٙؽ، پ٥فٚاٖ ؼافب ٣ٔ آفف٤ؽٌبـ ؼـ پٍت ا٤ٗ
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 ١ٕٞ آفف٤ًٙ ٌبٞىبـ ا٤ٍبٖ اوت

 ا٢ ؼاـؼ ؼٞٙؽٜ ٞب پبوع تىبٖ ا٤ٗ پفوً

 ثفا٢ ثبقٌٍت ثٝ آوٕبٖ ثٝ ا٤ٍبٖ ٔتى٣ ٞىت٥ٓ

2107 

 

 آيریم چزا حمیمت را بزای ضما می

 ٌٛؼ، ٌفزٝ آقاـ ٚ ٌىٙدٝ ثف ٔب تط٥ُٕ ٣ٔ

 ٔبٖ فىف وؼبؼت ؼ٤ٍفاٖ اوت. ؼـ ؾٞٗ

 ٞف ا٘ؽاقٜ ا٤ٗ وػت٣ ؼٌٛاـ ٞٓ وٝ ثبٌؽ،

 پ٥ٕب٤ٙؽ؛ ٣ ـا ٣ٔضؽالُ ا٤ٙىٝ پ٥فٚاٖ ؼافب ٔى٥ف٢ غؽا٤

 ا٘ؽ ؼـ ضب٣ِ وٝ ػْٕٛ ٔفؼْ ٔىْٕٛ ٌؽٜ

 ا٘ؽ. ٞب٢ وففآ٥ٔك وفظ آو٥ت ؼ٤ؽٜ ٚ تٛوظ ؼـٚؽ

 ثفا٢ ٘دبت ٞف تؼؽاؼ اق ٔٛخٛؼات

 ٤ٌٛٓ تب ضم٥مت ـا ثفا٢ ٌٕب ث٥بٚـ٤ٓ. ثب ٌٟبٔت ثب آقاـ ٚ ٌىٙدٝ ـٚثفٚ ٣ٔ

 ؼٞؽ ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٔؽ٤ؽ، ثفا٢ ـا٣ٞ وٝ ٘دبت ٣ٔ

 بٖ ؼٚثبـٜ ٘ٛ و٥ٙؽ تٛوظ خجفاٖ ٌٙبٞبٖتب ثؽٖ ـا ثفا٢ آوٕ

 ا٘ؽ، غبعف افىٖٛ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ومٛط وفؼٜ أب ثى٥بـ٢ ثٝ

 ا٢ ثج٥ٙ٥ؽ! ثب ا٤ٗ ضمب٤ك ثبؼا وٝ ق٘ؽ٣ٌ ٌ٘ٛؽٜ

2107 

 بگذاریس حمیمت مطرص ضًز

 ٞب٢ ٔػتّف آ٥٤ٓ ٌفزٝ اق ٔىبٖ ٔب ثب ٕٞؽ٤ٍف ٣ٔ

 آ٥٤ٓ اق وفاوف خٟبٖ پب٥٤ٗ ٣ٔ

 وٙٙؽٌبٖ ؼافب ٞىت٥ٓ ٔب تٕف٤ٗ

 اق ـ٢ٚ ؼـن ٔأٔٛـ٤ت ٍٔتفن

 ٚ آـق٣٤ٚ ثفا٢ ٘دبت ٕٞٝ ٔٛخٛؼات

 ؼ٘جبَ ث٥ؽاـ وفؼٖ ضبفظ١ ـٚش ٞىت٥ٓ ثٝ
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 وٙؽ ٚ ضم٥مت٣ اـائٝ ؼ٥ٞٓ وٝ ثٝ آوٕبٖ ـٕٖٞٙٛ ٣ٔ

 ٌك٤ٙؽ ثٍف٤ت اوٖٙٛ ٔى٥ف٢ غغف٘بن ـا ثف٣ٔ

 ثفؼ ٞب٢ ٔؽـٖ ا٘ىبٖ ـا ثٝ ٌٕفا٣ٞ ٣ٔ ٞب ٚ اـقي ا٘ؽ٤ٍٝ

 ٘ؽ تغ٥٥ف خٟت ؼ٥ٞٓٞب٢ غؽاٚ أب ٘جب٤ؽ اق ٥ٌٜٛ

 اوٖٙٛ پؽ٤ؽاـ ٌؽٜ  ٞب كٔبٖ پ٣٤ٍٍٛ٥اِآغف

 وٙٓ ؼـغٛاوت آفف٤ؽٌبـ ا٤ٗ پ٥بْ ـا پػً ٣ٔ ثٝ

2107 

 باسگطت بٍ آسمان

 ٌؽٜ تٛوظ ػظٕت ا٤ٗ خٟبٖ وٛزه

 ضت٣ ا٤ٙىٝ زٍٛ٘ٝ ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٔؽ٤ٓ ٔىتٛـ ٔب٘ؽٜ

 ا٘ؽ، آفف٤ؽٌبـ اق آوٕبٖ ثٝ ا٤ٙدب آٔؽٜ

 بـٜ ٘ٛ وٙٙؽتب ؼـ آغف قٔبٖ ـاٜ ـا ؼٚث

 ٚلت٣ وبـ ا٤ٍبٖ تٕبْ ٌٛؼ خٟبٖ ثب٤ؽ ثفا٢ ٥ٍٕٞٝ ثبل٣ ثٕب٘ؽ

 ثٙبثفا٤ٗ ٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ا٤ٙدب ثبقپ٥ؽا ٌؽ٘ؽ،

 خب٣٤ وٝ ؼـ لبِت ثٍف٢ ـ٘ح ثىٍٙؽ

 تب ٌب٤ؽ ـاٜ ـا ٤بؼ ث٥ٍف٘ؽ

 ٚ ثٝ آوٕبٖ ثبقٌفؼ٘ؽ، ؼـ ثؽٖ غؽا٣٤ ؼٚثبـٜ وبغتٝ ٌٛ٘ؽ

 ٞب أب ؼـعَٛ تٕبْ ػٕفٞب ٚ آقٔب٤ً

 ٔبٖ ٍٔغَٛ ٞىت٥ٓ و٥ٙٓ، آ٘مؽـ ثب ق٘ؽ٣ٌ ٔبٖ ـا ففأٛي ٣ٔ ٞؽف

 ٌٛؼ اوٖٙٛ ؼافب، ـاٜ ثكـي، وفا٘دبْ آٔٛقي ؼاؼٜ ٣ٔ

 خب ؼـ ؼوتفن اوت ٚ ضم٥مت ٥ٕٞٗ

 وٙؽ ٌفؼي فبِٖٛ خٟبٖ ـا ٘ٛ ٣ٔ

 وٙؽ قٚؼ٢ ضفوت ٣ٔ و٢ٛ آوٕبٖ ثٝ ٚ وٍت٣ ثٝ

 2107لا٤ٛ٘ٚٝ  21

 وًساسی

 غؽا٣٤؛ٞب٢ ٔػتّف٣ آٔؽ٤ٓ، ٞف٤ه  اق آوٕبٖ
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 ٌٛؼ. ثب پب٤بٖ خٟبٖ لؽ٤ٓ، خٟبٖ خؽ٤ؽ قاؼٜ ٣ٔ

 ثفا٢ ا٤ٙىٝ ٌب٤ؽ وفا٘دبْ ٚاـؼ خٟبٖ خؽ٤ؽ آفف٤ؽٌبـ ٌٛ٘ؽ،

 ٞب٣٤ ٌٛ٘ؽ. پبؼٌبٞبٖ آوٕب٣٘ ثٝ ا٤ٙدب آٔؽ٘ؽ تب ا٘ىبٖ

 ثبـ٤ؽ، خٟبٖ لؽ٤ٓ فبوؽ ٌؽٜ ثٛؼ، اق ٞف خب ٌفؼ ٚ غجبـ ٣ٔ

 ٚ ق٥ٔٗ ضت٣ ثؽتف، ؼـ زٍٙبَ ٥ٌغبٖ.

 غ٥فػ٣ّٕ ٚ فبلؽ ٔجٙب٢ ٚالؼ٣ ٞىتٙؽ،اِطبؼ ٚ تىبُٔ 

 ٞب٢ ٔؽـٖ لبؼـ ثٝ ؼ٤ؽٖ ـٚش ٥٘ىتٙؽ. ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 وٙٙؽ، ثى٥بـ٢ اق ٔٛخٛؼات ؼـ تبـ٤ى٣ ق٘ؽ٣ٌ ٣ٔ

 ثى٥بـ٢ اق ٔٛخٛؼات ق٤ف ثبـ ٤أن ٞىتٙؽ،

 وٙٙؽ. ثى٥بـ٢ ثب اػٕبَ غ٥فاغلال٣ ؼ٥٘ب ـا ثؽتف ٣ٔ

 وٙٙؽ؛ أب پ٥فٚاٖ ؼافب اق ضم٥مت ِطجت ٣ٔ

 وٙؽ ٞب٢ آوٕبٖ خؽ٤ؽ ـٕٖٞٙٛ ٣ٔ ت٣ وٝ ثٝ ؼـٚاقٜضم٥م

 2107لا٤ٛ٘ٝ  28

 زیگز مززز وباضیس 

 و٥ٙٓ، ٕٞبٖ ـاٜ ثكـي ٔب اق ؼافب پ٥ف٢ٚ ٣ٔ

 ؼ٘جبَ ا٤ٗ اوت وٝ وفؼـٌٓ وٙؽ أب وفوٛة ثٝ

 ٚ ضم٥مت ـا اق ؼ٤ؽٌبٖ پٟٙبٖ وٙؽ

 ٌؽٖ ثٛؼ ٔتلا٣ٌ ؼـ ضبَخٟبٖ ؼـ ثطفاٖ ٚ 

 وبغتٙؽ أب آفف٤ؽٌبـ و٥ٟبٖ ـا ؼٚثبـٜ

 ٚ آوٕبٖ ٚ ق٥ٔٗ ـا اق٘ٛ ٌىُ ؼاؼ٘ؽ

 اوثف اففاؼ ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب قٔب٣٘ غؽا٣٤ ثٛؼ٘ؽ

 لجُ اق ثبقپ٥ؽا٣٤ ثٝ ا٤ٙدب ثفا٢ ؼٚـ وفؼٖ غغف

 ا٤ٓ، ؼـعَٛ ػٕفٞب ؼـ ا٘تظبـ ٘دبت ا٤ٍبٖ ثٛؼٜ

 ثٝ ا٤ٗ ا٥ٔؽ وٝ خب ٕ٘ب٥٘ٓ

 وٙؽ اِطبؼ ٚ تىبُٔ ثب اـاؼٜ ا٤ٍبٖ ٔػبِفت ٣ٔ

 آٚـؼ ثبـ ٣ٔ ٢ ٤ٛ٘ٗ ثفا٢ آ٤ٙؽٌبٖ تجب٣ٞ ثٝٞب ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ٞب٣٤ ثىت٥ٓ، اوٖٙٛ ففأٛي وفؼ٤ٓ، ٞف٤ه اق ٔب ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ

 آٔؽٖ ثٝ ا٤ٗ ق٥ٔٗ  لجُ اق پب٥٤ٗ

 ق٘ٓ تب آٖ غبعفٜ ـا ؼـ ٌٕب ث٥ؽاـ وٙٓ ثبً٘ ٣ٔ



20 
 

 ؼٞٙؽ اقعف٤ك آفف٤ؽٌبـ ثٝ ثٍف٤ت ا٥ٔؽ اـائٝ ٣ٔ

 ٌٛؼ په ٔطمك و٥ٙؽ ٣ٔفبِٖٛ ؼافب، اوٖٙٛ ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٔٛقي ؼاؼٜ 

 تبٖ ـا ٚ ؼ٤ٍف ٔفؼؼ ٘جب٥ٌؽ! ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ

 2107ٔبـن  6

 زست است وجات زم

 آٚـ٤ٓ ٥ىٝ ففٔبٖ آفف٤ؽٌبـ ـا ٣ٔؼـ ضبِآ٥٤ٓ  ٔب ٣ٔ

 وٙٙؽ تب ٘دبت ـا ػفضٝ وٙٙؽ پ٥فٚاٖ ؼافب تٕبْ تلاي غٛؼ ـا ٣ٔ

 ا٘ؽ اوثفاً ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ٔٛخٛؼات ا٣ِٟ ٞىتٙؽ وٝ ثبقپ٥ؽا ٌؽٜ

 ا٘تظبـ ٘دبت ٚ خٟب٣٘ خؽ٤ؽ ٞىتٙؽوٝ ؼـ 

 ٌٛؼ ٥ٍٕٞٝ ثب تغ٥٥ف ثكـي ٌفؼ ٚ غبن ثّٙؽ ٣ٔ

 وفؼ٘ؽ وفوٛة وٙٙؽ وفوپفؼٌبٖ ٔدٖٙٛ خفئت ٣ٕ٘

 ثٛؼ ففق٘ؽاٖ آفف٤ؽٌبـ ـا اٌف غ٥ف اق ا٤ٗ ٣ٔ

 وٙؽ ٘دبت ٔفؼْ ـا تجبٜ وٙؽ ٞب٢ ٥ٌغبٖ وفظ وؼ٣ ٣ٔ ؼـٚؽ

 اِطبؼ ٚ تىبُٔ ثٝ لّؽ ٌٕفا٣ٞ ٞىتٙؽ

 وٙٙؽ ٔبٖ ـا فبوؽ ٣ٔ ٞب٢ ٔؽـٖ ثٍف٤ت ٥ٜٛٞب ٚ ٌ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ا٘ؽ ٞب٣٤ ـا وٝ ؼـ ثبلا ثىتٙؽ ففأٛي وفؼٜ ٔفؼْ ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ

 ؼوت اوت وٙؽ، ٘دبت ؼْ فبِٖٛ ؼافب ـا٣ٞ ثٝ آوٕبٖ تمؽ٤ٓ ٣ٔ

 ٌٛ٘ؽ ٞب ثىتٝ ٣ٔ أب ٚلت٣ ففِت اق ؼوت ثفٚؼ، ؼـٚاقٜ

 2107ٔبـن  7

 اس سزخ ضیطاوی جسا ضًیس

 ففتٛت ٌؽٜ ثٛؼ،و٥ٟبٖ ؼـ عَٛ اػّبـ 

 ٥ٌف٢ ثٝ ا٤ىتب٣٤، افَٛ ٚ اٟ٘ؽاْ ضفوت وفؼ اق ٌىُ

 ٌٛ٘ؽ، اوثفاً ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ٔٛخٛؼات٣ ا٣ِٟ ٞىتٙؽ وٝ ا٤ٙدب ثبقپ٥ؽا ٣ٔ

 تب ؼـ غفٚة فبخؼٝ ؼـ خىتد٢ٛ آفف٤ؽٌبـ ثبٌٙؽ

 ؼوت آٚـ٤ؽ تبٖ ـا ؼٚثبـٜ ثٝ ٌٕب آٔؽ٤ؽ ثٝ ا٤ٗ ا٥ٔؽ وٝ اقعف٤ك ؼافب ٌىُ غؽا٣٤

 وٙٙؽ ٌبٖ ـا ضفظ ٣ٔ ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب٢ پفغغف ٚ ٔكٚـ غَّٛ أب تؼؽاؼ و٣ٕ
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 ٕٞٝ اق ٌفاـت ا٤ٗ ضكة آٌبٞٙؽ

 ـٚ٘ؽ، ٕٞفاٜ آٖ ٣ٔ أب 

 وٙؽ تب ثٝ ٔف٤ؽاٖ ؼافب ضّٕٝ وٙؽ ٞب٣٤ پػً ٣ٔ ٚلت٣ ؼـٚؽ

 وٙؽ ٞب٢ ز٥ٗ ـا ٘بثٛؼ ٣ٔ ٣ وٝ وٙتؼـ ضبِ

 وٙؽ ٣ وٝ تبـ٤ػً ـا ٘بثٛؼ ٣ٔؼـ ضبِ

 ا٘دبْ زٝ وبـ٢ اوت ؼـ ضبَثب٤ؽ ـٌٚٗ ثبٌؽ ا٤ٗ ضكة پ٥ّؽ 

 وٙٙؽ أب ػد٥ت اوت اففاؼ٢ ٞىتٙؽ وٝ آٖ ـا ضٕب٤ت ٣ٔ

 ٞب ـا ٘بثٛؼ وٙؽ ا٤ٗ وفظ ٥ٌغب٣٘ ؼـ تلاي اوت تب ا٥ٔؽ ٘دبت ز٣ٙ٥

 ٌفٚع وفؼ ٔفؼْ ـا اقعف٤ك

 آ٥ٔكي تجبٜ وٙؽ ٞب٢ غٍٗ ٚ غٍٛ٘ت ٥ٌٜٛ

 ٞب٢ غ٥فاغلال٣ِ ٚ وپه آٟ٘ب ـا پف وفؼ ثب ٌٟٛت

 لؽـت ٚ ٌٟفتٔىبئُ خٙى٣، پَٛ، 

 غٛاٞٓ ٌٕب ضم٥مت ـا ث٤ٍٛٙؽ، الاٖ وٝ غغف ٘كؼ٤ه اوت ٞٙٛق ٣ٔ

 تبٖ ثىت٥ؽ زفاوٝ لجُ اق آٔؽٖ ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ػٟؽ ٚ پ٥ٕب٣٘ ثٝ ل٥ٕت ق٘ؽ٣ٌ

 2107ٔبـن  05

 آضکار کززن اسزار

 ٞف ز٥ك٢ وٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ ثٝ ؼوت آفف٤ؽٌبـ وبغتٝ ٌؽ

 وفؼ٘ؽٌؿاـ٢  ِفؼٞب٢ آوٕبٖ ٞف ٤ه ثب ؼوتٛـ ا٤ٍبٖ تبج

 آٚـؼ أب زفغ١ و٥ٟبٖ ثفا٢ ٞف ز٥ك٢ وٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ ٘بثٛؼ٢ ٣ٔ

 وٙٙؽ ٔب ـا ٘دبت ؼٞٙؽ وبق٘ؽ ٚ تلاي ٣ٔ ثٙبثفا٤ٗ ا٤ٍبٖ خٟبٖ ـا ؼٚثبـٜ ٣ٔ

 ؼـ ا٤ٗ ؼٚـاٖ پفتطَٛ، اوثف ٔٛخٛؼات ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب

 ٌٛ٘ؽ ثٝ ا٥ٔؽ ضفبظت ا٤ٍبٖ ٔٛخٛؼات٣ غؽا٣٤ ٞىتٙؽ، ا٤ٙدب ثبقپ٥ؽا ٣ٔ

 ا٤ٓ ٚ آـقٚ ؼاٌت٥ٓ ٢ ثى٥بـ ؼـ ا٘تظبـ ثٛؼٜٞب ؼـعَٛ ق٘ؽ٣ٌ

 ثػ٣ٍ ا٤ٍبٖ، ا٤ٗ ٕٞٝ وبَ ثفا٢ ٘دبت

 ا٘ؽ، اوٖٙٛ ا٤ٍبٖ ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٔؽٜ

 ثػٍؽ ؼٞٙؽ وٝ ـٞب٣٤ ٣ٔ ٚ ؼافب٣٤ ـا اٌبػٝ ٣ٔ

 ٘جب٤ؽ ثٍؿاـ٤ٓ ز٥كٞب٢ ؼ٢ٛ٥٘ ثف ٔب ز٥فٜ ٌٛ٘ؽ

 وٙٙؽ ٞب٢ ٔؽـٖ ٔب ـا ثؽتف ٣ٔ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ثف٘ؽ بُٔ، ٔب ـا ثٝ خب٣٤ ٣ٕ٘اِطبؼ ٚ ٘ظف٤ٝ تى
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 ـاٜ ثبقٌٍت ثٝ آوٕبٖ ؼـوت ؼـ ٔمبثُ ٔب لفاـ ؼاـؼ

 تبٖ ـا ثبق و٥ٙؽ ٚ پ٥فٚاٖ ؼافب ـا پ٥ؽا و٥ٙؽ ؾٞٗ

 تب ضم٥مت٣ ـا وٝ ؼاـ٘ؽ وٍف و٥ٙؽ

 ؼٞٙؽ فمظ ا٤ٗ پبؼٌبٞبٖ آ٤ٙؽٜ ـاٜ ثٝ ٌؿـٌب٣ٞ ثٝ آوٕبٖ ـا اـائٝ ٣ٔ

 2107ٔبـن  25

 ومذًا اکىًن آياس حمیمت را می

 ٞب٢ ؼ٥٘ب ؼـ ٌفؼي ٞىت٥ٓ ٢ وبِٗ ثف ـ٢ٚ وىٛ

 آـا٣٤ ٚ آٚاق ٔب ؼـثبـٜ ضم٥مت اوت ـلُ

 ٞب ؼـ ـٚقٌبـ ٔب اق لّٕفٚٞب٢ غؽا٣٤ ٞىتٙؽ اوثف ـٚش

 ٌٍب٤ٙؽ ٞب٢ آوٕبٖ خؽ٤ؽ ـا ٣ٔ زفاوٝ آفف٤ؽٌبـ ؼـٚاقٜ

 وٙٙؽ ٞب ـا ثب ٌدبػت تطُٕ ٣ٔ ٔٛج ٚ ا٤ٍبٖ غبـٞب

 آفف٤ًٙ ـا اق٘ٛ ث٥بفف٤ٙٙؽ تب ؼافب ـا ثٝ اٌتفان ثٍؿاـ٘ؽ ٚ

 ٔبٖ ٌٛ٘ؽ ثفا٢ ـٞب٣٤ ٞب پبن ٣ٔ ٞب ٚ وث٥ف٣ آٌغبَ

 ا٢ ا٣ِٟ اػغب ٌؽ ٌٛ٘ٝ ٞب٢ وٙت ثٝ ٥ٌٜٛ

 ٞب٢ ٔؽـٖ اق ا٥ِٟبت ثى٥بـ فبِّٝ ؼاـ٘ؽ أب ٥ٌٜٛ

 اِطبؼ ٚ تىبُٔ ؼاْ ٥ٌغبٖ ٞىتٙؽ

 ٌؿاـْ ثب ا٤ٗ وّٕبت ضم٥مت ـا ثٝ اٌتفان ٣ٔ

 ٌفزٝ اوٖٙٛ ففأٛي ٌؽٜػٟؽ٢ ٔب ـا ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٚـؼ، 

 آٚـاٖ ا٣ِٟ ٞىتٙؽ پ٥فٚاٖ ؼافب پ٥بْ

 وٍٙؽ تب ٌب٤ؽ ا٥ٔؽ٢ ؼاٌتٝ ثب٥ٌؽ وٝ ٌدبػب٘ٝ وػت٣ ٣ٔ

 2107ؼوبٔجف  9

 یابس زر آسمان سفزمان پایان می

 ٌْٛ ٞب غ٥فٜ ٣ٔ ٞف قٔبٖ وٝ ثٝ وتبـٜ

 وٙؽ، وٝ زٝ وى٣ ٞب٣٤ افىبـْ ـا پف٤ٍبٖ ٣ٔ پفوً

 ا ٞؽا٤ت وفؼٜ اوت؟ زٝ وى٣ٔبٖ ـ ٞب٢ ٔػتّف ق٘ؽ٣ٌ ؼٚـٜ

 ٌفؼا٘ؽ؟ ٔبٖ ـا ٣ٔ وبػت ٣ٌٙ ق٘ؽ٣ٌ
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 ؼاـْ ؼـ ٔى٥ف ٔؼ٢ٛٙ ؼافب اوٖٙٛ ٌبْ ثف٣ٔ

 ث٥ٙٓ ٚ عج٥ؼت قٚؼٌؿـ ق٘ؽ٣ٌ ـا اوٖٙٛ ٣ٔ

 ٞؽف ق٘ؽ٣ٌ ؼـ ٔمبِؽ ؼ٢ٛ٥٘ لفاـ ٘ؽاـؼ

 پ٥ً ثفا٘ٙؽ ٔب ـا ثٝ وٕتف ثب٤ؽ ٔٙبفغ ق٣ٙ٥ٔ ق٘ؽ٣ٌ

 ثف٘ؽ ٣ٔثىت  ٞب٢ ؼ٢ٛ٥٘ ثٝ ثٗ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ٥ٌفؼ ضٕلات ثٝ اغلال٥بت اق اٞف٤ٕٗ ٍ٘أت ٣ٔ

 ثكـٌتف٤ٗ ا٥ٔؽٔبٖ ا٤ٗ اوت وٝ آفف٤ؽٌبـ ٔب ـا ٘دبت ؼٞٙؽ،

 ٤بثؽ زفاوٝ ؼـ آوٕبٖ وففٔبٖ پب٤بٖ ٣ٔ

 2107ؼوبٔجف  11

 بززاری اس راس پززٌ

 ٌٛ٘ؽ تؽـ٤ح ـٌٚٗ ٣ٔ ٞب ثٝ آوٕبٖ

 ٌفزٝ ثبؼٞب ٞٙٛق ثبق٘ب٤ىتبؼ٘ؽ

 ضم٥مت ـا ـٌٚٗ وٙٓ ثٝ آفف٤ؽٌبـ لَٛ ؼاؼْ وٝ

 ٌٛ٘ؽ وفٔب٢ قٔىتبٖ ٚ ٌفٔب٢ تبثىتبٖ ٔب٘غ ٣ٕ٘

 وفػت ث٥ؽاـ ٤ٌٛؽ، زفاوٝ وفا٘دبْ ؼافب ا٤ٙدبوت تب ٔب ـا ٘دبت ؼٞؽ! ثٝ

 ٍٔتبلٓ وٝ اغجبـ غٛة ـا ٕٞٝ خب پػً وٙٓ

 ا٤ٓ ٞب٢ ٔػتّف ؼـ ا٘تظبـ آٖ ثٛؼٜ ا٤ٗ ز٥ك٢ اوت وٝ ؼـعَٛ ق٘ؽ٣ٌ

 ٔب أف وفؼ٘ؽ وٝ پ٥ؽا و٥ٙٓٔبٖ ثٝ  ا٤ٗ ز٥ك٢ اوت وٝ ٥٘بوبٖ

 ٚ ا٤ٗ ؼ٥ُِ آٖ اوت وٝ زفا ثٍف٤ت اوٖٙٛ ٞىت٣ ؼاـؼ

 وٙٙؽ پ٥فٚاٖ ؼافب ثٝ ـاٜ آوٕبٖ اٌبـٜ ٣ٔ

 لجُ اق ٘كَٚ ثٝ ا٤ٙدب اوثف ٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ثٛؼ٘ؽ

 ٞكاـاٖ وبَ ثبقپ٥ؽا٣٤ ٣ٍٕٞ ثفا٢ ا٤ٗ ـٚق ثٛؼ
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 مطتاق ذاوٍ

 ثى٥بـ٢ أفٚق اق ٌفٔب٢ غب٘ٝ غ٣ّ٥ ؼٚـ٘ؽ

 ا٘ؽ ٌبٖ ثى٥بـ ؼٚـ ٔب٘ؽٜ ق ػك٤كاٖا
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 اوثفاً ـ٢ٚ ا٤ٗ ق٥ٔٗ ٔٛخٛؼات ا٣ِٟ ؼـ لبِت ثٍف٢ ٞىتٙؽ

 ا٘ؽ تب ٔب ـا ثٝ آوٕبٖ ثفوب٘ٙؽ آفف٤ؽٌبـ آٔؽٜ

 غبعف ؼاؼٖ ثفٌٚٛـ٢ وٝ ضب٢ٚ وّٕبت ضم٥مت اوت أب فمظ ثٝ

 ا٘ؽ ٚ ٔدجٛـ ٌؽ٘ؽ ففاـ وٙٙؽ ثى٥بـ٢ ٔٛـؼ آقاـ ٚ ٌىٙدٝ لفاـ ٌففتٝ

 ٌٛ٘ؽ، ثؽٖٚ ا٤ٙىٝ ِجبن ق٤جب٣٤ ثف تٗ وٙٙؽ وفٌفؼاٖ ؼٚـ ٞب٢ ؼـ ٔىبٖ

 تٛا٘ٙؽ ػىى٣ ثٝ غب٘ٝ ثففوتٙؽ ضت٣ ٣ٕ٘

 ٌٛ٘ؽ ٌٛؼ ثٝ ٔبٜ غ٥فٜ ٣ٔ ٚلت٣ ـٚش وفٌبـ اق اٌت٥بق ٣ٔ

 وٙؽ آٚـؼ وٝ لّت ـا ٌفْ ٣ٔ ـؤ٤بٞب٢ ٥ٌف٤ٗ غجفٞب٣٤ ٣ٔ
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 راس ایىکٍ چزا ایىجا َستیم

 وٙٙؽ پ٥فٚاٖ ؼافب ثٝ ففٔبٖ ا٣ِٟ ػُٕ ٣ٔ

 ٌؿاـ٘ؽ ثفا٢ ٘دبت ؼ٥٘ب اق ٕٞٝ ز٥كٌبٖ ٔب٤ٝ ٣ٔ

 ٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ا٤ٙدب آٔؽ٘ؽ تب غغف ـا ؼٚـ وٙٙؽ،

 ٔتلا٣ٌ ٌؽٖ ثٛؼ ؼـ ضبَٚلت٣ خٟبٖ 

 ٌٛ٘ؽ اوثف ٔٛخٛؼات ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ٔٛخٛؼات٣ ا٣ِٟ ٞىتٙؽ وٝ ثبقپ٥ؽا ٣ٔ

 وىب٣٘ وٝ ٔٙتظف آفف٤ؽٌبـ٘ؽ تب ا٤ٍبٖ خٟبٖ خؽ٤ؽ ـا ث٥بٚـ٘ؽ

 ـ٤كؼ آٌغبَ ث٥فٖٚ ٣ٔٚ  ت ثكـي ٥ٍٕٞٝ آتثب تغ٥٥فا

 ٞب٢ وفظ ٥ٌغب٣٘ ٌٕب ـا فف٤ت ؼٞؽ په ٍ٘ؿاـ٤ؽ وٝ ؼـٚؽ

 ٞىتٙؽ ا٘ىبٖ تجبٜ وفؼٖ ٘دبت لّؽ ثٝ آٟ٘ب

 ٞب٢ فف٤جٙؽٜ ٞىتٙؽ اِطبؼ ٚ تىبُٔ ض٥ّٝ

 ؼاـ٘ؽ ٞب٢ ٔؽـٖ ٔب ـا اق آوٕبٖ ثبق٣ٔ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ا٘ؽ ٞب٢ خٟبٖ خؽ٤ؽ ٞٙٛق ثىتٝ ٍ٘ؽٜ ؼـٚاقٜ

 وٙٙؽ ٚ پ٥فٚاٖ ؼافب ٘دبت ـا تمؽ٤ٓ ٣ٔ

 ٔبٖ لفاـ ؼاـؼ غٛا٘ٓ، ٕٞبٖ ـاق٢ وٝ ؼـ پٍت خٟبٖ آٚاق ضم٥مت ـا ٣ٔ

2108 
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 ذًاوسن آياس حمیمت بزای ضما

 و٥ٙٓ، ٕٞبٖ ـاٜ ثكـي اق ؼافب پ٥ف٢ٚ ٣ٔ

 لّؽ ا٤دبؼ وفؼـ٣ٌٕ اوت ا٤ٗ وتٍٕف٢ ثٝ

 ٚ پٟٙبٖ وفؼٖ ضم٥مت اق ؼ٤ؽٌبٖ

 ؽٜ ثٛؼ،خٟبٖ ثب فبخؼٝ ـٚثفٚ ٌ

 ٌؽ ٚ ٘بثٛؼ٢ لغؼ٣ ثٛؼ زفاوٝ ٔتلا٣ٌ ٣ٔ

 أب آفف٤ؽٌبـ ٌٙبٞبٖ ٔب ـا ثػ٥ٍؽ٘ؽ،

 وٙٙؽ ؼٞٙؽ ٚ آفف٤ًٙ ـا اق٘ٛ ا٤دبؼ ٣ٔ ا٘ىبٖ ـا ٘دبت ٣ٔ

 غؽا٣٤ ثٛؼ٘ؽ اوثف ٔٛخٛؼات لجُ اق ثبقپ٥ؽا٣٤ 

 ؼـ ا٤ٙدب ثفا٢ ٘دبت ا٤ٍبٖ ٚ قؼٚؼٖ فبخؼٝ

 ٞب٢ ٔفٌجبـ ٞىتٙؽ اِطبؼ ٚ تىبُٔ ا٘ؽ٤ٍٝ

 وبقؼ وٙٙؽ آ٘سٝ ٔب ـا ا٘ىبٖ ٣ٔ ؽٞب٢ ٔؽـٖ ٘بثٛؼ ٣ٔـٚ٘

 ا٘ؽ ٔبٖ اوٖٙٛ ثٝ ا٤ٗ ٔىبٖ ؼ٢ٛ٥٘ ـاٜ ٤بفتٝ ٞب٢ آوٕب٣٘ ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ

 ثبؼا ا٤ٗ آٚاق وٕه وٙؽ افىبـٔبٖ ؼٚثبـٜ غٛة ٌٛؼ

 تبٖ اوت و٢ٛ غب١٘ ٚالؼ٣ ٕٞبٖ ٔى٥ف ثٝ خٗ، ٌٗ، ـٖ

 په ػٟؽتبٖ ـا ٔطمك وبق٤ؽ ٚ اق٘ٛ ِؼٛؼ و٥ٙؽ!
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 زَس َی کٍ وجات میرا

 ٔبٖ، ٞب ٚ ا٤ٕبٖ ؼـ لّت ثب ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ

 ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٔؽ٤ٓ زفاوٝ فبخؼٝ لغؼ٣ ثٛؼ

 و٥ٍٓ، ٌٕبـ٢ ـا ثٝ ؼٚي ٣ٔ ٣ وٝ ا٥ٔؽ ٔٛخٛؼات ث٣ؼـ ضبِ

 ٌؽ٤ٓ ٔٙتظف ثٛؼ٤ٓ ٚ ثبقپ٥ؽا ٣ٔ

 آ٤ٙؽ تب ثج٥ٙ٥ٓ آفف٤ؽٌبـ ؼـ قٔبٖ ٔب ٣ٔ

 پؽ٤ؽ ٌؽٔبٖ ٘ب ٌؽٜ ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب، تمؽن ٚ ػٍك أب ٌٓ

 ٞب٤ٕبٖ ـا ففأٛي وفؼ٤ٓ ٚ ؼـ ز٥كٞب٢ غغف٘بن افتبؼ٤ٓ ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ

 ٞب٢ ٔؽـٖ ٞب ٚ ا٘ؽ٤ٍٝ ٥ٌٜٛ

 ؼاـؼ ؼـ ٔى٥ف غغف٘بو٣ لؽْ ثف٣ٔ

 اِطبؼ ٚ تىبُٔ ٘م١ٍ ٌجص وفظ اوت



27 
 

 ؼٞؽ پ٥ؽا و٥ٙؽ، زفاوٝ آٖ ٥ٕٞٗ خب اوت! ثٍتبث٥ؽ تب ـا٣ٞ ـا وٝ ٘دبت ٣ٔ

 غٛا٘ٓ ثب آٚاق ٣ٔ ثٝ ؼـغٛاوت آفف٤ؽٌبـ ا٤ٗ ضمب٤ك ـا

 ا٤ٙدب آٔؽ٤ؽ فمظ ثب ٤ه آـقٚ:

 تب ٕٞبٖ ـاٜ ـا پ٥ؽا و٥ٙؽ ٚ ثٝ آوٕبٖ ثبقٌفؼ٤ؽ
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 سًی امیس مسیزتان بٍ

 غٛا٘ٓ ؼـ وفٔب٢ ٌك٘ؽٜ ؼـ غ٥بثبٖ ٌٕب ـا ففا٣ٔ

 أب ٥٘ت ٔٗ ا٤ٗ ٥٘ىت وٝ ػم٥ؽٜ ٌٕب ـا تغ٥٥ف ؼٞٓ

 ٣ اوتزفاوٝ ؼافب ؼـ ضبَ ٘دبت ٔٛخٛؼات ؼـ ا٤ٗ ـٚقٞب٢ پب٤ب٘

 غٛاٞٓ آٌب٣ٞ ـا ٌىتفي ؼٞٓ ٚ اقعف٤ك ا٤ٗ ثفٌٚٛـ ٣ٔ

 و٥ٙؽ، ؼـن ٥٘ىت وٝ زفا اق آٖ أتٙبع ٣ٔ لبثُ

 ٚلت٣ ا٥ِٟبت ؼـ ضبَ ؼاٚـ٢ اوت

 تٛا٘ؽ ٔٛخٛؼات ـا ٘دبت ؼٞؽ ٚ فبخؼٝ ـا ثفٌفؼا٘ؽ ٤ه ثفٌٚٛـ وبؼٜ ٣ٔ

 ا٘ؽ ٞب٢ آٖ وتٍٕف ٔىْٕٛ ٌؽٜ ٞب٢ ثى٥بـ٢ تٛوظ ؼـٚؽ ـٚش

 ثٟب٢ آٖ ـا ثپفؼاق٘ؽ ٚ ٞف آٖ اوت وٝ

 وٙٓ وٙٓ ٚ اوتفاضت ٣ٕ٘ غبعف آٟ٘ب ثب ا٤ٗ وتٓ ٌدبػب٘ٝ ٔمبثّٝ ٣ٔ ثٝ

 وٙٙؽٜ ؼافب اوت ا٤ٗ ٥٘ىػٛا٣ٞ ٤ه تٕف٤ٗ

 ا٥ٍ٘كا٘ؽ وٝ ٘كؼ ٔفؼْ ثفْٚ اْ ٔفا ثف٣ٔ ٚ غؽا٣٤ِ ٔبؼـقاؼ٢

 پفٚـا٘ٓ ٥ٞر آـق٣٤ٚ ثفا٢ ٘فغ ٌػ٣ّ ؼـ وف ٣ٕ٘

 بؼآٌ وبف٥ىتػٙٛاٖ پ ٤ٌٛؽ ثٝ ا٤ٙىٝ ثج٥ٙٓ آٌبٜ ٣ٔ

 ثػً ض٥بت ؼـ آوتب١٘ ـٞب وفؼٖ ٍِٙف اوت وٍت٣ ٘دبت

 و٢ٛ ا٥ٔؽ ـا ٍ٘بٖ ؼٞٓ غٛاٞٙؽ ـا٣ٞ ثٝ ٚ آفف٤ؽٌبـ اق ٔٗ ٣ٔ

2108 

 بساویس زر جستجًی حمیمت باضیس

 و٥ٙٓ ٞب٢ ق٣ٙ٥ٔ تلاي ٚ تملا ٣ٔ ٕٞٝ ػٕف ثفا٢ پبؼاي

 فمظ ثفا٢ ا٤ٙىٝ ٍٞٙبْ ثبقپ٥ؽا٣٤ ثؽٖ ـا ػْٛ و٥ٙٓ
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 ٌؿـؼ ثؽٖٚ ا٤ٙىٝ ثؽا٥٘ٓ زٝ وى٣ ٞىت٥ٓ ثبؼ ٣ٔ ػٕفٔبٖ ٔثُ

 ضت٣ ٕٔىٗ اوت اق ٤ه ق٘ؽ٣ٌ ثٝ ق٘ؽ٣ٌ ؼ٤ٍف ٘ماؼٔبٖ ػْٛ ٌٛؼ

 ٔب٘ٙؽ خب٣٤ وٝ ٞىتٙؽ ثبل٣ ٣ٔ ٔبٖ ٕٞبٖ ١ٕٞ ؾغب٤ف ؼ٢ٛ٥٘

 ٔبٖ اوت ٚلت٣ ػٕفٔبٖ ثٝ پب٤بٖ ثفوؽ، ت٣ّ اق غبن غب٘ٝ

 أب اوثفاً ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب اق لّٕفٚٞب٢ ثبلا آٔؽ٘ؽ

 ٤ٙدب ثٛؼ وٝ آفف٤ؽٌبـ لفاـ ثٛؼٜ ـاٜ ـا اـائٝ ؼٞٙؽ ٚ ٘دبت ؼٞٙؽزفاوٝ ا

 ٞب٢ ٔؽـٖ ز٥كٞب٢ ٘بثٛؼوٙٙؽٜ ٞىتٙؽ ٞب ٚ ٥ٌٜٛ ا٘ؽ٤ٍٝ

 اِطبؼ ٚ تىبُٔ ثف٘ب١ٔ پٟٙب٣٘ ؼاـ٘ؽ

 غٛا٘ٓ ٌىُ آٚاق ثفا٤تبٖ ٣ٔ آ٘سٝ ـا وٝ ضم٥م٣ اوت ثٝ

 وٙؽ قٚؼ٢ ضفوت ٣ٔ زفاوٝ وٍت٣ آوٕبٖ ثٝ
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 َای اصزَا است طمٍکًَستان سیبایی کٍ چ

 ٞب٢ الؼٞب اوت ا٤ٗ ٤ٚلا٢ وٛٞىتب٣٘ ق٤جب وٝ زٍٕٝ

 ـو٥ٓ ثّٛؽ ٣ٔ ِٛـت ٔفؼاٖ ٚ ق٘ب٣٘ ثٝ خب٣٤ اوت وٝ ثٝ

 ٞب٢ قلاًِ، ٞب٢ وفوجك ٚ آة ثب تپٝ

 ٞب٤ً ِؽا٢ پف٘ؽٌبٖ ٚ ـا٤ط١ ٌُ

 پ٥سؽ ٞب٢ ٔمؽن ٣ٔ ِؽا٢ قً٘ پبٌٛؼا ؼـ وفاوف ا٤ٗ ق٥ٔٗ

 ٌؿاـ٘ؽ، خب ٣ٔ ١ٕ٘ٛ غٛث٣ ـا ثٝٞب ٘ آٔٛقاٖ خٛاٖ ؼـ ولان ؼاً٘

 ٌبٖ  ثب تٕبْ اوتؼؽاؼ ٚ ٘كاوت

 وفؼٖ ٘ظ٥ف ٌٗ ٤ٖٛ ؼـ غّك ٞٙفٔٙؽاٖ ث٣

 غٙؽ٤ؽٖ، آٚاق غٛا٘ؽٖ ٚ غٛا٘ؽٖ ثب ٕٞؽ٤ٍف،

 وٙٙؽ آٟ٘ب ٔٛو٥م٣ ٚ ـل٣ّ ق٤جب ـا ؼـ ؼٚـ ٚ ٘كؼ٤ه پػً ٣ٔ

 ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب٢ آٌفتٝ ا٤ٙدب ٚالؼبً ٌٟف غؽا٤بٖ اوت

2108 

 فته بٍ آسمان را ذزاب وکىیسآريسیتان بزای ر

 ٞب ـ٢ٚ ق٥ٔٗ ؼـ آـٚق٢ آفف٤ؽٌبـ ٞىتٙؽ تمف٤جبً ٕٞٝ ـٚش
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 ٞب غٛة ثٕب٘ٙؽ، وٙٙؽ ؼـعَٛ ١ٕٞ ثبقپ٥ؽا٣٤ ؼـ ضب٣ِ وٝ وؼ٣ ٣ٔ

 ٌٛ٘ؽ ؼـ ا٘تظبـ٘ؽ ٚ اق ٤ه ق٘ؽ٣ٌ ثٝ ق٘ؽ٣ٌ ثؼؽ٢ خبثدب ٣ٔ

 ٔبٖ ٌٓ ٌؽ ٚ ٔمّٛؼٔبٖ ففأٛي ٌؽ ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب، ـاٜ

 وٙؽ ، آـق٤ٕٚبٖ ثفا٢ ـفتٗ ثٝ آوٕبٖ ـا غفاة ٣ٔافىبـ ٚ اػٕبَ پىت

 اِطبؼ ٚ تىبُٔ خًٙ ٥ٌغبٖ ثب ا٥ِٟبت اوت

 اوثف ٔٛخٛؼات اق ثبلا آٔؽ٘ؽ تب ؼـ ا٘تظبـ ففاغٛاٖ آفف٤ؽٌبـ ثبٌٙؽ

 پ٥ٛ٘ؽ٤ٓ تب ثٍتبث٥ٓ ٚ ٔٛخٛؼات ـا ٘دبت ؼ٥ٞٓ ٔب ثٝ ا٤ٍبٖ ٣ٔ

 ٌٕبـ٢ ؼـ ثبلا ؼـ ا٘تظبـ٘ؽ تب ٞب٢ ث٣ زفاوٝ پبؼٌب٣ٞ

 ٌبٖ اق غغف ٘دبت ٤بثؽ ٌبٜپبؼ

 ػٟؽ٠ ٌٕبوت غٛا٘ٓ ضم٥م٣ اوت، أب لضبٚتً ثٝ آٚاق٢ وٝ ٣ٔ

 ٞب٣٤ ثب٥ٌؽ وٝ ٕٔىٗ اوت ثبػث ٌٛؼ ٔٛاظت ٍ٘في

 و٢ٛ آوٕبٖ ثّغك٤ؽ ؼـ ٔى٥ف ثٝ

 2108فٛـ٤ٝ  04

 اکثزاً سماوی ذسایی بًزوس

 ٌؿاـْ ثب ا٤ٗ آٚاق وّٕبت ضم٥مت ـا ؼـ٥ٔبٖ ٣ٔ

 ٘ٛوبق٢ ١ٕٞ ٔب ٞىتٙؽ ضبَ ؼـلجُ اق فبخؼٝ آفف٤ؽٌبـ 

 تمف٤جبً ١ٕٞ ٔفؼْ ا٤ٙدب اق ثبلا ثبقپ٥ؽا ٌؽ٘ؽ

 ؼوت ـا ثفٌفؼا٘ٙؽ تب ا٤ٗ فبخؼ١ ؼْ

 غٛا٘ٙؽ تب ٔٛخٛؼات ـا ٘دبت ؼ٥ٞٓ ؼـ پب٤بٖ ؼٚـاٖ ا٤ٍبٖ ٔب ـا ففا٣ٔ

 ا٘تٟب اوت ٞب٢ ؼ٢ٛ٥٘ ٌٛؼا٣ِ ث٣ غٛاوتٝ

 ا٘ىبـ ا٥ِٟبت ٕٞبٖ وبـ ٥ٌغبٖ اوت

 وٙٙؽ تجبٜ ٣ٔ ٖ ـٚش ـاٞب ٚ اػٕبَ ٔؽـ ا٘ؽ٤ٍٝ

 ؼٞٙؽ أب ا٤ٍبٖ ٞف وى٣ ـا وٝ اق ضم٥مت آٌبٜ ٌٛؼ ٘دبت ٣ٔ

 تبٖ ـا ـٌٚٗ وٙؽ ثبؼا وٝ ا٤ٗ وّٕبت ؾٞٗ

 زفاوٝ ؾات ٌٕب ٞٙٛق ٞٓ ا٣ِٟ اوت

 2108ٔبـن  20
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 زیگز رمش ي راس ویست )باسبیىی ضسٌ(

 ؼـغٍؽ ٚضٛش ٣ٔ ٔبٜ اغّت ثٝ

 ٞب ٘پفو٥ؽ ٍٞٙبْ ٔىت٣ اق آوٕبٖ

 ٌبٖ ثفا٢ ا٘ىبٖ ؼٌٛاـ اوت ٕب٣٘ ؼ٤ؽٖلّفٞب٢ آو

 اوٖٙٛ ؼـ پب٤بٖ ؼٚـاٖ ٞىت٥ٓ

 وٙؽ ٚ فمظ ٌفؼ ٚ غبن ثب ثبؼ ضفوت ٣ٔ

 تفوٙؽ تفوٛٞب اق اـتفبػبت ثّٙؽ ٚ وفٔب٢ آٖ ٣ٔ

 تف ثج٥ٙ٥ؽ ثبلاتف ِؼٛؼ و٥ٙؽ ٚ ٔبٜ ـا ٚاضص

 ـٚؼ اوٖٙٛ ـ٢ٚ ٔبٜ ـاٜ ٣ٔ 2ئٝ زبً٘

 ٍ٘فؼ، ٌب٤ؽ اق ٔبٜ غ٥فٜ ٣ٔ

 ٌفؼؼ ثبق٣ٌٕ٘فزٝ ثٝ ا٤ٙدب 

 فبخؼٝ ؼـ ا٤ٗ پب٤بٖ ؼٚـاٖ و٥ٕٗ وفؼٜ اوت

 ٚقؽ ٥ٌغب٣٘ ؼ٤ٛا٘ٝ ٌؽٜ اوت

 وٍؽ أب ٔٛج وفظ ق٤بؼ عَٛ ٣ٕ٘

 وٙؽ ؼ٥٘ب ـا ؼـوت ٣ٔ  قٚؼ٢ ٕٞبٖ ـاٜ، ثٝ

 ٚلت٣ آٖ ـٚق ففاـوؽ، ٔبٜ ٍ٘بٜ غٛاٞؽ وفؼ

 تف٢ اق آٖ ثبلا ٌىُ ثى٥بـ وبُٔ ثٝ

2109 

 میزز سيزی می َمان کٍ بٍ

 ٚاـ ـفتبـ وٙٙؽ ٚ اٌجبش پ٥ّؽ اوٖٙٛ اخبقٜ ؼاـ٘ؽ ؼ٤ٛا٘ٝٞب  اٞف٤ٕٗ

 ٞب ٕٞفاٜ ثب ثٟف٠ آٟ٘ب ثبقپفؼاغت ٌٛؼ أب ؼـ ا٘تٟب ثب٤ؽ تٕبْ ٌفاـت

 ثٍؿاـ٤ؽ ثج٥ٙ٥ٓ تب و٣ِ ١ٕٞ ا٤ٟٙب اؼأٝ ؼاـؼ

 ٞب زفاوٝ آٖ پبؼٌبٜ ٚـا٢ آوٕبٖ

 وٙؽ قٚؼ٢ خٟبٖ ـا خبـٚ ٣ٔ ثٝ

 2116وپتبٔجف  27

                                                            
 ٌٛؼ. ئٝ ا١ِٟ ٔبٜ ؼـ٘ظف ٌففتٝ ٣ٔ  ؼـ ففًٞٙ ز٣ٙ٥، زبً٘ - 2
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 سیبایی آسماوی

 وٙٙؽ، ّٔٛؼ٢ ق٤جب ٢ٚ ِط١ٙ خبؼ٣٤ٚ وبِٗ پفٚاق ٣ٔپف٤بٖ ـ

 ـلّٙؽ ٞب٢ وفوجك ٣ٔ ٞب ٚ زٕٗ ق٘ٙؽٜ ؼـ ٥ٔبٖ وٛوٗ ٞب٢ ٔٛج ؼأٗ

 ق٘ٙؽ ٞب٢ ٥ّ٘ٛفف آث٣ وٝ ثب ٌجٙٓ ثفق ٣ٔ ثٝ قلا٣ِ ٤ع ٚ ثٝ غَّٛ ٤ٍٓ، ٔب٘ٙؽ ٌُ

 ٌٛؼ ٌبٖ ؼـ خٟبٖ فب٣٘ خب٣٤ ٤بفت ٣ٕ٘ ٍٔبثٝ

 ب ثٝ اوتبؼ وٕه وٙٙؽ ٔٛخٛؼات ـا ٘دبت ؼٞؽؼٞٙؽ ت ٌبٖ ـا ٍ٘بٖ ٣ٔ ق٤جب٣٤ آوٕب٣٘

 ؼاـؼ وٙٙؽٜ اوت، ضت٣ وتبـٌبٖ ـا ثٝ تٛاضغ ٚا ٣ٔ ثى٥بـ غ٥فٜ

 وٙٙؽ، ٔظٟف ظفافت ٚ ٘كاوت ثٝ وفاوف ؼ٥٘ب وفف ٣ٔ

 وٙٙؽ وٙٙؽ ٚ ثٝ اثفٞب ِؼٛؼ ٣ٔ ـٚق٢ اوتبؼ ـا ؼ٘جبَ ٣ٔ

 2105اوتجف  25

 مسیز الُی وشزیک است

 وٙؽ ٣ٔٔى٥ف٢ ا٣ِٟ ثٝ آوٕبٖ ـٕٖٞٙٛ 

 ٤بثؽ ؼافب، ٕٞبٖ ـاٜ ثكـي، اوٖٙٛ اٌبػٝ ٣ٔ

 ا٤ٓ ٚ ثفا٢ ا٤ٗ آٔؽٜ

 وٙٙؽ أب تٛاٍ٘فاٖ ق٣ٙ٥ٔ اغّت ٕٔب٘ؼت ٣ٔ

 وٙٙؽ وٝ غؽاٚ٘ؽ آٔؽٜ اوت ثفغ٣ ٌه ٣ٔ

 خبوت ٘كؼ٤ه ضم٥مت ٥ٕٞٗ

 ا٘ؽاقؼ ؼاْ ٣ٔ أب خبؼ٢ٚ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ثٝ

 اٌف تمؽ٤فتبٖ ـا اقؼوت ثؽ٥ٞؽ افىٛن ثى٥بـ ق٤بؼ غٛاٞؽ ثٛؼ

 آٚـؼ ٥ر ز٥ك٢ ؼـ ق٘ؽ٣ٌ ثفا٢ ٥ٍٕٞٝ ؼٚاْ ٣ٕ٘ٞ

 و٥ٙٓ، ٔب٘ٙؽ ٚلت٣ آٔؽ٤ٓ ثفٞٙٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ـا تفن ٣ٔ

 غٛا٘ؽ غؽاٚ٘ؽ اوٖٙٛ ٌٕب ـا ففا٣ٔ

 وٙؽ قٚؼ٢ ضفوت ٣ٔ زفاوٝ وٍت٣ ثٝ

 2105اوتجف  21

 



12 
 

 بیىس ذززمىس مسیز را می

 ٔى٥ف آوٕبٖ ؼـوت ؼـ ٔمبثُ ؼ٤ؽٌبٖ اوت

 ٔب٘ؽ ٟٙبٖ ٣ٔا٢ اق اوثف ٔفؼْ پ ٌٛ٘ٝ أب ثٝ

 ٌؽٜ ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ضت٣ په اق ٞكاـاٖ وبَ وپف٢

 ثؽٖٚ تٛلف ؼـ خىتد٢ٛ ـاٜ ثٛؼٖ

 وٙؽ ٞب٢ ؼ٢ٛ٥٘ ؼ٤ؽ ٔب ـا تبـ ٣ٔ اغٛا٢ ٔٛفم٥ت

 ؼـ ا٤ٗ ـٚقٞب٢ پب٤ب٣٘ افىبـ اغلال٣ و٥ٕبة ٞىتٙؽ

 تٛا٘ٙؽ ثٝ ضم٥مت آٌبٜ ٌٛ٘ؽ وٓ ٞىتٙؽ اففاؼ٢ وٝ ٣ٔ

 ث٥ٙؽ زفاوٝ فمظ غفؼٔٙؽ ٔى٥ف ـا ٣ٔ

 2105اوتجف  24

 چىس وفز آگاَىس؟

 آٚـؼ ٘ظف ثفوؽ، ٥ٞر ز٥ك٢ تب اثؽ ؼٚاْ ٣ٕ٘ ؼ٥٘ب ٞفزمؽـ ٞٓ ثبٌىٜٛ ثٝ

 ٌٛؼ آ٘سٝ ٚالؼبً ثبٌىٜٛ ٚ ػب٣ِ اوت ؼـ آوٕبٖ ٤بفت ٣ٔ

 افتػبـات ؼ٢ٛ٥٘ ؼـ لجف ٕٞفاٜ ٌػُ ٥٘ىتٙؽ

 ٌٛؼ ٞب٢ ثى٥بـ٢ ِفف خ٥ٍٙؽٖ ثفا٢ ٔمبْ ٚ ثفٚت ٣ٔ أب ق٘ؽ٣ٌ

 دب قٔب٣٘ ا٣ِٟ ثٛؼ٤ٓ، ٌفزٝ ٔؽتٟب پ٥ً ثٛؼثى٥بـ٢ اق ٔب ا٤ٙ

 ثٝ ا٤ٗ ق٥ٔٗ آٔؽ٤ٓ تب ؼـ ا٘تظبـ ٘دبت آفف٤ؽٌبـ ثب٥ٌٓ

 ٌٛؼ ٥ٌفؼ ٚ ؼٚثبـٜ وبغتٝ ٣ٔ ٔبٖ ٌىُ ٣ٔ ؼ٥ٞٓ، ٚخٛؼ ا٣ِٟ ٔبٖ ـا ٣ٔ ٣ وٝ وفبـٜ ٌٙبٞبٖؼـ ضبِ

 تبٖ ؼـ ا٘تظبـ ثبقٌٍت پبؼٌبٜ خؽ٤ؽ٢ اوت پبؼٌب٣ٞ آوٕب٣٘

2106 

 رلص سیبا

 غٛـ٘ؽ ٞب ثٝ پب٥٤ٗ وف ٣ٔ اق ثبلاتف٤ٗ آوٕبٖ ٞب ا٤ٗ پف٢

 ٞب٢ ق٤جب ٚ تبقٜ ثب ٌجٙٓ ا٢ اق ٌُ ٔب٘ٙؽ ـٌتٝ
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 ؼٞٙؽ وٕب٣٘ ـا ٌىُ ٣ٔ ٌفؼ٘ؽ ٚ ـ٥ٍ٘ٗ ق٘ٙؽ ٚ ٣ٔ ٌبٖ پفپف ٣ٔ ٞب٢ ـٚاٖ اثف٤ٍٓ

 وٙٙؽ زمؽـ ؼِپؿ٤ف ٚ آوٕب٣٘ ٞىتٙؽ، ؼـ ؼ٥٘ب وفف ٣ٔ

 ق٘ٙؽ ٣ٔ  ب ؼـ وٙبـ ثبَٞ ـلّٙؽ، آوت٥ٗ آـا٣ٔ ٣ٔ ٞب٢ ٔٛقٖٚ ثٝ ثٝ ٌىُ ٘غٕٝ

 غٛـؼ ٔب٘ٙؽ غّت٥ؽٖ ٔٝ ـ٢ٚ ؼـ٤بزٝ آوب٣٘ وف ٣ٔ ٞب٤ٍبٖ ثٝ ٌبْ

 وٍٙؽ ت٤ّٛف ٣ٔ وٙٙؽ، ١ٕٞ تبـ٤ع ـا ثٝ ثٝ اوتبؼ ؼـ ٘دبت ٔٛخٛؼات وٕه ٣ٔ

 وٙؽ ففًٞٙ آٔؽٜ اق و٢ٛ غؽاٚ٘ؽ ـلُ ق٤جب٤ٍبٖ ـا پف ٣ٔ

 2106لا٤ٛ٘ٝ  2

 پزیان زر حال پزياس

 آ٤ٚكاٖ اوت ٔبٜ تبثبٖ اق ٌٙجؽ آوٕبٖ

 وٙٙؽ ٞب٢ ق٤جب ٚ تبلاـٞب٢ ٚو٥غ خٕؼ٥ت ق٤جب ـا ثفخىتٝ ٣ٔ ثفج

 وٙٙؽ تف ٣ٔ ٌٛ٘ؽ، ِطٙٝ ـا خؿاة آوٕبٖ ٚ ق٥ٔٗ ٘ٛـا٣٘ ٣ٔ

 زفغب٘ٙؽ ٞب٢ ثّٙؽ ـا ٣ٔ ٞب٣٤ ٘فْ ٚ ق٤جب، آوت٥ٗ ثب ٌبْ

 زفغً، ؼٚـ قؼٖ، ثبق ٌؽٖ، ثىتٝ ٌؽٖ؛ ا٤ٗ پف٤بٖ ؼـ ضبَ پفٚاق

 بَ ثٟتف٤ٗ ـلّٙؽٌبٖ ث ٞب٢ وجه ٞب٢ زّسّٝ پفي

 ٌٛؼ ٌؽٜ ثب ٔٛو٥م٣، غٛؼ ـلُ آ٥ٍٙٞٗ ٣ٔ ٕٞفاٜ

 ٌٛؼ ٌبٖ ثبق ٞٓ ث٥ٍتف ٣ٔ ا٢ وٝ ثب ظفافت ثب ق٤جب٣٤

 2106لا٤ٛ٘ٝ  2

 

 زافا زر حال وجات مًجًزات

 ٞب٢ عٛلا٣٘ ٌؿٌتٝ اوت، ٞب آغبق ٌؽ وبَ اق قٔب٣٘ وٝ ثبقپ٥ؽا٣٤

 ٙٛق ق٘ؽٜ اوت.وػت اوت ٔى٥ف آوٕبٖ ـا پ٥ؽا وفؼ، أب آٖ ـؤ٤ب ٞ

 أب ثفا٢ ا٤ٙىٝ ثى٥بـ٢ ؼـ اػٕبق ا٤ٗ ؼ٥٘ب ٌٓ ٌؽ٘ؽ،

 ٌبٖ ففأٛي ٌؽٜ اوت. وٙٙؽ، ٔأٔٛـ٤ت اوٖٙٛ ثفا٢ اٞؽاف ؼ٢ٛ٥٘ تملا ٣ٔ

 خٟبٖ ؼـ ا٘تٟب٢ غٛؼ ثٛؼ ٚ فبخؼٝ لغؼ٣ ثٛؼ،
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 ٍ٘فا٣٘ لّت ١ٕٞ پبؼٌبٞبٖ ٚ ِفؼٞب٢ ثبلا ـا پف وفؼٜ ثٛؼ.

 ا٤ٗ ٔٛج و٥ٟب٣٘ ت٥ّٕٓ ٌففتٙؽ،ـٚ آفف٤ؽٌبـ ثفا٢ ثفٌفؼا٘ؽٖ  اقا٤ٗ

 ا٤ٗ ـاٜ تٕف٤ٗ ـا اـائٝ ؼٞٙؽ، ١ٕٞ ٔٛخٛؼات ـا ٘ٛ وٙٙؽ ٚ ثفٞب٘ٙؽ.

 ٔٛخٛؼات ا٣ِٟ پب٥٤ٗ آٔؽ٘ؽ تب ؼـ ا٘تظبـ آٔٛقي ٚ ٘دبت ا٤ٍبٖ ثبٌٙؽ،

 ٚ ثٙبثفا٤ٗ ؼافب ٘كؼ٤ه ؼٚ ؼٞٝ اوت وٝ اٌبػٝ ٤بفتٝ اوت. ١ٕٞ

 ٛ و٥ٙؽ!وفػت ث٥ؽاـ ٤ٌٛؽ ٚ ضم٥مت ـا خىتد ٔٛخٛؼات: ثٝ

 آوٕبٖ ثبقٌفؼ٤ؽ ٚ ؼ٤ٍف ق٘ؽا٣٘ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ٘جب٥ٌؽ.  ثٝ

 2106فٛـ٤ٝ  5

 آوچٍ زر آرسيیص َستیم

 ١ٕٞ ٔب ز٥ك٢ ٥٘ىت٥ٓ خك ثبق٤ٍفاٖ ِط١ٙ ق٘ؽ٣ٌ

 خ٥ٍٙٓ ثؽٖٚ تفن اق غغفات، ثفا٢ ٔٛفم٥ت ؼ٢ٛ٥٘ ٣ٔ

 ؼ٥ٞٓ أب ٍٞٙبْ ٔفؼٖ ٞفزٝ وىت ٌؽ اق ؼوت ٣ٔ

 ـ٤ٚٓ ٤ٌٛٓ ٚ ٣ٔ ٤ٌٛٓ، ؼـ غبن ؼفٗ ٣ٔ ثفٞٙٝ قاؼٜ ٣ٔ

 ؼاؼٖ تمٛا ٔبٖ ؼـ ق٘ؽ٣ٌ آ٥ٔػتٝ ثب اقؼوت اٌتجبٞبت

 ٌٛؼ ٞك١ٙ٤ و٣ٙ٥ٍٙ ؼاـؼ، اق ١ٕٞ آٟ٘ب وبـٔب ا٤دبؼ ٣ٔ

 آ٘سٝ ٚالؼبً آـٚق ؼاـ٤ٓ ـٞب٣٤ ثٝ آوٕبٖ اوت

 ا٘ؽ ؼـ خىتد٢ٛ ا٤ٗ وتبة ثباـقي ثبٌٙؽ أب ثى٥بـ٢ ففأٛي وفؼٜ

 ٌٛؼ آٔٛقي ؼاؼٜ ٣ٔؼٞؽ، اوٖٙٛ  ؼافب، ٕٞبٖ ـاٜ ثكـي وٝ ٘دبت ٣ٔ

 وٍت٣ آوٕبٖ وف ٚلت ضفوت غٛاٞؽ وفؼ

 ٤ٌٛٙؽ ضم٥مت اوت آ٘سٝ ٔف٤ؽاٖ ؼافب ٣ٔ

 په ا٤ٗ ففِت ـا غ٥ٕٙت ٌٕبـ٤ؽ ٚ ثٝ آوٕبٖ ثبقٌفؼ٤ؽ!

 2106فٛـ٤ٝ  9

 فمط ایىکٍ بازا مًجًزات وجات یابىس 

 پب وفؼ ٌجص وفظ ؼ٤ٛا٘ٝ ثبؼٞب ٚ أٛاخ٣ ثٝ

 فتٝ اوت٥ّ٥ٔبـؼٞب ٘فف ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب ـا فف٤
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 وٙؽ ٞب٤ً، ٚلت٣ ثّؼ٥ؽٜ ٌٛؼ، افىبـ ٥ٌغب٣٘ ا٤دبؼ ٣ٔ ؼـٚؽ

 وٍب٘ؽ ا٤ٗ ٌجص وپه ـٚش ٔىْٕٛ ـا ثٝ ث٥فاٞٝ ٣ٔ

 ٌٛ٘ؽ پ٥فٚاٖ ـاٜ ٌدبػب٘ٝ ثب وتٍٕف٢ ٚ غغف ٔٛاخٝ ٣ٔ

 ٞب٢ ثى٥بـ ٌبٖ: وفٌ٘ٛت ـٚش ثف ؼٚي

 آ٤ؽ ؼافب، ٕٞبٖ ـاٜ ثكـي، اق خب٘ت آفف٤ؽٌبـ ٣ٔ

 غٛا٘ٙؽ ٔب ـا ثٝ آوٕبٖ ففا ٣ٔ ا٤ٍبٖ اقعف٤ك ـاٜ غٛؼٌبٖ

 ٔٙظٛـ ٌٕفا٣ٞ ؼ٥٘ب اوت ا٤ٗ آقاـ ٚ ٌىٙدٝ ثٝ

 ثفا٢ ت٥فٜ وفؼٖ ؼ٤ؽٌبٖ ٚ خ٥ٌّٛف٢ اق ٘دبت

 ؼـ ا٤ٗ ـٚقٞب٢ تبـ٤ه قٔبٖ و٣ٕ ثفا٢ ٘دبت ثبل٣ ٔب٘ؽٜ

 ٌٛؼ تف ٣ٔ ثب وػت٣ ٚفبؼاـ٢ ل٢ٛ

 فمظ ثٝ ا٤ٗ ا٥ٔؽ وٝ ثبؼا ٔٛخٛؼات ٘دبت ٤بثٙؽ

 ٤بثؽ ق٥ٔٗ ٚ آوٕبٖ ٌىتفي ٣ٔاوٖٙٛ ضم٥مت ؼـ وفاوف 

 2106فٛـ٤ٝ  9

 

 ایم بزای ایه آمسٌ

 اوثف ٔفؼْ ؼـ ا٤ٗ ؼ٥٘ب قٔب٣٘ غؽا٣٤ ثٛؼ٘ؽ

 ا٘تٟب ق٤جب ٚ ٔمؽن، ثب لؽـت ث٣

 ٌؽ وفػت ثٝ اٟ٘ؽاْ ٘كؼ٤ه ٣ٔ زفغ١ و٥ٟب٣٘ ثٝ

 تٛا٘ىت قٔبْ أٛـ ـا ؼـ ؼوت ٥ٌفؼ ٚ خٟبٖ ـا اق ٘ٛ ثىبقؼ؟ أب زٝ وى٣ ٣ٔ

 ؽ تب تٕبْ ز٥كٞب ـا اِلاش وٙٙؽا٘ آفف٤ؽٌبـ آٔؽٜ

 ٔٛخٛؼات غؽا٣٤ ثٝ ؼ٘جبَ ا٤ٍبٖ ا٤ٙدب آٔؽ٘ؽ ثفا٢ ٘دبت
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 ٌبٖ ففأٛي ٌؽ أب ؼـ ا٤ٗ وفؼـ٣ٌٕ ػٟؽ ٚ پ٥ٕبٖ

 ٞب٢ ؼ٢ٛ٥٘ ٥ٌف افتبؼ٘ؽ ؼـ اغٛا٢ عّت

 ٞب٢ اضىبوبت ٌففتبـ ٌؽ٘ؽ ٚ ؼـ ـ٤ىٕبٖ

 وٙٙؽ غ٤ٍٛبٚ٘ؽاٖ ٌٕب ؼـ آٖ ثبلا ثفا٢ ٘دبت ثٝ ٌٕب ٍ٘بٜ ٣ٔ

 مت ـا پ٥ؽا و٥ٙؽ تب ٞف ز٥ك٢ ـا اق٘ٛ ثج٥ٙ٥ؽضم٥

 پ٥فٚاٖ ؼافب ؼـ ضبَ ٘دبت ٔٛخٛؼات ٞىتٙؽ

 وٙٙؽ آوٕبٖ ؼـ ا٘تظبـ وىب٣٘ اوت وٝ ؼـن ٣ٔ

 2106فٛـ٤ٝ  04

 رلصىس مًجًزات ذسایی می

 آًٞٙ ق٤جب ٚ ـلُ خبٚؼا٘ٝ

 ا٢ آوٕب٣٘ ٌٛ٘ؽ ثفا٢ ِطٙٝ تفو٥ت ٣ٔ

 غٛث٣ غبُِ، ق٤جب٣٤ ٚالؼ٣،

 ٤ٗ ٞٙفٔٙؽاٖ اوتا٤ٗ ٕٞبٖ وفٌت ا

 ٔب٘ٙؽ ؼغتفاٖ ا٣ِٟ ٞىتٙؽ

 ٌٛ٘ؽ ٞب ثٝ پب٥٤ٗ ٌٙبٚـ ٣ٔ اق ثبلاتف٤ٗ آوٕبٖ

 و٢ٛ وفز١ٍٕ ـً٘ ثٝ

 ٌؽٜ ؼـ وفاوف ؼ٥٘ب تطى٥ٗ

 ق٘ؽ، ٞب٢ ثّٙؽٌبٖ پفپف ٣ٔ ؼأٗ

 أب پب٣٤ وٝ ق٤ف آٖ اوت آـاْ اوت

 زفغؽ ٚ ـٚاٖ اوت، ٌبٖ ٣ٔ آوت٥ٗ

 أب ثؽٖ وبوٗ ٚ ثبثت اوت

 غٛـ٘ؽ ق٘ٙؽ، وف ٣ٔ زفغٙؽ، پٍته ٣ٔ ٣وٙٙؽ، ٔ پفي ٣ٔ

 ٔب٘ٙؽ ففٌتٍبٖ ؼـ ٥ٔبٖ ٔب

 ؼـغٍٙؽ ا٤ٗ ـلّٙؽٌبٖ ٚالؼبً ٣ٔ

 ؼ٤ٍفاٖ ٕٞٝ ؼـ لّٕفٚ فب٣٘

 2106فٛـ٤ٝ  05
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 يفازاری زافا تحمل اسزست زازن ضما را وسارز

 ٤بثؽ، زفغ١ و٥ٟب٣٘ ٥ٍٕٞٝ ثب اٟ٘ؽاْ پب٤بٖ ٣ٔ

 .پبؼٌبٞبٖ ثبلا ٍ٘فاٖ ا٤ٗ ا٢ٍِٛ آوٕب٣٘ ٞىتٙؽ

 ثٙبثفا٤ٗ آفف٤ؽٌبـ الؽاْ وفؼ٘ؽ تب ا٤ٗ خف٤بِٖ وفٌ٘ٛت و٥ٟب٣٘ ـا ثفٌفؼا٘ٙؽ،

 ٚ ؼافب ـا اـائٝ وفؼ٘ؽ، ٔى٥ف خؽ٤ؽ٢ ثفا٢ ٘دبت ٣ٍٕٞ.

 ا٘ج٣ٞٛ اق ٔٛخٛؼات آوٕبٖ ثٝ ا٤ٗ ؼ٥٘ب آٔؽ٘ؽ تب آٖ ـا پ٥ؽا وٙٙؽ،

 ٞب ٌٓ ٌؽ٘ؽ؛ أب ؼـعَٛ ٞكاـاٖ وبَ ثبقپ٥ؽا٣٤

 وٙٙؽ، وٙٙؽ، ٔمّٛؼٌبٖ ـا ٌٓ ٣ٔ تملا ٣ٔ ٣ وٝ ثفا٢ اٞؽاف ق٣ٙ٥ٔؼـ ضبِ

 أب ا٥ٔؽ ٞٙٛق ٚخٛؼ ؼاـؼ، ٞف زمؽـ ٞٓ ؼ٥٘ب وػت ٚ ؼٌٛاـ ثبٌؽ.

 وٙؽ،  وٙؽ ٚ ضم٥مت ـا پٟٙبٖ ٣ٔ اوٖٙٛ ٌجص وفظ ٥ٌغٙت ٣ٔ

 ٞب٢ آٖ ٌٕب ـا ا٤ٙدب ٘بث٥ٙب وٙؽ. اٌف ٍٔتبق آوٕبٖ ٞىت٥ؽ، ٍ٘ؿاـ٤ؽ ؼـٚؽ

 ٤ٌٛؽ! وفػت ث٥ؽاـ غؽاٚ٘ؽ ٚاـؼ ٌؽٜ اوت، په ثٝ

 ٚفبؼاـ٢ ؼافب تطُٕ اقؼوت ؼاؼٖ ٌٕب ـا ٘ؽاـؼ.

 2106ٔبـن  22
 


