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 ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس، ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷڃس،
 ٦ٷڃس؛ ٦ٷڃس، ٲ٣بڂؿٻ ٦ٷڃس چ٫ٹٶٻ تع٦ڃٻ ٲځ ٲ٣بڂؿٻ ٦ٷڃس چ٫ٹٶٻ ٲُبٮٗٻ ٲځ

 زض ټط چڃعڀ ذٹز ضا ثب ٞب ثؿٷدڃس،
 ٦بض ثجطڂس، اڂٵ تع٦ڃٻ اؾت. زض ٖٳ٭ ثٻ

 ٮځ ټٷ٫دځ
 1994ا٦تجط  8

 چٹٴ ٴ زاٞب زض چبٶ٩ٶٹقتٿ ٶٹڂؿٷسٺ ثطاڀ ٲطڂسا زؾت

 ٦ٷس،  قرهځ ٖبزڀ ؾرتځِ تع٦ڃٻ ضا زض٤ ٶٳځ
 قبزڀ ثطاڀ آٶبٴ، ٲجبضظٺ ٸ ض٢بثت اؾت؛

 ،ٶٳبٶسٲطڂساٶٱ، تع٦ڃٻ ٦ٷڃس تب حسڀ ٦ٻ ڂ٥ ٸاثؿت٫ځ ٶڃع ثب٢ځ 
 آڂس، اڂٵ قبزڀ ٸا٢ٗځ اؾت.  قٹز ٸ قڃطڂٷځ ٲځ ٸ٢تځ ؾرتځ ٸ تٯرځ تٳبٰ ٲځ

 ٮځ ټٷ٫دځ
 1994ؾپتبٲجط  15

 چٹٴ ؿٷسٺ ثطاڀ ٲطڂساٴ زاٞب زض چبٶ٩ٶٹقتٿ ٶٹڂ زؾت

 ٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ٲؿڃط تع٦ڃٻ زضزٶب٤ اؾت، اڂٵ
 قٹز؛ اڂٵ ٦بضٲبڀ ظٶس٪ځ پؽ اظ ظٶس٪ځ اؾت ٦ٻ ٲبٶٕ قٳب ٲځ

 قڃٷ٩ ضا تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، تبٴ ضا آثسڂسٺ ٦ٷڃس، ٦بضٲب ضا اظثڃٵ ثجطڂس ٸ قڃٵ اضازٺ
 زاضز. ټٳڃكٻ ثسٴ اٶؿبٶځ ضا ٶ٫ٻ ٲځ ثطاڀقٹڂس ٦ٻ ٸ ٲٹخٹزڀ ثٹزا٪ٹٴ 

 ٮځ ټٷ٫دځ
 1994ؾپتبٲجط  15

 چٹٴ ٶٹقتٿ ٶٹڂؿٷسٺ ثطاڀ ٲطڂساٴ زاٞب زض چبٶ٩ زؾت

  



3 

 

 یبدداشت چبپ مجدد

قبٴ ثطاڀ زؾتڃبضڀ ثٹز. ا٪رط   ٲٷٓٹض ثٽجٹز ٦ڃٟڃت زؾتڃبضاٴ ٸ تٹاٶبڂځ زض اثتسا ٲٷتكط قس، ٖٳستبً ثٻ تكطڂح ٲحتٹاڀ ٞبٮٹٴ زاٞبٸ٢تځ 
ټٳرڃٵ زٮڃر٭، اٶتكربض آٴ     ثپصڂطٶس، ٲٳ٧ٵ اؾت ثطاڀ زاٞب آؾڃت ٸ ٲعاحٳت اڂدبز قٹز. ثٻ قب٪طزاٴ خسڂسِ ٲتٹؾٍ ٢بزض ٶجبقٷس آٴ ضا

 ٲحسٸز قس. 

ترط   تربٴ اظ ٞرب ضا ٖٳڃر١    ، زض٤ٷرس ٸ تع٦ڃٻ ٸا٢ٗځ ضا اٶدربٰ زټ  س٦ٻ ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷٷ زٶساظ ٸ٢تځ ٦ٻ ٲطڂساٴ ؾطاؾط ٦كٹض قطٸٔ ٦ط
تربٴ   اڂرس ٸ زض٤  َٹض ٸا٢ٗځ تدطثٻ ٦طزٺ تبٴ ضا ثٻ ٌ ٶعزڂ٥ آٴ ثب ضقس ؾُح. اظَطڂ١ تع٦ڃٻ ٸا٢ٗځ، ٖٓڃٱ ثٹزٴ زاٞب ٸ اضتجبسڂا ٦طزٺ

ضا زٸثربضٺ ٲٷتكرط ٦رٷٱ. اٲرب،      تكطڂح ٲحترٹاڀ ٞربٮٹٴ زاٞرب   اٰ  تٹخٽځ ضقس ٦طزٺ اؾت. ثط ټٳڃٵ اؾبؼ، تهٳڃٱ ٪طٞتٻ َٹض ٢بث٭ ثٻ
٦ٷٷرس   ٺ ٶجبقڃس. ثطذځ اٞطاز پڃٹؾتٻ ؾٗځ ٲرځ ٶكس زٶجب٬ چڃعټبڀ خسڂس ٸ قٷڃسٺ ٪طاڂكځ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ثبڂس ٲطا٢ت ثبقڃس: زض زاٞب ثٻ

ټبڀ خسڂسڀ ثڃطٸٴ آٲسٺ، خٽت خسڂس چڃؿت، اٶٹأ چڃعټبڀ زڂ٫رط ٸ ٲبٶٷرس آٴ. ثبڂرس     اٰ، چٻ ٦تبة پځ ثجطٶس چٻ چڃع خسڂسڀ ٪ٟتٻ
تطڀ ٲٷتكط ٦ٷڃٱ، تع٦ڃٻ پبڂساض ازاٲٻ زټڃس. ح٣ڃ٣ت اڂٵ اؾت ٦ٻ، ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چٻ تٗساز ٲتٵ ثڃك  تبٴ ضا آضاٰ ٦ٷڃس ٸ ثٻ شټٵ

َٹض ٸا٢ٗځ تع٦ڃٻ قرٳب ضا ضاټٷٳربڂځ ٦ٷرس. آٴ قربٲ٭      تٹاٶس ثٻ خٹآٴ ٞبٮٹٴ ټؿتٷس. ٣ٍٞ خٹآٴ ٞبٮٹٴ ٲځ آٶٽب نطٞبً ٲُبٮت ت٧ٳڃٯځِ
ضٸز. تب ٸ٢تځ ثٻ تع٦ڃٻ ازاٲٻ زټڃس، خٹآٴ ٞبٮٹٴ ټٳڃكرٻ نرٗٹز    ٲځ ،ٶٽبڂت ثبلا اڀ اؾت ٦ٻ اظ ؾُح ٲطزٰ ٖبزڀ تب ثځ ٲٗبٶځ زضٸٶځ

 ٦ڃٻ ضا ضاټٷٳبڂځ ذٹاټس ٦طز. قٳب زض تع

زټځ اڂرٵ ٦تربة زاٞرب اظ     ٪طچٻ ظثبٴ ؾُحځِ خٹآٴ ٞبٮٹٴ پط ظڂٷت ٶڃؿت ٸ حتځ ٲُبث١ ٪طاٲط ٲسضٴ ٶڃؿت، اٲب ا٪ط ثطاڀ ؾبظٲبٴ
ثرٹز، اٲرب ٞب٢رس ٲٗربٶځ      ضاؾتب ثب ٢ٹاٖرس ٸ ظڂجرب ٲرځ    آٲس؛ ظثبٴ ٸ ؾبذتبض ټٱ ٦طزٰ، ٲك٧لاتځ خسڀ پسڂس ٲځ ٪طاٲط ٲسضٴ اؾتٟبزٺ ٲځ

ٲُٯ٣بً ٚڃطٲٳ٧ٵ اؾت ضاټٷٳبڂځ زاٞب زض ؾُٹح ثربلاتط ٸ تدٯرځ ٞرب زض     ،ثٹز. ظڂطا ثب ٸاغ٪بٴ ٲسضٴ اؾتبٶساضزقسٺ تط ٸ ثبلاتط ٲځ ١ٖٳڃ
 ثطٶسٺ تٛڃڃطات ٸا٢ٗځ ثبقس، ٲبٶٷس تجسڂ٭ ٸ ثٽجٹز ثسٴ ٸ ٪ٹٶ٩ قب٪طزاٴ.  ټط ؾُح ضا ثڃبٴ ٦طز تب پڃف

ذٹثځ ڂبز ث٫ڃطڂس. اٲڃرسٸاضٰ ٦رٻ    ثٻ ټسٜ ضاټٷٳبڂځ قٳب اؾت تب خٹآٴ ٞبٮٹٴ ضا ثٻ، ٶڃع تكطڂح ٲحتٹاڀ ٞبٮٹٴ زاٞباٶتكبض اڂٵ ٦تبة، 
قررم   -َٹض ٲح٧رٱ تع٦ڃرٻ ٦ٷٷرس    قبٴ زضٶٓط ث٫ڃطٶس، اظ ثطٸظ ٲساذٯٻ خٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٗٯٱ ٲطڂساٴ زاٞب ثتٹاٶٷس ٞب ضا ثٻ

 ٦ٷس. َٹض ٦ٹقب پڃكطٞت ٲځ ٪ٹٶٻ ثٻ اڂٵ

 ٮځ ټٷ٫دځ
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 گفتبر پیش

ٷ٧ٻ ٦بض زؾتڃبضڀ ثطاڀ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا ثٽتط اٶدبٰ زټڃٱ، ٸ پڃطٸ زضذٹاؾت اٶدٳٵ تح٣ڃر١ ٸ ٲطا٦رع زؾرتڃبضڀ زض ٲٷرب١َ     ذبَط اڂ ثٻ
نرٹضت ضؾرٳځ ٲٷتكرط     ٪ٹٶب٪ٹٴ، آٲٹظـ ٞب ٸ تكطڂح ٞبڂځ ٦ٻ زض خٯؿبت زؾتڃبضاٴ اضائٻ زازٰ، پؽ اظ ثبظٶ٫طڀ ٸ تأئڃسٰ، حبلا ثرٻ 

 قٹز. ٲځ

ټب ٸ قٽطټبڀ زڂ٫ط ٶڃع ثٹزٶس. پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ٞب ضا آٲٹظـ  بٲ٭ تٗساز ٦ٳځ اظ زؾتڃبضاٴ اظ اؾتبٴ٦ٷٷسٺ زض اڂٵ خٯؿبت، ق اٞطاز قط٦ت
ق٧٭ ٶٹقتبض زضآٸضزٶرس ٸ آٶٽرب ضا زض ثطذرځ ٲٷرب١َ      ٦ٯٳبت ٲطا ثٻ ،قسٺ زازٰ ٸ ٞب ضا تكطڂح ٦طزٰ، ثطذځ اٞطاز ثطَج١ نساڀ يجٍ

زټٱ ٸ ٞب ضا  ټبڀ ذبل ٸ ثطاڀ حًبض ذبنځ ٞب ضا آٲٹظـ ٲځ تت٧ثڃط ٸ پرف ٦طزٶس. اظآٶدب٦ٻ ټٳڃكٻ زض قطاڂٍ ذبل، زض ٲٹ٢ٗڃ
ټربڀ ٲتٟربٸتځ اظ زاٞربڂځ     قسٺ ثٻ ق٧٭ ٶٹقتبضڀِ ت٧ثڃط ٸ پرف قرسٺ، ثبٖرد زض٤   ٦ٷٱ، ثسٸٴ آٴ ٖٹاٲ٭، ٲتٹٴِ تجسڂ٭ تكطڂح ٲځ

 زټٱ ٸ احتٳب٬ زاضز زض٤ اقتجبٺ نٹضت ٪ڃطز. اڂٵ ثطاڀ ٪ؿتطـ زاٞب ذٹة ٶڃؿت.  قٹز ٦ٻ آٲٹظـ ٲځ ٲځ

قٹز. ٸ٢ترځ ټرط زؾرتڃبضڀ ٞربٮٹٴ زاٞرب ضا       نٹضت ٲُبٮت ذٹاٶسٶځِ زاذٯځ ثطاڀ زؾتڃبضاٴ ٲٷتكط ٲځ ثٻ ،ڂح ٲحتٹاڀ ٞبٮٹٴ زاٞبتكط
زټس، ثبڂس ٶؿجت ثٻ ذٹزـ ٲؿئٹ٬ ثبقس، ٶؿجت ثٻ قب٪طزاٴ ٲؿئٹ٬ ثبقس، ٶؿجت ثٻ اختٳبٔ ٲؿئٹ٬ ثبقرس ٸ ٶؿرجت ثرٻ     اقبٖٻ ٲځ

ق٧٭ ٲٷبؾجځ پڃف ثجطز ٸ ثطَج١ ؾُحِ زض٤ِ ٪ڃطٶرسٺ   ټب، اٸ ثبڂس زاٞب ضا ثٻ بؾد ثٻ پطؾفزاٞب ٲؿئٹ٬ ثبقس. ټٷ٫بٰ اقبٖٻ ]زاٞب[ ٸ پ
 اظ زاٞب ٸ ْطٞڃت پصڂطـ اٸ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټس. 

 ٮځ ټٷ٫دځ
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 چون دافب در چبنگ تشریح فب برای دستیبران فبلون

 1994ؾپتبٲجط  18

ٲرهٹنبً زض  -اڂس ٶ٣ف ثؿڃبض ٲٽٳځ زض تٹؾٗٿ ٞبٮٹٴ زاٞب اڂٟبء ٦طزٺ٪بٺ ټؿتڃس ٸ  ٦ٻ اڂٷدب حًٹض زاضڂس زؾتڃبض ٸ ت٧ڃٻټٳ٫ځ قٳب 
ڂرب   اٴ ٲرب اٶس ٸ زؾتڃبض ټبڀ ثؿڃبضڀ ٲُطح ٦طزٺ ټبڀ تٳطڂٵ، پطؾف چٹٴ. قب٪طزاٴ زض ثؿڃبضڀ اظ ٲ٧بٴ تٹؾٗٿ ٞبٮٹٴ زاٞب زض چبٶ٩

ضاحتځ ثٻ آٶٽب پبؾد زټٷس. زٸ زٮڃر٭ ثرطاڀ آٴ    اٶس ثٻ اٶس ثٻ ثطذځ اظ آٶٽب پبؾد زټٷس ڂب ٢بزض ٶجٹزٺ ٪بٺ، ٢بزض ٶجٹزٺ ٦ٷٷس٪بٴ ت٧ڃٻ تٳطڂٵ
اڂٱ. تبٸ٢تځ ٞرب   اڂس. زضَٹ٬ ؾٳڃٷبضټب تب٦ٷٹٴ ټط چڃعڀ ضا آٲٹظـ زازٺ َٹض ٦بٲ٭ زض٤ ٶ٧طزٺ ٞب ضا ثٻٸخٹز زاضز. ڂ٧ځ اڂٵ اؾت ٦ٻ 

ترطڂٵ زٮڃر٭ اؾرت. زٮڃر٭      تٹاٶٷس پبؾد زازٺ قٹٶس. اڂٵ ڂ٧ځ اظ زلاڂ٭ اؾت، ٸ ٲٽٱ تبٴ ٲځ ټبڀ ذٹثځ زض٤ ٦ٷڃس، ټٳٿ پطؾف ثٻ ضا
زض  زؾتڃبضاٴاظآٶدب٦ٻ اٶس، ثطاڀ پبؾد زازٴ آؾبٴ ٶڃؿتٷس.  ټبڀ ذبنځ ٦ٻ قب٪طزاٴ ٲُطح ٦طزٺ ؾفزڂ٫ط اڂٵ اؾت ٦ٻ ثطذځ اظ پط

 ٦ٷٷس ٸ پبؾد ثؿڃبضڀ اظ آٶٽب ذڃٯځ ضاحت ٶڃؿت.  ټبڀ ذبل ثؿڃبضڀ زضڂبٞت ٲځ تٳبؼ ٲؿت٣ڃٱ ثب قب٪طزاٴ ټؿتٷس پطؾف

ضؾس، ثبڂس ثطَج١  تبٴ ٲځ اٰ ٸ ٸ٢تځ ثٻ تع٦ڃٻ َٹض ٪ؿتطزٺ ٸ ٖٳٹٲځ آٲٹظـ زازٺ ا٦ٷٹٴ ٞب ضا ثٻ ٶٓطٰ ٲٵ ټٳڃكٻ اڂٵ ثٹزٺ اؾت: ټٱ
ترٹاٶٱ آٴ ضا   ضٸ ٶٳځ تب ذٹز ضا ثب آٴ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. اظاڂٵ ٶسٲب قس، چڃعڀ ثطاڀ قٳب ثب٢ځ ٶٳځ اڂٵ ٞب ضٞتبض ٦ٷڃس. ا٪ط ټط چڃعڀ ثڃبٴ ٲځ
اٲب   ټبڀ ذبل ټؿتٷس، ثطزٰ. آٶچٻ ثب٢ځ ٲبٶسٺ ٣ٍٞ ثطذځ پطؾف ثبلا ٲځ ضا قٳب ٲٵ ثٹز ٦ٻ ثڃكتط تٹيڃح زټٱ، ٸ٪طٶٻ ٲبٶٷس اڂٵ ٲځ

ضٸٶرس ٸ اظ   اٶٷس اظ ٲٵ ثپطؾٷس، ټٷرٹظ ٲرځ  تٹ تٹاٶٷس ٲُٳئٵ ثبقٷس. ٸ٢تځ ٶٳځ ذٹاټٷس آٶٽب ضا ثپطؾٷس ٸ ٶٳځ ثطذځ اظ قب٪طزاٴ ټٷٹظ ٲځ
پطؾٷس. اٲب ثطاڀ زؾتڃبضاٴ ڂب ٲطڂساٴ ٢سڂٳځ ضاحت ٶڃؿت  اٶس آٶٽب ضا ٲځ ٦طزٺ  تط تع٦ڃٻ زؾتڃبضاٴ ڂب ٲطڂساٴ ٢سڂٳځ ٦ٻ ٲستځ َٹلاٶځ

 اٶس.  ټبڂځ پبؾد زټٷس ٦ٻ ذٹزقبٴ ثب آٶٽب ٲٹاخٻ ٶكسٺ ٦ٻ ثٻ پطؾف

تٹاٶڃس ثب ڂ٧سڂ٫ط ثحد ٸ ٪ٟت٫ٹ ٦رطزٺ   قٹڂس، ٲځ ټبڂځ ٲٹاخٻ ٲځ ٵ ٦ٷڃس؟ ٸ٢تځ ثب پطؾفذٹاټٱ ٦ٻ ثب ټٳسڂ٫ط تٳطڂ چطا اظ قٳب ٲځ
ٸ ٦ٷرس   تٷٽبڂځ تٳرطڂٵ ٲرځ   تٹاٶٷس ثٻ آٴ ق٧٭ پبؾد زازٺ قٹٶس. ٸ٢تځ ٦ؿځ ثٻ ټب ٲځ اقتطا٤ ث٫صاضڂس. آٴ پطؾف تبٴ ضا ثٻ ٸ ٶٓطات

ټرب   ټٳسڂ٫ط ثحد ٸ ٪ٟت٫ٹ ٦رطزٺ ٸ ثؿرڃبضڀ اظ پطؾرف   تٹاٶڃس ثب  پطؾكځ زاضز، ٲٳ٧ٵ اؾت ؾطزض٪ٱ قٹز. اٲب زض ٲح٭ تٳطڂٵ ٲځ
تٹاٶرس   قڃٷ٩ ذٹز ٶ٫بٺ ٦ٷڃس ٸ ټط پطؾكځ ٲرځ  ٣ٍٞ ثٻ قڃٵ ،ثطاڀ خٹاة  پ ڂ٥ پطؾف،ازاضتٹاٶس پبؾد زازٺ قٹز. زضٸا٢ٕ، ثطاڀ  ٲځ

ؾت. اڂرٵ خٯؿرٻ   آٶٽب ثطاڀ زؾتڃبضاٴ ؾرت ا ٦طزٴ ازاضٺ٦ٻ ٲُٳئٷبً ټبڀ ذبنځ ٸخٹز زاضٶس  پبؾد زازٺ قٹز. اٲب ټٷٹظ ټٱ پطؾف
چرٹٴ اؾرت، چطا٦رٻ     اڂٵ ٞطنتځ ذبل ثطاڀ زؾتڃبضاٴ زض چبٶ٩ټب اؾت.  اٰ ثطاڀ ٲُطح ٦طزٴ آٴ پطؾف ٦ٻ ثب قٳب ثط٪عاض ٦طزٺ

ٰ  ٲؿبئ٭ثٻ ٰ ثبڂس ا ٻ]ذٹز[ ثط٪كتثٻ قٽط اڂٵ ثبض ټبڂځ ٲبٶٷس اڂٵ ضا ٶساضٶس. زضحبٮځ ٦ٻ  ؾبڂط ٲٷب١َ ٞطنت . ټٳ٫رځ  ثؿڃبضڀ ثپرطزاظ
ٲعاحٱ ٲٵ ٶكٹٶس. ڂ٥ ظٶ٩ تٯٟٵ ٲٳ٧ٵ اؾت ٸا٢ٗبً ثطاڀ آٶچرٻ  ٦ٷٷس  ضٸ ثٻ ثٽتطڂٵ ق٧٭ ؾٗځ ٲځ زاٶٷس، اظاڂٵ قب٪طزاٴ اڂٵ ضا ٲځ

زاٶرٱ. قرٳب ضا    اڂٵ ضا ٲرځ  -٪ڃطٶس ثب ٲٵ تٳبؼ ٶٳځضٸ ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٴ حتځ  اظاڂٵزضحب٬ اٶدبٰ آٴ ټؿتٱ ٲعاحٳت اڂدبز ٦ٷس ٸ 
ثطاڂٱ اضؾرب٬  ؾد زټٱ. ٲط٦ع انٯځ ثطذځ اظ ٲ٣بلاتځ ٦ٻ قب٪طزاٴ ٶٹقتٻ ثٹزٶس ضا تبٴ پب ټبڀ اظ پطؾف  اڂٷدب خٳٕ ٦طزٰ تب ثٻ ثطذځ

اٲرب ٞطنرت ٶساقرتٱ آٶٽرب ضا     ثطذځ اظ ٲٹيٹٖبت ثرٹز.   ٿآٶچٻ قب٪طزاٴ تدطثٻ ٦طزٺ ٸ ڂبز ٪طٞتٻ ثٹزٶس ٸ ٶڃع ذلان  ٦طز ٦ٻ زضثبضپ
 ٷس ٦ٻ ثبڂس ازاضٺ ٦ٷٱ. ثرٹاٶٱ ظڂطا زضحب٬ ثبظثڃٷځ ٦تبة خٹآٴ ٞبٮٹٴ ټؿتٱ ٸ ٲؿبئ٭ زڂ٫ط ثؿڃبضڀ ټؿت

ضٸ  اظاڂرٵ تط اٶدربٰ زټڃرس.    زټٱ ثڃكتط ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٦ٷٱ تب زض آڂٷسٺ ٦بضتبٴ ضا ضاحت تبٴ پبؾد ٲځ ټبڀ اٲطٸظ ثٻ پطؾف
زضحبٮځ ٦ٻ ثط ؾط اڂٵ ٲٹيٹٔ ټؿتڃٱ، ٲبڂٯٱ ثٻ ٲٹيٹٔ زڂ٫طڀ اقبضٺ ٦ٷٱ: زؾتڃبضاٶځ ٦ٻ اڂٷدب حًٹض زاضٶس ٸا٢ٗبً ثبڂرس ٲؿرئٹٮڃت   

َٹض ٦بٲ٭ ٞب ضا زض٤ ٦ٷڃس، ثبڂرس   ٲؿئٹ٬ زؾتڃبضڀ زضذهٹل حط٦بت تٳطڂٵ ثبقڃس. ثبڂس ثٻٖٽسٺ ث٫ڃطٶس. ٦بٞځ ٶڃؿت ٦ٻ نطٞبً  ٻث
َٹض ٸا٢ٗځ آٴ ضا ثٟٽٳڃس. ثبڂس ٦تبة ضا ظڂبز ثرٹاٶڃس ٸ ظڂبز ثٻ ٶٹاضټب ٪ٹـ ٦ٷڃس. حسا٢٭ ثبڂس زض٤ ثٽتطڀ ٶؿرجت ثرٻ قرب٪طزڀ     ثٻ

َٹض ٸا٢ٗځ زؾتڃبض ذٹثځ ثبقڃس. ثبڂس زض٤ ضٸقٷځ اظ ٞرب زاقرتٻ ثبقرڃس. ٸ٢ترځ      تٹاٶڃس ثٻ ٵ ق٧٭ ٲځٲتٹؾٍ زاقتٻ ثبقڃس. ٣ٍٞ ثٻ اڂ
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٪ٹڂڃٱ ٦ٻ ٶ٣رف ضاټٷٳرب ضا اڂٟربء     نٹضت ٦ٯځ ثٻ آٶٽب پبؾد زټڃس. ٪طچٻ ٶٳځ ټبڂځ زاضٶس ثبڂس حسا٢٭ ٢بزض ثبقڃس ثٻ قب٪طزاٴ پطؾف
 -ؾٹڀ ؾُٹح ثبلا اڂٵ اؾت ٦ٻ ٲرطزٰ ضا ٶدربت زاز   ٸا٢ٗځ ڂ٥ ضٸـ ثٻ آٲٹظـاٲب ثبڂس ٢بزض ثبقڃس تٹيڃح ٦ٯځ اضائٻ زټڃس.   ٦ٷڃس،

 ټب ٶساضز.  ټبڀ زٸض ٸ خٷ٫٭ ٲٗبثس ڂب ٦ٹٺزض ٸ٢ت  ٸا٢ٗځ اؾت. اظ اڂٵ ٲٷٓط، ]٦بض زؾتڃبضڀ[ ٞط٢ځ ثب تع٦ڃٿ تٳبٰ  اڂٵ تع٦ڃٿ

ثٷربثطاڂٵ لاظٰ  ٦ٷرڃٱ.   ٖبزڀ تع٦ڃٻ ٲرځ  اڂٵ ٞبڀ ٲب ٖٳستبً زض اختٳبٔ ٲطزٰ ٖبزڀ زض زؾتطؼ ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت؛ ا٦ثطاً زض ٲڃبٴ ٲطزٰ
٦ٷرس. نربز٢بٶٻ    ضٞتبض ٲطزٰ ٖبزڀ ثبقس، چطا٦ٻ زض ٲڃبٴ ٲرطزٰ ٖربزڀ تع٦ڃرٻ ٲرځ    ضاؾتب ثب  انٹلاً ټٱٺ ٦ٷٷس زاٶڃٱ ٦ٻ ضٞتبض تع٦ڃٻ ٲځ

٦ؿځ  ټڃچ -٣ٍٞ ڂ٥ ٢ڃبؼ اضائٻ زاز٦ٰٷس.  ٞطز ٲؿئٹ٬ ٲح٭ تٳطڂٵ، ٞط٢ځ ثب ضاټت اضقسڀ ٶساضز ٦ٻ زض نٹٲٗٻ تع٦ڃٻ ٲځث٫ٹڂڃٱ، 
اـ ثڃٷسڂكڃس، آڂب اڂٵ چڃع  ٢طاض ٶڃؿت ثٻ ٲب ٖٷبٸڂٷځ ضا ثسټس ڂب ٸٖسٺ چڃعڀ ثٻ ٲب ثسټس. اڂٵ نطٞبً ق٧٭ تع٦ڃٻ ٲب اؾت. پؽ زضثبضٺ

٦ٷرس. اٲرب ا٪رط اٞرطاز ضا      اڀ ضا خٳٕ ٲځ اٶساظٺ ت٣ٹا ٸ ًٞڃٯت ثځ ،٦ٷٷس٪بٴ ذٹثځ ضاټٷٳبڂځ ٦طزٴ ٪طٸټځ اظ تع٦ڃٻ ثٻ ٲكبثٽځ ٶڃؿت؟
اٰ. اٞرطاز   ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ قٳب ضا ثب ټٳسڂ٫ط ٞطاذٹاٶسٺ اڂس. ثٻ ذٹز ضا ثٻ اٶدبٰ ٶطؾبٶسٺ  ٸْڃٟٿ٪ٹڂٱ  ٷٳبڂځ ٶ٧ٷڃس، ٲځذٹثځ ضاټ ثٻ

َرٹض   آٲرٹظـ ٞرب ثرٻ   ٦رٷٱ   ٧ٞرط ٲرځ  « آڂب ثبڂس ؾٳڃٷبض زڂ٫طڀ ثط٪عاض ٦ٷڃٱ؟»اٶس:  ٲؿئٹ٬ ٲط٦ع انٯځ ټٳ٫ځ اڂٵ ضا اظ ٲٵ پطؾڃسٺ
. ٶڃبظڀ ٦طز ثطاڀ ٲطزٰ ٲځ نطٞبً ڂ٥ ؾطڀ ضاټٷٳبآٴ ضا   ثٻ اڂٵ ق٧٭، ٦ٷس ٸ اٶدبٰ آٴ ٶٳځ اظحس نطڂح، ٦ٳ٧ځ ثٻ تع٦ڃٿ قٳب ثڃف

ټب  ضٸڀ اڂٵ ثط٪ٻ ٲُطح قسٺ  ټبڀ تب ز٢بڂ٣ځ زڂ٫ط ثٻ پطؾفتع٦ڃٻ زض ٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ نحجت ٦ٷڃٱ.  ٶحٹپٶڃؿت زضثبضٺ خعئڃبت 
ثبقس ڂرب  ؾإالاتځ ٶپطؾڃس ٦ٻ زضخؿتدٹڀ ٶٹٖځ زاٶف پطؾڃس. تٹاٶڃس زض ظٲبٶځ ٦ٻ ثب٢ځ ٲبٶسٺ ؾإالات ثڃكتطڀ ث زټٱ. ٲځ پبؾد ٲځ

 -اڂرس  ٲربٴ ٲٹاخرٻ قرسٺ    زټٱ ٦رٻ زضَرٹ٬ تع٦ڃرٻ    ټبڂځ پبؾد ٲځ قٹز. ٖٳستبً ثٻ پطؾف آٶٽبڂځ ٦ٻ زض٪ڃط اٲٹض ؾڃبؾځ ح٧ٹٲت ٲځ
 تٹاٶڃس اڂٵ ؾإالات ضا ثپطؾڃس.  ٲځ

ض آڂٷسٺ، ٮُٟبً اٞطازڀ ٦ٻ ثطاڀ قط٦ت زض خٯؿرٻ زٖرٹت   ض اڂٵ خٯؿٻ قط٦ت ٦ٷٷس. زٸ ٦بض٦ٷبٴ ضا زٖٹت ٦طزڂٱ تب ز٣ٍٞ زؾتڃبضاٴ 
ا٪ط تٗساز ثؿڃبض ظڂبزڀ اظ اٞطاز ثڃبڂٷس، ازاضٺ ٦طزٴ ٲؿبئ٭ ذبنرځ ؾررت اؾرت. ټٳ٫رځ قرٳب      ټٳطاٺ ٶڃبٸضڂس. ٸخٻ  ټڃچ ثٻٶكسٶس ضا 

زضثربضٺ ٲؿربئ٭   ٻ تٟهرڃ٭  ثر ثبلاتطڀ ضا ٲٹضز ثحد ٸ ٪ٟت٫ٹ ٢طاض زټٱ ٸ  ضٸ زض اثتسا زضٶٓط زاقتٱ ٲؿبئ٭ ؾُح زؾتڃبض ټؿتڃس، اظاڂٵ
ثطذځ اظ اٞطاز قب٪طزاٴ خسڂسڀ ټؿتٷس ٦رٻ ٣ٞرٍ زض ڂر٥ ؾرٳڃٷبض     تبٴ ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٦ٷس. اٲب  نحجت ٦ٷٱ تب ثٗساً زض ٦بض زؾتڃبضڀ

ثبلا ٸ غضٜ اؾرت،   اٶس. ا٪ط ٶب٪ٽبٴ چڃعټبڂځ ضا ثكٷٹٶس ٦ٻ ؾُح ڀ قط٦ت ٶ٧طزٺٶس ٸ ثطذځ اٞطاز حتځ زض ټڃچ ؾٳڃٷبضا ٺقط٦ت ٦طز
٦ٷس ٸ  ضاحتځ ٲ٣بٸٲت ٲځ قبٴ ثٻ شټٵثطآٴ،  قبٴ ؾرت ذٹاټس ثٹز ٸ ضٸڀ آٶٽب تأثڃطڀ ٲٷٟځ ذٹاټس زاقت. ٖلاٸٺ ثطاڀ پصڂطـ آٶٽب

 ٦ٷس. اڂٵ، آٶٽب ضا تجبٺ ٲځ

زؾتڃبضاٴ ثبڂس پبؾر٫ٹ ثبقٷس. ٸ٢تځ حط٦بت تٳطڂٵ قب٪طزاٴ خسڂس ز٢ڃ١ ٶڃؿتٷس، ثبڂس آٶٽب ضا تهحڃح ٦ٷڃس. زض ٲٹاضزڀ ٦ٻ ثطذځ اظ 
ټب ثٻ آٶٽب ث٫ٹڂڃس ٸ ثرٻ اڂرٵ    تٹاٶڃس پؽ اظ اتٳبٰ تٳطڂٵ ٹة اؾت اٲب ٦ٳځ اق٧ب٬ زاضز، ٲځقبٴ ٶؿجتبً ذ سڂٳځ ٦ٻ حط٦بتقب٪طزاٴ ٢

ثبڂس قب٪طزاٴ خسڂرس ضا  ټب ٲعاحٱ آٶٽب ٶكٹڂس.  قٹڂس؛ زضَٹ٬ تٳطڂٵ ٶكسٺ ٸ ٲبٶٕ آٶٽب اظ ٸاضز قسٴ ثٻ ؾ٧ٹٴ ٶٳځ ق٧٭، ٲعاحٱ آٶٽب
ټبڀ تٳطڂٵ اڂٵ ٲؿئٹٮڃت ضا زاضٶس: ثبڂرس ټٳرٿ    قبٴ پبؾد زټڃس. ټٳٿ قب٪طزاٴ زض ٲح٭ إالاتڂبضڀ زټڃس ٸ ثب نجط ٸ حٹنٯٻ ثٻ ؾ

قٗٹض ٞرب   چڃؿت؟ اڂٷ٧ٻ ث٫صاضڂس ټٳٿ ٲٹخٹزات شڀ« قٗٹض ٶدبت ټٳٿ ٲٹخٹزات شڀ»ٲٷٓٹض اظ قٗٹض ضا ٶدبت زټڃس.  ٲٹخٹزات شڀ
تٹاٶڃرس ثرٻ آٶٽرب     آڂٷس، چ٫ٹٶٻ ٲرځ  ٲځٶعز قٳب الاتځ ثب ؾإقٗٹض اؾت. ٸ٢تځ زڂ٫طاٴ  ضا ٦ؿت ٦ٷٷس، ٶدبت ٸا٢ٗځ ټٳٿ ٲٹخٹزات شڀ

 پبؾد ٶسټڃس؟

، اڂرٵ  ٣ٞرٍ ڂر٥ ضٸـ ضا اٶدربٰ زټٷرس     زؾتڃبضاٴ ثبڂس ٣ٍٞ ڂ٥ ضاٺ تع٦ڃٻ ضا تٳطڂٵ ٦ٷٷس ٸ ثبڂس ثٻ آٴ قب٪طزاٶځ ٦ٻ ٢بزض ٶڃؿرتٷس 
، اظ آٶٽرب  زؾت ث٧كٷس اٶٷس اظ آٴ چڃعټبدبٰ زټٷس ٸ ٶتٹث٫ٹڂٷس ٸ ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ٦ٷٷس. ا٪ط ٸا٢ٗبً ٶتٹاٶٷس ٣ٍٞ ڂ٥ ضٸـ ضا اٶ ٲٹيٹٔ ضا

ٶطٸٶس ٸ تط٤ ٶ٧ٷٷرس، ٦ربضڀ   ٲبٴ تساذ٭ اڂدبز ٶ٧ٷٷس. ا٪ط ٸا٢ٗبً  ثب قب٪طزاٴ تبټب ضا تٳطڂٵ ٦ٷٷس  ٪ٹٶ٩ ثرٹاټڃس ٦ٻ ثطٸٶس ٸ ؾبڂط چځ
اڂرٵ اٞرطاز يرٗڃٝ    ثڃٷرځ   آٸضٶس. ٦ڃٟڃت ضٸقٵ زؾت ٶٳځ ٦ٷٷس اٲب چڃعڀ ثٻ تٹاٶڃس اٶدبٰ زټڃس. ٪طچٻ اڂٵ ضا تٳطڂٵ ٲځ ثڃكتطڀ ٶٳځ

ٲرب  ٦ٷڃٱ، ثٷبثطاڂٵ ا٪ط ثرٹاټڃس آٶٽب ضا ٲدربظات ٦ٷڃرس، ٖٳٯرځ ٶرٹاټرس ثرٹز.       اؾت. زض ٲسضؾٿ ثٹزا ٲب اظ ضحٳت ٸ ق٣ٟت قطٸٔ ٲځ
 َٹض خسڀ ثٻ ٞبڀ ضاؾتڃٵ آؾڃت ثطؾبٶس.  اٸ ثبڂس ثٻ -٦ٷڃٱ ٲڃ٭ ذٹز ٦ؿځ ضا ٲدبظات ٶٳځ  ثٻ
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قبٴ زضٲبٴ قٹز. ټط  ټبڀ ٪ٹڂٷس ثٻ ٲح٭ تٳطڂٵ ٲب ثڃبڂٷس تب ثڃٳبضڀ ثٻ زڂ٫طاٴ ٲځ ٦ٷٷس ڂب ثطذځ اٞطاز ثڃٳبضڀ زڂ٫طاٴ ضا ٲٗبٮدٻ ٲځ
٦ؿځ اخبظٺ ٶساضز اٶدبٰ زټس. ټط ٦ؿځ ٦رٻ   اڂٵ ٲك٧ٯځ ٸذڃٱ اؾت، ٦بضڀ اؾت ٦ٻ ټڃچضؾبٶٷس.  زٸڀ اڂٵ ٦بضټب ثٻ زاٞب آؾڃت ٲځ

َٹض خسڀ ثبڂس ثٻ اڂٵ زٸ  ٞٹضاً اٸ ضا خبڂ٫عڂٵ ٦ٷڃس. ثٻ زټس، اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټس ٲطڂس ٲٵ ٶڃؿت. ا٪ط ڂ٥ زؾتڃبض اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ
 پسڂسٺ ذبتٳٻ زټڃٱ. 

٢سٰ قٹٶس تب ٦بضټبڀ پطچبٮف ضا اٶدربٰ   پڃفقبٴ ٲؿئٹ٬ ثبقٷس ٸ حتځ  زض ٦بض زؾتڃبضڀ زؾتڃبضاٴ ثبڂس ثٻ ثٽتطڂٵ ق٧٭ ؾٗځ ٦ٷٷس
٦ٷٷس ٦ٻ ٞب ذٹة اؾرت   ذٹثځ ٶڃؿت، احؿبؼ ٲځثٻ آٴ قبٴ اظ ٞب  تط ثبقٷس ٸ زض٤ زټٷس. ثطذځ اظ زؾتڃبضاٶځ ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ٲؿٵ

 -ٷٷرس قبٴ ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ٦ پڃسا ٦ٷٷس تب زض ٦بض زؾتڃبضڀتٹاٶٷس ثطذځ اٞطاز ضا  ذٹثځ تكطڂح ٦ٷٷس. آٶٽب ٲځ اٲب ٢بزض ٶڃؿتٷس ٲؿبئ٭ ضا ثٻ
زؾت ثڃبٸضڂس ڂب  ٧ٵ اؾت ثٻاضظڂبثځ ٦ٷڃس ٦ٻ چٻ چڃعڀ ٲٳخبڀ اڂٷ٧ٻ  ثبڂس اڂٵ ٦بض ضا اظ ضٸڀ ٲؿئٹٮڃت ٶؿجت ثٻ ٞب اٶدبٰ زټڃس، ثٻ

َٹض تٷ٫بتٷ٫ځ ثٻ ٞب پڃٹٶس ذٹضزٺ اؾت. ٸ٢ترځ ٦ربض زؾرتڃبضڀ ضا     ټبڀ ذٹزتبٴ ٶڃع ثٻ زازٴ ټب ٸ اظزؾت آٸضزٴ زؾت اظزؾت ثسټڃس. ثٻ
ط ٖلا٢ٿ قرهځ ضا ثب آٴ ٲرٯٹٌ ٶ٧ٷڃس، ٸ٪طٶٻ تع٦ڃٿ ذٹزتبٴ ٸ تع٦ڃٿ ٪طٸٺ، ټط زٸ تحت ترأثڃ زټڃس، اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ا٧ٞبض  اٶدبٰ ٲځ

حط٦ربت   ثٽتطڂٵ ق٧٭ ؾٗځ ٦ٷس تب ٲُٳئٵ قٹز  حط٦بت تٳطڂٵ زؾتڃبضاٴ ثبڂس تب حس اٲ٧بٴ ز٢ڃ١ ثبقس ٸ اٸ ثبڂس ثٻ٪ڃطٶس.  ٢طاض ٲځ
ثبڂس تب حس ذڃٯځ ظڂبزڀ قجڃٻ آٴ ثبقس. ؾرت اؾت ٦ٻ اظ ٦ٳځ اذتلاٜ اختٷبة ٦طز، چطا٦رٻ ٚڃرطٲٳ٧ٵ    -قجڃٻ ٶٹاض ٸڂسئٹڂځ ثبقس

ذڃٯځ ٶدبٰ زاز، اٶ٫بض اظ ڂ٥ ٢بٮت ؾبذتٻ قسٺ ثبقٷس. تب ٸ٢تځ انٹلاً ڂ٧ؿبٴ ثبقٷس ذٹة اؾت. اٲب حط٦بت ضا ٦بٲلاً ٖڃٵ آٴ ا اؾت
 ثطز.  ظڂطا آٲٹظـ ٸ ضاټٷٳبڂځ قٳب آٶٽب ضا ثٻ ذبضج اظ ٲؿڃط ٲځ -ٲرهٹنبً ثطاڀ زؾتڃبضاٴ -ٲتٟبٸت ثبقٷس، زضؾت ٶڃؿت

 زټٱ. ټبڀ قٳب پبؾد ٲځ حبلا ثٻ پطؾف

 قجڃٻ چڃؿت؟« قِٵ خٹ ٲڃٻ(  ڃٷ٩ٶبثٹزڀ ثسٴ ٸ ضٸح )ق»ٲطڂس: 

ٶربٲڃٱ. نرساڀ    ٲرځ  «قڃٷ٩ قِٵ چٹآٴ ٲڃرٻ »ثبؾتبٶځ اؾت. ٲب آٴ ضا اڀ  ٸاغٺ« خٹ ٲڃٻ( )قڃٷ٩ قِٵٶبثٹزڀ ثسٴ ٸ ضٸح » استبد:

« خرٹ »اڂٵ ٲكبثٻ ټٱ اؾت. « )تط٦ڃت ٦طزٴ( خٹ»ٸ « )ټٳٻ( خٹ»تٯّٟ ٲٗٷځ ٲتلاقځ قسٴ اؾت.  ثٻ« ٲڃٻ»ذٹة ٶڃؿت؛ « خٹ»
نرٹضت   زض ٦تبة ټٷٹظ ثٻ٦بض ثجطڂٱ. اٮجتٻ  ضا ثٻ قڃٷ٩ قٵ چٹآٴ ٲڃٻ٦ڃت ٦طزٴ اؾت. پؽ ث٫صاضڂس اظ حبلا ثٻ ثٗس آذط ثٻ ٲٗٷځ تط

 ٞربٮٹٴ ٪ٹٶر٩ چرڃٵ   ٲربٴ،   آٴ ٦تبة ٲُٯت ذٹاٶسٶځ ثطاڀ زٸضپ ٪صاض ثٹز. ٸ٢تځ اٸٮڃٵ ٦تبةٶٹقتٻ قسٺ اؾت.  قڃٷ٩ قٵ خٹ ٲڃٻ
، ثؿرڃبض  قرسٺ(  ٮٹٴ ٪ٹٶ٩ چڃٵ )ٶؿرٿ ثربظثڃٷځ ٞبپبڂڃٵ ثٹز. ٦تبة زٸٰ،  ٪ٹٶ٩ ؾُح ، ٲُبٮت آٴ، اظ خٽبتځ قجڃٻ چځقس ٶٹقتٻ ٲځ

، زاٞبڂځ ذٹاټس ثٹز زټځ ٦٭ ٞبڂځ ټؿتٱ ٦ٻ آٲٹظـ زازٰ. ٸ٢تځ ثٗساً ضٸڀ ٦بٚص ثڃبڂس ٪ٹٶ٩ اؾت. حبلا زضحب٬ ؾبظٲبٴ ثبلاتط اظ چځ
 س قس. ٷذٹاټټب تهحڃح  ٦ٷس. زض ٦تبة خسڂس ثؿڃبضڀ اظ ٸاغٺ ٲبٴ ضا ضاټٷٳبڂځ ٲځ ٦ٻ تع٦ڃٿ ٸا٢ٗځ

ٸؾڃٯٿ چكرٳبٴ   ثسٶځ ٦ٻ ثٻ٦ٷس،  ٗس ٲبزڀ اقبضٺ ٶٳځٞطٰ زاضز، ٸ ٣ٍٞ ثٻ ثسٴ زض اڂٵ ث٦ُٷس ٦ٻ ق٧٭ ٸ  ثٻ ثسٶځ اقبضٺ ٲځ« قڃٷ٩»
ټبڀ قٳب تب  ضؤڂت اؾت. ثسٴ قٳب زض ټط ثٗسڀ ٸخٹز زاضز ٸ ټٳٿ آٶٽب ق٧٭ ٸ ٞطٰ زاضٶس ٸ ٸخٹز ٲبزڀ زاضٶس. ثسٴ ٲبٴ ٢بث٭ ٞڃعڂ٧ځ

قررم ثرسٴ زاضز.    ،٦ٻ ٸخٹز زاضز، ثرٻ ټٳربٴ تٗرساز    تٗساز ثُٗس ټط ٖجبضت زڂ٫ط، ثٻ ٲڃ٧طٸؾ٧ٹپځ ٸخٹز زاضٶس؛ ثٻ ٶٽبڂت ؾُٹح ثځ
 اڂؿتٷس. ټب اظ ټؿتځ ثبظٲځ ٲٗٷځ اڂٵ اؾت ٦ٻ تٳبٰ اڂٵ ثسٴ ثٻ «()قڃٷ٩ قِٵ چٹآٴ ٲڃٻ٦بٲ٭ ثسٴ ٸ ضٸح ٶبثٹزڀ »

ذٹاٺ ضٸح انٯځ  -ٶٽبڂت ٸحكتٷب٤ اؾت ثځ« ٦بٲ٭ ثسٴ ٸ ضٸحٶبثٹزڀ »٦ٷس. ټٷ٫بٰ  ثٻ ضٸح انٯځ قرم اقبضٺ ٲځ «)ضٸح( قِٵ»
ترط   ټرڃچ چڃرعڀ زض ٦ر٭ ٦ڃٽربٴ ٸحكرتٷب٤     ٪صضٶس.  آٴ ٲځثبقس، ضٸح ٦ٳ٧ځ ثبقس، ڂب اٶٹأ ٲرتٯٟځ اظ ٲٹخٹزاتځ ثبقس ٦ٻ اظ ٲڃبٴ 

 -ټٷٹظ ټؿتځ زاضٶس ؾ٧ٹپځٶٽبڂت ٲڃ٧طٸ ٲبٶس. اٮجتٻ، ٲٹاز ثځ چڃعڀ ثب٢ځ ٶٳځ ضٸز ٸ ټڃچ ٖجبضت زڂ٫ط، ټط چڃعڀ اظثڃٵ ٲځ ٶڃؿت. ثٻ
اڀ ]٦رٻ   ٦رٹچ٧تطڂٵ ٲربزٺ   -ټب ضؾرڃسٺ اؾرت   اٰ زض ذلأ ٶڃع ٲبزٺ ٸخٹز زاضز. تح٣ڃ٣بت ٞڃعڂ٥ ٦ٷٹٶځ ٲب ٣ٍٞ ثٻ ؾُح ٶٹتطڂٷٹ ٪ٟتٻ
. ٲبزپ اٸٮڃٿ ټؿتځ ٲٹخرٹزات ټؿرتٷس  زٸضتط اظ ٦ٹچ٧تطڂٵ ذڃٯځ زٸضتط اظ ٲبزپ اٸٮڃٻ ٲبزٺ ٸ  اٶس[ ٶٹتطڂٷٹټب ټؿتٷس. اٲب آٶٽب ذڃٯځ ڂبٞتٻ

« ٶربثٹزڀ ٦بٲر٭ ثرسٴ ٸ ضٸح   »قرٹز، آٴ ضا   اـ ٶربثٹز ٲرځ   ٶٽبڂت ٲڃ٧طٸؾ٧ٹپځ تب ٶٽبڂت ٸيرٗڃت اٸٮڃرٻ   زض ؾُٹح ثځٸ٢تځ ٲبزٺ 
ثڃٵ ثعض٨ زض ؾرُٹح ثؿرڃبض    حتځ ٲٹخٹزات ضٸقٵ -حبٮت ذٹز ضؾڃسٺ اؾت، آٴ زڂ٫ط ٸخٹز ٶساضز ٵڂتط ٻڃاٸٮٶبٲڃٱ. اظآٶدب٦ٻ ثٻ  ٲځ

ؾؿرت ٸ ٶربٲٷٓٱ   تطڂٵ ق٧ٯځ اؾرت ٦رٻ ٦ربٲلاً     ٶساضز ٸ زض ٲڃ٧طٸؾ٧ٹپځ٧ٞطڀ  حب٬، آٴ ټڃچ زضٖڃٵتٹاٶٷس آٴ ضا ثجڃٷٷس.  ثبلا ٶٳځ
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اڂرٵ ٲكربثٻ ٶربثٹزڀ    قرس.   ٦طزٶس ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثب آٶٽب ثطذٹضز ٲرځ  زض ؾُٹح ثبلا زاٞب ضا ٶ٣ى ٲځآٶٽبڂځ ٦ٻ اؾت. زض ٪صقتٻ ٣ٍٞ 
ڃعڀ اؾت ٦ٻ پرؽ اظ اٶدربٰ ٦بضټربڀ ثرس ثرب آٴ      اڂٵ چتطڂٵ ؾُح ؾ٣ٹٌ ٦طزٺ اؾت،  ا٦ٷٹٴ ثٻ پبڂڃٵ اظآٶدب٦ٻ ټٱ -ثكطڂت اؾت

اڀ ٶرٹاټس زاقت ٸ تب  ټڃچ ٲبزٺآٴ ټڃچ ٧ٞطڀ ٶرٹاټس زاقت ٸ ت٣طڂجبً ؛ ٲحٹ ذٹاټس قسڂٗٷځ، آٴ ٦بٲلاً اظ ٦ڃٽبٴ قٹز.  ٲٹاخٻ ٲځ
 قٹز.  ذٹز ٶبثٹز ٲځحبٮت  ٵڂتط ٻڃاٸٮتطڂٵ ٸ  ٶ٣ُٿ انٯځ

 ٷٷسٺ اؾت ڂب خٷؿڃت ضٸح انٯځ اؾت؟٦ ٴ ٞڃعڂ٧ځ تع٦ڃٻټٳبٴ خٷؿڃت ثس -ٲص٦ط ڂب ٲإٶد -آڂب خٷؿڃت ثٹزاٲطڂس: 

اٸٮرڃٵ   آضټبتِ ڂٗٷځ، -ضؾس، ٸاضز تع٦ڃٿ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ آضټبت قسٺ اؾت ٪بٶٻ ٲځ ٸ٢تځ ٦ؿځ ثٻ تع٦ڃٿ ٸضاڀ ٞبڀ زٶڃبڀ ؾٻ استبد:

ټرب   آضټربت ذٹاټرس ثرٹز.    ٪رٹٴ تٹاٶڃس آٴ قرم ضا ثٹزا ثٷبٲڃس ٸ اٸ زضٸا٢ٕ زضحب٬ اٶدبٰ تع٦ڃٿ ثرسٴ ثٹزا  زض آٴ ظٲبٴ ٲځ .زؾتڃبثځ
قٹٶس: آضټبت اٸٮڃٵ زؾتڃبثځ، آضټبت زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ ٸ آضټبت ثعض٨، ٸ ٞبنٯٿ ثؿڃبضڀ ظڂبزڀ ثڃٵ ټرط   ثٷسڀ ٲځ نٹضت َج٣ٻ ثسڂٵ

تٹاٶس ڂ٥ ثٹزا زضٶٓط ٪طٞتٻ قرٹز. ٸ٢ترځ قرهرځ زض ]ؾرُح[ ٲ٣ربٰ آضټربت ثرٻ         ٸاڀ ثعض٨ ٲځ ؾبت ڂ٥ ثٹزڀؾُح ٸخٹز زاضز. 
قٹز، ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ خٷؿڃت اٸ چٻ ثٹزٺ اؾت. اٲب خٷؿڃت ثسٴ  ڂ٥ ثسٴ ٸ ْبټط ٲطزاٶٻ ٲتدٯځ ٲځ ثبٸ ضؾس، ا ثڃٷځ ٲځ قٵ ضٸ

ثٹز ٸ ٮحٓٿ ثٗس ظٴ،  تبٴ ڂ٥ ٮحٓٻ ٲطز ٲځ ا٪ط ثسٴ ٞڃعڂ٧ځ٦ٷڃس.  ٦ٷس، چطا٦ٻ زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ تع٦ڃٻ ٲځ تبٴ تٛڃڃط ٶٳځ ٞڃعڂ٧ځ
ضؾڃسٴ ثٻ ٦ٳرب٬ ٸ ضؾرڃسٴ ثرٻ     -ٲ٣بٰ آضټبت ثٻ ٦ٳب٬ ضؾڃسٶس  طاز زض ]ؾُح[تٹاٶؿت ٖٳٯځ ثبقس؟ زض ٪صقتٻ، ثطذځ اٞ چ٫ٹٶٻ ٲځ

تٹاٶس زڂ٫ط زض تع٦ڃٻ  ٢ٯٳطٸڀ ذٹزتبٴ، زٸ چڃع ٲتٟبٸت ټؿتٷس. ا٪ط قرهځ ثتٹاٶس ٣ٍٞ زض ]ؾُح[ ٲ٣بٰ آضټبت ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾس، ٶٳځ
قٹز، ثسٸٴ تٹخرٻ ثرٻ    بټطڀ ٲطزاٶٻ ٲتدٯځ ٲځثب ثسٴ ٸ ْ ضؾس ثبلا ثطٸز چطا٦ٻ زض اثتسا ٲ٣سض قسٺ ثٹز. ٸ٢تځ ثٻ ثبظقسٴ ٪ٹٶ٩ ٲځ

قسپ ثٹزا٪ٹٴ اؾت ٸ زض ]ؾُح[ ٲ٣بٰ آضټربت ټرط ٦ؿرځ ثرب ثرسٴ ٸ       اڂٷ٧ٻ خٷؿڃت انٯځ اٸ چٻ ثٹزٺ اؾت. ظڂطا ثسٴ اٸ ثسٴِ تع٦ڃٻ
 قٹز.  ْبټطڀ ٲطزاٶٻ ٲتدٯځ ٲځ

٪رٹٴ ٸ   اٮٳربؼ   سڂ٭ قرسٺ ثبقرس، ثرسٴ   ثربلا تجر   ذٹاٺ ثرٻ ٲربزپ اٶرطغڀ    -تٹاٶس ٲطز ڂب ظٴ ثبقس. ثسٴ قٳب ضٸح انٯځ ٸا٢ٗځ قٳب ٲځ
ٲ٣ربٰ    زض ]ؾرُح[  -زقرٹ  ثٹزاټب زازٺ ٲځ  ٸؾڃٯٿ اٶب ثٻ٦ٻ زض ظٲبٴ ٶڃطٸثبقس اڂس، ڂب ثسٴ ثٹزا٪ٹٶځ  ٻ تع٦ڃٻ ٦طزٺثبقس ٦ٶبپصڂطڀ  بټځتج

اٲرب  قٹٶس.  ځ ٲځٸا ثطؾڃس، ثب ثسٴ ٸ ْبټط ظٶبٶٻ ٲتدٯ ؾبت قٹٶس ٸ ٸ٢تځ ثٻ ٢ٯٳطٸڀ ثٹزڀ آضټبت ثب ثسٴ ٸ ْبټطڀ ٲطزاٶٻ ٲتدٯځ ٲځ
  َٹض اؾت ٦ٻ چٷڃٵ ثسٶځ اظ ٲبزپ ٣ٍٞ اڂٵ  ضؾس، اٸ ټٷٹظ ثسٴ زاضز، ٦ٷس. ٸ٢تځ ٦ؿځ ثٻ ٢ٯٳطٸ ثٹزا ٲځ خٷؿڃت ضٸح انٯځ تٛڃڃط ٶٳځ

ټربڀ   ٗسټبڀ ٲرتٯرٝ )ثرسٴ  ټبڂځ زض ثُ بلاتط ٶڃع ثسٴ زاضٶس ٸ آٶٽب ثسٴثبلا ؾبذتٻ قسٺ اؾت. ٲٹخٹزات زض ٢ٯٳطٸټبڀ حتځ ث ثب اٶطغڀ
ثرٹزاڀ ٲرطز ذٹاټرس ثرٹز ٸ       ثٹزاڀ ٲطز، -٪طزز ثٻ خٷؿڃت ضٸح انٯځ ثطٲځضؾس، خٷؿڃت  ٲځ ( ټؿتٷس. ٸ٢تځ ثٻ ؾُح ثٹزاثٹزا٪ٹٴ

 ثٹزاڀ ظٴ، ثٹزاڀ ظٴ ذٹاټس ثٹز. 

 تع٦ڃٿ ثٷتځ ٸ ثسٴ ثٹزا٪ٹٴ چڃؿت؟ ځٲٗٷٲطڂس: 

٦ٷس،  ٗسڀ اقبضٺ ٲځټبڀ قٳب زض ټط ثُ ثٻ ثسٴپبڂڃٵ اؾت ٸ  اڀ ٦ٯځ زض تع٦ڃٿ ؾُح ٦ٷڃٱ، ٸاغٺ ٦ٻ اڂٷدب نحجت ٲځ« ثٷتځ» استبد:

 قبٲ٭ ثسٴ ٞڃعڂ٧ځ قٳب. 

اڀ  چرٻ ٲطحٯرٻ  ، قرٹز  ٪طٞتٻ ٲځ زضٶٓطٖٷٹاٴ ضؾڃسٴ ثٻ ٦ٳب٬  ثٻ ،ا٪ط زؾتڃبثځ ثٻ ٞبڀ ضاؾتڃٵ ٸ ضؾڃسٴ ثٻ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵٲطڂس: 
 زاضڂٱ ٦ٻ زض تع٦ڃٻ ثٻ آٴ ثطؾڃٱ تب آٴ، زؾتڃبثځ ثٻ ٦ٳب٬ زضٶٓط ٪طٞتٻ قٹز؟

٦ٷڃرس، پڃكربپڃف زضحرب٬     ُح ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ٲب زٸ چڃع ٲتٟبٸت ټؿتٷس. ٸ٢تځ تب ]ؾُح[ ٲ٣بٰ آضټبت تع٦ڃٻ ٲرځ ٦ٳب٬ ٸ ؾ استبد:

ڀ ثرٹزا ٶبٲڃرسٺ   ثڃكرتط ]ٲٹخرٹزات[  اٲرب حربلا     قسٶس، ٶبٲڃسٺ ٲځ« ثٹزا»ؾبث٣بً ٣ٍٞ تبتب٪بتبټب ثسٴ ثٹزا٪ٹٴ ذٹاټڃس ثٹز.   اٶدبٰ تع٦ڃٿ
ٲؿئٹ٬ ثطذځ ثٹزاټبڂځ ٦ٻ ثٻ ؾُح تبتب٪بتب ٶطؾڃسٶس ٶڃع ټؿتٷس. آٶٽربڂځ  ڃٱ، تبتب٪بتبټب ثٷسڀ ٦ٷ َج٣ٻ ضا ثرٹاټڃٱ آٶٽبقٹٶس. ا٪ط  ٲځ

ټرب ٸ   قٹٶس؛ حتځ آضټربت  ٶبٲڃسٺ ٲځ« ثٹزا»ٸاټبڀ ثعض٨ ٶڃع  ؾبت قٹٶس؛ ثٹزڀ ٶبٲڃسٺ ٲځ« ثٹزا»ضٸٶس،  ٸاټب ٲځ ؾبت ٦ٻ ٞطاتط اظ ثٹزڀ
اظ ٲسضؾٿ ثٹزا ټؿتٷس. ثٷبثطاڂٵ ث٫صاضڂس اڂٵ ضا ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ: ٸ٢تځ تب  ټٳ٫ځ آٶٽب قٹٶس، چطا٦ٻ ٶبٲڃسٺ ٲځ« ثٹزا»ٸاټب ٶڃع  ؾبت ثٹزڀ
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 ٲٷٓٹض ٲٵ اڂٵ اؾت. اٲب حتځ ٸ٢تځ ثب ثسٶځ ثٹزا٪رٹٴ  -تع٦ڃٿ ثسٴ ثٹزا٪ٹٴ ټؿتڃس]ؾُح[ ٲ٣بٰ آضټبت تع٦ڃٻ ٦طزٺ ثبقڃس، زضحب٬ 
ټبڀ تحٳر٭ ٲتٟربٸتځ زاضٶرس.     اؾت ٸ ْطٞڃت. ٦ڃٟڃت ٲبزضظازڀ اٞطاز ٲتٟبٸت ثٻ ٦ٳب٬ ٶطؾڃس٦ٷڃس، ٲٳ٧ٵ اؾت يطٸضتبً  تع٦ڃٻ ٲځ

حتځ تب تٹاٶٷس  تٹاٶٷس تب ٲ٣بٰ ثٹزا تع٦ڃٻ ٦ٷٷس، ٸ ثطذځ اٞطاز ٲځ ٸا تع٦ڃٻ ٦ٷٷس، ثطذځ اٞطاز ٲځ ؾبت تٹاٶٷس تب ٲ٣بٰ ثٹزڀ ٲځ ثطذځ اٞطاز
ٶٷس ثٻ ٲ٣بٰ آضټبت ثطؾٷس. اٲب تٹا زضحبٮځ ٦ٻ ثطذځ اٞطاز ٣ٍٞ ٲځ -ٸضاڀ تبتب٪بتبڃبثځ حتځ تب ٲ٣بٰ زؾت -ؾُٹح ثبلاتطڀ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس

اڂرس؛   ٲ٣ربٰ زؾرتڃبثځ ٦ؿرت ٦رطزٺ    ٦رٻ  ذٹاټس قس  اڂس ٸ ٪ٟتٻ ثڃطٸٴ ضٞتٻ٢ٯٳطٸ  ضؾڃس، اظ ؾٻ ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ثٻ ٦ساٰ ؾُح ٲځ
زازٺ اڂس. ٞطو ٦ٷڃس ثطاڀ قٳب ٶٓٱ ٸ تطتڃرت   يطٸضتبً ثٻ ٦ٳب٬ ٶطؾڃسٺاڂس، اٲب  ٖجبضت زڂ٫ط، ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ ضا ٦ؿت ٦طزٺ ثٻ

ټٷرٹظ ثرٻ ټرسٜ    ٸ ٦ٳب٬ ثطؾڃس؛ ا٪ط ثٻ ]ؾُح[ ٲ٣بٰ آضټبت ضؾڃسٺ ثبقڃس اٲرب  ثڃٷځ  ثٻ ضٸقٵٸا  ؾبت زض ]ؾُح[ ٲ٣بٰ ثٹزڀقسٺ ٦ٻ 
ثٻ ټرط  نطٜ ٦ٷڃس،   ٪ٹٶٻ اؾت. ثٻ ټط اٶساظٺ ٦ٻ ]ٸ٢ت ٸ تلاـ[ اڂس. اضتجبٌ آٴ اڂٵ تبٴ ٶطؾڃسٺ ثبقڃس، ثٻ ٦ٳب٬ ٶطؾڃسٺ ٶٽبڂځ تع٦ڃٻ

اڂس،  تبٴ ثٻ ٦ٳب٬ ٶطؾڃسٺ ثبقس، اٲب ڂ٥ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ٦ؿت ٦طزٺ ٦ٷڃس. ٪طچٻ تع٦ڃٻ س، ثٻ ټٳبٴ اٶساظٺ ٦ؿت ٲځاٶساظٺ ٦ٻ تع٦ڃٻ ٦ٷڃ
 اڂس. تبٴ ٶبئ٭ ٶكسٺ ٶٽبڂځ تع٦ڃٻ ثٻ ټسٜ -ضٸ ټٷٹظ ٲٹيٹٖځ اظ ؾُٹح اؾت تبٴ ثٻ ٦ٳب٬ ٶطؾڃسٺ اؾت، اظاڂٵ اٲب زضٖڃٵ حب٬، تع٦ڃٻ

« خِرٵ »ٸ « ثِرٵ »ٸ ٦ؿت زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ چڃؿت؟ ٲٗٷرځ  « خِٵ(  )َٞٵ ثِٵ ٪ٹڂځ  انٯځثبظ٪كت ثٻ ذٹز ٸا٢ٗځ »اضتجبٌ ثڃٵ ٲطڂس: 
 چڃؿت؟

)َٞٵ پرٹ ٪رٹڂځ   ثبظ٪كت ثٻ ؾبز٪ځ ٸ ذٯٹل اٸٮڃٻ » ٲتٟبٸت اؾت ثب« خِٵ(  )َٞٵ ثِٵ ٪ٹڂځ ثبظ٪كت ثٻ ذٹز ٸا٢ٗځ انٯځ » استبد:
٦ٷرڃٱ ثرٻ ٲٗٷرځ     ٦ٻ ٲب زضثبضپ آٴ نحجت ٲرځ « نٯځثبظ٪كت ثٻ ذٹز ٸا٢ٗځ ا. »٦ٷٷس ٦ٻ ٲطزٰ ٖبزڀ زضثبضپ آٴ نحجت ٲځ« خِٵ(

٪ٹٶٻ ٦ٻ زض ان٭ ثٹزڂس. قٳب ثرٻ اختٳربٔ    تبٴ ٸ آٴ تبٴ، ثٻ ٦ڃٟڃت اٸٮڃٻ ثبظ٪كت ثٻ ؾطقت -تبٴ اؾت ثبظ٪كت ثٻ ؾطقت ٲبزضظازڀ
س ثط٧ٖؽ ا٦ٷٹٴ پٷٽبٴ قسٺ اؾت. زض اختٳبٔ ٖبزڀ ثكطڀ ؾڃبٺ ٸ ؾٟڃ ٪ٹٶٻ ٦ٻ زض ان٭ ثٹزڂس ټٱ ثكطڀ ٖبزڀ ؾ٣ٹٌ ٦طزڂس ٸ آٴ

اڀ اظ ٲسضؾرٿ زائرٹ    ٸاغٺ« )٪رٹڂځ خِرٵ(  ثبظ٪كت ثٻ ذٹز ٸا٢ٗځ »ټؿتٷس، ثٷبثطاڂٵ ثبڂس ثط٪طزڂس.  ټؿتٷس ٸ زضؾت ٸ اقتجبٺ ٲ٧ٗٹؼ
٦رٻ زض  ضٸ چڃعټربڂځ   ضٸز، اظاڂرٵ  ٦ٷڃٱ ذڃٯځ ٖٓڃٱ اؾت، ٞطاتط اظ ٪ؿتطپ نطٞبً ٲسضؾرٿ ثرٹزا ٲرځ    اؾت. اظآٶدب٦ٻ آٶچٻ ٲب تع٦ڃٻ ٲځ

 تباؾت. ڂٗٷځ، اٸ « ح٣ڃ٣ځٲٹخٹز »قٹز ڂ٥  زائٹ ٦ؿځ ٦ٻ زض تع٦ڃٻ ٲٹ١ٞ ٲځ  ڃع ٸخٹز زاضز. زض ٲسضؾٿٲسضؾٿ زائٹ نحجت قسٺ ٶ
 ٦ٷٷس.  اؾتٟبزٺ ٲځ -ٲٹخٹزڀ ٸا٢ٗځ -«ٲٹخٹز ح٣ڃ٣ځ»آٶٽب اظ ٸاغپ تع٦ڃٻ ٦طزٺ اؾت.  ثٹزا ٥ڂ]ؾُح[ 

 اٶس ٲطتجٍ اؾت؟ اڀ ٲب ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٺٲٵ پڃٳبٴ ثؿتٱ ٦ٻ ثطاڀ ټٳڃكٻ تع٦ڃٻ ٦ٷٱ. چ٫ٹٶٻ اڂٵ ثب ٲؿڃطڀ ٦ٻ اؾتبز ثطٲطڂس: 

ٲُٯ١ ٶڃؿت، ٲ٫طٶٻ؟ آڂب ٲٷٓٹض قٳب اڂٵ اؾت ٦ٻ ٢طاض ٶڃؿرت  « ټٳڃكٻ»س، اڂٵ اڂس ٦ٻ ټٳڃكٻ تع٦ڃٻ ٦ٷڃ قٳب پڃٳبٴ ثؿتٻ استبد:

تب  ٦طزٴ تع٦ڃٻ زټڃس؟ تع٦ڃٻ ثبڂس ټسٞځ زاقتٻ ثبقس. ثٻ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ ثطؾڃس ڂب ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾڃس ٸ نطٞبً ټٳڃكٻ ثٻ تع٦ڃٻ ازاٲٻ ٲځ
ضا ثؿتڃس؛ اؾرتبز ثطَجر١     ؾُح تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، آٴ ]پڃٳبٴ[ ؾُحځ ثبلا، ثٻ پڃٳبٶځ ثؿت٫ځ زاضز ٦ٻ ټٳطاٺ ثب ؾُحځ ٦ٻ ٢بزضڂس تب آٴ

ٖٷرٹاٴ   ٖٳٯځ ٶرٹاټس ثٹز ٦ٻ ثٻ  اڀ ٞٹلازڀ ثبقڃس، ا٪ط ٢ُٗٻ ټؿتٷس. ځٖٯٳ ځټٳ٫ٲؿبئ٭   اڂٵزټس.  تبٴ ٶٓٱ ٸ تطتڃت ٲځ آٴ، ثطاڀ
س، ٶٓرٱ ٸ  ٸا تع٦ڃرٻ ٦ٷڃر   ؾربت  ٷځ ثطاڀ قٳب ٲؿبئ٭ ضا ٶٓٱ ٸ تطتڃت زاز. ا٪ط ٢بزض ثبقڃس تب ]ؾُح[ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ثٹزڀاڀ آټ ٢ُٗٻ

ٸ٢تځ  -قٹز ز٢ت اضظڂبثځ ٲځ تطتڃت زازٴ ثطاڀ قٳب ٦ٻ ثٻ ]ؾُح[ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ آضټبت ثطؾڃس ٶڃع ٖٳٯځ ٶرٹاټس ثٹز. ټط چڃعڀ ثٻ
 ځ ٸخٹز ٶساضز. قٹز، ټڃچ اقتجبټ اظ آٴ ثبلا اضظڂبثځ ٲځ

 آڂب چڃعڀ زض ٦ڃٽبٴ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ٦بٲلاً ٲكبثٻ چڃع زڂ٫طڀ ثبقس؟ٲطڂس: 

٦ٷس. اٲب  نس٠ ٲځ ڂځخب ټطاڂٵ زض  -٦ٷس اڀ اؾت ٦ٻ ڂ٥ ثٹزاڀ ٖٓڃٱ آٴ ضا ؾطپطؾتځ ٲځ ڂ٥ ضٸـ تع٦ڃٻ، ضٸـ تع٦ڃٻ استبد:

ڂرٱ ٸخرٹز ٶرساضز. ٪طچرٻ، چڃعټربڂځ ټؿرتٷس ٦رٻ        ٲتٟبٸت ټؿتٷس ٸ ټڃچ چڃعڀ ٲكبثٻ اڂٵ ٞبٮٹٶځ ٦رٻ اٲرطٸظ زاض   ټبڀ تع٦ڃٻ ضٸـ
٦ٷٷس تب ٶٹٖځ چطخ ضا ثٻ ٪طزـ زضآٸضٶس. چٷڃٵ  قبٴ اؾتٟبزٺ ٲځ زضحب٬ چطذف اؾت ٸ اٞطاز زض تبٶتطڂؿٱ اظ شټٵ ظٲڃٵ -چطذٷس ٲځ

ٶڃؿرت،   ٦ٷس، اٲب قجڃٻ ٲرب  خځ تع٦ڃٻ ٲځ چٹٴ ټؿت ٦ٻ اٸ ٶڃع ثب ٪طزـ ڂ٥ تبڀ ٪ٹٶ٫ځ زض چبٶ٩ اؾتبز چځچڃعټبڂځ ٸخٹز زاضٶس. 
زضحب٬ ٪رطزـ ثرٻ    ټب ٲتٟبٸت اظ ٲب اؾت. ؾڃبضٺ -٦ٷس ؾٳت ثڃطٸٴ ؾبَٕ ٶٳځ ٦ٷس ٸ ثٻ ؾٳت زاذ٭ خٳٕ ٲځ اٸ ثٻ  خځ[ چطا٦ٻ ]تبڀ
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ټٳ٫ځ آٶٽب ٲ٧بٶڃعٰ چطذكځ زاضٶس، اٲب ٲٗٷبڀ زضٸٶځ ٦بٲلاً ٲتٟبٸت  -چطذٷس ټب ثٻ زٸ ټؿتٻ اتٱ ٲځ ټب ټؿتٷس ٸ اٮ٧تطٸٴ زٸض ؾتبضٺ
 اٰ.  ٶٽبڂت ٶبزض اؾت. ٲٵ آٶٽب ضا ٶسڂسٺ ع ٲكبثٻ ٸخٹز زاقتٻ ثبقٷس، اٲب ثځاؾت. ٲٳ٧ٵ اؾت زٸ چڃ

اٶرس، ټرط چڃرعڀ زض ضٸٶرس      زازٺ  ٶٓرٱ ٸ تطتڃرت  ضا اٲطٸظ ثڃٵ ثعض٨ اڂٵ ضٸڂساز  ٦ٻ اظآٶدب٦ٻ ٲٹخٹزات ضٸقٵ تٹاٶٱ ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ ٲځ
ٸ٢رت   اٸٮڃٻ، ٸ٢تځ ٦ڃٽربٴ قر٧٭ ٪طٞرت، ټٳربٴ    زضَٹ٬ زٸضاٴ ت٧بٲ٭ اڂٵ ٦ڃٽبٴ ثطاڀ آٲبزٺ ٦طزٴ ضاټځ ثطاڀ اڂٵ ضٸڂساز اؾت. 

٪طٞترٻ ثرطاڀ زٸضٺ    اظ ٶٓٱ ٸ تطتڃت نرٹضت ثٷبثطاڂٵ ثؿڃبضڀ اظ ٲؿبئ٭ احتٳبلاً ثركځ  ضٸڂساز ٖٓڃٱ ٶٽبڂځ ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٺ قس.
ڀ اڂرٵ ٢رطٴ   ټب زض اڂٵ ؾب٬اڀ ٦ٻ  ؾبث٣ٻ قٹض ٸ اقتڃب٠ ثځاٰ ٦ٻ  ٪ٟتٻاٲطٸظ ٸ آذطڂٵ اقبٖٿ ٞبڀ ضاؾتڃٵ ټؿتٷس. « آذطڂٵ ٸڂطاٶځ»

٪ٹٶ٩ ْبټط قس ٶڃع تهبزٞځ ٶڃؿرت. ثرٻ اڂرٵ     ټبڀ چځ اٶٹأ ٲرتٯٝ ضٸـ، تهبزٞځ ٶڃؿت. اڂٷ٧ٻ ٪ٹٶ٩ پسڂس آٲس زضذهٹل چځ
 ٦ٷٷس ٶڃؿت.  ؾبز٪ځ ٦ٻ ٲطزٰ ٖبزڀ ٧ٞط ٲځ

 اضتجبٌ ثڃٵ ٞبٮٹٴ ٸ ثٽكت ٞبٮٹٴ چڃؿت؟ٲطڂس: 

٦ٷس. ٞربٮٹٴ ٣ٞرٍ    ب٪بتبڀ ثٽكت ٞبٮٹٴ آٴ ضا ؾطپطؾتځ ٲځاٮٗبزٺ اؾت ٦ٻ تبت ڃٕ ٸ ذبض٠ٶٽبڂت ٸؾ ثځثٽكتځ ثٽكت ٞبٮٹٴ  استبد:

خع ٞبڂځ ٦ٻ زضحب٬ آٲٹظـ آٴ  ثٻاڀ اظ خٷجٿ ٞب ٶڃع زاضز. زضذهٹل تدٯځ آٴ اظ خٷجٿ ٞب،  ٪ٹٶ٩ اؾت. آٴ تدٯځ  ، اظ خٷجٿتدٯځ ٞب
، ٲٵ حترځ ڂر٥ اٮ٫رٹ    تٹاٶٷس ټٱ ٖٳٹٲځ قٹٶس. زضذهٹل خٷجٿ ٪ٹٶ٩ ٶٳځاڂٱ ٸ  ټبڀ ثبلاتطڀ ضا ٖٳٹٲځ ٶ٧طزٺ ټؿتٱ، ٞب ٸ ق٧٭

ٲبٴ ثٻ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ ڂب ثرٻ   پؽ اظ اڂٷ٧ٻ قب٪طزاٴ اٰ. اٲب آٴ خٷجٿ ٞب ٶڃع زاضز. اڂٵ ق٧٭ِ خٷجٿ ٪ٹٶ٩ اؾت. ثطاڀ قٳب ضؾٱ ٦طزٺ
٣ٍٞ ڂ٥ ٞبٮٹٴ. حتځ ٸ٢تځ ثٻ ؾُحځ ثؿڃبض ثربلا   -َطڂ١ تع٦ڃٻ، ٞبٮٹٴ ضا ضقس زټٷساظٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ٶبئ٭ قٹٶس، ٢بزض ذٹاټٷس ثٹز 

آٴ خبڂ٫عڂٵ ٞبٮٹٶځ ذٹاټرس قرس ٦رٻ زض ٢ؿرٳت پربڂڃٵ      تٹاٶڃس ڂ٥ ٞبٮٹٴ زاقتٻ ثبقڃس، ٦ٻ تدٯځ ذٹز قٳب اؾت ٸ  ٣ٍٞ ٲځ ثطؾڃس
تٹاٶس ذٹز ضا ت٧ثڃط ٦ٷس؛ ٸ٢تځ ٦ٳرځ   ٲځاٰ. آٴ زؾتڃبثځ ح٣ڃ٣ځ قٳب اؾت. اٲب ٞبٮٹٴ ڂ٥ تدٯځ ٞب ٶڃع ټؿت.  تبٴ ثٻ قٳب زازٺ ق٧ٱ

ټبڂځ ٦رٻ   ټبڂځ ضا ثڃطٸٴ ثٟطؾتڃس، اٲب ثٻ تٗساز ٞبٮٹٴ تٹاٶڃس ٞبٮٹٴ ضا ت٧ثڃط ٦ٷس. ټٳچٷڃٵ ٲځتٹاٶس ذٹز  ٦بض ثجطڂس ٲځ ٢سضت ذساڂځ ثٻ
 اٰ ٶرٹاټٷس ثٹز ٸ ثٻ ټٳبٴ ق٧٭ آٶٽب ٶڃع ٶرٹاټٷس ثٹز.  تع٦ڃٻ ٦طزٺ اٲطٸظ

قٳب ز آٲسٺ اؾت. ا٪ط ٸخٹ ټبڀ ظڂبزڀ اظ اٞطاز ثٻ ٸؾڃٯٿ ٶؿ٭ زاٶڃس، اڂٵ ثؿڃبض ٖٓڃٱ اؾت، ثؿڃبض ٪طاٶجٽب اؾت ٸ ثٻ َٹض ٦ٻ ٲځ ټٳبٴ
تٹاٶڃرس   ٲُٯ٣بً ٚڃطٲٳ٧ٵ اؾت. ٲځ -تبٴ چڃعڀ ثٻ ٖٓٳت آٶچٻ ٲٵ زاضٰ ضا تٹؾٗٻ زټڃس، ٚڃطٲٳ٧ٵ اؾت ٶڃع ثرٹاټڃس زضَٹ٬ تع٦ڃٻ

قرس ٸ   ٪ٹٶٻ اؾت. اڂٵ ٞبٮٹٴ ٢سضت ٖٓڃٳځ زاضز؛ ا٪ط ٸا٢ٗبً ثٻ اڂٵ ثُٗس آٸضزٺ ٲرځ  ٞبٮٹٶځ ضا تٹؾٗٻ زټڃس، ٲُٳئٷبً اڂٵ ،تع٦ڃٻاظَطڂ١ 
ثٹز چطا٦ٻ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٸا٢ٗبً ٢سضتٳٷس اؾت. حتځ ا٪ط ٞبٮٹٶځ ٦ٻ قٳب زضآڂٷسٺ اظَطڂر١ تع٦ڃرٻ    چڃع ٖٓڃٳځ ٲځ٦طز،  ٦تځ ٲځحط

ٶٽبڂت ٢سضتٳٷس اؾت. چرطا اخربظٺ    قس. چڃعڀ ثځ ٪ٹڂٱ ٦ٻ ٪طزثبز ٲٽڃجځ اڂدبز ٲځ ٲځ، چطذڃس ٲځٗس ضقس ذٹاټڃس زاز ڂ٧جبض زض اڂٵ ثُ
ذربَط اڂٷ٧رٻ ٢رسضت آٴ     ٗس ثڃبڂس تب ٶ٣كځ اڂٟبء ٦ٷس؟ ز٢ڃ٣بً ثٻٸ چطا اخبظٺ ٶساضز ثٻ اڂٵ ثُ ٯځ قٹز؟ٶساضز زض اختٳبٔ ٖبزڀ ثكطڀ ٲتد

 ٦بٞځ اؾت.  ،قٳب ٸ اڂٟبڀ ٶ٣كځ ٖٓڃٱٲحبٞٓت  ثطاڀ٦ٷس،  اظحس ٖٓڃٱ اؾت. حتځ ٸ٢تځ زض ؾبڂط ثٗسټب ٶ٣كځ اڂٟبء ٲځ ثڃف

 ٪ځ ٦ڃٽبٴ اؾت؟ثعض تٹضڀ اظ ٦ڃٽبٴ اؾت. آڂب ثٽكت ٞبٮٹٴ ثٻٞبٮٹٴ ٲڃٷڃبٲطڂس: 

ٲبٴ اؾت. ٦ڃٽبٴ ٖٓڃٱ اؾت. ثطذځ اظ قرٳب قرب٪طزاٴ    اڀ زض ؾُحځ ثؿڃبض ثبلا زض خٽبٴ ثٽكت ڂ٫بٶٻذڃط. ثٽكت ٞبٮٹٴ  استبد:

ټربڀ   ثٹزڂرس آٶٽرب ضا ثپصڂطڂرس. خٽربٴ     ٢بزض ٶٳځتٹاٶٱ زضثبضٺ ٲؿبئ٭ ذبنځ ٸا٢ٗبً نحجت ٦ٷٱ چطا٦ٻ ٦ٻ  ضٸ ٶٳځ خسڂس ټؿتڃس، اظاڂٵ
ټربڀ ٦ٹچر٥،    س. ثكطڂت زض خٽبٴ ٦رٹچ٧ځ ٸخرٹز زاضز، اٲرب زض اڂرٵ خٽربٴ     ٶڂٵ ٦ڃٽبٴ ٸؾڃٕ ٲب ٸخٹز زاضقٳبضڀ زض ا ٦ٹچ٥ ثځ

ٲطظټبڀ ڂ٥ خٽبٴ ٦ٹچ٥ ضا ثجڃٷرس. زضذهرٹل اڂٷ٧رٻ    تٹاٶس  قٳبضڀ ٸخٹز زاضز. ڂ٥ ثٹزا زض ؾُح تبتب٪بتب ٶٳځ ټبڀ ثځ ٦ٽ٧كبٴ
ثؿڃبض ٖٓڃٱ اؾت. ثسٴ قررم زض َرٹ٬ ضٸٶرس     -ضا ثساٶٷسټب اخبظٺ ٶساقتٷس اڂٵ  ٦ڃٽبٴ ثعض٨ چ٣سض ٖٓڃٱ اؾت، زض ٪صقتٻ اٶؿبٴ

قٹز،  قٹز، شټٷف ٶڃع ثعض٪تط ٲځ تسضڂح ثعض٪تط ٲځ ڂبثس. حدٱ ثسٶف ثٻ ڂٗٷځ، حدٱ ثسٶف اٞعاڂف ٲځ -ڂبثس اـ ٪ؿتطـ ٲځ تع٦ڃٻ
ٲكربټسٺ   ڃچ تٛڃڃطڀ ضٸڀ ثسٶځ ٦ٻ زض ؾرٳت ثكرطڀ ٖربزڀ اؾرت ٢بثر٭     ڂبثس. اٲب ټ اـ اضت٣بء ٲځ ٦ٷٷس ٸ ؾُح ا٧ٞبضـ نٗٹز ٲځ

قرٹٶس. زض آٴ ٮحٓرٻ    ټب[ ثب ټٱ تط٦ڃت ٲرځ  ، ]ثسٴخع اڂٷ٧ٻ زض ظٲبٴ ضؾڃسٴ ثٻ ٦ٳب٬ ٲبٶٷس ]ثسٴ[ ڂ٥ ٞطز ٖبزڀ اؾت، ثٻ -ٶڃؿت
ظڂطا تساذٯف ثب ٲرطزٰ  قٹڂس.  خسا ٲځ  قٹٶس، حتځ ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ٢سضت ٞب ضا زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ تدطثٻ ٦ٷڃس، ٸ٢تځ ثب ټٱ تط٦ڃت ٲځ
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  ټربڀ زٸض تع٦ڃرٻ   ټب زض ٦ٹٺ ټبڀ پڃط ؾب٬ اٰ: ثطذځ اظ زائٹئڃؿت ٪ٹٶٻ اؾت. ټٳڃكٻ ٪ٟتٻ ثٹز. ټٳڃكٻ اڂٵ ځاظحس ثعض٨ ٲ ٖبزڀ ثڃف
ټٳڃٵ زٮڃر٭   قبٴ زضٸا٢ٕ ذڃٯځ ٦ٹچ٥ ټؿتٷس ٸ ثٻ ټبڀ تٹاٶبڂځقبٴ ٖٓڃٱ ټؿتٷس؛ اٲب  ټبڀ ٦ٷٷس ٦ٻ تٹاٶبڂځ اٶس ٸ ٲطزٰ ٧ٞط ٲځ ٦طزٺ

ټربڀ   ]٢رسضت ٶٳبڂف ث٫صاضٶس. اٲب حبلا تٗرساز ٦ٳرځ ټؿرتٷس ٦رٻ      ا زض اڂٵ زٶڃب ثٻقبٴ ض َجڃٗځ ټبڀ ٞٹ٠ اؾت ٦ٻ اخبظٺ زاضٶس ٢سضت
تٹاٶٷس ثٻ اختٳبٔ ثكطڀ ٖبزڀ آؾڃت ثعٶٷرس؛ ا٪رط اڂرٵ ٦ربض ضا      زاٶٷس ٦ٻ ٶٳځ زټٷس. آٶٽب ٶڃع ٲځ قبٴ[ ضا ثٻ ٲطزٰ ٶكبٴ ٲځ َجڃٗځ ٞٹ٠
 ثٹز.  ٦طزٶس، ٦بضقبٴ تٳبٰ ٲځ ٲځ

 تٹاٶٷس اظَطڂ١ تع٦ڃٻ ڂ٥ ٞبٮٹٴ ضقس زټٷس؟ اٶس ٲځ ط٦ت ٶ٧طزٺاٞطازڀ ٦ٻ زض ټڃچ ؾٳڃٷبضڀ قآڂب ٲطڂس: 

َٹض ٸا٢ٗځ ثطَج١ زاٞب تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، ٲك٧ٯځ ٶڃؿرت،   اٰ. ذٹاٶسٴ ٦تبة ٲكبثٻ آٴ اؾت. تب ٸ٢تځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ضا ثبضټب ش٦ط ٦طزٺ: استبد

حترځ زض ؾرُٹح پربڂڃٵ، ټرط ٦ٯٳرٻ       ټبڂٱ ټؿرتٷس.  ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ زض ٦تبة ثسٴزض زٸضتطڂٵ ٶ٣ُٻ ظٶس٪ځ ٦ٷڃس.  ځتٷٽبڂ حتځ ا٪ط ثٻ
زاٶٷس. ثٷبثطاڂٵ ٲكبثٻ آٴ اؾت.  ٲحى اڂٷ٧ٻ ڂ٥ ٧ٞط قٳب ْبټط قٹز، آٴ ضا ٦بٲلاً ٲځ قٹز. ثٻ ځنٹضت ڂ٥ ٞبٮٹٴ ثعض٨ ْبټط ٲ ثٻ

ب ثٻ ٲح٭ آٴ ضا ٦ؿت ٦ٷڃس. ذٹاٺ ذٹزتبٴ ٦تبة ضا ثرٹاٶڃس ٸ تٳطڂٵ ٦ٷڃس، ڂتٹاٶڃس  َٹض ٸا٢ٗځ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، ٲځ تب ٸ٢تځ ٦ٻ ثتٹاٶڃس ثٻ
تٹاٶڃس آٴ ضا ٦ؿت ٦ٷڃرس.   َٹض ٸا٢ٗځ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس ٲځ تٳطڂٵ ثطٸڂس ٸ ټٳطاٺ ثب قب٪طزاٴ ٢سڂٳځ تٳطڂٵ ٦ٷڃس، ذٹة اؾت. تب ٸ٢تځ ثٻ

اؾت ٦ٻ حًٹض ٶساقتٻ اؾت، اٲب ٢ج٭ اظ زٸضپ پبڂبٴ زاضٲب ثؿرڃبضڀ اظ ضاټجربٴ زض تع٦ڃرٻ    زاٶڃس، قب٦ڃبٲٹٶځ ثڃف اظ زٸټعاض ؾب٬  ٲځ
٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ٣ٍٞ ا٪ط زضٲ٣بث٭ ٲٗٯٱ ثبقرڃس ٦رٻ قرهربً ثرٻ قرٳب       طزٶس. اڂٵځ تب ؾُٹح ثؿڃبض ثبلاڂځ تع٦ڃٻ ٦ٲٹ١ٞ قسٶس ٸ ثطذ

 تٹاٶڃس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس.  آٲٹظـ زټس ٲځ

تٹاٶٷس تب  ټبڀ ثؿڃبضڀ ٦ٻ زض ثٗسټبڀ زڂ٫ط ټؿتٷس ٶڃع ٲځ ٗس اؾت تب ثٽكت ٞبٮٹٴ تع٦ڃٻ ٦ٷس، آڂب ٲٵا٪ط آٴ ٲٵ ٦ٻ زض اڂٵ ثُٲطڂس: 
 ٹٴ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس؟ثٽكت ٞبٮ

 ٖٷرٹاٴ ٲحبٞٓربٴ ٞرب    تٹاٶٷس ثرٻ  قبٴ ضا تٳبٰ ٦ٷٷس ٸ ټٳطاٺ قٳب ڂ٥ ثسٴ ٦بٲٯځ ضا ق٧٭ زټٷس، ٲځ ٶٻ ٮعٸٲبً. ا٪ط آٶٽب تع٦ڃٻ استبد:

قرٹٶس، ٦رٻ ت٣طڂجربً ٲبٶٷرس      ٖٷٹاٴ ٲحبٞٓبٴ ٞب زضٶٓط ٪طٞتٻ ٲرځ  ثطاڀ قٳب ٸخٹز زاقتٻ ثبقٷس. اٲب قٳب ٞطٲبٶسٺ ذٹاټڃس ثٹز ٸ آٶٽب ثٻ
تٹاٶٷس ٲٹ١ٞ قٹٶس. قٳب  ثب٢ځ ذٹاټٷس ٲبٶس ٸ ٶٳځ قبٴ ضا ٦بٲ٭ ٶ٧ٷٷس ٲبٶٷس ٲٹخٹزات ٲؿت٣٭ ټبڀ ٦ٳ٧ځ ټؿتٷس. ا٪ط آٶٽب تع٦ڃٻ ضٸح

 آٸضز.  زؾت ٲځ ټط ٦ؿځ تع٦ڃٻ ٦ٷس ثٻ -آٸضڂس زؾت ٲځ تٷٽبڂځ ثٻ ضٸ قٳب ثٻ تع٦ڃٻ ٦طزڂس، اظاڂٵ

 قٹڂٱ؟ ثڃٷځ تسضڂدځ ٲځ ٻ ٸ٢ت ٸاضز حبٮت ضٸقٵ٪عڂٷس. چ ثڃٷځ تسضڂدځ ضا ثطٲځ ٞبٮٹٴ زاٞب ٲؿڃط ضٸقٵ ٲطڂس:

اٶرس ٸ   ذٹثځ تع٦ڃٻ ٦رطزٺ  اٶس. ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٴ ثٻ ثڃٷځ تسضڂدځ قسٺ ا٦ٷٹٴ ٸاضز حبٮت ضٸقٵ ٲبٴ ټٱ ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٴ استبد:

ټعاض ٶٟرط اڂٷدرب   ثرڃف اظ چٽربض  »اـ ټٳڃٵ اؾت. زض ؾٳڃٷبضڀ زض ټبضثڃٵ ٪ٟتٱ:  س، ټٳٻ٪ٹڂٷ نطٞبً چڃعڀ ٶٳځ -٪ٹڂٷس اڀ ٶٳځ ٦ٯٳٻ
تٹاٶٷس ثب ٲٹ٣ٞڃت تع٦ڃٻ ضا ٦بٲ٭ ٦ٷٷس ڂب چٷس ٶٟرط زض آڂٷرسٺ ثرٻ زائرٹ ٶبئر٭ ذٹاټٷرس قرس،         ټؿتٷس، اٲب زضذهٹل اڂٷ٧ٻ چٷس ٶٟط ٲځ

ټٳ٫ځ تٹاٶس اڂٵ ثڃف اظ چٽبضټعاض ٶٟط  چ٫ٹٶٻ ٲځ٦ٷڃس.  اـ ثؿت٫ځ ثٻ اڂٵ زاضز ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ذٹز ضا تع٦ڃٻ ٲځ ثڃٵ ٶڃؿتٱ. ټٳٻ ذٹـ
« ثڃٷځ تسضڂدځ قٹٶس؟ ٚڃرطٲٳ٧ٵ اؾرت.   ٸاضز حبٮت ضٸقٵټٳ٫ځ تٹاٶس اڂٵ ثڃف اظ چٽبضټعاض ٶٟط  زا قٹٶس؟ چ٫ٹٶٻ ٲځؾبز٪ځ ثٹ ثٻ

اٶس؟ چٷس ٶٟرط اظ آٶٽرب    ثڃٷځ تسضڂدځ قسٺ ٦ٷٷس٪بٴ ٞبٮٹٴ زاٞب ٸاضز حبٮت ضٸقٵ ټبڀ تٳطڂٵ ٲرتٯٝ، چٷس ٶٟط اظ تٳطڂٵ زض ٲح٭حتځ 
تٹاٶرس ٸاضز آٴ قرٹز.    ثڃٷځ تسضڂدځ ٸخرٹز زاضز ٦رٻ قررم ٲرځ     ټبڀ ٲرتٯٟځ اظ ضٸقٵ تحبٮاٶس؟  َٹض ٸا٢ٗځ ح٣ڃ٣تبً تع٦ڃٻ ٦طزٺ ثٻ

 تبٴ ْبټط قٹٶس.  َجڃٗځ ټبڀ ٞٹ٠ ثڃٷځ تسضڂدځ قٹڂس ٢سضت اڂٷ٧ٻ ٸاضز ضٸقٵ ٲحى ٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ثٻ اڂٵ

ا٦ٷرٹٴ ٸاضز حبٮرت    ٱثٻ چڃعڀ اقربضٺ ٦رٷٱ. ثؿرڃبضڀ اظ ٲرب ټر     چٷس ٮحٓٻ ثٷبثطاڂٵ زضحبٮځ ٦ٻ ثط ؾط اڂٵ ٲٹيٹٔ ټؿتڃٱ، ث٫صاضڂس 
ټبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ زض  ذبَط اڂٷ٧ٻ ا٦ٷٹٴ ٸاثؿت٫ځ تطؾٷس؟ ثٻ تطؾٷس. اظ چٻ چڃعڀ ٲځ آٶٽب ټٳڃكٻ ٲځاڂٱ اٲب  ثڃٷځ تسضڂدځ قسٺ ضٸقٵ

طڂس زڂسٺ ث٫ڃٶبزټڃس  اڀ ضا ٦ٻ ضقس ٲځ َجڃٗځ ټبڀ ٞٹ٠ اٰ تٹاٶبڂځ ثٻ قٳب ٪ٟتٻ -اٰ أ٦ڃس ٦طزٺاختٳبٔ ثكطڀ ٸخٹز زاضز... اڂٵ ضا ظڂبز ت
ٰ  ٸ ا٪ط چكٱ ؾٹٰ ثرٻ   ٸثبقرس  تربٴ ٸا٢ٗربً ثربظ     تبٴ ثبظ اؾت، َٯت چڃعڀ ضا ٶساقتٻ ثبقڃس. اٲب ث٫صاضڂس ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ، ا٪ط چكٱ ؾرٹ
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سٴ چڃعټب اؾتٟبزٺ ٦ٷڃس. ټٳچٷڃٵ ا٪ط خبڂځ ثبقڃس ٦ٻ ٦ؿځ اَطاٜ ا٪ط اظ آٴ ثطاڀ زڂ ٲٽٱ ٶڃؿت ٦طزٴ چڃعڀ ٸاثؿتٻ ٶجبقڃس، َٯت
٦ٷٱ:  َٹض ٸايح ٲُطح ٲځ اڂس اؾتٟبزٺ ٦ٷڃس. اڂٵ ٶ٧تٻ ضا ثٻ ٻ ضقس زازٺاڀ ٦ َجڃٗځ ټبڀ ٞٹ٠ ٻ اظ ٢سضتقٳب ٶجبقس، ٲك٧ٯځ ٶڃؿت ٦

ټبڂځ  ذٹزتبٴ، ٲتٟبٸت اؾت ثب اڂٷ٧ٻ ٸاثؿت٫ځٖٷٹاٴ ڂ٥ ٸاثؿت٫ځ زضٶٓط ٶ٫ڃطڂس. اڂٵ ٞبڀ ذٹزتبٴ اؾت ٸ اؾتٟبزٺ اظ ٞبڀ  آٴ ضا ثٻ
ا٪ط ثتطؾٷس ٸ ټٳڃكٻ ذٹز ضا ٲحسٸز ٦ٷٷس ترب  اٶس، اٲب  ثڃٷځ تسضڂدځ قسٺ ٮت ضٸقٵا٦ٷٹٴ اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ ٸاضز حب زاقتٻ ثبقڃس. ټٱ

٦ٷٷرس   آٴ ضا ٶ٫ٻ زاضٶس ٸ اظ آٴ اؾتٟبزٺ ٶ٧ٷٷس، آٴ ڂ٥ ٲك٧٭ اؾت. چكٱ ؾٹٰ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ثبظ قسٺ اؾت، اٲب ټٳڃكٻ ٧ٞط ٲرځ 
ٶرساضز.  قر٧بٮځ  ا -ڂځ ضا ثجڃٷڃرس، ثطٸڂرس ٸ ثجڃٷڃرس   ٦ٻ آٴ ڂ٥ تٹټٱ اؾت. اڂٵ ذٹة ٶڃؿت. ٸ٢تځ آٴ ثبظ اؾت ٸ ٢بزضڂس ثب آٴ چڃعټب

 ٸاثؿتٻ ثٹزٴ ٸ تدطثٿ چڃعڀ، زٸ چڃع ٲتٟبٸت ټؿتٷس. 

ٶبئ٭ قسٺ ضاؾتڃٵ ضؾڃسٺ ثبقس؟ آڂب ٦ؿځ ټؿت ٦ٻ ثٻ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ « خٳٕ قسٴ ؾٻ ٪٭ ثبلاڀ ؾط»آڂب ٦ؿځ ټؿت ٦ٻ ثٻ ٲطڂس: 
 ثبقس؟

زض ٦ؿځ ثٻ ٦ٳب٬ ٶطؾڃسٺ اؾت. ټٳ٫ځ آٶٽرب   اٶس. ټڃچ ٻ ٪٭ ثبلاڀ ؾط ضٞتٻقسٴ ؾ ا٦ٷٹٴ ٞطاتط اظ خٳٕ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ټٱ استبد:

 ټبڀ زؾتڃبثځ ؾُٹح ٲرتٯٝ.  زض ٲ٣بٰ -]ؾُح[ ڂ٥ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ زضحب٬ تع٦ڃٻ ټؿتٷس

٬ ؾب ڂ٥ ٲست تٹاٶڃٱ زض ٲبٴ ضا تع٦ڃٻ ٦ٷڃٱ، آڂب ٲځ قڃٷ٩ ټب ضا اٶدبٰ زټڃٱ ٸ قڃٵ َٹض ٦ٹقب تٳطڂٵ ا٪ط ا٦ٷٹٴ قطٸٔ ٦ٷڃٱ ثٻٲطڂس: 
 ٪بٶٻ ثطؾڃٱ؟ ثٻ ٸضاڀ ٞبڀ زٶڃبڀ ؾٻٸ ٶڃٱ 

ذڃط ٲٹيٹٔ ٲطثٹٌ ثٻ ذٹزتبٴ اؾت. اڂٷ٧ٻ تب چٻ ؾُحځ تع٦ڃٻ  ټڃچ ٲحسٸزڂت ظٲبٶځ ٸخٹز ٶساضز، ٸ اڂٷ٧ٻ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس ڂب استبد:

ٻ قٳب ټؿتٷس. ا٪ط ٲطثٹٌ ث ټب ٶڃع ٲٹيٹِٔ ٦ٷڃس، تٹاٶبڂځ تحٳ٭ قٳب چ٣سض ظڂبز اؾت ٸ تٹاٶبڂځ ثطزثبضڀ قٳب چ٣سض ظڂبز اؾت، اڂٵ ٲځ
ثرٹز ترب    تبٴ ٢ربزض ٲرځ   قڃٷ٩ ثٹز ثٻ آٶدب ثطؾس؟ آڂب قڃٵ تبٴ ٢بزض ٲځ ، آڂب شټٵ٦طز قٳب ٸيٕ ٲځ تع٦ڃٿ ٲحسٸزڂت ظٲبٶځ ثطاڀٲٗٯٱ 
ضټرب   ضا ټبڂځ ٦ٻ زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖربزڀ زاضڂرس   ثٹزڂس ٸاثؿت٫ځ ضؾڃس؟ آڂب ٢بزض ٲځ تبٴ اظ ٞب تب آٴ حس ثبلا ٲځ نٗٹز ٦ٷس؟ آڂب زض٤آٶدب 

ضټرب   ثٹزڂرس  ، آڂب ٢بزض ٲځ٦ٷڃس ذبَط آٶٽب ثب زڂ٫طاٴ خٷ٩ ٸ زٖٹا ٲځ ٦ٻ ثٻضؾس  ٲځٸ٢تځ ٶٹثت ثٻ ٖلاڂ١ قرهځ ٸ چڃعټبڂځ  ؟س٦ٷڃ
٦ٷس ٸ ټڃچ ٲحسٸزڂت ظٲبٶځ ٸخٹز  ٦ؿځ ثطاڀ قٳب ٢ٹاٖسڀ ٸيٕ ٶٳځ ټڃچټب ٲٹيٹٖبت تع٦ڃٿ ذٹز قرم اؾت.  ٦ٷڃس؟ ټٳٿ اڂٵ

ڂ٥ ڃٯځ ؾطڂٕ تب ]ؾُح[ ٲ٣بٰ آضټبت تع٦ڃٻ ٦ٷٷس، زضحبٮځ ٦ٻ ثطذځ اٞطاز ٲٳ٧ٵ اؾت ٶساضز. ثطذځ اٞطاز ٲٳ٧ٵ اؾت ٢بزض ثبقٷس ذ
 -زٸضپ ظٶس٪ځ ثطاڀ اٶدبٰ آٴ ٶڃبظ زاقتٻ ثبقٷس. آٴ ثٻ تٹاٶبڂځ تحٳ٭ قٳب ٸ اڂٷ٧ٻ آڂب ثب ذٹزتبٴ خسڀ ټؿتڃس ڂب ذڃرط ثؿرت٫ځ زاضز  

 ټب ثٻ قٳب ثؿت٫ځ زاضز.  ټٳ٫ځ اڂٵ

ثبقڃٱ ٦ٻ ثتٹاٶڃٱ اظ ذٹزٲبٴ ٲحبٞٓت ٦ٷڃٱ اٲب ټٷٹظ ثرٹاټڃٱ ثبلاتط تع٦ڃٻ ٦ٷڃٱ، چرٻ ٦ربضڀ     اڀ تع٦ڃٻ ٦طزٺ ځ تب ٲطحٯٻٸ٢تٲطڂس: 
 ثبڂس اٶدبٰ زټڃٱ؟

ؾٹڀ ثبلا تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. ا٪ط  ټٷٹظ ٢بزض ثٹزٶس ثٻٲطڂساٶف قب٦ڃبٲٹٶځ زٶڃب ضا تط٤ ٦طز پؽ اظ اڂٷ٧ٻ لاٴ ٪ٟتٱ، َٹض ٦ٻ ا ټٳبٴ استبد:

ٰ  ثٹزٶس ٸ ٸا٢ٗربً ٶبپسڂرس ٶٳرځ    ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ ټٷٹظ اڂٷدب ٲځ ٷس، ثسٴ٢طاض ثٹز ٸا٢ٗبً ٲٗٯٱ زٶڃب ضا تط٤ ٦ ٪ٹٶرٻ ٶڃؿرت ٦رٻ     اڂرٵ  -قرس
 قسٰ.  ٲځ« ٶبثٹزڀ ٦بٲ٭ ثسٴ ٸ ضٸح»زؾترٹـ 

 آٶٽب چ٫ٹٶٻ ٲٹ١ٞ ذٹاټٷس قس؟٦ٷٷس.  تٳطڂٵ ٲځ ،ثٻ ټسٜ اختٷبة اظ ٞدبڂٕثطذځ اٞطاز ٲطڂس: 

ضؾس. اٲب ثبڂس اخربظٺ زټڃرس اٞرطاز ضٸٶرس      ٳطڂٵ ٦ٷس ثٻ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ ٶٳځزضَٯت ثٹزٴ ثڃبڂس تب ت ټط ٦ؿځ ٦ٻ ثب ٸاثؿت٫ځِ استبد:

قبٴ ثطاڀ تٳطڂٵ آٲسٶرس، ٸ اظَطڂر١ زض٤ ترسضڂدځ     ټبڀ ٲٷٓٹض زضٲبٴ ثڃٳبضڀ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ثٻ٪صاض ثطاڀ زض٤ ٞب زاقتٻ ثبقٷس. 
ټؿتڃٱ. ٸ٢تځ اٞطاز زض اثتسا زض ؾٳڃٷبضټبڀ ٲب ثبلا ٸخٹز زاضٶس. اٲطٸظ زضحب٬ آٲٹظـ ٞب زض ؾُٹح ثبلا  ٲتٹخٻ قسٶس ٦ٻ ٲؿبئ٭ ؾُح

ؾٹڀ ؾُٹح ثبلا  ٪ٹٶ٫ځ ثٻ قٷٹٶس ٦ٻ زضحب٬ تٳطڂٵ چځ اڀ ٶساضٶس ٦ٻ زضثبضپ چڃؿت، ٸ ؾپؽ ٶب٪ٽبٴ ٲځ ٦ٷٷس ټڃچ اڂسٺ قط٦ت ٲځ
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صضاٶٷس، ٢ُٗبً ثبڂرس  . ثبڂس ثٻ آٶٽب اخبظٺ زټڃس ٦ٻ ضٸٶسڀ ضا ث٫ضؾٷس ٲځ زټڃٱ، ثٻ زض٦ځ اظ آٴ اظَطڂ١ آٲٹظـ ٞب ٦ٻ اٶدبٰ ٲځټؿتڃٱ. 
قٹٶس چٻ ٶڃتځ زاضٶس، ذٹاٺ ثطاڀ ٲٗبٮدٻ ثڃٳبضڀ ثبقس، اختٷبة اظ ٞدربڂٕ   ٸ٢تځ ٸاضز ٲځتٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ  اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃس. ثسٸٴ 

ثٻ ټسٜ تع٦ڃٻ ثطؾرٷس. حترځ ا٪رط ثرطاڀ ټرسٜ      تٹاٶٷس  قبٴ ضا ضټب ٦ٷٷس. ٣ٍٞ آٶ٫بٺ ٲځ ټبڀ ، ثبڂس ٸاثؿت٫ځچڃع زڂ٫طڀ ثبقسڂب ټط 
 بٮدٻ ثڃٳبضڀ ٸ حّٟ ؾلاٲتځ، ڂب ثٻ ټسٜ اختٷبة اظ ٞدبڂٕ ثڃبڂٷس، ټٷٹظ ٖٳٯځ ٶرٹاټس ثٹز. ٲٗ

٪ځ اٶدربٰ  ٸاؾُٿ ٦بضټبڀ ثسڀ ٦ٻ ظٶس٪ځ پؽ اظ ظٶرس  آٸضٶس. اٞطاز ثٻ ٸخٹز ٲځ ٲهبئت چڃعټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ ٲطزٰ ثطاڀ ذٹزقبٴ ثٻ
ټٳرٿ آٶٽرب    -اڂرس ثٷ٫طڂرس   تبٴ تحٳر٭ ٦رطزٺ   ٦ٻ زضَٹ٬ ضٸٶس تع٦ڃٻ ټبڂځ . ثٻ ؾرتځثپطزاظٶساٶس ثسټ٧بض ټؿتٷس، ثٷبثطاڂٵ ثبڂس ثبظ زازٺ

اٲب ټٳچٷڃٵ چڃعڀ ذٹة اؾت: اظ آٴ اؾتٟبزٺ  اڂس. ٸخٹز آٸضزٺ ٦ٻ ذٹزتبٴ ثٻاؾت ٦بضٲبڂځ ٲؿجت آٶٽب ٲٹاٶٗځ ثطاڀ قٳب ټؿتٷس ٦ٻ 
ؾٹڀ ثٹزا ]قرسٴ[   تٹاٶس ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ قرم ٲځ ، پؽ آڂب چڃعڀ ذٹة ٶڃؿت؟ ثٻضا ضقس زټس ٴتب قڃٷ٩ ٦ٷڃٱ تب قڃٵ ٲځ

 تٹاٶڃس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس.  تبٴ زض ؾطزض٪ٳځ اؾت ٦ٻ ٲځ ذبَط ثٹزٴ ذبَط ٸخٹز ٦بضٲب ٸ ثٻ ز٢ڃ٣بً ثٻڂب اټطڂٳٵ ]قسٴ[ تع٦ڃٻ ٦ٷس. 

 ٗسټبڀ زڂ٫ط، زض ثٗسټبڀ ؾُٹح اڂٵ ثسٴ ٞڃعڂ٧ځ ټؿتٷس؟ټبڀ ثؿڃبض زض ثُ آڂب ٲٵٲطڂس: 

ټبڀ ثكطڀ زڂ٫رطڀ   ټب زاضٶس، ثسٴ ټبڂځ ٦ٻ اٶؿبٴ ٖلاٸٺ ثط ثسٴتٹاٶڃٱ ثجڃٷڃٱ.  ٶٳځذڃط. آٶٽب زض ثٗسټبڀ زڂ٫طڀ ټؿتٷس ٦ٻ  استبد:

ٗس ذڃٯځ ثٽتط اظ ٲطزٰ اڂٷدرب ټؿرتٷس.   ٲطزٰ زض آٴ ثُ ٸخٹز زاضٶس.ځ ٦ٻ زض ؾُح ڂ٧ؿبٶځ ټؿتٷس زض ثُٗس زڂ٫طڀ زضٸٴ ٪ؿتطپ ثُٗسټبڂ
ټربڀ خؿرٳبٶځ زاضٶرس. ْبټطقربٴ      ثرسٴ ضٸ آٶٽب ٶڃع  ظاڂٵزاضٶس، ا )چڃٷ٩(آٶٽب ٲٟٽٹٰ قٽطت ڂب ٖلا٢ٿ قرهځ ٶساضٶس؛ اٲب احؿبؾبت 

ضٸٶرس،   تٹاٶٷس پطٸاظ ٦ٷٷرس. آٶٽرب ضاٺ ٶٳرځ    قبٴ ٲځ ټبڀ ضؾٷس. اٲب ثسٴ ٶٓط ٲځ ټب تٟبٸت ٶساضز، ٪طچٻ ثٽتط اظ ٲب ثٻ ذڃٯځ ثب ْبټط اٶؿبٴ
. ثُٗرسڀ قرجڃٻ اڂرٵ ٸخرٹز زاضز، ٸ آٴ     ضٸٶرس  َطٜ ٲځ َطٜ ٸ آٴ ٶبٲطئځ ټؿتٷس، زض ټٹا قٷبٸض ثٹزٺ ٸ اڂٵ قبٴ ت٣طڂجبً ضٸ پبټبڀ اظاڂٵ

 ثُٗسڀ زض ټٳبٴ ؾُحِ ڂ٧ؿبٴ اؾت. 

زٸض ټؿرتٿ اترٱ زض    ټرب ثرٻ   اٶس ٦ٻ اٮ٧تطٸٴ قبٴ ا٦ٷٹٴ پځ ثطزٺ ٲبٴ زض تح٣ڃ٣بت ٦ٷٱ. زاٶكٳٷساٴ تبٴ تكطڂح ٲځ ثُٗسټب ضا زٸثبضٺ ثطاڀ
ٶڃؿت؟ زضحب٬ حبيط ٲڃ٧طٸؾ٧ٹپځ ٶساضڂٱ  آڂب چڃع ٲكبثٽځ٪طزـ ټؿتٷس. آڂب ٪طزـ آٶٽب قجڃٻ ٪طزـ ظٲڃٵ زٸض ذٹضقڃس ٶڃؿت؟ 

ٲٹخٹزات ظٶسٺ ضا ضٸڀ آٶٽب پڃسا  ثٹزڂس تٹاٶؿتڃس اڂٵ ضا ثجڃٷڃس، قبڂس ٢بزض ٲځ ټب ټؿت ضا ثجڃٷڃٱ. ا٪ط ٲځ ٦ٻ ث٫صاضز آٶچٻ ضٸڀ اٮ٧تطٸٴ
اٲرطٸظٺ زاضڂرٱ ټٷرٹظ     ٦ٷس تٷب٢ًځ ٶساضٶس؛ اٲرب اثرعاض ٖٯٳرځ ٦رٻ     ثب آٶچٻ ٞڃعڂ٥ اٲطٸظٺ زض٤ ٲځ اٰ ٦ٻ ټٳٿ اڂٵ چڃعټب ٦ٷڃس. ٪ٟتٻ

 ٶٽبڂت ٲحسٸز ټؿتٷس.  ثځ

 ظا ٸ چځ ؾڃبٺ ثؿڃبض حؿبؼ ټؿتٷس؟ ثڃٳبضڀ  قبٴ، چځ ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٴ ثٻ ٲحڃٍ اَطاٜ چطا اڂٵٲطڂس: 

اٶرس. اڂرٵ زض    ٸضاڀ ؾُح پبڂڃٵ ٦ربض ٦رطزٴ ضٸڀ چرځ ٶطٞترٻ    اڂٵ ٢جڃ٭ قب٪طزاٴ زض آؾتبٶٿ ضقس زازٴ ٪ٹٶ٩ ټؿتٷس؛ آٶٽب  استبد:

اڀ ثؿڃبض ٦ٹتربٺ اؾرت.    قٹز. اٲب اڂٵ زٸضٺ زټس، ٸ٢تځ ٞطز ٸاضز ٸيٗڃت ثسٴ ؾٟڃس قڃطڀ ٲځ ثبلاتطڂٵ ق٧٭ اظ تٳطڂٵ چځ ضٸڀ ٲځ
اظحس ٶڃع ٶٹٖځ ٸاثؿت٫ځ اؾت. ثٻ آٴ تٹخٽځ ٶ٧ٷڃرس، ټرط چڃرعڀ ضا     ٶ٫طاٶځ ثڃفثٻ آٴ تٹخٻ ٶ٧ٷڃس ٸ اظ آٴ ٶتطؾڃس، ث٫صاضڂس ثبقس. 

پؽ اظ اڂٷ٧رٻ ٸضاڀ اڂرٵ ؾرُح ثطٸڂرس زٸثربضٺ آٴ      َٹض َجڃٗځ ضٸڀ زټٷس.  ڂس ٸ ث٫صاضڂس ٲؿبئ٭ ثٻچڃعڀ ٦ٻ ٢طاض ثٹزٺ، زضٶٓط ث٫ڃط
ظا  قٹز ٸ آٴ چځ ؾڃبٺ ٸ چځ ثڃٳربضڀ  تبٴ ثب ٪ٹٶ٩ پٹقڃسٺ ٲځ چڃعټب ضا حؽ ٶرٹاټڃس ٦طز. پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ٪ٹٶ٩ ضا ضقس زټڃس، ثسٴ

 ضٺ حؽ ٶرٹاټڃس ٦طز. ضٸ آٶٽب ضا زٸثب تبٴ قٹز، اظاڂٵ ٢بزض ٶرٹاټس ثٹز زڂ٫ط ٸاضز ثسٴ

قبٴ ټؿتٷس، اٲب ٢بزض ٶڃؿتٷس زض ٲسڂتڃكٵ پبټبڀ ذرٹز ضا زضحبٮرت    قڃٷ٩ َٹض پڃٹؾتٻ زضحب٬ ثٽجٹز قڃٵ ثطذځ اظ قب٪طزاٴ ثٻٲطڂس: 
 قبٴ ضا ثٻ پبڂڃٵ ٞكبض زټٷس ڂب آٶٽب ضا ثجٷسٶس؟ تٹاٶٷس ثب چڃعڀ ؾٷ٫ڃٵ ثٻ ظٸض پبټبڀ يطثسض ٢طاض زټٷس. آڂب ٲځ

اؾرتٟبزٺ  ټربڀ ؾرٷ٫ځ ڂرب ؾرٷ٩ آؾرڃبة       اظ ٚٯُر٥  ٶكؿرتٷس  سڂتڃكٵ ٲځزض ٪صقتٻ ٸ٢تځ ثطذځ ضاټجبٴ زض ٲزاٶٱ ٦ٻ  ٲځ استبد:

ثٻ ذٹاؾت ذٹزقبٴ اٶدربٰ  ڂب ؾٷ٩ آؾڃبة، آٴ ضا  ثٹزټبڀ ؾٷ٫ځ  قبٴ ضا ثٻ پبڂڃٵ ٞكبض زټٷس. اٲب ذٹاٺ ٚٯ٥ُ ٦طزٶس تب پبټبڀ ٲځ
٦ٷٷرس. زض ٲسضؾرٿ    ټب ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٖٳ٭ ٶٳځ اٶدبٰ زټٷس. اٲب زائٹئڃؿتقبٴ  ذٹاؾتٷس ٦ٻ آٴ ٦بض ضا ثطاڀ اٞطاز ٲځؾبڂط اظ  -زازٶس ٲځ
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قربٴ ثؿرڃبض    ٦ٷس. آٶٽب ثرب ٲطڂرساٴ   ٸا٢ٗځ ضا زضڂبٞت ٲځ  قٹز ٸ ٣ٍٞ ڂ٧ځ اظ آٶٽب آٲٹظـ زائٹ، ٣ٍٞ ڂ٥ ڂب زٸ ٲطڂس پطٸضـ زازٺ ٲځ
ضا آٴ ضا تحٳ٭ ٦ٷڃس ڂب ذڃط، چطا٦ٻ ثبڂس قٳب تٹاٶڃس  زټٷس ٦ٻ آڂب ٲځ ظٶٷس. اټٳڃتځ ٶٳځ ثط ؾط ټط چڃعڀ ٲطڂساٴ ضا ٲځخسڀ ټؿتٷس ٸ 

ثؿتٵ پرب  ٪طٺ ظزٴ ٸ ٦ٷٷس، ٲبٶٷس  اؾتٟبزٺ ٲځ قسڂس ٸ اخجبضڀټبڀ  ٸازاض ٦ٷٷس ٦ٻ آٴ ضا ثب ٲٹ٣ٞڃت ث٫صضاٶڃس. ثٷبثطاڂٵ ٲٗٳٹلاً اظ قڃٹٺ
ضٸ ثطذځ آٶ٣سض زضزقبٴ  ڃس. اظاڂٵتٹاٶؿتڃس زضاظ ث٧ك ٸ حتځ ٶٳځ ٪طٺ آٶٽب ضا ثبظ ٦ٷڃس تٹاٶؿتڃس ټب زض پكت؛ ذٹزتبٴ ٶٳځ ٸ ثؿتٵ زؾت

 ٦طزٶس؛ زض ٪صقتٻ تع٦ڃٻ ذڃٯځ ؾرت ثٹز.  ٪ٹٶٻ ٖٳ٭ ٲځ ٦طزٶس. زض ٪صقتٻ ثطذځ اٞطاز اڂٵ ٪طٞت ٦ٻ ٚف ٲځ ٲځ

ټٳرڃٵ زٮڃر٭    ٪ڃطز. ثٻ ٲؿت٣ڃٳبً تع٦ڃٻ شټٵ قرم ضا ټسٜ ٲځذٹاټڃٱ، ظڂطا ؾڃؿتٱ تع٦ڃٻ ٲب  ضا اظ قٳب ٶٳځ ڂځچڃعټبچٷڃٵ اٲطٸظ  
ثبڂس ثٻ ثٽترطڂٵ قر٧٭ ؾرٗځ ٦ٷڃرس آٴ ضا     ٪ڃطڂٱ ٸ تع٦ڃٻ ثسٴ ضا زض ٲ٣بٰ زٸٰ.  قڃٷ٩ ضا ذڃٯځ ٲٽٱ زضٶٓط ٲځ ڃٵاؾت ٦ٻ ثٽجٹز ق

تٹاٶرس ٢بٖرسپ ؾرٟت ٸ ؾررتځ ٸخرٹز زاقرتٻ ثبقرس. چرطا          تط ٦ٷڃس. اٲب ٶٳځ تحٳ٭ ٦ٷڃس ٸ ظٲبٴ ٶكؿتٵ ثب پبټبڀ يطثسض ضا َٹلاٶځ
 -اڂٵ ذبَط ثٹز ٦ٻ ټڃچ ٦تبة ڂب ٲتٷځ ٸخٹز ٶساقت ثٻاح٧بٰ ٸخٹز زاقت ٸ  زاٶڃس، زض ظٲبٴ قب٦ڃبٲٹٶځ َٹض ٦ٻ ٲځ تٹاٶس؟ ټٳبٴ ٶٳځ

ذبَط آٸضزٶرس   ، ٦ٯٳبت قب٦ڃبٲٹٶځ ضا ثٻټبڀ ثٗس خبڀ ٶ٫صاقت. پؽ اظ زض٪صقت قب٦ڃبٲٹٶځ، اٞطاز زض زٸضٺ اظ ذٹز ثٻاڀ  ٪ٟتٻ چڃټاٸ 
ض زٶڃب ثٹز ٢ٹاٖس ثؿڃبضڀ ثطاڀ تع٦ڃٻ ٸيٕ ٦طز، ٸ٢تځ قب٦ڃبٲٹٶځ ز. ٦طزٶسزټځ  ټبڀ ٲتٹٴ ٲ٣سؼ ؾبظٲبٴ نٹضت ٦تبة ٸ آٶٽب ضا ثٻ

اٶس. اٲب اٲطٸظ اڂٵ ٞب ضا زاضڂٱ، ثٷربثطاڂٵ ټرڃچ اح٧ربٲځ ٶرساضڂٱ.      ق٧٭ ٶٹقتبضڀ زض ثڃٵ ٲب ٲبٶسٺ ټب ثٻ ٦ٻ زض ٶ٣ف اح٧بٰ ثٹزٶس ٸ اڂٵ
ٸؾرڃٯٿ اڂرٵ ٞرب     ب ثٻټ ٦ٷس، اڂٷ٧ٻ قرم ٢بزض اؾت تع٦ڃٻ ٦ٷس ٸ اڂٷ٧ٻ قرم ٸاخس قطاڂٍ اؾت، ټٳٿ اڂٵ اڂٷ٧ٻ قرم تع٦ڃٻ ٲځ

زض ظٲربٶځ ٦رٻ زٸضپ   تٹاٶڃٱ ٢ٹاٖس ٲُٯ٣ځ ٸيٕ ٦ٷرڃٱ. ټٳ٫رځ زضثربضٺ اڂرٵ ثڃٷسڂكرڃس،       ٲبٴ ٶٳځ قٹز. ثٷبثطاڂٵ زض تع٦ڃٻ اضظڂبثځ ٲځ
تٹاٶٷس ٶدبت ڂبثٷس ٢طاض ٶساضٶس، ثٯ٧ٻ زضٲڃبٴ  انلاً ذٹة ٶڃؿتٷس؛ زضٲڃبٴ آٶٽبڂځ ٦ٻ ٲځٸاضز قسٺ اؾت، ثطذځ اٞطاز « آذطڂٵ ٸڂطاٶځ»

پڃسا ٦طزٺ ثبقٷس؛ اٲ٧بٴ  ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ ؾٳڃٷبضټبڂځ ٦ٻ ثط٪عاض ٦طزڂٱ ضاٺازڀ ٢طاض زاضٶس ٦ٻ ٶبثٹز ذٹاټٷس قس. ثطذځ اظ اڂٵ اٞطاز اٞط
ذٹز ضا زض اڂٵ ٸيٗڃت ٢طاض زټٷس[، ٲٳ٧ٵ اؾت   ذٹاټڃس ]٦ٻ پبټبڀ اظ اڂٵ اٞطاز ٲځاڂٵ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ثٻ اڂٷدب ٦كبٶسٺ قسٶس. ٸ٢تځ 

ټربڀ زاٸَٯجبٶرٻ    خربڀ آٴ اظ قرڃٹٺ   ٦ٷڃٱ ٸ ثٻ قسڂس ٸيٕ ٶٳځ اخجبضڀ ٸ ڀټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٢ٹاٖس ٧ٷس. ثٻقبٴ ثك ټبڀ اؾترٹاٴ
ٶٽبڂت ؾٗځ ذٹز ضا ث٧ٷڃس تب تحٳ٭ ٦ٷڃس. اٲب ث٫صاضڂس ثٻ قرٳب ث٫رٹڂٱ   زاقتٻ ثبقڃس،  ٴ()ضِتحٳ٭ ټؿتڃس ا٪ط ٢بزض ٦ٷڃٱ.  اؾتٟبزٺ ٲځ

٦ٷس ٢بزض اؾت ٦رٻ تع٦ڃرٻ ٦ٷرس. چرطا      َٹض ٸا٢ٗځ ٢سضت اڂٵ ٞب ضا احؿبؼ ٲځ ثٻذٹاټس تع٦ڃٻ ٦ٷس ڂب  َٹض ٸا٢ٗځ ٲځ ټط ٦ؿځ ٦ٻ ثٻ
 ٦ٳځ تلاـ ٶ٧ٷڃس ٸ آٴ ضا اٲتحبٴ ٶ٧ٷڃس. ټڃچ ٲك٧ٯځ ٶرٹاټس ثٹز. 

 آڂب خٽبٴ ټڃچ حس ٸ ٲطظڀ زاضز؟ٲطڂس: 

زٸض ټؿتٷس. حتځ زض ؾُح ٶٽبڂت  ڂٵ چڃعټب تٟحم ٦ٷڃس. اڂٵ حس ٸ ٲطظټب ثځاڂٵ خٽبٴ حس ٸ ٲطظټبڂځ زاضز، اٲب ٶجبڂس زض ا استبد:

چٻ  -٦ٷس. زضذهٹل اڂٵ خٽبٴ ٦ٹچ٥، حتځ ثطاڀ تبتب٪بتب ثٻ حس ٸ ٲطظ خٽبٶځ ٦ٹچ٥ اقبضٺ ٲځ« حس ٸ ٲطظ خٽبٴ»تبتب٪بتب، اڂٵ 
  ٶٽبڂت ٖٓڃٱ اؾت. ٶٽبڂت، ثځ ضؾس. ثځ ٶٓط ٲځ ٦بٸـ آٴ ٚڃطٲٳ٧ٵ ثٻ ضؾس ٸ ٶٓط ٲځ ٦طاٴ ثٻ ٶبٲحسٸز ٸ ثځ -ټب ضؾس ثٻ اٶؿبٴ

ڂ٥ ٲبض اٞٗځ ضاٺ ضا ثٻ اؾتبز ٮځ ټٷ٫درځ ٶكربٴ زاز. آڂرب    ٦ٻ  ٦طزٺ ش٦ط« ؾٹڀ ازثڃبت ٸ ټٷط اڀ ثٻ پٷدطٺ»اڀ زض ٲدٯٻ  ٲ٣بٮٻٲطڂس: 
 اڂٵ نحت زاضز؟

آٴ قب٪طز زض زٸ ؾرٷطاٶځ قط٦ت اظ ٲٷٓط ؾط٪طٲځ ٶٹقت. « ؾٹڀ ازثڃبت ٸ ټٷط اڀ ثٻ پٷدطٺ»ترڃٯځ ثٹز ٦ٻ اڀ  ٢ُٗٻآٴ  استبد:

ظزٺ قس ٸ ٧ٞط ٦طز ٦رٻ اڂرٵ ٞرب ٖربٮځ      اظ اٸٮڃٵ ؾرٷطاٶځ قطٸٔ ٦طز آٴ ضا ثٷٹڂؿس. ذڃٯځ ټڃدبٴ ٦طز ٸ زض٤ ٖٳڃ٣ځ ٶساقت. پؽ
زاٶڃرس، قررم ٣ٞرٍ ٸ٢ترځ      َٹض ٦ٻ ٲرځ  ٦طز. ټٳبٴ ځ قط٦ت ٦طز، ثب ٶڃت ٶٹقتٵ چڃعڀ ٪ٹـ ٲځاؾت. ٸ٢تځ زض زٸٲڃٵ ؾرٷطاٶ

 ترڃٯرځ  ٧طز ٸ آٴ ٲ٣بٮٻ ضا زض ق٧٭ زاؾتبٴزض٤ ٶ ضٸ آٴ ضا ذٹة اظاڂٵ٦ٷس.  ٲځتٹاٶس چڃعټبڂځ ضا زض٤ ٦ٷس ٦ٻ ثب آضاٲف ٪ٹـ  ٲځ
ضٶ٩ ٸ ثٹڀ ټٷطڀ زازٺ قسٺ ثٹز. آٴ زاؾتبٴ زضثبضپ ٲربض اٞٗرځ ټرڃچ    آٴ ٲُبٮت ٦ٳځ ثطذځ اظ ثٻ پؿٷسڀ ٶٹقت ٦ٻ ذٹاٶسڂس.  ٖٹاٰ

ٸ ثٹڀ ټٷرطڀ زاضز.  ٶڃع زضؾت ٶڃؿت ٸ ضٶ٩ ٸاضا اؾتبز ٲٵ ثٹز، ٦ٻ آٴ  ؽتِ ٸا آٸاٮٹ٦ځ ؾبت اٸ ٪ٟت ٦ٻ ثٹزڀٲجٷبڂځ زض ٸا٢ٕ ٶساضز. 
ٶٽبڂتربً  َرٹض اؾرت.    اـ ذٹة ثٹز، ٲُٳئٷبً اڂرٵ  اٶ٫ڃعٺ -ثٻ پڃف ثجطزذٹاؾت اڂٵ ٞب ضا ٖٳٹٲځ ٦ٷس ٸ  اٲب ٲ٣هٹزـ ذٹة ثٹز ٸ ٲځ

ټٳبٴ اثتسا آٴ ضا اظ ظاٸڂٿ ؾرط٪طٲځ ٶٹقرت.    اظ -پؿٷس اؾت چٷڃٵ چڃعڀ ٶٹقت ظڂطا زض٤ اٸ ٲحسٸز ثٹز. اڂٵ ڂ٥ اثط ترڃٯځ ٖٹاٰ



16 

 

ٖٷٹاٴ چڃعڀ ٦ٻ ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃٱ  آٴ ضا ثٻتٹاٶس اٶُٗبٜ ظڂبزڀ زاقتٻ ثبقس.  ٶٳبڂځ قٹز، ٲځ تٹاٶس ثعض٨ زاؾتبٴ ترڃٯځ ٲځذبَط اڂٷ٧ٻ  ثٻ
٦رٻ اڂرٵ ٲ٣بٮرٻ ش٦رط ٦رطزٺ، ټٳ٫رځ آٶٽرب        « زٺ پٯڃسڀ ٸ زٺ ذٹثځ»ٸ « پٷح اح٧بٰ» ٖٷٹاٴ ضاټٷٳب زضٶٓط ٶ٫ڃطڂس. زضذهٹل  ڂب ثٻ

 اڂٱ.  ٦طزٴ ضا ٪ٟتٻ زض ٞب ثٻ قٳب اؾتبٶساضز ثطاڀ تع٦ڃٻ -بٲځ ٶساضڂٱاظ ثٹزڂؿٱ انٯځ ټؿتٷس. ٲب ټڃچ اح٧چڃعټبڂځ 

« ضؾرس(  ثرٻ تٽرځ ٲرځ    )ٞربڀ چطذربٴ   قٹآٴ ٞب غڀ قرٹ »ٸ « ضؾس( قٹآٴ ٞب غڀ خځ )ٞبڀ غضٜ ثٻ ٶٽبڂت ٲځ»تٟبٸت ثڃٵ ٲطڂس: 
 چڃؿت؟

. اڂرٵ ٲٹيرٹٖځ اظ زض٤ ٞرب    ٦ٷڃٱ، ٖجبضتځ ٖٳٹٲځ اؾرت  ٦ٻ ٲب ش٦ط ٲځ ضؾس( )ٞبڀ غضٜ ثٻ ٶٽبڂت ٲځ قٹآٴ ٞب غڀ خځ» استبد:

  )چطذربٴ(  خرٹآٴ  قٹآٴزض )چطذبٴ( ثبقس ٦ٻ  قٹآٴ س، ثبڂسق)غضٜ( ثب قٹآٴقٹز. آٴ ٶجبڂس اڂٵ  اثتسا آٲٹظـ زازٺ ٲځ اؾت ٸ٢تځ زض
، ثٷبثطاڂٵ آٴ زضحب٬ چطذف اؾت ٸ قر٧ٯځ ٦رٻ ٞربٮٹٴ زض آٴ    ٦ٷٷسٺ اؾت ٞبڂځ ټٳبټٷ٩ َٹض ٦بٲ٭ ٞبڀ ٲب اظ ټٳبٴ آٚبظ ثٻاؾت. 

تٹاٶرس ثرٻ    اقتجبٺ ٶڃؿت؛ ]اڂٵ ٞرب[ ٲرځ  « ضؾس( ٞبڀ چطذبٴ ثٻ ٶٽبڂت ٲځ) قٹآٴ ٞب غڀ خځ»قٹز قجڃٻ ڂ٥ چطخ اؾت.  ٲتدٯځ ٲځ
ٖجربضتځ  « ضؾرس(  ٞبڀ چطذبٴ ثٻ تٽځ ٲځ) قٹآٴ ٞب غڀ قٹ»ٲٗٷځ آٴ اڂٵ اؾت.  -٢ٯٳطٸټبڀ ثؿڃبض ثبلاڂځ ثطؾس ٸ ثٻ ٶٽبڂت ثطؾس

 ٲبٴ اؾت.  ٶٓٱ زض تٳطڂٵ]قٗط ٸ[ ٶڃع ڂ٥  قٹز ٸ آٴ ٲبٴ اؾتٟبزٺ ٲځ اؾت ٦ٻ زضَٹ٬ زٸضپ تع٦ڃٻ

ثرڃٵ   ثڃٷځ ٦ٻ زضحب٬ تع٦ڃٻ زض آٴ ؾڃؿتٱ ټؿتٷس، ڂب ٲٹخٹزات ضٸقٵ ، ٲٹخٹزات ضٸقٵثڃٵ تٹاٶس ٲٹخٹزات ضٸقٵ ٶٓٱ ٲځزاٶڃس،  ٲځ
ثڃطڀ اؾرت ٦رٻ آٴ   اڂٵ تأ -ضا ٞطا ثرٹاٶس تب ثڃبڂٷس تب حٟبْت اظ ٞب ضا اٶدبٰ زټٷس ٸ قٳب ضا ت٣ٹڂت ٦ٷٷس اڀ زض آٴ ؾڃؿتٱ قسٺ ٦بٲ٭

ټب ثطاڀ اٞعاڂف ٪ٹٶ٩، اڂٵ انرلاً   ٦ٷٷس. زضذهٹل ذٹاٶسٴ ٶٓٱ ټب زض ٲصاټت ٶڃع اڂٵ ٶ٣ف ضا اڂٟبء ٲځ تٹاٶس زاقتٻ ثبقس. ٶٓٱ ٲځ
ٶڃع ثٻ ضؾڃسٴ ثٻ ؾُٹح ثؿرڃبض  « ضؾس( )ثٻ تٽځ ٲځ غڀ قٹ»٦ٷٷس.  ٶ٣كځ ٦ٻ تٹنڃٝ ٦طزٰ ضا اڂٟبء ٲځپصڂط ٶڃؿت. آٶٽب ٣ٍٞ  اٲ٧بٴ

اڂٵ ٸاغٺ  اڂٵ اؾت.ثڃكتط قٹز. ٲٗٷځ آٴ  ٶبٲڃسٺ ٲځ« ٢ٯٳطٸڀ تٽځ»تٹاٶٷس ثجڃٷٷس،  ټب ٶٳځ اٶؿبٴ ٦ٻ ٢ٯٳطٸ)ټب(ڂځ٦ٷس.  ٲځثبلا اقبضٺ 
٦رٻ ثڃربٴ    ،قٹز ٶبٲڃسٺ ٲځ« )تٽځ ثعض٨( تبڀ قٹ»آٴ خځ ق٧٭ ث٫ڃطز  ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ تبڀقٹز؛  اٚٯت زض ٲصټت زائٹڂؿٱ ْبټط ٲځ

 ت.  اؾٸٮڃٻ ٦ٷس آٴ ذڃٯځ ثبلا ٸ ذڃٯځ ا ٲځ

ضا ٲربٴ   ټب ضا ثبضټب ثرٹاٶڃٱ، ٞطو ٦ٷڃس ټعاض ثبض، تب ظٲربٴ ٲسڂتڃكرٵ   َٹض ؾب٦ت ٶٓٱ تٳطڂٵ ٦ٷڃٱ، ا٪ط ثٻ ٲطڂس: ٸ٢تځ ٲسڂتڃكٵ ٲځ
 قٹز ٞبٮٹٴ اظق٧٭ ثڃٟتس؟ اٞعاڂف زټڃٱ، آڂب ثبٖد ٲځ

ظ قر٧٭ ثڃٟترس. اٮجترٻ، پرؽ اظ     قٹز ٞربٮٹٴ ا  ثٻ اٶساظٺ ټعاض ثبض ثبٖد ٶٳځذٹاٶسٴ ٶٓٱ ثطاڀ قٳب ذٹة اؾت، ٸ ذٹاٶسٴ آٴ  استبد:

ټرب ضا ثرٹاٶڃرس.    تٹاٶڃرس ٶٓرٱ   ضؾڃس ٶٳځ ثڃٷځ ذٹاټڃس ٞٽٳڃس ٦ٻ ٸ٢تځ ثٻ ؾُٹح ثؿڃبض ثبلاڂځ ٲځ ٹٶ٩ ٸ ضٸقٵضؾڃسٴ ثٻ ثبظقسٴ ٪
ثب آٴ قس زڂ٫طاٴ  ٲځ ثبٖدذٹاٶسڂس  ٲځَٹضڀ ٦ٻ ا٪ط زائٳبً آٶٽب ضا  تبٴ ثؿڃبض ٖٓڃٱ ذٹاټس ثٹز، ثٻ زټٷسپ ٶبقځ اظ ذٹاٶسٴ ٲٹاج ت٧بٴا

 . احؿبؼ ٶبذٹقبڂٷسڀ زاقتٻ ثبقسٲٳتس نساڀ 

 قٹز؟ ٲځ ق٧بٞتٻ ټب اٶ٫بض ؾط ٦ٷٷس پؽ اظ اٶدبٰ تٳطڂٵ ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ثطذځ قب٪طزاٴ احؿبؼ ٲځ ٲطڂس: چطا اڂٵ

قر٧بٞتٻ  »ضٸ  ٦ٷرڃٱ، اظاڂرٵ   نرحجت ٲرځ  « ثبظ ٦طزٴ ٞط٠ ؾط»ثبقس. ٲب زضثبضپ ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ثبڂس  آٴ «قسٴ ق٧بٞتٻ »اڂٵ  استبد:

٦ٷٷرس. ثرطاڀ    ٸ چڃع ظڂربزڀ احؿربؼ ٶٳرځ   « ١!تَ»، قٹز ڂ٥ ٮحٓٻ ق٧بٞتٻ ٲځ ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ثبڂس ثبقس. ثطاڀ ثطذځ زض آٴ« ٴقس
ثبڂرس اظ ټرط زٸ خٷجرٻ ثرٻ ٲؿربئ٭ ٶ٫طڂؿرت. ثطذرځ اٞرطاز اظ         قٹز ٸ احؿبؼ ٶبذٹقبڂٷسڀ زاضٶس. اٲرب   تسضڂح ق٧بٞتٻ ٲځ زڂ٫طاٴ ثٻ

ضټب قٹٶس، ثٷربثطاڂٵ آٴ چڃعټربڀ ثرس    ٦ٷٷس  ثب ذٹز حٳ٭ ٲځس اظ چڃعټبڀ ثسڀ ٦ٻ ٦كٷس ٸ ٲبڂ٭ ٶڃؿتٷ قبٴ زؾت ٶٳځ ټبڀ ٸاثؿت٫ځ
اڂرٵ ٸيرٗڃت ٶڃرع     -زټٷس ٞبڀ ضاؾتڃٵ ضا تع٦ڃٻ ٦ٷڃرس  قٹٶس ؾطتبٴ زضز ث٫ڃطز ٸ اخبظٺ ٶٳځ ثبڂس پب٦ؿبظڀ قٹٶس. پؽ آٶٽب ثبٖد ٲځ

تٹاٶڃس آٴ ضا ثب ٞرب اضظڂربثځ ٦ٷڃرس ٸ اظ آٴ     ٲځ ٸ آڂب تٹاٶڃس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس ڂب ذڃط تٹاٶس ضٸڀ زټس. آٶچٻ ٲٽٱ اؾت اڂٵ اؾت ٦ٻ آڂب ٲځ ٲځ
 چڃعټبڀ ثس ضټب قٹڂس ڂب ذڃط.
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 ټب اؾت ؾطـ ٖط٠ ؾطز ٦ٷس ٸ زض آؾتبٶٻ ثڃٽٹـ قسٴ ثبقس ثبڂس چٻ ٦بض ٦طز؟ ٬ اٶدبٰ تٳطڂٵ٦ؿځ ٸ٢تځ زضحب ٲطڂس: ا٪ط

زټس؟ ظڂطا  ټط ؾٳڃٷبضڀ ټؿتٷس. چطا اڂٵ ضٸڀ ٲځٲبٴ چٷڃٵ اٞطازڀ ٸخٹز زاضٶس؛ زض  اڂٵ پسڂسٺ اٲ٧بٴ زاضز، ٸ زض ؾٳڃٷبضټبڀ استبد:

ڂس اؾت. اٲب ٲٗٳٹلاً زضٲح٭ تٳطڂٵ ثرٻ اڂرٵ   سټب زضحب٬ اظثڃٵ ضٞتٵ ټؿتٷس، ٸا٦ٷف ق قٹز ٸ ثڃٳبضڀ زضحبٮځ ٦ٻ ثسٴ پب٦ؿبظڀ ٲځ
رم ثرب  ٦ٷٱ اڂٵ َجڃٗځ اؾرت. ا٪رط قر    ضٸز. ا٪ط قرم ذٹة ثبقس، ٧ٞط ٲځ تسضڂح اظثڃٵ ٲځ قست ٶرٹاټس ثٹز، چطا٦ٻ ثڃٳبضڀ ثٻ

قڃٷ٩ يٗڃٟځ  ٪ٹٶ٩ پؽ ٸ پڃف ثطٸز، پبڂساض ٶجبقس ٸ قڃٵ ټبڀ ٲرتٯٝ چځ ٲلاحٓٻ ضٞتبض ٦ٷس، ثڃٵ ضٸـ ثځذٹزـ خسڀ ٶجبقس، 
ٲرست زاقرتٻ ثبقرس ٸ اظ اٸ     تٹاٶڃس ثٻ اٸ پڃكٷٽبز ثسټڃس ٦ٻ ترٹ٢ٟځ ٦ٹتربٺ   ٲځزاقتٻ ثبقس، آٶ٫بٺ اڂٵ ٲٳ٧ٵ اؾت ڂ٥ ٲك٧٭ ثبقس. 

ڀ اقتجبٺ اٶدبٰ زازٺ اؾت ڂب ذڃط. پؽ اظ اڂٷ٧رٻ آٴ زٸضٺ ضا پكرت   ٳطڂٵ ٦طزٺ اؾت ڂب آڂب ٦بض٪ٹٶ٩ زڂ٫طڀ ت ثپطؾڃس چٻ ضٸـ چځ
حتٳربً  آڂرس،   ٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ټط ٦ؿرځ ثرطاڀ تٳرطڂٵ ٲرځ     اڂٵضٸظټب  تٹاٶس تٳطڂٵ زاٞب ضا زٸثبضٺ اٲتحبٴ ٦ٷس. ظڂطا اڂٵ ؾط ٪صاقت ٲځ

 . اؾت٦ٷٷسٺ ٸا٢ٗځ  تع٦ڃٻ

 ز؟ٲطڂس: آڂب ٲبؾبغ قڃبتؿٹ اق٧بٮځ ٶساض

چٷڃٵ چڃعڀ ٸخٹز ٶساضز.  -ټب ٲدبظ ٶڃؿت ٲٗبٮدٿ ثڃٳبضڀ٪بٶٻ  زټڃٱ؛ زضَٹ٬ تع٦ڃٿ ٞبڀ زٶڃبڀ ؾٻ ٲب قڃبتؿٹ ضا اٶدبٰ ٶٳځ استبد:

ٶڃربظ اؾرت اظ آٶٽرب    اٶس. ټٳٿ چڃعټربڂځ ٦رٻ    ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ آٶٽب ضا اظثڃٵ ثطزٺ ټڃچ ثڃٳبضڀ ٶساضٶس، چطا٦ٻ ثسٴ٦ٷٷس٪بٴ ٸا٢ٗځ  تع٦ڃٻ
اٲ٧ربٴ زاضز ٦رٻ ٲبؾربغ    ٖٷٹاٴ قڃبتؿٹ ٸخٹز ٶرساضز. آڂرب    ڂس. زض آٴ، چٷڃٵ چڃعڀ ثٻآ ٖٳ٭ ٲځ اظ آٶٽب ٲطا٢جت ثٻٖٳ٭ آڂس،  ٲطا٢جت ثٻ

٦ٷڃس، ثٷبثطاڂٵ ٲب اڂٵ ٦ربض ضا   ٲځحٳ٭ زټڃس ٪ٹٶ٩ ذٹز ضا  ٸ٢تځ زڂ٫طاٴ ضا ٲبؾبغ ٲځ ٦ٷٷسٺ ضا اظثڃٵ ثجطز؟ ثتٹاٶس ٦بضٲبڀ ڂ٥ تع٦ڃٻ
 تبٴ زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ اؾت.  ٶڃؿت، ظڂطا اڂٵ قٛ٭ ٦ٷڃٱ. ا٪ط پعق٥ ثبقڃس ٲك٧ٯځ تٹنڃٻ ٶٳځ

 ٦ٷس؟ ٦ٷس. اٸ چٻ ٶ٣كځ اڂٟبء ٲځ اـ اٸ ضا ټٳطاټځ ٲځ ٲطڂس: ذٹزآ٪بٺ ٦ٳ٧ځ قرم زض تٳبٰ ظٶس٪ځ

ذٹزآ٪ربٺ انرٯځ قررم    زاضز. ٸ٢ترځ   ٰ ٦بضټبڀ ثس ثبظٲځاظ اٶدب ٸ٢تځ ٦ٻ آ٪بٺ ٶڃؿت ذٹزآ٪بٺ ٦ٳ٧ځ قرم ٖٳستبً اٸ ضا استبد:

 ذٹزآ٪بٺ ٦ٳ٧ځ ٢بزض ٶڃؿت اٸ ضا ٦ٷتط٬ ٦ٷس. ذڃٯځ ٢ٹڀ ثبقس، 

نٹضت يطثسض ٢طاض زټٱ، اٲرب ٪ربټځ اٸ٢ربت     ٲست َٹلاٶځ پبټبڂٱ ضا ثٻ تٹاٶٱ زض ٲسڂتڃكٵ ثٻ ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ٪بټځ ٲځ اڂٵچطا ٲطڂس: 
 نٹضت يطثسض ٢طاض زټٱ؟ تٹاٶٱ زٺ ز٢ڃ٣ٻ آٶٽب ضا ثٻ ٣ٍٞ ٲځ

ثرٻ ثرسٴ ؾررتځ    « »شټٵ ٸ اضازٺ ضا آثسڂسٺ ٦ٷڃس،»ثطز.  ٦بضٲب ضا اظثڃٵ ٲځ ثب پبټبڀ يطثسضڀ ٶڃعاڂٵ َجڃٗځ اؾت. ٶكؿتٵ  استبد:

زضز ضا تحٳر٭   ٲربٴ  زټڃٱ ٸ زض ٶكؿتٵ ثب پبټربڀ يرطثسضڀ   زټڃٱ؟ ظٲبٴ تٳطڂٵ ضا اٞعاڂف ٲځ چ٫ٹٶٻ ثٻ ثسٴ ؾرتځ ٲځ -«ثسټڃس
ثطزٴ ٦بضٲب ٸ ضقس اؾت. آڂب ٶكؿتٵ ثب  ضٸٶسڀ اظ اظثڃٵ« ضٶح زازٴ ثٻ ثسٴ»قٹز. ذٹزِ  ٖٳستبً زض اڂٵ زٸ ضٸـ ٲتدٯځ ٲځ -٦ٷڃٱ ٲځ

نٹضت ذٹقٻ اؾرت.   ثٻ -قٹٶس ٲطتجٻ ثٻ پبټب ټ٭ زازٺ ٲځ ٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ٦بضٲب ڂ٥ اٲب اڂٵ ثطز؟ ٳځٶپبټبڀ يطثسضڀ ٦بضٲب ضا اظثڃٵ 
ثب پبټبڀ ٦ٷڃس. ثب ٶكؿتٵ  احؿبؼ ضاحتځ ٲځضٸز،  ٦ٷڃس؛ ٸ ٸ٢تځ اظثڃٵ ٲځ قٹز، زضز ثؿڃبضڀ ضا حؽ ٲځ ٸ٢تځ ڂ٥ ذٹقٻ پسڂساض ٲځ

 -٦ٷس ٸ ؾپؽ زٸثبضٺ زضز ٲستځ احؿبؼ ضاحتځ ٲځ٦ٷس، ؾپؽ  ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ قرم ٲستځ زضز احؿبؼ ٲځ يطثسضڀ، ٲٗٳٹلاً اڂٵ
زض آٴ ٶكؿت، ٶكؿرتٵ ثرب پبټربڀ يرطثسضڀ ٲرستځ َرٹلاٶځ َرٹ٬        ثطڂس،  ٲځ  ٦بضٲب اظثڃٵتٹخٽځ  ٢بث٭ ٪ٹٶٻ اؾت. ٸ٢تځ ٲ٣سا اڂٵ
زضز ضا احؿبؼ ٦ٷڃس.  ٪صاضڂس ټٱ ٲځ تبٴ ضا ضٸڀ اڀ ٦ٻ اثتسا پبټبڀ قٹز، ٲٳ٧ٵ اؾت ٮحٓٻ ٲځ٦بضٲب ْبټط ٦كس. اٲب زض ظٲبٶځ ٦ٻ  ٲځ

ظٲربٶځ ٦رٻ ٢رجلاً     تٹاٶڃس ثٻ ټرط ٲرست   ٲځ -تبٴ ڂ٧ؿبٴ اؾت ظٲبٴ ٶكؿتٵ ثب پبټبڀ يطثسضڀاٲب ٸ٢تځ ٢بزض ثبقڃس ٦ٻ تحٳ٭ ٦ٷڃس، 
 احؿبؼ ٶبذٹقبڂٷسڀ ذٹاټڃس زاقت.  ٣ٍٞ اڂٷ٧ٻ اظ زضز -ثٷكڃٷڃستٹاٶؿتڃس ثٷكڃٷڃس، ثب پبټبڀ يطثسضڀ  ٲځ

 ٦ٷٷسٺ اظَطڂ١ تع٦ڃٻ ضقس زازٺ اؾت ثسٶف ضا تط٤ ٦ٷٷس؟ تٳطڂٵقٹز ٲٹخٹزاتځ ٦ٻ  آڂب ٲهطٜ اٮ٧٭ ثبٖد ٲځٲطڂس: 
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ٲبٶٷرس ٸ چڃرعڀ ٶرٹاټڃرس     تبٴ ثرب٢ځ ٶٳرځ   ٸ٢تځ زض ٲٗطو آٴ ٢طاض ٪ڃطٶس، زض ثسٴتٹاٶس ٸ ټٳچٷڃٵ ؾڃ٫بض ٦كڃسٴ.  ثٯٻ ٲځ استبد:

تٹاٶڃس حترځ   ذٹاټڃس ٸا٢ٗبً تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، آڂب ٶٳځ ا٪ط ٲځاڂٱ،  َٹض ٦ٻ ٪ٟتٻ ټڃچ ٪ٹٶ٫ځ ضٸڀ قٳب ٶرٹاټٷس زڂس. ټٳبٴزڂ٫طاٴ  -زاقت
 ٪رٹڂڃٱ  ٲب ٶٳرځ آٴ ذڃٯځ خسڀ اؾت.  -٪بٶٻ زضٶٓط ث٫ڃطڂس تٹاٶڃس تع٦ڃٻ ضا ٲبٶٷس ثبظڀ ثچٻ اظ اڂٵ ڂ٥ شضٺ ٸاثؿت٫ځ ضټب قٹڂس؟ ٶٳځ

اڂرٵ   -تربٴ ضا ٶدربت زټڃرس    ٦ٷڃس تب ظٶرس٪ځ  قٹز ٸ اڂٷ٧ٻ قٳب تع٦ڃٻ ٲځ ذبنځ ٲٹاخٻ ٲځ ثعض٪ځ اظ اٶٹأ ټبڀ ٦ٻ ثكطڂت ثب ؾرتځ
٪رٹڂڃٱ: آڂرب تع٦ڃرٻ ٸا٢ٗرځ      ٦ٷڃٱ. ٲرب ٲرځ   ٶٳځاؾتٟبزٺ  ٶڃع تبٴ اڀ ثطاڀ ټ٭ زازٴ تع٦ڃٻ ٖٷٹاٴ اٶ٫ڃعٺ ٪ٹڂڃٱ ٸ اظ آٴ ثٻ چڃعټب ضا ٶٳځ

 ٦ٷس؟ نٹضت اثسڀ اظ قٳب ٲطا٢جت ٶٳځ ثٻ

قٹز ٦ٻ قررم زض اختٳربٔ ٖربزڀ ثكرطڀ احؿربؼ       ض ثٹزڂؿٱ ٲٹضز ثحد ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت. ٪ٟتٻ ٲځ٪بٶٻ ثبظپڃساڂځ ز ٲؿڃط قف
ٸ٢ترځ   ٪رصضز.  ټب ذڃٯځ ؾطڂٕ ٲځ تط ٶ٫طڂؿتٻ قٹز، آٴ ظٲبٴِ اٶؿبٴ ٗسڀ ثب ظٲبٶځ َٹلاٶځا٪ط اظ ث٦ُٷس ٦ٻ ظٲبٴ َٹلاٶځ اؾت، اٲب  ٲځ

نرس ؾرب٬   ثڃٷٷرس   ٪طزٶس ٸ ٲځ قٹڂس؛ پؽ اظ ٦ٳځ نحجت، ثطٲځ ٻ ٲتٹٮس ٲځثڃٷٷس ٦ ٪طزٶس ٸ ٲځ زٸ ٶٟط زضحب٬ نحجت ټؿتٷس، ثطٲځ
تب تع٦ڃٻ ٦ٷٷس ٸ اڂٵ ثسٴ ثكرطڀ   ٦ٷٷس اؾتٟبزٺ ٶٳځ ثب ثسٶځ ثكطڀ زاضٶسټب اظ ٸ٢ت ٸ ظٲبٶځ ٦ٻ  اڂس. چطا اٶؿبٴ اؾت ٦ٻ ٲسٞٹٴ قسٺ

چرٻ   اؾرت ٦رٻ ٪ٟرت ثرٻ     قٹز، ؾررت  ٪بٶٿ ثبظپڃساڂځ ٲځ قٹز ٦ٻ ٸ٢تځ ٦ؿځ ٸاضز ٲؿڃط قف ٪ٟتٻ ٲځ زض ثٹزڂؿٱ ضا ٶدبت زټٷس؟
زؾت آٸضڂس ٲٳ٧ٵ اؾت نسټب  نٹضت ڂ٥ حڃٹاٴ ثبظپڃسا قٹڂس، ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ زٸثبضٺ ثسٴ ثكطڀ ثٻ نٹضت ثبظپڃسا ذٹاټس قس. ا٪ط ثٻ

ثبظپڃسا قٹڂس، تب ٞطؾٹزٺ ]ٸ ٲتلاقځ[ ٶكٹز اظ آٴ ذربضج ٶرٹاټڃرس قرس ٸ ٲٳ٧رٵ      نٹضت نرطٺ ڂب ټعاضاٴ ؾب٬ َٹ٬ ث٧كس. ا٪ط ثٻ
٦ٷس ترب   حڃٹاٶبت اخبظٺ ٶساضٶس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس، اٲب قطاڂُځ ٲبزضظازڀ زاضٶس ٦ٻ آٶٽب ضا ٢بزض ٲځاض ؾب٬ اظ آٴ ثڃطٸٴ ٶڃبڂڃس. ټبټع اؾت تب زٺ

ثبلا ضا ضقس زټٷس  ثبلا ضا ضقس زټٷس، ٸ٢تځ ٪ٹٶ٩ ؾُح تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. اڂٵ ٶتڃدٿ قطاڂٍ َجڃٗځ اؾت. اٲب آٶٽب اخبظٺ ٶساضٶس ٪ٹٶ٩ ؾُح
٦ٷٷرس، ثبڂرس ٦كرتٻ     ٸ٢تځ حڃٹاٶبت تب ؾُٹح ثبلا تع٦ڃٻ ٲرځ  -ثٷبثطاڂٵ ثبڂس ٦كتٻ قٹٶسثكطڀ ٶساضٶس. قٹٶس ظڂطا ؾطقت  اټطڂٳٵ ٲځ

ذٹاټٷس ثسٶځ ثكطڀ ٦ؿت ٦ٷٷرس، ظڂرطا ثرب     ٦ٷٷس؟ ٲځ ټبڀ ثكطڀ ضا تؿرڃط ٲځ ٦ٷس. چطا ثسٴ قٹٶس ٸ ضٖس ٸ ثط٢ځ ثٻ آٶٽب انبثت ٲځ
زاقتٷس اخبظٺ زاقتٷس ٦ٻ تع٦ڃٻ  ٪ٹٶٻ ثٹز؛ ٸ٢تځ ثسٶځ ثكطڀ ٲځ اڂٵ قٹٶس. زض ٪صقتٻ َٹض ٦بٲ٭ ثطاڀ تع٦ڃٻ ٲح١ ٲځ ثٻثسٶځ ثكطڀ 

ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷڃس، ثبڂس ٲٛعتبٴ پب٤ قرسٺ   ذٹاټڃس ذٹاټڃس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، ا٪ط ٲځ حتځ ثب ثسٶځ ثكطڀ. ا٪ط ٲځ -تٹاٶٷس ٦ٷٷس. ا٦ٷٹٴ ٶٳځ
حتځ ا٪ط ٦ؿځ ثڃبڂس تب زضٲڃبٴ ٸ خسڀ اؾت.  اڀ ؾرت تب آٴ ضا زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ ٦ؿت ٦ٷڃس. اڂٵ حبلا ٢بٖسٺثبقس ٸ ثبڂس ثڃبڂڃس 

ثڃٷځ تع٦ڃٻ ٦ٷس. ا٪ط ٦ؿځ ټط چڃعڀ ضا  ٸؾڃٯٿ ضٸقٵ ٲطزٰ ٖبزڀ ثبقس زضحبٮځ ٦ٻ ٦بٲلاً آ٪بٺ اؾت؛ ثبڂس ٲٛعـ پب٤ قسٺ ثبقس ٸ ثٻ
ٖربزڀ پربڂڃٵ   ټربڀ   ذٹز ضا اضت٣بء زټس، ٸ زضٲڃبٴ اٶؿبٴ  ذٹاټس ؾُح ضٞت تع٦ڃٻ ٦ٷس؟ ٸ٢تځ ڂ٥ ثٹزا ٲځ زاٶؿت چٻ ٦ؿځ ٶٳځ ٲځ
تع٦ڃرٻ   ٦ؿرځ  زڂس، چرٻ  َٹض ٸايح ٲځ اٸ ٶڃع ثبڂس ٲٛعـ پب٤ قسٺ ثبقس. ا٪ط ٦ؿځ ټط چڃعڀ ضا ثٻ آڂس تب ؾرتځ ضا تحٳ٭ ٦ٷس، ٲځ

ٻ قٳب ث٫ٹڂٱ تع٦ڃٻ ٲٹيٹٖځ ثؿڃبض خسڀ اؾت ٸ ټط ٲٷٓٹض اڂٵ اؾت ٦ٻ ثزاقت.  آٶ٫بٺ ٲٹيٹٔ ضقس ٸ ثٽجٹز ٸخٹز ٶٳځ٦طز؟  ٶٳځ
 ٪صاضز. ٲځٸاثؿت٫ځ ضٸڀ تع٦ڃٻ تأثڃط 

 تٹاٶٷس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس؟ اٶس. آڂب آٶٽب ٲځ اٶس اٲب ټٷٹظ ٖبزت ٲبټڃبٶٻ ٶساقتٻ ڂبئؿٻ قسٺ  ټبڀ ٲؿٵ ٲطڂس: ثطذځ اظ ذبٶٱ

٦ٻ ثطذرځ   اؾت اٶس ٲٳ٧ٵ اؾت زض تع٦ڃٻ ٦ٷس ثبقٷس. اڂٵ زضؾت اٶس ٸ ٖبزت ٲبټبٶٻ ٶساقتٻ ټبڀ ٲؿٷځ ٦ٻ ڂبئؿٻ قسٺ ذبٶٱ استبد:

٦بض ضا ٶ٧ٷٷس ٖٳٯځ ٶرٹاټس ثٹز. ټط٪ربٺ   قبٴ ذٹة اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس. ثطاڀ ثطذځ زڂ٫ط اظ آٶٽب، ا٪ط اڂٵ ظ ٸ٢تټبڀ ٲؿٵ ٸا٢ٗبً ثبڂس ا ذبٶٱ
قرڃٷ٩   ٦ٷٷس. اٲب ثبڂس ثساٶٷٷس ٦ٻ تع٦ڃرٿ قرڃٵ   ټب ذڃٯځ ؾرت ٦بض ٲځ قٹز، زضذهٹل تٳطڂٵ قبٴ ٲُطح ٲځ اؾتٟبزپ ذٹة اظ ٸ٢ت
َرٹض َجڃٗرځ تٳرطڂٵ     ٦ٷس ثبقٷس، اٲب آٶٽربڂځ ٦رٻ ثرٻ   ٮحبِ ت اظ اڂٵ تطڂٵ اؾت. تٗساز ٦ٳځ اظ آٶٽب ٲٳ٧ٵ اؾ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٲٽٱ

 ثبڂس آٴ ضا زاقتٻ ثبقٷس.  ، ټٳ٫ځ٦ٷٷس ٲځ

 زضز...؟ آٶٽب ؾطزضز زاضٶس، ز٬ -قبٴ زضز زاضٶس ټبڀ ذبنځ اظ ثسٴ ٲطڂس: چطا قب٪طزاٴ زض ٢ؿٳت

زٴ ٦بضٲرب ټٳڃكرٻ ثرب ٶربضاحتځ ټٳرطاٺ      ټبڀ ٲرتٯٟځ ٦ٻ قرم زضَٹ٬ تٳطڂٵ زاضز َجڃٗځ ټؿتٷس. اظثڃٵ ثط ټٳٿ ٸا٦ٷف استبد:

قبٴ ذٹاټس ثٹز ٸ  حتځ ضټب قسٴ اظ ثڃٳبضڀ ثب ٶبضاحتځ ټٳطاٺ اؾت. ثطذځ اظ قب٪طزاٴ ٪ٹٶ٩ ضا ضقس ذٹاټٷس زاز، ٦ٻ زض ثسٴ -اؾت
ظڂبز ٸ چ٫بٮځ ثبلا اؾت ٦ٻ اٶطغڀ  اڀ اظ ٲبزٺ ثب اٶطغڀ َجڃٗځ ذٹاټس ثٹز. ټط ٶٹٖځ اظ ٪ٹٶ٩، ذٹقٻ ٞٹ٠  ټعاض ٶٹٔ تٹاٶبڂځ ثڃف اظ زٺ
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٦ٷس احؿبؼ ٶبضاحتځ ذٹاټڃس زاقت. ثڃكتط اڂٷ٧ٻ، ٪ٹٶ٩ زض  تبٴ حط٦ت ٲځ ظڂبزڀ زاضز ٸ ذڃٯځ ٢سضتٳٷس اؾت ٸ ٸ٢تځ ٦ٳځ زض ثسٴ
ٲرتٯرٝ زض  ٸ ْٹاټط   اق٧ب٬ټبڀ ذبل زض  ٲرتٯٝ ٸ تٹاٶبڂځاق٧ب٬ ٸ ْٹاټط  َجڃٗځ زض ټبڀ ٞٹ٠ اټط ٲرتٯٝ، تٹاٶبڂځٹٸ ْ  ٬بق٧ا

 -٪ٹڂڃس آٴ ڂ٥ ثڃٳربضڀ اؾرت   س قس ٸ ٸ٢تځ ٦ٳځ حط٦ت ٦ٷٷس احؿبؼ ٶبضاحتځ ذٹاټڃس زاقت. اٲب قٳب ٲځٷتبٴ ٲتدٯځ ذٹاټ ثسٴ
 ثطڂس ٦ٻ ټط چڃعڀ َجڃٗځ اؾت.  تٹاٶڃس ثٻ اڂٵ ق٧٭ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس؟ ا٪ط ٸا٢ٗبً ثطَج١ ٞب تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، پځ ٲځ ثٻ ٲٵ ث٫ٹڂڃس، چ٫ٹٶٻ ٲځ

ثٷبثطاڂٵ « ڂ٥ ٲبض اٞٗځ ثسٴ تٹ ضا تؿرڃط ٦طزٺ اؾت.»٪ٹٶ٫ځ ثٻ اٸ ٪ٟت:  ځتؿرڃط چڃعڀ زضآٲسٺ ثٹز. اؾتبز چ  ثسٴ ٦ؿځ ؾبث٣بً ثٻ
اٲب آٴ ضا ثبٸض ٶ٧رطز ٸ  « زڂ٫ط آٴ ضا ٶساضڂس.»٦طز ٦ٻ ڂ٥ ٲبض اٞٗځ ثسٴ اٸ ضا تؿرڃط ٦طزٺ اؾت. ثٻ اٸ ٪ٟتٱ:  اٸ ټٳڃكٻ احؿبؼ ٲځ

٦طز ټٷٹظ تؿرڃط قسٺ اؾت، حبٮتځ  ٶدب٦ٻ ٧ٞط ٲځ٦ٷس. ثؿڃبض ذٹة، اظآ ٦طز ٦ٻ آٴ ٲبض زض ثسٶف ثٻ اَطاٜ حط٦ت ٲځ ټٷٹظ ٧ٞط ٲځ
اـ اظثرڃٵ   قٹز. آٴ ٲتٹ٢ٝ ٶكس تب ظٲربٶځ ٦رٻ آٴ ٸاثؿرت٫ځ    ٸؾڃٯٻ آٴ ٲبض زاقت زض ثسٶف ٲتدٯځ ٲځ ٦ٻ زض ظٲبٴ تؿرڃطقسٴ ثٻ

زؾرت آٴ   اـ ضا اظثڃٵ ثجطز. ا٪ط آٴ چڃعڀ قٹز ٦ٻ ثٻ آٴ ٸاثؿت٫ځ زاضز ضټرب قرسٴ اظ   ز٢ڃ٣بً ثطاڀ اڂٵ ثٹز ٦ٻ آٴ ٸاثؿت٫ځ -ضٞت
 ثطز تب آٴ قرم اظ آٴ ضټب قٹز.  ضاحت ٶرٹاټس ثٹز. ظٲبٶځ َٹلاٶځ ٲځ

ٲبٴ ٶٹض ٸ چڃعټبڂځ ضا ثجڃٷس، آڂب ثبڂس آٶٽب ضا  ٦بض ٦ٷڃٱ؟ ثطاڀ ٲثب٬، ا٪ط چكٱ ؾٹٰ َجڃٗځ ثبڂس چٻ ټبڀ ٞٹ٠ ٲطڂس: زضذهٹل تٹاٶبڂځ 
 تٳبقب ٦ٷڃٱ ڂب ذڃط؟

 ټب ثب آضاٲف آٶٽب ضا ٲكبټسٺ ٦طز ٸاثؿت٫ځ ٶڃؿت.  قب ٦ٷڃس. اڂٷ٧ٻ ټٷ٫بٰ اٶدبٰ تٳطڂٵتٹاٶڃس آٶٽب ضا تٳب ٲځ ،ا٪ط ٢بزض ټؿتڃس استبد:

 تٹاٶٷس ثجڃٷٷس.  َجڃٗځ ٶساضٶس ٸ ٶٳځ اٶس، اٲب زؾتڃبضاٴ تٹاٶبڂځ ٞٹ٠ ټبڂځ ضا زڂسٺ ٲطڂس: چكٱ ؾٹٰ ثطذځ اظ قب٪طزاٴ ثبظ اؾت ٸ نحٷٻ

ځ تسضڂدځِ اٞطاز ٲرتٯٝ ثؿت٫ځ زاضز ٦ٻ زض ؾرُٹح ٲرتٯرٝ زضحرب٬    ثڃٷ اڂٷ٧ٻ قرم ثتٹاٶس ثجڃٷس ڂب ذڃط، ثٻ حبٮت ضٸقٵ استبد:

تربٴ   ذبَط اڂٷ٧ٻ ؾُح ٪ٹٶ٩ ثڃٷځ تسضڂدځ ضؾڃسٺ ثبقڃس، يطٸضتبً ثٻ اڂٵ ٲٗٷځ ٶڃؿت ٦ٻ نطٞبً ثٻ تع٦ڃٻ ټؿتٷس. حتځ ا٪ط ثٻ ضٸقٵ
ٰ   تبٴ  ذبَط اڂٷ٧ٻ ؾُح ٪ٹٶ٩ تبٴ زض ؾُح ثبلاڂځ ثبظ قسٺ اؾت، ڂب نطٞبً ثٻ ثبلا اؾت، چكٱ ؾٹٰ تربٴ زض   پبڂڃٵ اؾرت، چكرٱ ؾرٹ

٦ٷس. ٖٹاٲ٭ ٸ قطاڂٍ ذٹز ٞطز  ؾُح پبڂڃٷځ ثبظ قسٺ اؾت. تٟبٸت زاضز. ظڂطا ؾُح چكٱ ؾٹٰ قرم، ؾُح ٪ٹٶ٩ اٸ ضا تٗڃڃٵ ٶٳځ
ٰ   -َٹض ٸايح ثجڃٷس ڂب ذڃط ٸ اڂٷ٧ٻ اٸ ٢بزض اؾت ثجڃٷس ڂرب ذڃرط   تٹاٶس ثٻ ٦ٷٷس ٦ٻ آڂب اٸ ٲځ ٸ زلاڂٯځ ٲرتٯٟځ ٲٗڃٵ ٲځ  اٶرٹأ ٸ ا٢ؿرب

ٲُٳرئٵ ثبقرڃس ثرٻ     -تٹاٶس ٲٗطٜ اڂٵ ثبقس ٦ٻ قرم چ٣سض ذٹة تع٦ڃٻ ٦طزٺ اؾت ٦ٷٷس. ٶٳځ ټب ضا تٗڃڃٵ ٲځ زلاڂ٭ ٲرتٯٟځ اڂٵ
اظآٶدب٦ٻ چكٱ ؾٹٰ ٲٵ ثبظ قسٺ اؾت، ٪ٹٶ٩ ٲٵ ثبلاتط اظ ٪ٹٶ٩ ؾبڂطڂٵ »٪ٹٶٻ ٧ٞط ٦ٷڃس:  ٦ٷڃس. اقتجبٺ اؾت ٦ٻ اڂٵ اڂٵ تٹخٻ ٲځ

 «اؾت.

چٹٴ ٲب ْبټط ٶكس؟ چكٱ ؾٹٰ اٸ ثبظ قس ٸ ٧ٞط ٦طز ٦ٻ ثٽتط اظ ټط ٦ؿځ زڂ٫ط اؾت. ٪ٟت اڂرٵ ٞرطز    آڂب ٦ؿځ ٲبٶٷس اڂٵ زض چبٶ٩
٦ٻ ټٳٿ آٶٽب ٲحهٹ٬ تهٹض ذٹزـ ثٹز. زض ٲح٭ تٳطڂٵ ٲرب ٦بضټربڀ    -تؿرڃط قسٺ اؾت، آٴ ٞطز چڃعڀ زڂ٫ط زاقت ٸ ٲبٶٷس آٴ

ٽتط ټؿتٷس ٸ حتځ ٪ٟت ٦ٻ ثبلاتط اظ ٲٵ اؾت. ثٷربثطاڂٵ ٶجبڂرس   ٦طز ٦ٻ ث٣ڃٻ اظ اٸ ث ٲلاحٓٿ ظڂبزڀ اٶدبٰ زاز ٸ زض اٶتٽب ٢جٹ٬ ٶٳځ ثځ
ثط اؾبؼ اڂٷ٧ٻ چكٱ ؾٹٰ قرهځ ثبظ قسٺ اؾت، اضظڂبثځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ اٸ تب چٻ ]ؾُح[ ثبلاڂځ تع٦ڃٻ ٦طزٺ اؾت. تحت قطاڂٍ ٖبزڀ، 

٣ٞرٍ ٸ٢ترځ ثرٻ آٶٽرب اخربظٺ       زټڃٱ ثجڃٷٷرس؛  زؾت زض زؾت ټٱ زاضٶس. اٞطازڀ ضا زاضڂٱ ٦ٻ ذڃٯځ ذٹة ټؿتٷس، اٲب ثٻ آٶٽب اخبظٺ ٶٳځ
قبٴ ثٻ ؾُٹح ثؿڃبض ثبلاڂځ ثطؾس. ثٷبثطاڂٵ ثطاڀ ٢ًبٸت اڂٷ٧ٻ چڃعڀ ڂب ٦ؿځ چ٣سض ذٹة ڂب ثس اؾت، اظ  زټڃٱ ثجڃٷٷس ٦ٻ تع٦ڃٻ ٲځ

 اڂٵ اؾتٟبزٺ ٶ٧ٷڃس. 

ڀ ثبڂس اٶدبٰ زټڃٱ ا٪رط  چٻ ٦بض» -تط ٪ٟت اظ حبلا ثٻ ثٗس، ذٹاٺ ثتٹاٶڃس ٲطا ثجڃٷڃس ڂب ذڃط... زضؾت ٲبٶٷس چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٦ؿځ پڃف
اؾتبز ٪طاٲځ، ا٪ط قٳب ٶجبقڃس چٻ ٦ؿځ ٲٗٯٱ »ٸ٢تځ قب٦ڃبٲٹٶځ زض اڂٵ زٶڃب ثٹز ٶڃع اٞطازڀ ثٹزٶس ٦ٻ پطؾڃسٶس: « ٲٗٯٱ اڂٷدب ٶجبقس؟

ٱ. ؾرُح  ٪ڃطڂ ٲبٴ زضٶٓط ٲځ ٖٷٹاٴ ٲٗٯٱ ٲب ٞب ضا ثٻ« تبٴ زضٶٓط ث٫ڃطڂس. ٖٷٹاٴ ٲٗٯٱ اح٧بٰ ضا ثٻ«  قب٦ڃبٲٹٶځ ٪ٟت:« ٲب ذٹاټس ثٹز؟
٦كځ ثبقس ثطاڀ اڂٷ٧ٻ زض تع٦ڃٻ ثٻ چٻ ذرٹثځ ٖٳر٭ ٦رطزٺ     ثبڂس ذٍ -اـ َجڃٗځ ټبڀ ٞٹ٠ ٶٻ ٪ؿتطپ تٹاٶبڂځ -قڃٷ٩ قرم قڃٵ

َجڃٗځ ٲحهٹلات خربٶجځ زض ضٸٶرس تع٦ڃرٻ     ټبڀ ٞٹ٠ ضٞت؟ تٹاٶبڂځ َجڃٗځ ٶٳځ ټبڀ ٞٹ٠ زٶجب٬ تٹاٶبڂځ اؾت. ٸ٪طٶٻ، آڂب ټط ٦ؿځ ثٻ
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ټبڀ ٲبزضظازڀ ثكطڀ ټؿتٷس ٦رٻ ثرب    ٪بٶٻ، تٹاٶبڂځ قسٺ زض تع٦ڃٿ ٞبڀ زٶڃبڀ ؾٻ ضقسزازٺ  َجڃٗځِ ټبڀ ٞٹ٠ قٳب ټؿتٷس. ټٳٿ تٹاٶبڂځ
 تسضڂح اٞٹ٬ پڃسا ٦طزٶس.  پڃچڃسٺ قسٴ ت٧ٟط ٲطزٰ ثٻ

٪طزڂس، ٸ٢تځ زضحب٬ ثبظ٪كت  تبٴ ثطٲځ قٹٶس. ٣ٍٞ ٸ٢تځ ثٻ ذٹز ٸا٢ٗځ انٯځ َٹض َجڃٗځ ْبټط ٲځ ٦ٷڃس، ثٻ َٹض ٦ٻ تع٦ڃٻ ٲځ ټٳبٴ
تٹاٶؿرت ثجڃٷرس، اٸ    چرٻ ٸايرحځ ٲرځ    ثٻ اڂٷ٧رٻ آٴ قررم ثرٻ     تٹاٶس ثبظڂبثځ قٹز. ثسٸٴ تٹخٻ تبٴ ٲځ ؾطقت ثكطڀ اٸٮڃٻ  ټؿتڃس،

تٹاٶؿت ثجڃٷس ټٷرٹظ   تٹاٶؿت ثجڃٷس، آٶچٻ ٲځ ثڃٷٱ. ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ثٻ چٻ ٸايحځ ٲځ تٹاٶؿت ؾُٹحځ ضا ثجڃٷس ٦ٻ ٲٵ ٲځ ٶٳځ
ٖٷرٹاٴ    تٹاٶڃرس آٴ ضا ثرٻ   ٸ ٶٳرځ  -تٹاٶؿت ثجڃٷس ٣ٍٞ تدٯځ آٴ ؾرُح ثرٹز   ز. آٶچٻ اٸ ٲځاظ ثبلاتطڂٵ ح٣ڃ٣ت زض ٦ڃٽبٴ ذڃٯځ زٸض ثٹ

ٖٷٹاٴ ٲٗڃبضڀ ثطاڀ اضظڂبثځ  زضٶٓط ث٫ڃطڂس. زضحبٮځ ٦ٻ زضَٹ٬ زٸضٺ تع٦ڃٻ ټؿتڃس زضؾت ٶڃؿت ٦ٻ ڂ٥ ؾُح ذبل ضا ثٻ ح٣ڃ٣ت
تدٯرځ ڂر٥ ؾرُح     -٦ٷٷرس  نحجت ٲځ« ُٯ١ ٶڃؿتټڃچ ٞبڂځ ٢ُٗځ ٸ ٲ»ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ آٶٽب زضثبضٺ  ٦بض ثجطڂس. ثٻ ٲؿبئ٭ ثٻ

٦ٻ چڃعټب زض آٴ ؾُح ثٹزٶس ضا زڂس ق٧ٯځ ٸ  ځ ضا زڂسزض ؾُح ذبنچڃعټبڂځ زضٶٓط ٶ٫ڃطڂس. ثٷبثطاڂٵ اٸ  ح٣ڃ٣تٖٷٹاٴ  ذبل ضا ثٻ
ضا  ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦رٻ اڂرٵ   -َٹض ٸايح زڂس اظذٹزضايځ قس. آٶٽب چڃعټبڂځ زض ؾُٹحځ ثؿڃبض ؾُحځ ثٹزٶس ٸ ٸ٢تځ چڃعټبڂځ ضا ثٻ

 ؾپبضڂس.  ذبَط ٲځ ثٻ

 ٦ٷٷس ثبڂس پٷح تٳطڂٵ ضا اٶدبٰ زټٷس؟ ټبڂځ ٦ٻ تع٦ڃٻ ٲځ آڂب ثچٻ ٲطڂس:

قرڃٷ٩ قررم    قبٴ ٦ٳتط ڂب ثڃكتط تٳطڂٵ ٦ٷٷس. ټسٜ انٯځ اظ تٳطڂٵ تع٦ڃٻ ثٽجٹز قڃٵ تٹاٶٷس ثطَج١ تٹاٶبڂځ ټب ٲځ ثچٻ استبد:

قرڃٷ٩ ضا ثرٻ آٶٽرب ث٫ٹڂڃرس. ٸ٢ترځ خرٹاٴ ثرٹزٰ انرلاً          ٌ ثٻ قرڃٵ ټبڀ ٲٟڃس اؾت ٦ٻ ثڃكتط ٲؿبئ٭ ٲطثٹ ضٸ ثطاڀ ثچٻ اؾت. اظاڂٵ
ټرب   ٦طزٰ. اٲطٸظ ثطذځ ثچٻ قڃٷ٩ ضا تع٦ڃٻ ٲځ ټبڀ ذبضخځ ضا تٳطڂٵ ٦ٷٱ، ٸ ٖٳستبً قڃٵ ڂ٥ اظ چڃعټبڂځ ثب ق٧٭ تٹاٶؿتٱ ټڃچ ٶٳځ

٪ڃطڀ قرس ٦رٻ     س، ظڂطا ٸ٢تځ تهٳڃٱتٹخٻ ټؿتٷ ټب ٢بث٭ ټبڀ ٲٗٳٹٮځ زضٶٓط ث٫ڃطڂس. ثطذځ ثچٻ ٖٷٹاٴ ثچٻ ټؿتٷس ٦ٻ ٶجبڂس آٶٽب ضا ثٻ
ٶٽبڂت ثبلاڂځ پبڂڃٵ آٲسٶس. ٸ٢تځ آٲسٰ، اٞطاز زض ؾُٹح ٲرتٯٝ پبڂڃٵ آٲسٶس  اڂٵ تٗٽس ضا اٶدبٰ ذٹاټڃٱ زاز، ثطذځ اٞطاز اظ ؾُٹح ثځ

ظ آٶٽربڂځ ٦رٻ ثرٻ    ٸڂػٺ اٞطاز ثڃكتطڀ ا ثڃٷځ ٦ٷٷس. ٲرهٹنبً زض زٸضپ اذڃط، ثٻ ذٹاؾتٱ اٶدبٰ زټٱ ضا پڃف چطا٦ٻ ٢بزض ثٹزٶس آٶچٻ ٲځ
ثڃٷځ ٦ٷٷس ٸ ٣ٍٞ زضؾت  تٹاٶؿتٷس ظٸزتط آٴ ضا پڃف اٶس. ظڂطا ٶٳځ اڂٵ زٶڃبڀ ٦ٹچ٥ ٸ اڂٵ ٦ٽ٧كبٴ ضاٺ قڃطڀ ٲب آٲسٶس ٸخٹز زاقتٻ

٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ٶعز ٖٳٹٰ ثڃبڂٱ زضثبضپ آٴ آ٪بٺ قسٶس ٸ آٶچٻ زض َٹ٬ اڂٵ ظٲبٴ ٢طاض ثٹز ضٸڀ زټس ضا زڂسٶس؛ ثؿڃبضڀ اظ آٶٽب پؽ اظ آٴ 
زاٶؿتٷس ٦ٻ ٞبڀ ٦ٽٵ ٞبؾس قسٺ ثٹز ٸ آٲسٶس تب زٸثربضٺ ذرٹز ضا آثسڂرسٺ     آڂٷس؟ ثطاڀ ٦ؿت اڂٵ ٞب. آٶٽب ٲځ ڂڃٵ آٲسٶس. ثطاڀ چٻ ٲځپب

٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ٞطظٶس ټرط ٦ؿرځ ٲبٶٷرس اڂرٵ ثبقرس.       ټٳ٫ځ ثؿڃبض ذٹة ټؿتٷس. اٲب اڂٵ -٦ٷٷس. آٶٽب ضا اٞطاز ٲٗٳٹٮځ زضٶٓط ٶ٫ڃطڂس
 ټؿتٷس. ټب ذڃٯځ ذٹة  اظ ثچٻ ڀتٗساز

 ٲبٴ ثٻ چٻ ؾُحځ ضؾڃسٺ اؾت؟ تٹاٶڃٱ ثساٶڃٱ تٳطڂٵ چ٫ٹٶٻ ٲځٲطڂس: 

ثڃٷځ ترسضڂدځ   ثٻ حبٮت ضٸقٵاٶس ٸ ثطذځ اظ قب٪طزاٴ  ثڃٷځ تسضڂدځ ضؾڃسٺ ا٦ٷٹٴ ثٻ حبٮت ضٸقٵ ٲبٴ ټٱ ثطذځ اظ قب٪طزاٴ استبد:

َرٹض ٸايرح چڃعټربڂځ ضا     ثتٹاٶڃرس ثرٻ   ب ذڃط، ٸ ذٹاٺقٹز. ذٹاٺ ثٻ آٴ حبٮت ضؾڃسٺ ثبقڃس ڂ ذٹاټٷس ضؾڃس ٸ تٗساز اڂٵ اٞطاز ثڃكتط ٲځ
زضثبضپ آٴ نرحجت  ثب اٞطاز زڂ٫ط ٪ڃطز  ټب زض ٲح٭ تٳطڂٵ نٹضت ٲځ تٹاٶڃس زض ٪ٟت٫ٹټبڂځ ٦ٻ پؽ اظ اٶدبٰ تٳطڂٵ ثجڃٷڃس ڂب ذڃط، ٲځ

ٲبٴ ؾٹزٲٷس اؾت.  ٦ٯځ٦ٷڃس، ثطاڀ تع٦ڃٿ  ٪ٹٶٻ ٶڃت ذٹزٶٳبڂځ زضثبضپ آٴ ثب اٞطاز نحجت ٲځ ٲك٧ٯځ ٶڃؿت. ٸ٢تځ ثسٸٴ ټڃچ -٦ٷڃس
تٹاٶڃرس نرحجت ٦ٷڃرس ٸ اٶدربٰ اڂرٵ ٦ربض چكرٱ ؾرٹٰ ضا          قٹٶس ٶٳځ اٶس زضثبضپ چڃعټبڂځ ٦ٻ ثب چكٱ ؾٹٰ زڂسٺ ٲځ ٪ٟتٻثطذځ اٞطاز 

قربٴ   ٦ٷٷس٪بٴ ٖٳٹٲبً ثٻ آٴ ثبٸض زاقتٷس. چڃعڀ ٦ٻ ثبٖد ٶبپسڂس قسٴ چكٱ ؾٹٰ ٢جلاً زضٲڃبٴ تٳطڂٵثٷسٶس. اڂٵ چڃعڀ اؾت ٦ٻ  ٲځ
٪ٹٶر٩ ٲٗرطٸٜ قرسٺ ثرٹز آڂرب ټرڃچ        زض ٪صقرتٻ ٸ٢ترځ چرځ   زٴ زضثبضپ آٴ ٶجٹز. ټٳ٫ځ زض اڂرٵ ثربضٺ ثڃٷسڂكرڃس:    قس، نحجت ٦ط

ظـ ٪صاقرتٵ ثرٻ ت٣رٹا    زاز. ٲرطزٰ زضثربضپ اض   ٶسضت ٦ؿځ تع٦ڃٻ ٸا٢ٗرځ اٶدربٰ ٲرځ     ٦طز؟ ثٻ اڀ تٹخٻ ظڂبزڀ ثٻ ت٣ٹا ٲځ ٦ٷٷسٺ تٳطڂٵ
َرٹض   ٦طزٶرس. ثٷربثطاڂٵ، ثرٻ    زڂسٶس نرحجت ٲرځ   زضثبضپ ټط چڃعڀ ٦ٻ ٲځ -قبٴ ٸ ٲڃ٭ ثٻ ذٹزٶٳبڂځ ټبڀ ثب ٸاثؿت٫ځ -زاٶؿتٷس ٸ ٶٳځ

 قبٴ ثؿتٻ قس.  َجڃٗځ چكٱ ؾٹٰ
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ثبڂؿت  قبٴ ٲځ ضٸ چكٱ ؾٹٰ ٲٷبؾت ثٹز ڂب ذڃط. اظاڂٵتٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ  ٦طزٶس، ثسٸٴ اٞطازڀ ٶڃع ثٹزٶس ٦ٻ زضثبضپ ټط چڃعڀ نحجت ٲځ
٪ٹڂٱ انرلاً   ثركس، ٲځ ثطاڀ نحجتځ ثبقس ٦ٻ زض٤ اظ ٞب ضا ثٽجٹز ٲځثؿتٻ قٹز. زٮڃ٭ آٴ اڂٵ اؾت. ا٪ط نحجت زضثبضپ آٴ چڃعټب 

ذبَط اڂرٵ اؾرت    ٢بئ٭ قٹڂس. ا٪ط چكٱ ؾٹٰ ٦ؿځ ثؿتٻ قسٺ ڂب ظذٳځ قسٺ ثبقس، ثٻٲك٧ٯځ ٶڃؿت. ثبڂس زض اڂٵ ثبضٺ تٳبڂع ز٢ڃ٣ځ 
شټٷڃرت  ځ زاقرتٻ اؾرت. آڂرب    ذبَط اڂٵ اؾت ٦ٻ شټٷڃرت ذٹزٶٳربڂ   ثبڂؿت ثٻ ټٳٻ ٪ٟتٻ قٹز ڂب ثٻ ٦ٻ چڃعټبڂځ ٪ٟتٻ اؾت ٦ٻ ٶٳځ

قس. زض اثتسا، ٸ٢تځ چكرٱ   قٹز؟ ثٷبثطاڂٵ چكٱ ؾٹٰ اٸ ثبڂس ثؿتٻ ٲځ اڀ ٶڃؿت ٦ٻ ٲتدٯځ ٲځ ٦ٷٷسٺ ٸاثؿت٫ځ ذٹزٶٳبڂځ ڂ٥ تٳطڂٵ
٪ربټځ   -َٹض ٸايرح ثجڃٷٷرس   ٪بٺ ثٻ تٹاٶؿتٷس ٪بٺ ٸ ثځ ٲځقس، ثطاڀ اڂٵ ثٹز ٦ٻ ٞطنتځ ثٻ آٶٽب زازٺ قٹز. ٸ٢تځ  ؾٹٰ ٦ؿځ ثؿتٻ ٲځ

ٰ  قسٶس ٸ ٶٽبڂتربً   زضحب٬ ڂبزآٸضڀ ثٻ آٶبٴ ثٹز. اٲب آٴ اٞطاز نطٞبً آ٪بٺ ٶٳځ -تٹاٶؿتٷس اٶؿتٷس ثجڃٷٷس، ٪بټځ ٶٳځتٹ ٲځ قربٴ   چكرٱ ؾرٹ
 قس.  َٹض قسڂسڀ ظذٳځ ٲځ ثٻ -قس قس. چكٱ ؾٹٰ ثطذځ اٞطاز حتځ ظذٳځ ٲځ ٦بٲلاً ثؿتٻ ٲځ

 ضؾس؟ زض چٻ ؾُحځ قرم ثٻ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ ٸ ٦ٳب٬ ٲځ ٲطڂس:

ضؾرس، ثرٻ    ٸ٢تځ ٦ؿځ ثٻ ]ؾرُح[ ٲ٣ربٰ آضټربت ٲرځ     -اٰ. ٶبئ٭ قسٴ ثٻ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ تب ٦ٷٹٴ زض اڂٵ ثبضٺ نحجت ٦طزٺ اؾتبز:
ٶبئ٭ قسٴ ثٻ ټط زٸڀ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ ٸ ثربظ قرسٴ   ٪ڃطڀ تع٦ڃٻ اؾت؛ ٲٗٳٹلاً ثٻ  زؾتڃبثځ ضاؾتڃٷځ ٶبئ٭ قسٺ اؾت. ٦ٳب٬، ٶتڃدٻ

 قٹز.  زټٷس ٸ تع٦ڃٻ ٦بٲ٭ ٲځ ؾت ٦ٻ اڂٵ زٸ ثب ټٱ ضٸڀ ٲځڂٗٷځ، ٦ٳب٬ ٸ٢تځ ا -٦ٷس ٢ٟ٭ ٪ٹٶ٩ اقبضٺ ٲځ

 چ٫ٹٶٻ ثبڂس اظ الاٴ ثٻ ثٗس تع٦ڃٻ ٦ٷڃٱ؟ چ٫ٹٶٻ اظ ٲطزٰ ٖبزڀ ٲتٟبٸت ذٹاټڃٱ ثٹز؟ٲطڂس: 

حترځ  ثبڂس زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ، زضؾت ٲبٶٷس آٶبٴ ؾرتځ ث٧كڃس. ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ ]ؾُح[ ٲ٣بٰ آضټبت ضؾرڃسٺ ثبقرڃس، اٲرب     استبد:

اڀ ثبظڂ٫ٹـ زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ ثٻ قٳب ٶبؾعا ث٫ٹڂس، ظڂطا ټٷٹظ ٶڃبظ زاضڂس زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ تع٦ڃٻ ٦ٷڃرس ٸ ثرٻ    ٲٳ٧ٵ اؾت ثچٻ
اٞرطازڀ ٦رٻ ٦ڃٟڃرت ٲربزضظازڀ ثربلاڂځ زاضٶرس ٸ زض اظثرڃٵ ثرطزٴ          -تربٴ ازاٲرٻ زټڃرس. ثطذرځ اٞرطاز      ټربڀ  اظثڃٵ ثطزٴ ٸاثؿرت٫ځ 

اضٶس ڂ٥ زٸض زڂ٫رط اظٲڃربٴ آٴ ث٫صضٶرس. زض تع٦ڃرٿ ٲٗٳرٹ٬ ٸ ٖربزڀ، ٞرطز        ټٷٹظ ٶڃبظ ز -اٶس ذٹثځ ٖٳ٭ ٦طزٺ قبٴ ثٻ ټبڀ ٸاثؿت٫ځ
ؾرٹڀ   زٸ زٸض تدطثٻ ذٹاټٷس ٦طز. اظآٶدب٦ٻ ٶڃبظ زاضڂس ثٻ -٦ٷٷس ت٧طاض ضا تدطثٻ ٲځتٹاٶس زض ڂ٥ ضٸٶس ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾس. ثطذځ اٞطاز  ٲځ

٪طزڂس تب زٸثبضٺ تع٦ڃٻ  ثطٲځتع٦ڃٿ آٶٽب ٪صقتڃس،  ؾُٹح ثبلا تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، ٲٳ٧ٵ اؾت ؾٻ زٸض ضا تدطثٻ ٦ٷڃس، ٸ پؽ اظ اڂٷ٧ٻ اظٲڃبٴ
ټٳڃٵ زٮڃر٭ اؾرت ٦رٻ ټٷرٹظ ثبڂرس       ضٸ ثٻ زټس، اظاڂٵ ٦ٷس اڂٵ ضٸڀ ٲځ ؾٹڀ ؾُٹح ثبلاتط تع٦ڃٻ ٲځ َٹض ٦ٻ قرم ثٻ ټٳبٴ٦ٷڃس. 

زضؾرت   تربٴ زضزؾرط   ثرطاڀ ٦ؿرځ   ٲ٣بٰ آضټبت تع٦ڃٻ ٦رطزٺ ثبقرڃس ٸ ټرڃچ     زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. ٞطو ٦ٷڃس تب ]ؾُح[
تٹاٶؿتڃس  چ٫ٹٶٻ ٲځ ثبقڃس٦طز، ٸ٢تځ ذبضج اظ اڂٵ ٲحڃٍ  تبٴ زضزؾط زضؾت ٶٳځ ٦ؿځ زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ ثطاڀ ٦طز، ڂٗٷځ ټڃچ ٶٳځ

ټربڂځ   ٸاټب ڂرب آضټربت   ؾبت ثٹزٶس ثٯ٧ٻ ثٹزاټب، ثٹزڀ ٦طزٶس ٲطزٰ ٖبزڀ ٶٳځ تبٴ ٲك٧٭ زضؾت ٲځ ا٪ط آٶٽبڂځ ٦ٻ ثطاڀ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس؟
تربٴ ضټرب قرٹڂس، چ٫ٹٶرٻ      ټربڀ  ٦طزٶس تب اظ ٸاثؿت٫ځ تبٴ زضزؾط زضؾت ٲځ قسٶس ٸ ثطاڀ زٰ ٖبزڀ ْبټط ٲځثٹزٶس ٦ٻ زضٲڃبٴ ٲط ٲځ
ضا ٶٓرٱ ٸ  ڂتربٴ   ټب ٸ ټٳٿ ؾرتځ٦ٷس ڂب اڂٵ چڃعټب  پصڂط ثبقس؟ حتځ ٸ٢تځ اؾتبز اڂٵ چڃعټب ضا ثطاڀ قٳب اڂدبز ٲځ تٹاٶؿت اٲ٧بٴ ٲځ

قرٹٶس، ٦رٻ قرٳب ضا     اٶدبٰ ٲځ ٸؾڃٯٿ ٲطزٰ ٖبزڀ اؾتٟبزٺ اظ ٲعاحٳت اڂدبزقسٺ ثٻٸ ثب  ، آٶٽب ثب اؾتٟبزٺ اظ ٲطزٰ ٖبزڀزټس تطتڃت ٲځ
  ؾبظز زض ٲحڃٍ ٲطزٰ ٖبزڀ ضقس ٦ٷڃس. ٢بزض ٲځ

٦ٷٷس. ا٪رط ثرٹاټٷرس ثرٻ     ټبڀ زڂ٫ط قط٦ت ٲځ ٪ٹٶ٩ ټبڀ چځ زض تٳطڂٵ ،پؽ اظ قط٦ت زض ؾٳڃٷبضټبڀ ٲبٲطڂس: ثطذځ اظ قب٪طزاٴ 
 ٦بض ٦ٷٷس؟ ٻتٳطڂٵ ٞبٮٹٴ زاٞب ازاٲٻ زټٷس ثبڂس چ

٪ٹڂڃٱ ٦ٻ تع٦ڃٻ ٲت٧ځ ثٻ ضاثُٻ ت٣رسڂطڀ اؾرت. ٸ٢ترځ     ثڃٷځ ٶؿجتبً يٗڃٟځ زاضٶس. اٲب ٲب ٲځ آٴ اٞطاز ٲٗٳٹلاً ٦ڃٟڃت ضٸقٵ استبد:

٦ٷٷس  ٦ؿځ آٶٽب ضا ٸازاض ٶ٧طزٺ ٦ٻ آٴ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس؛ ٸ٢تځ ٧ٞط ٲځ ټڃچ ،اٶس اٞطاز ثرٹاټٷس آٴ ضا ٦ؿت ٦ٷٷس ٸ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا ڂبز ٪طٞتٻ
ذٹاټٷس  ثطٶس ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ذٹة اؾت ٸ زٸثبضٺ ٲځ زٸثبضٺ پځ ٲځ٦ٷٷس. ثٗساً  ٮٹٴ زاٞب ذٹة ٶڃؿت، پؽ ڂبز٪ڃطڀ آٴ ضا ٲتٹ٢ٝ ٲځٞب

ذرٹثځ تع٦ڃرٻ ٦ٷٷرس ٲٹيرٹٔ      تٹاٶٷس ثڃبڂٷس آٴ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس. اڂٷ٧ٻ ثتٹاٶٷس ثٻ ا٪ط ثتٹاٶٷس آٴ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس، پؽ ٲځآٴ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس؛ 
َرٹض ٸا٢ٗرځ تع٦ڃرٻ     اؾت. زضذهٹل اڂٷ٧ٻ ثتٹاٶٷس زض خٳٕ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب ٸاضز قٹٶس ٸ ٲطڂسڀ قٹٶس ٦رٻ ثرٻ   ٲطثٹٌ ثٻ ذٹزقبٴ
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٦ٷڃس، ٣ٍٞ ثبڂس زض اڂٵ ڂ٥ ؾڃؿتٱ تع٦ڃٻ ٦ٷڃرس ٸ ضٸڀ تٳرطڂٵ ٞربٮٹٴ     ا٪ط اڂٷدب تع٦ڃٻ ٲځ»٦ٷس، ثبڂس ثب خسڂت ثٻ آٶٽب ث٫ٹڂڃٱ:  ٲځ
اڀ اڂٷدب تٳطڂٵ  ٲلاحٓٻ َٹض ثځ خبڀ اڂٷ٧ٻ ٣ٍٞ ڂ٥ ضٸـ ضا اٶدبٰ زټڃس، ثٻ ثٻ ط٦ٷڃس. ا٪ زاٞب تٳط٦ع ٦ٷڃس؛ ٸ٪طٶٻ چڃعڀ ٦ؿت ٶٳځ

ثرطاڀ ٲدجرٹض   ځ ح٣ر ټرڃچ  « تٹاٶڃس اڂٷدب تٳطڂٵ ٦ٷڃس. ٶٳځ»ثبڂس ثب ٲٽطثبٶځ اڂٵ ضا ثٻ آٶٽب ث٫ٹڂڃٱ ٸ ٶ٫ٹڂڃٱ: « .ٞبڂسٺ اؾت ثځ ٦ٷڃس
زضثبضٺ ٶهڃحت ٦رطزٴ ٲرطزٰ    -ڃٱ ٲطزٰ ضا ٶهڃحت ٦ٷڃٱتٹاٶ ٣ٍٞ ٲځ ڂٷ٧ٻ ثٻ زڂ٫طاٴ زؾتٹض زټڃٱ ضا ٶساضڂٱ.اح١ ٦طزٴ ٶساضڂٱ ٸ 

 ٦ٷڃٱ، ٲ٫طٶٻ؟ ثٻ اڂٷ٧ٻ ذٹة ثبقٷس نحجت ٲځ

 ٸيٗڃت ٞبٮٹٴ زاٞب زض ؾطاؾط ٦كٹض چ٫ٹٶٻ اؾت؟ اؾت ٸچ٫ٹٶٻ ؾٳڃٷبضټب زض ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ٸيٗڃت ثط٪عاضڀ ٲطڂس: 

٦طزٴ آٶٽب اڂٵ اؾت ٦ٻ ٦بضټبڀ ظڂربزڀ ټؿرت ٦رٻ    ٦ٷٱ. زٮڃ٭ ضز  ټب ثطاڀ ثط٪عاضڀ ؾٳڃٷبض ضا ضز ٲځ ٶبٲٻ ٞٗلاً ټٳٿ زٖٹت استبد:

اٰ.  ضڂرعڀ ٶ٧رطزٺ   ٦ٷڃٱ، ټٷٹظ ثطٶبٲٻ ثبڂس ازاضٺ قٹٶس. زضذهٹل اڂٷ٧ٻ ثٗساً چٻ ٦بض ٲځثؿڃبضڀ  ٲؿبئ٭ -يط ازاضٺ ٦ٷٱثبڂس زضحب٬ حب
ٹٶ٫ځ تٹؾرٗٻ  ]آٶٽب[ ذٹاټس ثٹز. زضذهرٹل چ٫ر   ثٗس اظ ازاضٺ ٲؿبئ٭ تهٳڃٱ ذٹاټٱ ٪طٞت، ٸ ثط اؾبؼ ٶتڃدٻاڂٵ چڃعڀ اؾت ٦ٻ 

نٹضت ٞطز ثٻ ٞطز زضحب٬ اٶت٣رب٬ اؾرت ٸ تٗرساز قرب٪طزاٶځ ٦رٻ       تٹاٶٱ اڂٵ ضا ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ: ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب حبلا ثٻ ٞبٮٹٴ زاٞب، ٲځ
ضٞرتٱ ترب    ٪ٹڂٱ ٦ٻ چٷسنسټعاض ٶٟط ټؿتٷس. ظڂرطا ټط٪ربٺ ثرٻ قرٽطڀ ٲرځ      ٲځ تٹخٻ اؾت.  ا٦ٷٹٴ ٢بث٭ ٪ڃطٶس ټٱ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا ڂبز ٲځ

اڀ خب ٶڃٟتبزٺ اؾت. ثٻ اڂٵ ق٧٭، پؽ اظ  ت٣طڂجبً ټڃچ ٲٷ٣ُٻ -زټٱ، ټٳڃكٻ اٞطازڀ اظ قٽطټب ٸ ٲٷب١َ ٶعزڂ٥ ثٹزٶس ؾٳڃٷبضڀ اضائٻ
٦ٷٷس. ثٷبثطاڂٵ تٹؾٗٻ آٴ زضحب٬  ٸ ثٻ اڂٵ ق٧٭ آٴ ضا ٲٷت٣٭ ٲځ زټٷس اڂٷ٧ٻ آٴ اٞطاز ثٻ ذبٶٻ ثط٪كتٷس، آٴ ضا زضٲڃبٴ آٶدب اقبٖٻ ٲځ

ب ثرٻ  بز اؾت. زض قٽطڀ زض اؾتبٴ ټٹثځ زضاثتسا ٣ٍٞ زٸ ٶٟط ثٹزٶس ٦ٻ ڂبز ٪طٞتٷس. حبلا تٗساز آٶٽر حبيط ؾطڂٕ اؾت ٸ تٗساز اٞطاز ظڂ
ضٸٶرس،   ټربڀ تٳرطڂٵ ٲرځ    ټب ثٻ ٲح٭ ثطاڀ اٶدبٰ تٳطڂٵټبڀ ثؿڃبضڀ ٲبٶٷس اڂٵ ٸخٹز زاضز. ثطذځ اٞطاز  ټعاض ٶٟط ضؾڃسٺ اؾت. ٶٳٹٶٻ

 ٲك٧٭ اؾت ٦ٻ تٗساز ز٢ڃ١ ضا زاقت. ضٸٶس.  ثطذځ ٶٳځ

 تٹاٶٷس تٳطڂٵ ٦ٷٷس؟ ٦كٷس ٲځ اظ ٲك٧ٯځ ضٸاٶځ ڂب نطٔ ضٶح ٲځ: آڂب اٞطازڀ ٦ٻ ٲطڂس

، ثرٻ ٞربڀ ٲرب    ذرٹثځ ازاضٺ ٶ٧ٷڃرس   ټبڀ تٳطڂٵ ڂب ؾٳڃٷبضټبڀ ٲب ٶڃبٸضڂس. ا٪ط آٴ ضا ثٻ ٦ٷٱ چٷڃٵ اٞطازڀ ضا ثٻ ٲح٭ اؾتبز: تٹنڃٻ ٲځ
س، ٲطزٰ ٲٳ٧ٵ اؾت ث٫ٹڂٷس زضٶڃتدٿ اڂٵ ثٹزٺ ٦ٻ ٞبٮٹٴ اـ ٖٹز ٦ٷ ٲبٴ ثڃٳبضڀ ضؾبٶڃس. ا٪ط زض ؾٳڃٷبض ٲب ڂب ٲح٭ تٳطڂٵ آؾڃت ٲځ

تٹاٶڃٱ ثطاڀ زڂ٫طاٴ ثڃٳبضڀ ضا زضٲربٴ ٦ٷرڃٱ. اٲرب     ضؾبٶسڂس؟ ظڂطا ٲب انٯځ زاضڂٱ: ٶٳځ آڂب ثٻ ٞبڀ ٲب آؾڃت ٶٳځ -زاٞب ضا تٳطڂٵ ٦طزٺ
قٹز. اٲب ثطاڀ اٞطازڀ ٦رٻ   ٭ ٲځٸٞه قبٴ ح٭ ټبڀ خعئځ ثلاٞبنٯٻ ثڃٳبضڀ٦ٷٷس  َٹض ٸا٢ٗځ تع٦ڃٻ ٲځ ڂ٥ ٶ٧تٻ اؾت: اٞطازڀ ٦ٻ ثٻ

ت٧ٟطقربٴ   ٦ٷس، ٣ٍٞ پؽ اظ اڂٷ٧ٻ اظحس ثسڀ ضا حٳ٭ ٲځ قبٴ چڃعټبڀ ثڃف ڂب اٞطازڀ ٦ٻ ثسٴ ٲجتلا ټؿتٷسټبڀ ٸذڃٳځ  ثڃٳبضڀثٻ 
، ثطذځ تٹاٶس اظثڃٵ ثطٸز. اٮجتٻ قبٴ ٲځ ٣ٍٞ ٸ٢تځ ثرٹاټٷس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس ٦بضٲبڀ -تٹاٶس پطزاذتٻ قٹز تٛڃڃط ٦طزٺ ثبقس ثٻ آٴ چڃعټب ٲځ

ٲحى اڂٷ٧ٻ قطٸٔ ٦طزٶس ٦تبة ضا ثرٹاٶٷس، اظ آٶٽب ٲطا٢جرت قرس. چرطا؟     ثٻ -اظ آٶٽب ٲطا٢جت قسٺ اؾتاٞطاز ٧ٞط تع٦ڃٻ ٶساقتٷس اٲب 
ځ ٶ٫ربٺ ٦ٷڃرس. ا٪رط ًٖرٹ     َرٹض ڂ٧ؿربٶ   ثرٻ  ،تٹاٶڃس ثٻ ټط ٲرٹضز  قبٴ ٖبٮځ اؾت ٸ قبڂؿت٫ځ آٴ ضا زاضٶس. ٶٳځ ظازڀ ظڂطا ٦ڃٟڃت ٲبزض

تٹاٶڃس ث٫صاضڂس ڂبز ث٫ڃطز ٸ اظ اٸ  ټب ضا زاقتٻ ثبقس اٲب ٧ٞط ٦ٷس ٦ٻ زاٞب ذٹة اؾت، ٲځ قڃس ٦ٻ ڂ٧ځ اظ آٴ ثڃٳبضڀاڀ زاقتٻ ثب ذبٶٹازٺ
٪ٹٶرٻ ضا   ٖبزڀ َٹض ؾطؾطڀ آٴ ٲك٧لات ٲطزٰ تٹاٶٱ ثٻ ٦ٷڃٱ: ٶٳځ ضا ضٸقٵ ٲځ  ٲب اظ ٢ج٭ اڂٵثرٹاټڃس ٦ٻ آٴ ضا زض ذبٶٻ ڂبز ث٫ڃطز. 

تٹاٶس تع٦ڃٻ ٦ٷس، ٶجبڂس اظ اٸ ثرٹاټڃس ٦رٻ تع٦ڃرٻ ضا    ا٪ط ٶٳځٻ ٦ٷس ڂب ذڃط ثٻ ذٹزـ ثؿت٫ځ زاضز. ٞه٭ ٦ٷٱ. اڂٷ٧ٻ ثتٹاٶس تع٦ڃ ٸ ح٭
ٸٞهر٭ ٦رٷٱ؟    ٪ٹٶٻ ضا حر٭  ٖبزڀ تٹاٶٱ اڂٵ ٲك٧لات ٲطزٰ ثط٪عڂٷس. ٸ٢تځ ٲك٧ٯځ پسڂس آڂس، ثٻ زاٞب آؾڃت ذٹاټس ضؾبٶس. چ٫ٹٶٻ ٲځ

٪ٹڂس ٦ٻ اظ تٳطڂٵ ٞبٮٹٴ زاٞب ثڃٳبضڀ ضٸاٶځ ٪طٞرت   ، ٲځآٸضز بٲبٶځ پسڂس ٲځضٸز ٸ ٶبثؿ ٦ٷٱ، ثٻ اَطاٜ ٲځ اظآٶدب٦ٻ اٸ ضا ٲٗبٮدٻ ٶٳځ
٦ٷرڃٱ: ٲرب ثرٻ آٶٽرب اخربظٺ       ټطحب٬، اظ ٢ج٭ اڂرٵ ضا ضٸقرٵ ٲرځ    ٦ٷس. ثٻ زاض ٲځ ٸ اڂٷ٧ٻ ٲٗٯٱ اٸ ضا ٲٗبٮدٻ ٶرٹاټس ٦طز؛ ٶبٰ ٲطا ذسقٻ

ع ثڃبڂٷس. ٲٗٳٹلاً زضذهٹل اٞطازڀ ٦ٻ اظ نرطٔ ضٶرح   ټبڀ تٳطڂٵ ٶڃ زټڃٱ ثٻ ٲح٭ ٲبٴ ثڃبڂٷس ٸ اخبظٺ ٶٳځ ثٻ ؾٳڃٷبضټبڀزټڃٱ  ٶٳځ
تٹاٶٷس زض ؾٳڃٷبضټب قرط٦ت ٦ٷٷرس. اٲرب     ٲبٴ ٲكرم ٶ٧طزڂٱ ٦ٻ اٞطازڀ ٦ٻ نطٔ زاضٶس ٶٳځ ثطٶس ٲك٧ٯځ ٶڃؿت. زض ؾٳڃٷبضټبڀ ٲځ

قربٴ   ٛڃڃط ٦ٷرس، ثڃٳربضڀ  احتٳب٬ زاضز ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ت٧ٟطقبٴ ت٦ٻ آٶٽب ضا ثٻ زاذ٭ ضاٺ زټٷس، ظڂطا  ٲبڂ٭ ٶڃؿتٷس ٲبٴ ٲٗٳٹلاً ٦بض٦ٷبٴ
ثطٶس ٲبٶٷس ثڃٳبضاٴ ضٸاٶځ  اٞطازڀ ٦ٻ اظ نطٔ ضٶح ٲځتٹاٶس تأثڃط ثسڀ ثطاڀ ٲب زاقتٻ ثبقس.  قبٴ ٖٹز ٦ٷس ٲځ ٖٹز ٦ٷس ٸ ٸ٢تځ ثڃٳبضڀ
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ٸ ٸ٢تځ آٴ چڃع ثس ثڃرطٸٴ آٸضزٺ قرٹز ذرٹة     -آٶٽب ٣ٍٞ ڂ٥ چڃع زض ٲٛعقبٴ زاضٶس -ٲك٧٭ آٶٽب ٣ٍٞ ڂ٥ چڃع اؾتٶڃؿتٷس، ظڂطا 
 ٪ٹٶٻ اؾت.  ٷس ثٹز. ٲٗٳٹلاً اڂٵذٹاټ

 ضا زض٤ ٦ٷڃٱ؟« خبٶجٻ ضقس ٸ ثٽجٹز ټٳٻ»ٲطڂس: چ٫ٹٶٻ ثبڂس 

تبٴ ٸ ٲٹخرٹزاتځ   ثٻ ٲٗٷځ ضقس ٸ ثٽجٹز ٦بٲ٭ اؾت. زضَٹ٬ ضٸٶس تع٦ڃٻ، ټٳٻ ٲٹخٹزات زض ثسٴ« خبٶجٻ ضقس ٸ ثٽجٹز ټٳٻ» استبد:

اڀ ثرسٴ ضا   خبٶجرٻ  َٹض ټٳرٻ  ثٻ -٦ٷڃٱ خبٶجٻ نحجت ٲځ ٦طزٴ ټٳٻ تٗبز٬ڂبثٷس. ٲب زضثبضٺ ٲ اڂس ټٳطاٺ ثب قٳب ثٽجٹز ٲځ ٦ٻ تع٦ڃٻ ٦طزٺ
ڂبثس،  تبٴ اضت٣بء ٲځ قڃٷ٩ ٲٗٷځ اڂٵ اؾت ٦ٻ زضحبٮځ ٦ٻ قڃٵ خبٶجٻ ٖٳستبً ثٻ ٦ٷڃٱ. ضقس ٸ ثٽجٹز ټٳٻ قٳب قب٪طزاٴ ٲتٗبز٬ ٲځ  ثطاڀ

پطؾرڃٷس چرطا ٖربزت     ضٺ اٞرطازڀ ٪ٟرتٱ ٦رٻ ٲرځ    ڂبثس. ٲبٶٷس چڃعڀ اؾت ٦ٻ ټٳڃٵ الاٴ زضثب ټٳطاٺ آٴ اٞعاڂف ٲځ ثٻتبٴ ٶڃع  ٪ٹٶ٩
زضحبٮځ ٦ٻ ثرسٴ اٞرطازڀ   ڂبثس.  ټٳطاٺ آٴ اٞعاڂف ٲځ تبٴ ٶڃع ثٻ ڂبثس، ٪ٹٶ٩  تبٴ اضت٣بء قڃٷ٩ ٸ٢تځ قڃٵ -قبٴ ثطٶ٫كتٻ اؾت ٲبټبٶٻ

ٖجبضت زڂ٫ط، ثطاڀ  ٻتٹاٶٷس تبة ثڃبٸضٶس، ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت ٣ٖت ثٳبٶٷس. ث قٹز، ثطذځ اٞطاز ٶٳځ ٦ٻ ٦بضٲبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ زاضز ٲتٗبز٬ ٲځ
ذرٹاټٱ ثرسٶٱ ضا تٛڃڃرط     نطٞبً ٲځ»قطٌ آٴ اؾت. ا٪ط ث٫ٹڂڃس:  قڃٷ٩ پڃف قڃٵضقس ٸ ثٽجٹز اظ ټٳٻ، اٸ٬ خبٶجٻ،  ضقس ٸ ثٽجٹز ټٳٻ

ظڂطا ثطاڀ تٛڃڃط ذٹزتبٴ اظَطڂر١ تع٦ڃرٻ ثبڂرس تع٦ڃرٿ       س ثٹز،اڂٵ ٖٳٯځ ٶرٹاټ« ذٹاټٱ اظ ٞدبڂٕ اختٷبة ٦ٷٱ، نطٞبً ٲځ»ڂب « زټٱ،
تبٴ، ټط چڃعڀ زڂ٫رط   قڃٷ٩ ٦ٷس، ڂٗٷځ، ثسٸٴ ؾُح قڃٵ تبٴ ضا تٗڃڃٵ ٲځ قطٸٔ ٦ٷڃس. ثسٸٴ ٪ٹٶ٫ځ ٦ٻ اضتٟبٔ ؾُح ضا ٩قڃٷ قڃٵ

 آڂس.  حؿبة ٲځ ټڃچ ثٻ

 « چ٫ٹٶٻ ثبڂس ٲساذٯٿ اټطڂٳٷځ ثب زاٞب ضا ازاضٺ ٦ٷڃٱ؟»اٶس:  ٲطڂس: ثطذځ قب٪طزاٴ پطؾڃسٺ 

آٲس ترب ٲرربٮٝ ٲرب ثبقرس، ٸا٢ٗربً ٖدڃرت        ٦ؿځ ٶٳځ ٦ٷڃٱ ټڃچ ڃٵ ضا ٲٷت٣٭ ٲځا٪ط ٸ٢تځ ٞبڀ ضاؾت٪ٹڂٱ،  اڂٵ ضا ثٻ قٳب ٲځ استبد:

ذربَط   اظ ثڃكتطڂٵ ضاحتځ ثطذٹضزاض ثٹزٰ. اٲرب ز٢ڃ٣ربً ثرٻ   زازٰ  ثٹز! ټٳ٫ځ زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس، ا٪ط اٲطٸظ اڂٵ تٗٽس ضا اٶدبٰ ٶٳځ ٲځ
اڂس ټٳ٫ځ ثٻ  ٲٹاخٻ قسٺ اڀ ٦ٻ قٳب ثب آٴ اٰ ٸ ؾرتځ اڀ ٦ٻ ثب آٴ ٲٹاخٻ قسٺ اڂٷ٧ٻ زضحب٬ اٶدبٰ اڂٵ ٦بض ثطاڀ قٳب ټؿتٱ، ؾرتځ

ٸ٢تځ ٲطزٰ ثرٹاټٷرس  اٶس،  ټب ثٻ اڂٵ ٲطحٯٻ ضؾڃسٺ اڂٵ ٲٷٓٹض اؾت ٦ٻ ٲبٶٕ اڂٵ ٞب قٹز ٸ اٞطاز ضا اظ ٦ؿت ٞب ثبظزاضز. اظآٶدب٦ٻ اٶؿبٴ
تٹ ثٻ ٲٵ ثسټ٧بض ټؿتځ، ٸ ٲٵ ثبڂس اظ : »٦ٷٷس قٹٶس. آٶٽب ٧ٞط ٲځ آٶٽب ٲبٶٕ قٳب ٲځ -زټٷس اخبظ ٶٳځ اټطڂٳٷبٴ ٢ُٗبًٞب ضا ٦ؿت ٦ٷٷس 

آٶٽرب اظ قرٳب ٲتٷٟرط ټؿرتٷس! اٶرٹأ ٸ      « قٹز؟ ثبظپؽ ث٫ڃطٰ. ا٪ط ٞب ضا ثٻ زؾت ثڃبٸضڀ، ٢طيځ ٦ٻ ثٻ ٲٵ ثسټ٧بض ټؿتځ چٻ ٲځتٹ 
بضٲرب  ټرط قرهرځ ٦   -قٹز ٸؾڃٯٿ ذٹز ٲطزٰ ثبٖد ٲځ ق٧٭ ٶٹٖځ ٲبٶٕ زض ٦بض ټؿتٷس. ؾبزٺ ث٫ٹڂڃٱ، ټٳٿ اڂٷٽب ثٻ ا٢ؿبٰ ٖٹاٲ٭ ثٻ

٦رطز. اڂرٵ    ٖٷٹاٴ ٪ٷبٺ اقربضٺ ٲرځ   ٦بضٶس؛ اٸ ثٻ ٦بضٲب ثٻ ټب ٪ٷبٺ اٸ ٪ٟت اٶؿبٴ« اڀ. اٶؿبٴ! تٹ ٲطت٧ت ٪ٷبٺ قسٺ»ؿځ ٪ٟت: زاضز. ٖڃ
ڀ ٲرتٯٟځ اظ بټ نٹضت ق٧٭ آڂب اڂٵ اضت٧بة ٪ٷبٺ ٶڃؿت؟ آٴ ثٻ -اٶس ٸخٹز آٸضزٺ ټب ثب اٶدبٰ ٦بضټبڀ ثس ٦بضٲب ثٻ اٶؿبٴح٣ڃ٣ت اؾت. 
٦ٷس، زٮڃ٭ آٴ ز٢ڃ٣ربً اڂرٵ اؾرت.     اڂس، ثٷبثطاڂٵ ٲؿٯٱ اؾت ٦ٻ ثب قٳب ٲساذٯٻ ٲځ ضا ٦ؿت ٦طزٺٷس. قٳب ٞبڀ ضاؾتڃٵ ٦ ٲبٶٕ ٖٳ٭ ٲځ

٦ٷٷس. ثطذځ اٞطاز ذٹاټٷس ٪ٟت ٦ٻ ٲُبٮٗرٻ ٞربٮٹٴ    قڃٷ٩ ٲب ضا آظٲبڂف ٲځ اڂٱ ټٳ٫ځ قڃٵ ضٸ چڃعټبڂځ ٦ٻ ثب آٶٽب ٲٹاخٻ قسٺ اظاڂٵ
تٹاٶڃرس   تٹاٶڃس ٲهٳٱ ثبقڃس ٸ آڂب ٲځ ٦ٷٷس. ز٢ڃ٣بً ثطاڀ اڂٵ اؾت ٦ٻ زڂسٺ قٹز آڂب ٲځ ٲځذٹة ٶڃؿت ڂب ټط٪ٹٶٻ ٶٓطڀ ضا ٲُطح زاٞب 

تب ٸ٢ترځ ٦رٻ ثرٻ    تٹاٶڃس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس؟  َٹض ثٷڃبزڀ زض٤ ٶ٧ٷڃس چ٫ٹٶٻ ٲځ َٹض ثٷڃبزڀ زض٤ ٦ٷڃس ڂب ذڃط. ا٪ط اڂٵ ٞب ضا ثٻ اڂٵ ٞب ضا ثٻ
٪ٹٶرٻ   اڀ اڂرٵ  زض ټط ؾڃؿتٱ تع٦ڃٻ -٢سٰ ثبقڃس ڂب ذڃط ٹاٶڃس زض ٞب ثبثتت ثڃٷځ ثطؾڃس ټٳڃكٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٸخٹز زاضز ٦ٻ آڂب ٲځ ضٸقٵ

ټرب ٸ   ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾرت ٦رٻ آظٲربڂف    تٹاٶڃس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس؟ ثٻ ٢سٰ ثبقڃس، چ٫ٹٶٻ ٲځ اؾت. ا٪ط ٶتٹاٶڃس زضذهٹل ٲؿبئ٭ ثٷڃبزڀ ثبثت
 اڀ ذٹاټس ثٹز.  چٷڃٵ ٲساذٯٻ

ا٪رط  قٹز.  ٪ٹٶ٩ زض ټٳبٴ ظٲبٴ ثط٪عاض ٲځ تٹخٽځ ٦لاؼ چځ ٳبً تٗساز ٢بث٭٦ٷٱ، حت تٹاٶڃس ثجڃٷڃس ٦ٻ ټط٪بٺ ؾٳڃٷبضڀ ثط٪عاض ٲځ ٲځ
ٶب٪ٽبٴ ٪طٸټرځ  « -ٸټٹٸٸ»٦طزٰ،  ثٹز. ټط٪بٺ ؾٳڃٷبض ثط٪عاض ٲځ ټٳطاٺ آٴ ٶٳځ ٦طزٰ، اڂٵ ټٳٻ چڃع ثٻ آٶدب ؾٳڃٷبضټبڂځ ثط٪عاض ٶٳځ

ذٹاټڃس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃس، ثبڂرس   ط اڂٷ٧ٻ ا٪ط ٲځذبَ چطا؟ ز٢ڃ٣بً ثٻ آٲسٶس تب ؾٳڃٷبض اضائٻ زټٷس. ٪ٹٶ٩ خٗٯځ ٲځ ټبڀ چځ اظ ضٸـ
قٹز. ز٢ڃ٣بً ثطاڀ اڂرٵ اؾرت ٦رٻ     ٪ٹٶٻ ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٺ ٲځ اټطڂٳٷبٶځ ثبقٷس ٦ٻ ټٳطاٺ آٴ ثڃبڂٷس، زؾت زض زؾت ټٱ. اڂٵ ٶڃع اڂٵ

ثرٻ قرٳب    -قرڃُبٶځ  ٦ٷرس ڂرب ضٸقرځ    ٦ٷس ٸ آڂب ٞبڀ ضاؾتڃٵ ضا ٦ؿت ٲځ زڂسٺ قٹز قرم ٦ساٰ زض ضا ثطاڀ ٸاضز قسٴ اٶتربة ٲځ
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ذٹاټڃس ٸاضز قٹڂس. آڂب ٪ٟتٻ ٶكسٺ اؾت ٦ٻ ثطاڀ قرم ثؿڃبض ؾرت اؾرت ٦رٻ تع٦ڃرٻ ٦ٷرس؟ آٴ      زض ٲځ ٦ساٰ ثٻ ثؿت٫ځ زاضز ٦ٻ
قرڃٷ٩   ټب، قرڃٵ  ٸؾڃٯٿ ذٹزٲبٴ ؾجت قسٺ اؾت. اٲب اظَطڂ١ ؾرتځ ثٻثبڂس ذڃٯځ ؾرت ثبقس، ظڂطا ټط چڃعڀ  -٪ٹٶٻ ثبڂس ثبقس اڂٵ

آٶٽرب   -قرٹز  ٝ، ټٳٿ اڂٷٽب ٶٳبڂف زازٺ ٲرځ تٹاٶس ثٽجٹز ڂبثس ٸ ؾبڂط ٖٹاٲ٭ ٲرتٯ ڂٵ ٲٹيٹٔ ٦ٻ آڂب ٲځاـ ٸ ا ثڃٷځ قرم ٸ ضٸقٵ
 اڂٱ.  ضا زاقتٻ  اڂٵ اٶٹأ ٲرتٯٝ ٲساذٯٻټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ  َٹض ٲٷ٣ُځ ٶ٫بٺ ٦ٷڃس. ثٻ زؾت زض زؾت ټٱ زاضٶس. ثٻ اڂٵ چڃعټب ثٻ

ثٹزا ټؿتٱ، ٶڃبظڀ ٶساضڂس اظ ٦ؿځ زڂ٫ط ڂربز ث٫ڃطڂرس. ٲرٵ چٷرڃٵ ٸ     ٲٵ ڂ٥ »چٹٴ ٲب اؾت ٦ٻ ٪ٟت:  زضؾت ٲبٶٷس ٦ؿځ زض چبٶ٩
ثطاڀ اڂٵ اؾت ٦ٻ زڂسٺ  ٢طاض ٪ڃطز.حٳٯٻ ٲٹضز اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٲساذٯٻ ٸخٹز ذٹاټس زاقت ٸ حتځ ٲٳ٧ٵ اؾت ٶبٰ ٲٵ « چٷبٴ ټؿتٱ.

ټبڀ ٲرتٯٟځ ضا ثرطاڀ اڂدربز آؾرڃت     ٦ٷڃس. ضٸـ ٦ٷڃس ڂب ذڃط ٸ زڂسٺ قٹز چٻ ٦بض ٲځ ٦ٷڃس ٸ آٴ ضا ثبٸض ٲځ قٹز آڂب ثٻ آٴ ٪ٹـ ٲځ
 تٹاٶڃس پبڂساض ثبقڃس.  ٶٹؾبٴ زټٷس ٸ زڂسٺ قٹز آڂب ٲځ ضا ٪عڂٷٷس، تب شټٵ قٳب ثطٲځ

٪ٹڂڃرس   ٦ٷٱ ٸ ثٻ آٴ چڃعټبڂځ ٦ٻ ٲځ اٰ ضا ٞٹلازڂٵ ذٹاټٱ ٦طز ٸ ٞبڀ ضاؾتڃٵ ضا تع٦ڃٻ ٲځ ٲٵ اضازٺ»٪ٹڂٷس:  ثطذځ اٞطاز ثٻ آٶٽب ٲځ
اٶس. ثڃكتط اڂٷ٧ٻ، تٛڃڃطات زض آٶٽب ٖٓڃٱ اؾت ٸ  ا٦ٷٹٴ ٢سضت اڂٵ ٞب ضا تدطثٻ ٦طزٺ ٲبٴ ټٱ اظ قب٪طزاٴزضٸا٢ٕ، ثؿڃبضڀ « ثبٸض ٶساضٰ.

اـ ٶڃؿرت؟   ثڃٷرځ  ٦ٷٷس. ا٪ط قرهځ ټٷٹظ پبڂساض ٶجبقس، آڂب ٲك٧ٯځ اظ ٦ڃٟڃت ضٸقرٵ  اٰ ضا زض٤ ٲځ آٶٽب اڂٵ انٯځ ٦ٻ آٲٹظـ زازٺ
ټب َجڃٗځ ټؿتٷس. تع٦ڃرٻ ٲبٶٷرس    ٪ٹڂٱ ٦ٻ اڂٵ ٶٹٔ ٲساذٯٻ اؾت. ثٷبثطاڂٵ ٲځاڂٵ زٮڃ٭ آٴ اـ ٸا٢ٗبً يٗڃٝ اؾت.  ثڃٷځ ٦ڃٟڃت ضٸقٵ

ٲبٶرس ثؿرت٫ځ ثرٻ اڂرٵ      ٲ٣ساض َلاڂځ ٦ٻ ٲځٲبٶس.  قٹز ٸ ٣ٍٞ َلا ٲځ ؾٷ٩ ٚطثب٬ ٲځ -ټبڀ ثعض٨ اؾت ٚطثب٬ ٦طزٴ قٵ ثب ٲٹج
 ٦ٷڃس.  زاضز ٦ٻ ذٹز ضا چ٫ٹٶٻ تع٦ڃٻ ٲځ

ټربڀ تٳرطڂٵ    َٹضڀ ٦رٻ ثترٹاٶڃٱ آٴ ضا زض ٲحر٭    زټس ثڃكتط زض زؾتطؼ ثبقٷس ثٻ ٲځ آڂب ثبڂس ٲُبٮجځ ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا تطٸڂحٲطڂس: 
 تطٸڂح زټڃٱ؟

٪ٹٶ٩ اٲطٸظٺ ٲتٟربٸت اؾرت.    ټبڀ چځ ټبڀ تطٸڂح تٳطڂٵ قڃٹٺٲبٴ ٸ قڃٹٺ ٦ٯځ آٲٹظـ اڂٵ تٳطڂٵ اظ  تطٸڂح ٞبٮٹٴ زاٞبڀ استبد:

چٷڃٵ چڃعټبڂځ ٸخٹز ٶساقرتٻ اؾرت.    -زټڃٱ چڃعڀ ٶٳځ ثٻ اڀ ذبل  خٯٹٺ٦ٷڃٱ ڂب  ٲٳ٧ٵ اؾت ٲتٹخٻ قسٺ ثبقڃس ٦ٻ ٲب ٲجبٮٛٻ ٶٳځ
٦ٷس.  تب اڂٷ٧ٻ زڂ٫ط ٦ؿځ ثٻ آٴ ٪ٹـ ٶٳځ٦ٷٷس  اظحس تجٯڃٙ ٲځ ٦ٷٷس، آٴ ضا ثڃف ٪ٹٶ٩ ثڃٳبضڀ ضا ٲٗبٮدٻ ٲځ ٸ٢تځ ؾبڂط اؾتبزاٴ چځ

ٶرس، اٲرب چڃرع ظڂربزڀ زضثربضپ آٴ      ا اظ ثڃٳبضڀ قسٺٖبضڀ آٶبٴ   ټبټعاض اؾت ٸ ټٳ٫ځ ٲبٴ زٺ ٲب چٷڃٵ چڃعټبڂځ ٶساضڂٱ. تٗساز قب٪طزاٴ
قڃس. چرطا؟ ظڂرطا   ټب زڂسٺ ثب ٦ٷڃٱ. اٮجتٻ، ٲٳ٧ٵ اؾت زض ٲطاح٭ اٸٮڃٻ ٲ٣ساضڀ اَلاٖبت زض ضٸظٶبٲٻ ٸ اڂٵ چڃعټب ضا ش٦ط ٶٳځاڂٱ  ٶ٫ٟتٻ

صڂطٶرس.  ثٹزٶرس آٴ ضا ثپ  زازڂٱ ٲطزٰ ٢ربزض ٶٳرځ   ٪ٹٶ٩ ٖبزڀ پسڂساض قسڂٱ. ا٪ط زض ؾُحځ ثؿڃبض ثبلا آٲٹظـ ٲځ ق٧٭ چځ زض آٚبظ ثٻ
زاٶڃرس، ٸ٢ترځ زض اثترسا     َرٹض ٦رٻ ٲرځ    تسضڂح زض٤ ٦ٷٷس. ټٳبٴ زاز ثٻ اڀ ٪صض ٦طزڂٱ ٦ٻ ثٻ ٲطزٰ اخبظٺ ٲځ ضٸ اظ ٲڃبٴ ضٸٶس اٸٮڃٻ اظاڂٵ

٪ٹٶر٩ ضا ش٦رط    زازٰ. اٲرب ٦ٳب٦ربٴ چرځ    ثبلا ٶڃع آٲٹظـ ٲځ ٲٵ چڃعټبڀ ثؿڃبض ؾُح٦طزڂٱ،  چٹٴ ثط٪عاض ٲځ ؾٳڃٷبضټبڂځ زض چبٶ٩
٦ٷڃٱ. اڂٵ ٶڃع  ؾٹڀ ؾُٹح ثبلا ټؿتڃٱ، زڂ٫ط زضثبضپ آٴ چڃعټب نحجت ٶٳځ آٶدب٦ٻ زضحب٬ آٲٹظـ اڂٵ ضٸـ ثٻ٦طزڂٱ. اٲطٸظ، اظ ٲځ

 تسضڂح زض٤ ٦ٷٷس.  ضٸٶسڀ اظ اڂٵ ثٹزٺ ٦ٻ ثٻ ٲطزٰ اخبظٺ زټڃٱ ثٻ

 ٦بض ٦ٷڃٱ؟ ضٸٶس ثبڂس چٻ ذٹثځ پڃف ٶٳځ ثڃف اظ ټعاض پطؾٷ٭ زاضز. ٸ٢تځ ٲؿبئ٭ ثٻ« قٽط ٲٹتٹض»ٲطڂس: 

ڂبٞت. ٲٳ٧رٵ اؾرت زضثربضپ آٴ اټطڂٳٷربٴ آ٪ربٺ       ٲځ ـذٹثځ ٪ؿتط ٻ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب زض اڂٵ ٦بضذبٶٻ ذٹزضٸ ثٻڂ٥ ثطټ زض استبد:

اڂٱ ٦ٻ تٳربٰ اڂرٵ ٲؿربئ٭ زؾرت زض زؾرت ټرٱ زاضٶرس.         آٶٽب اټطڂٳٵ ټؿتٷس. اٲب ٪ٟتٻ -اٶس َٹض قسڂسڀ ٲساذٯٻ ٦طزٺ ثبقڃس، ٦ٻ ثٻ
اڀ ٸخٹز  تٹاٶس ٲساذٯٻ تٹاٶٷس، ثٻ ذٹز اٞطاز ثؿت٫ځ زاضز. چ٫ٹٶٻ ٲځ چٻ تٗساز ٶٳځ تٹاٶٷس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس ٸ ٲځچٻ تٗساز زضذهٹل اڂٷ٧ٻ 

ثرٹز ٸ ثرسٸٴ    اڂٵ ٲؿڃط ٞطاخ ثؿڃبض ټٳٹاض ٲځ٦طزڂس؟!  اظحس ضاحت تع٦ڃٻ ٶٳځ ٦طز، آڂب ثڃف ٦ؿځ ٲساذٯٻ ٶٳځ ٶساقتٻ ثبقس؟ ا٪ط ټڃچ
تٹاٶرس   ټرب اؾرت ٦رٻ ٲرځ     س، ٲ٫طٶٻ؟ ٣ٍٞ اظَطڂر١ ؾررتځ  تٹاٶؿت تع٦ڃٻ ثبق چ٫ٹٶٻ آٴ ٲځ -٦طزڂس ؾٹڀ ثبلا تع٦ڃٻ ٲځ زضزؾط ثٻ

تٹاٶٷس اظثڃٵ  ټبڀ ثكطڀ ٲځ ڃٻ ٦ٷس ڂب ذڃط، ٸ ٣ٍٞ ثٻ اڂٵ ق٧٭، اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٸاثؿت٫ځتٹاٶس تع٦ ٲكرم قٹز آڂب ڂ٥ قرم ٲځ
بثٹز ٦طزٺ اؾت. ٶ٣كځ ٦رٻ  ظٶٷسٺ اڂٟبء ٦طزٺ ٸ تٗساز ظڂبزڀ اظ اٞطاز ضا ٶ ثطٸٶس. اٲب آٴ اټطڂٳٵ ٸا٢ٗبً ثعض٨ اؾت ٸ ٶ٣كځ ثؿڃبض آؾڃت

ثربلا   ٲٹخٹزات ؾرُح  -قسٺ ټؿتٷس ٞطاتط اظ اټطڂٳٷځ ٲتٹؾٍ ضٞتٻ اؾت. اڂٵ ٲؿبئ٭ زض ؾُحځ ثؿڃبض ثبلا ٶڃع قٷبذتٻاٸ اڂٟبء ٦طزٺ 
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زاٶٷس. چ٫ٹٶٻ ثبڂس ثب اڂٵ ضٸثطٸ قس؟ اظآٶدب٦ٻ ٲؿبئ٭ ذبنځ ثٻ تأڂڃس ٲٵ ٶڃربظ زاضٶرس، ٲبڂر٭ ټؿرتٱ ثرٻ زڂ٫رطاٴ        ٶڃع زضثبضپ آٶٽب ٲځ
تٹاٶس زازٺ قٹز. زض آڂٷسٺ ٢ُٗبً اٞطاز ثڃكرتط ٸ ثڃكرتطڀ زض اڂرٵ ٦بضذبٶرٻ ذرٹزضٸ       ضؾس اڂٵ ٞطنت ٶٳځ ٶٓط ٲځ ٞطنتځ ثسټٱ. اٲب ثٻ

 ذٹاټٷس ثٹز ٦ٻ ٞب ضا ڂبز ث٫ڃطٶس. 

نجح ٸ ٖهط ثٻ  ٻزضثبضپ قب٪طزاٶځ ٦ -اٶس اٶس ٦ٻ زض ؾٳڃٷبضټب قط٦ت ٦ٷٷس، اٲب ٢بزض ٶجٹزٺ ضڂعڀ ٦طزٺ اظ قب٪طزاٴ ثطٶبٲٻٲطڂس: ثطذځ 
 ضٸٶس چُٹض؟ ٲح٭ تٳطڂٵ ٲځ

ثٻ ثط٪عاضڀ ؾٳڃٷبضټب ازاٲٻ زټٱ، تب زٺ حتځ ا٪ط « اٶس ٦ٻ زض ؾٳڃٷبضټب قط٦ت ٦ٷٷس... ضڂعڀ ٦طزٺ ثطذځ اظ قب٪طزاٴ ثطٶبٲٻ» استبد:

ټرب،   ٸ ٦تربة  ٲب اڂٵ ټٳرٻ قرب٪طز ٢رسڂٳځ زاضڂرٱ    « اٶس ٦ٻ قط٦ت ٦ٷٷس. ضڂعڀ ٦طزٺ ثطٶبٲٻ»ؾب٬ زڂ٫ط ٶڃع ټٷٹظ اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ 
تٹاٶٷس تأثڃط ٪ؿتطـ اڂٵ ٞب ٸ ٶدبت ٲطزٰ ضا زاقتٻ ثبقرٷس. زضٸا٢رٕ،    ٲځآٶٽب   ٶٹاضټبڀ نٹتځ ٸ تهٹڂطڀ ٲٵ ٶڃع ٸخٹز زاضز ٦ٻ ټٳٻ

تٹاٶرس ثرسٸٴ اڂٷ٧رٻ     اڂس. قرم ٲځ ٶڃطٸڀ انٯځ ثٹزٺا٦ٷٹٴ ٶ٣ف ٶڃطٸڀ انٯځ ضا زاضڂس؛ ٲرهٹنبً زض اڂٵ زٸضٺ اذڃط ٢ُٗبً  قٳب ټٱ
٦ٷٱ ثبڂس زض اڂٵ ذهٹل ٦ربض ثڃكرتطڀ اٶدربٰ     نٹضت، ٧ٞط ٲځ زض اڂٵٸ آٲٹظـ ثسټٱ ]اڂٵ ٞب[ ضا ٦ؿت ٦ٷس، ٲ٫طٶٻ؟ ٲؿت٣ڃٳبً ثٻ ا

٪ٹڂٱ زؾتڃبضاٴ ثبڂرس حترځ    آڂٷس تب ڂبز ث٫ڃطٶس، ٲځ ټبڀ تٳطڂٵ ٲځ زټڃٱ ٸ ثٻ زڂ٫طاٴ ٦ٳ٥ ٦ٷڃٱ. ٲرهٹنبً ٸ٢تځ زڂ٫طاٴ ثٻ ٲح٭
نٹضت خٳٕ ٦طزٴ اٞطاز ٧ٞط ٶ٧ٷڃس. ثبڂرس ثرٻ ثٽترطڂٵ قر٧٭      ٻ آٴ نطٞبً ثٻث -ٲؿئٹٮڃت قٳب ٦ٹچ٥ ٶڃؿتثڃكتط پبؾر٫ٹ ثبقٷس. 

 ؾٗځ ٦ٷڃس ٞب ضا ثڃكتط زض٤ ٦ٷڃس، ٞب ضا ثڃكتط ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس ٸ ثڃكتط زض ٦بضټب ٲبټط قٹڂس. 

 ٲبٴ، ټٳٻ آٶٽبڂځ ٦ٻ ٲك٧٭ زاقتٷس، ٦ؿبٶځ ٦رٻ ثرٻ ثڃطاټرٻ    ټبڀ تٳطڂٵ ٲرهٹنبً ٶ٧تٻ زڂ٫طڀ ضا ٲُطح ٦ٷٱ. زض ٲح٭ ذٹاټٱ ٲځ
ټربڀ ذرٹز ضا    ط َٯتاٶس ٸ ؾبڂ ټبڀ زڂ٫طڀ ضا تٳطڂٵ ٦طزٺ ٪ٹٶ٩ ٦ٻ چځذطز ٸ ت٣ٗ٭ ذٹز ضا اظزؾت زازٶس، اٞطازڀ ټؿتٷس ضٞتٷس ڂب 

ټبڀ  ضٸـ٪ٹٶٻ اؾت ٸ ٲُٯ٣بً ټڃچ اقتجبټځ زض اڂٵ ذهٹل ٶڃؿت. نسزضنس اٸ٢بت اٞطازڀ ٲبٶٷس اڂٵ،  ٲُٳئٷبً اڂٵ -اٶس ضټب ٶ٧طزٺ
٪ٹٶرٻ اؾرت.    ڂر٥ ٸيرٗڃت اڂرٵ    -اٶرس  اٶس ٦ٻ ضټب ٶ٧طزٺ قبٴ ٖجبزت ٦طزٺ چڃعټبڀ زڂ٫طڀ ضا زض ذبٶٻاٶس ڂب  زڂ٫طڀ ضا تٳطڂٵ ٦طزٺ

ټربڀ   ٪ٹٶر٩  قبٴ چرځ  ذبَط اڂٵ اؾت ٦ٻ زض تٳطڂٵ قبٴ تٛڃڃطق٧٭ زازٺ اؾت ٦ٻ آٴ ٶڃع ثٻ ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ٞبٮٹٴ ٸيٗڃت زڂ٫ط اڂٵ
قرٹز   تًٳڃٵ ٲرځ  -تٹاٶٱ زضثبضٺ اڂٵ زٸ ٸيٗڃت ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ اٶس. ٲځ قبٴ ٲرٯٹٌ ٦طزٺ اٶس ڂب آٶٽب ضا زض شټٵ زڂ٫ط ضا تط٦ڃت ٦طزٺ

ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ ٲٗٳرٹلاً   ٶس ٸ اڂٵ زٸ ٸيٗڃت، تٷٽب چڃعڀ اؾت ٦ٻ ثسٴا ك٧لات ضا پسڂس آٸضزٺټؿتٷس ٦ٻ ٲټب چڃعټبڂځ  اڂٵ ٸيٗڃت
قبٴ ٲرٯٹٌ ٦ٷٷرس، ثرٻ    تٳطڂٵ زضضا ټبڀ زڂ٫طڀ ضا تٳطڂٵ ٦ٷٷس ٸ آٶٽب  ٪ٹٶ٩ ظڂطا ٸ٢تځ چځزټٷس.  ټڃچ ٦بضڀ زضثبضٺ آٴ اٶدبٰ ٶٳځ

قرٹز. ٸ٢ترځ آٴ اټطڂٳٷربٴ     ٦ٷٷس ٸ ٞب ثٻ آٶٽب زازٺ ٶٳځ ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ اظ آٶٽب ٲطا٢جت ٶٳځ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب تٗٯ١ ٶساضٶس. ثٷبثطاڂٵ ثسٴ
ت ٦ٷٷرس ٸ ثرٻ اٸ آؾرڃ    ٦ٷس ٞبٮٹٴ زاٞب ضا تٳطڂٵ ٦ٷس، ٲؿٯٱ اؾرت ٦رٻ اٸ ضا تٷجڃرٻ ٲرځ     چٷڃٵ قرهځ قطٸٔ ٲځثڃٷٷس ٦ٻ  آقٟتٻ ٲځ

تٹاٶس ضٸڀ زټس. ثطذځ اٞطاز ٣ٍٞ  اڂٵ ٲك٧٭ ٲځ -ضؾبٶٷس. اٸ ت٣ٗ٭ ذٹز ضا اظ زؾت زازٺ ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ ٞبٮٹٴ زاٞب آؾڃت ثعٶس ٲځ
ذٹاټٷس چڃعڀ ضا حؽ ٦ٷٷس ڂرب چڃعټربڀ زڂ٫رطڀ ضا ايربٞٻ ٦ٷٷرس، ذرٹاٺ زض        ، اٲب ټٳڃكٻ ٲځذٹاټٷس ٞبٮٹٴ زاٞب ضا تٳطڂٵ ٦ٷٷس ٲځ

٦ٳځ چڃعڀ ضا ٦طزٶس ٖبزت زاقتٷس  ٪ٹٶ٩ زڂ٫طڀ ضا تٳطڂٵ ٲځ زټٷس. ؾبث٣بً ٸ٢تځ چځ ټب ضا اٶدبٰ ٲځ قبٴ ثبقس ڂب ٸ٢تځ تٳطڂٵ شټٵ
ذٹاټٷس آٴ ضا حؽ ٦ٷٷس. آڂرب آٴ ڂر٥    ټٷٹظ ٲځ٦ٷٷس، اٲب  حؽ ٦ٷٷس؛ حبلا زضحب٬ تٳطڂٵ ٞبٮٹٴ زاٞب ټؿتٷس ٸ آٴ ضا زڂ٫ط حؽ ٶٳځ

زټرس ٸ   قربٴ تٛڃڃطقر٧٭ ٲرځ    ٦طزٶرس، ٞربٮٹٴ   س ٦ٻ ؾبث٣بً تٳطڂٵ ٲځ٦ٷٷ ثٹزٴ ٶڃؿت؟ ٸ٢تځ چڃعټبڂځ ضا ايبٞٻ ٲځ ٸاثؿت٫ځِ زضَٯت
 زټس.  اڂٵ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٲُٳئٷبً ضٸڀ ٲځ -زټس ځ ضٸڀ ٲځٲك٧لاتقبٴ[  زضذهٹل ٞب]ڀ

 ٲٗٷځ ٸا٢ٗځ ظٶس٪ځ اؾت؟ آڂب ظٶس٪ځ ثٽتطڀ ضا ؾپطڀ ٦طزٴٲطڂس: 

قبٴ اظ ثٹزا  زټس ٦ٻ زض٤ اڂٵ ٶكبٴ ٲځ« ع٦ڃٻ ٦ٷٱ؟ؾٹڀ ڂ٥ ثٹزا قسٴ ت ثطاڀ چٻ ثٻ»ثطذځ اٞطاز حتځ اڂٵ ٧ٞط ضا زاضٶس:  استبد:

م ثٹزاقسٴ زاٶٷس. چطا قر آٶٽب ٸا٢ٗبً ٶٳځ -ٶرٷسڂس« اڀ زاضز؟ ٹزا قسٴ چٻ ٞبڂسٺؾٹڀ ڂ٥ ث ثٻتع٦ڃٻ ٦طزٴ » -ذڃٯځ يٗڃٝ اؾت
رم تب اثس اظ ضٶح ضټرب  تٹاٶس ث٫صاضز قرم ثسٴ ثكطڀ ضا تب اثس ٶ٫ٻ زاضز؛ زٸٰ اڂٷ٧ٻ، ق ٦ٷس؟ اٸ٬ اڂٷ٧ٻ، اٶدبٰ آٴ ٲځ ضا تع٦ڃٻ ٲځ

ضٸ ٶ٫ٻ زاقتٵ ثسٴ ثكطڀ ڂ٧ځ اظ زلاڂر٭ اؾرت؛    اٮٗبزٺ ذٹاټس ثٹز. ٖٳط اٶؿبٴ ٦ٹتبٺ اؾت، اظاڂٵ ٸ تب اثس زض ٸيٗڃتځ ذبض٠ قٹز ٲځ
اظ ٲ٧بٶځ ٦ٻ ٸخٹزتبٴ ټؿتځ ڂبٞت، ثُٗسڀ ثؿڃبض ثبلا زض ٦ڃٽبٴ اؾت. ]قٳب[ اظ ثُٗرسڀ  ٦كٷس.  زڂ٫طڀ اڂٵ اؾت ٦ٻ ثٹزاټب ضٶح ٶٳځ
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زضحرب٬ اٶتٓربض   اٞتبزڂس اؾت ٦ٻ ذبَط اڂٷ٧ٻ ثس قسٺ ٸ ٢سٰ ثٻ ٢سٰ اڂٷدب  آڂڃس ٸ ؾطقت اٸٮڃٻ]تبٴ[ ٲٽطثبٴ اؾت. ز٢ڃ٣بً ثٻ ٴ ٲځ٦ڃٽب
 -ثربلا اؾرت   َٹض ٸا٢ٗځ ټؿتځ ڂبٞتڃس ثُٗسڀ ؾُح ٴ اڂٵ اؾت. پؽ چطا قرم ثط٪طزز؟ ٲ٧بٶځ ٦ٻ ثٻثطاڀ ٶبثٹزقسٴ اؾت. ضٸٶس آ

 ا٢بٲت زاقتٻ ثبقڃس. بڂس آٴ ظڂجبتطڂٵ ٲ٧بٴ ٸ خبڂځ اؾت ٦ٻ ث

ٸ اڂٷدرب ثرب ٪ر٭ ٸ ٮدرٵ ثربظڀ       اٶس ٪٭ ٸ ٮدٵ اٞتبزٺ ْطٞځ اظ ټب زض ثڃٵ ثعض٨، ٲبٶٷس اڂٵ اؾت ٦ٻ اٶؿبٴ ثٻ ٦لاٰ ٲٹخٹزات ضٸقٵ
٦ٷٷرس اڂرٵ ذڃٯرځ ذرٹة      ټب ٧ٞط ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ اڂٵ ذڃٯځ ذٹة اؾت. اٶؿبٴ ټب ثٻ اڂٵ ق٧٭ آٲسٶس ٸ ٧ٞط ٲځ ٦ٷٷس. اٲب ټٳٿ اٶؿبٴ ٲځ

اٲرب ثرٻ    -ظٶڃٱ ٲثبٮځ ٲځټؿتٷس.  ٦ٷٷس ٦ٻ ذڃٯځ ضاحت ټؿتٷس ٸ چڃعټب ذڃٯځ ذٹة ٚٯتٷس، اٲب ٧ٞط ٲځ ٽب زض ٪٭ ٸ ٮدٵ ٲځآٶ -اؾت
ٯځ اظ ٲرسٞٹٔ  زض ٪ِذٹاثٷس ٸ  ټب ضا زضٶٓط ث٫ڃطڂس. آٶٽب زض آٚ٭ ذٹ٤ ٲځ ثطاڀ ٲثب٬ ذٹ٤اڂٵ ٲٷٓٹض ٶڃؿت ٦ٻ ٲطزٰ ضا ذٟڃٝ ٦ٷڃٱ. 

ټرب اظ اڂرٵ ٢ٯٳرطٸ نرٗٹز ٦ٷٷرس ٸ       ٸ٢تځ اٶؿبٴضؾس.  ٶٓط ٲځ قبٴ ذڃٯځ ذٹة ثٻ ٢ٯٳطٸڀ ٧ٞطڀ٦ٷٷس، اٲب زض  ٸ ازضاض ذٹز ظٶس٪ځ ٲځ
ټب زضٲڃبٴ ٲرطزٰ ٖربزڀ ز٢ڃ٣ربً     ٪ٹڂٷس ٦ٻ اٶؿبٴ ٦ٻ ثؿڃبض ثس اؾت. زٮڃ٭ آٴ اڂٵ اؾت. آٶٽب ٲځ ثطٶس ٶ٫بټځ ثٻ ٣ٖت ثڃٷساظٶس پځ ٲځ

٦ٷس ٦ٻ ا٪ط ٦ٳرځ   ٵ اؾت. زض اڂٵ ٲحڃٍ آٮٹزٺ، اٸ ٧ٞط ٲځٲٗٷځ آٴ اڂزضحب٬ ٚٯتڃسٴ زض ٪٭ ٸ ٮدٵ ټؿتٷس ٸ ټٳٻ خب ٦ثڃٝ اؾت. 
ضٸ  آٮرٹز ثكرٹڂس. اظاڂرٵ    آٮٹز ذرٹز ضا ثرب آثرځ ٪ر٭     تٹاٶس ثسٴ ٪٭ ح٣ڃ٣ت اڂٵ اؾت ٦ٻ، اٸ ٣ٍٞ ٲځتٳڃعتط اظ زڂ٫طاٴ ثبقس ثٽتط اؾت. 

 ٪ٹڂٱ ذڃٯځ تٳڃعتط ٶڃؿت.  ٲځ

 ثٹزا قٹڂٱ؟آڂب ٲٗٷځ ٸا٢ٗځ ظٶس٪ځ اڂٵ اؾت ٦ٻ زض تع٦ڃٻ ٲٹ١ٞ قٹڂٱ ٸ ڂ٥ ٲطڂس: 

اڂرٵ ٲٗٷرځِ    -تع٦ڃٻ ضا ٦بٲ٭ ٦ٷڃس ٸ ثط٪طزڂرس اؾت. « ثبظ٪كت ثٻ ذٹز انٯځ ٸا٢ٗځ»ثٯ٧ٻ « ڂ٥ ثٹزا قس»اڂٵ ٶڃؿت ٦ٻ  استبد:

تربٴ زضٲڃربٴ ٲرطزٰ     اظ ٲٗٯٱ ٲسضؾرٻ ٶ٫طٶس. اٲب ا٪ط زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ ثطٸڂس ٸ  ٪ٹٶٻ ثٻ آٴ ٲځ ثبلا اڂٵ ٸا٢ٗځ اؾت، ٲٹخٹزات ؾُح
زټٷرس چطا٦رٻ    ثٻ قٳب ٶرٹاټس ٪ٟت، ظڂطا ٲطزٰ ٖبزڀ ؾرت ثٻ ٲؿبئ٭ ٲطزٰ ٖبزڀ چؿرجڃسٺ ٸ اټٳڃرت ٲرځ   ٖبزڀ ثپطؾڃس، اڂٵ ضا 

اٶس، زض ت٧ٟطقبٴ ذڃٯځ  قسٺ اظ ٚطة پط قسٺ ټبڀ اٲطٸظٺ زضحبٮځ ٦ٻ ثب زاٶف ٲٷت٣٭ اٶؿبٴتٹاٶٷس ٸيٗڃت ٸا٢ٗځ ٦ڃٽبٴ ضا ثجڃٷٷس.  ٶٳځ
ٲڃربٴ  ټرب زض   ٦ٷٷس. اٶؿبٴ ټبڀ ٲٹخٹزقبٴ اضظڂبثځ ٲځ ٸ ټط چڃعڀ ضا ثب تئٹضڀاٶس  ٪طا قسٺ ٲطزٰ ثڃكتط ٸ ثڃكتط ٲبزڀاٶس.  ٲُٯ١ قسٺ

 اٶس.  تط ٪ڃط اٞتبزٺ تط ٸ ٖٳڃ١ ٲطزٰ ٖبزڀ ٖٳڃ١

٪ٹٶرٻ   ٪كتٱ ٸ زضٶٽبڂت ڂ٧ځ پڃسا ٦طزٰ، اٲب ٸ٢تځ ثڃساض قسٰ ترٯڃٻ قسٺ ثٹزٰ. چرطا اڂرٵ   زٶجب٬ تٹاٮت ٲځ زض ضؤڂبڂٱ ټٳٻ خب ثٻٲطڂس: 
 ثٹز؟

اٲپطاَرٹض  » َرٹض ٦رٻ زض ٲسضؾرٿ زائرٹ اٸ ضا     ټٳبٴ -«ٸٸ قٹآٴ»ٸٸ، ڂب  ٦ٹټؿتبٴ ٸٸزاٶ٩ ٲ٧بٶځ ثٹز ٦ٻ خِٵٱ. ظٶ ٲثبٮځ ٲځ استبد:

ٸٸ زض ٦ٹټؿتبٴ ٸٸزاٶ٩ ثطذرٹضزٰ. ضٸٶرس تع٦ڃرٿ اٸ ضا تٹنرڃٝ      تع٦ڃٿ قٹآٴزاؾتبٴ  ٻث٦طز.  تع٦ڃٻ ٲځ -ٶبٲٷس ٲځ« ٸٸ ثعض٨ قٹآٴ
ټب تع٦ڃٻ ٦طزٺ ثٹز، حسٸز چٽ٭ ؾب٬، ٸ تب ؾُح ثبلاڂځ تع٦ڃرٻ   اٸ ؾب٬ٺ ثٹز. اڀ ثٹز ٦ٻ اڂٵ ٲبخطاڀ اٸ ضا ٶ٣٭ ٦طز ٸ ٢ُٗٻ٦طز،  ٲځ

نٹضت ظٶځ ثطټٷٻ ٸ ظڂجب تجسڂ٭ ٦رطزٺ ثرٹز. اٸ    ٸ ذٹز ضا ثٻ عاحٱ اٸ قٹزٖبٮٱ ضؤڂب ٲ ٦طزٺ ثٹز. ضٸظڀ زض ضؤڂبڂف اټطڂٳٷځ آٲس تب زض
آڂرب  »اظ آٴ ذڃٯځ ؾطذٹضزٺ ٸ ٲتأؾٝ قس. ٧ٞط ٦طز:  ٞٓت ٶ٧طز ٸ ثٻ ټڃدبٴ زضآٲس. پؽذٹثځ ٲحب ؾؿت ٸ ٶبپبڂساض ثٹز ٸ ذٹز ضا ثٻ

٦ٷتط٬ شټٵ ذٹز ضا تٹاٶٱ  اٰ ٸ ټٷٹظ ٶٳځ اٰ اٲب ټٷٹظ زؾتبٸضزڀ ٶساقتٻ ٦طزٺ  ټٳٻ ؾب٬ تع٦ڃٻ اٲڃسڀ ثطاڀ تع٦ڃٻ ٲٵ ٸخٹز زاضز؟ اڂٵ
پبڂڃٵ ضٞتٵ اظ ٦رٹٺ،   ټٷ٫ب٧ٰٞط ٦طز ٦ٻ آٴ ڂ٥ ق٧ؿت ثٹز، اظ ذٹزـ ٖهجبٶځ قس ٸ اظ ٦ٹٺ پبڂڃٵ ضٞت. « زض زؾت زاقتٻ ثبقٱ.

  قبڂس ٲطزٰ ثبؾتبٴ ټٳ٫ځ ثٻ اڂرٵ قر٧٭ ؾرٹظٴ   ؾبڂڃس تب ؾٹظٴ قٹز.  اڀ آټٷځ ضا ٲځ ٲڃٯٻ -ؾبڂڃس پڃطظٶځ ضا زڂس ٦ٻ ؾٹظٶځ ضا ٲځ
 . ٦طزٶس زضؾت ٲځ

ٸ آٴ پڃرطظٴ ثرٻ ا  « ٦ٷځ؟ آټبڀ، چطا اظ چٷڃٵ ٲڃٯٿ آټٷځ يرڃٳځ ثطاڀ زضؾت ٦طزٴ ڂ٥ ؾٹظٴ اؾتٟبزٺ ٲځ»اظ آٴ پڃطظٴ پطؾڃس: 
َٹض ٦رٻ اڂرٵ پڃرطظٴ زضحرب٬ ؾربڂڃسٴ       ټٳبٴٸٸ ت٧بٴ ذٹضز.  خِٵ« قٹز. ٶبچبض تجسڂ٭ ثٻ ؾٹظٴ ٲځ پؽ اظ ٲستځ َٹلاٶځ، ثٻ»٪ٟت: 

آة »ضڂرت، ٸ حتځ ٸ٢تځ پط اظ آة قسٺ ثٹز ٶڃع ثٻ ضڂرتٵ آة ازاٲٻ زاز. اٸ ثٻ پڃطظٴ ٪ٟت:  زض ْطٞځ ٦ٻ زاقت، آة ٲځ ؾٹظٴ ثٹز
٦لاٲرف ثرٻ اٸ   اڀ ثرٻ اٸ ثرٹز.    زضٸا٢ٕ زضحب٬ ضؾربٶسٴ اقربضٺ  « ضڂعز. پط اؾت َجڃٗتبً ثڃطٸٴ ٲځ ٸ٢تځ»اٸ پبؾد زاز: .« ؾطضڂع قسٺ

ذرٹثځ ٖٳر٭ ذرٹاټځ     ثبض ذٹة ٖٳ٭ ٶ٧طزڀ، اٲب زٞٗٻ ثٗس ثٻ  ڂ٥ات، ٶجبڂس ثڃف اظ حس ثٻ آٴ ٧ٞط ٦ٷځ.  زضَٹ٬ تع٦ڃٻ»٪ٟت:  ٲځ
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زضحب٬ اقبضپ اڂٵ ٲُٯت ثٻ اٸ ثٹز. ا٪طچٻ اڂٵ زاؾتبٶځ اؾت  قٹز. ڂٗٷځ، ثسٴ ثكطڀ ٚطاڂعڀ زاضز ٸ ٸ٢تځ پط ثبقس، ترٯڃٻ ٲځ« ٦طز.
٪ٹٶٻ ثبقس. اڂٵ  تٹاٶٱ ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت اڂٵ اٲب ٲځ ٦ٻ ٪ٟتٻ قسٺ، اٲب ذڃٯځ ٦بٲ٭ ٶڃؿت ٸ قبڂس ذڃٯځ ټٱ ز٢ڃ١ ٶجبقس.

 ٪ٹٶٻ ثبقس.  ٲٳ٧ٵ اؾت اڂٷدب ٶڃع اڂٵ -زضؾت ٲبٶٷس اڂٵ ثط٪ٻ پطؾكځ اؾت ٦ٻ الاٴ ذٹاٶسٰ

ذٹاټٱ ٦ٻ تٳطڂٵ ضا ٲتٹ٢رٝ   قٹٰ، ٲځ زټٱ ٸ ٸاضز حبٮت تٳطڂٵ ٲځ ټبڀ حبٮت اڂؿتبزٺ ڂب ٲسڂتڃكٵ ضا اٶدبٰ ٲځ : ټط٪بٺ تٳطڂٵٲطڂس
 ٪ٹٶٻ اؾت؟ قٹٰ. چطا اڂٵ ٦ٷٱ پكڃٳبٴ ٲځ ٦ٷٱ. اٲب ٸ٢تځ ٲتٹ٢ٝ ٲځ

تٹاٶٷس اټطڂٳٷبٶځ  ڀ ٖبزڀ ٲځټبڀ ثكط ٸاثؿت٫ځ -تبٴ زضؾت قسٺ ٸؾڃٯٿ شټٵ اڂٵ ٲعاحٳتځ اظ َطٜ اټطڂٳٷبٶځ اؾت ٦ٻ ثٻ استبد:

 ترأثڃطڀ  ٸخٹز آٲسٶس تبٴ ثٻ ٸ ٢ٯت  ٢جلاً زض شټٵٸخٹز ثڃبٸضٶس )ٲعاحٳت اظ َطٜ ٦بضٲبڀ ٧ٞطڀ(. چطا؟ ظڂطا ٲٹاز ا٧ٞبض ثسڀ ٦ٻ  ضا ثٻ
س آٴ ضٸڀ ٪صاضٶر  ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦رٻ ٶٳرځ   ذٹثځ تع٦ڃٻ ٦طزٺ ثبقڃس اڂٵ ٲٹاز ثس ٶبثٹز ذٹاټٷس قس. ثٻ ٦ٷٷسٺ زاضٶس. ٸ٢تځ ثٻ ٲ٣بٸٲت

٦ربٞځ اؾرت، زڂ٫رط تٳرطڂٵ     »٦ٷڃرس:   تبٴ ٧ٞط ٲځ قٹڂس؟ زض شټٵ چطا ټٳڃكٻ زض تع٦ڃٻ ٲتعٮع٬ ٲځ٪صاضٶس تٳطڂٵ ٦ٷڃس.  زټس ٸ ٶٳځ
ٸ٢تځ ټڃچ ٲعاحٳتځ اظ َرطٜ اټطڂٳٷربٴ    -ث٫صاضڂس ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ، زٮڃٯځ ثطاڀ اڂٵ ا٧ٞبض ٸخٹز زاضز« ٦ٷٱ. ذڃٯځ ؾرت اؾت. ٶٳځ

ٸؾڃٯٿ آٴ ٲرٹاز ثرس اؾرت.     ذبَط تأثڃطات اڂدبزقسٺ ثٻ اټطڂٳٷبٴ زضٸٴ ذٹزتبٴ ٸخٹز زاضز ٸ آٴ ثٻ ، ٲعاحٳت اظ َطٜذبضخځ ٶجبقس
 قٗٹض ټؿتٷس. زض ؾبڂط ثٗسټب ٲٹخٹزات شڀ ،ټٳٻ ٲٹاز

ڃس تع٦ڃٻ تٹاٶ ذٹاټڃس تع٦ڃٻ ضا ٦بٲ٭ ٦ٷڃس ثبڂس آٶٽب ضا اظثڃٵ ثجطڂس ٸ ٣ٍٞ ٸ٢تځ آٶٽب ضا اظثڃٵ ثطزٺ ثبقڃس ٲځ اٰ: ا٪ط ٲځ آڂب اڂٵ ضا ٶ٫ٟتٻ
ٸ ټٳڃكٻ ا٧ٞربضڀ زاضٶرس    تٹاٶٷس زض ٲسڂتڃكٵ ٸاضز ؾ٧ٹٴ قٹٶس تٹاٶڃس اظ آٴ ا٧ٞبض ثس ضټب قٹڂس. ثطذځ اٞطاز ٶٳځ ضا ٦بٲ٭ ٦ٷڃس ٸ ٲځ

ٸخرٹز آٲسٶرس،    ذبَط اڂٵ اؾت ٦ٻ آٴ ٲٹاز ثس ضا زاضڂس. آٶٽب ٶڃع ظٶسٺ ټؿتٷس؛ اظ ا٧ٞبضتبٴ ثٻ ضٸٶس. ز٢ڃ٣بً ثٻ َطٜ ٲځ َطٜ ٸ آٴ ٦ٻ اڂٵ
تبٴ ضا ٦بٲ٭ ٦ٷڃس، آٶٽب ٶبثٹز ذٹاټٷس قس؛ ٦ٳتط ٸ ٦ٳتط ذٹاټٷس قرس، ترب اڂٷ٧رٻ     ٦ٷٷس. ا٪ط تع٦ڃٻ نٹضت ٲعاحٳت ٖٳ٭ ٲځ ثٻضٸ  ٵاظاڂ

 ٦ٷٷس.  زټڃس ثب قٳب ٲساذٯٻ ٲځ تٹاٶٷس ث٫صاضٶس آٴ اتٟب٠ ثڃٟتس؟ ٸ٢تځ تٳطڂٵ تع٦ڃٻ ضا اٶدبٰ ٲځ قٹٶس. آڂب ٲځ ٦بٲلاً ٶبثٹز ٲځ

٪ٹڂٷس. اٲب ثبڂرس   ٲبٴ ٲځ ٪ٹڂٷس ڂب چڃعټبڀ ثؿڃبض ثسڀ زضثبضپ زاٞبڀ اضٶس ٦ٻ چڃعټبڀ ثؿڃبض ثسڀ ثٻ ٲٗٯٱ ٲځا٧ٞبضڀ زثطذځ اٞطاز ٶڃع 
ذٹاټس آٴ چڃعټربڀ ثؿرڃبض ثرس ضا ث٫ٹڂرس. ثٯ٧رٻ، اڂرٵ        َٹض ٸايح تكرڃم زټڃس ٦ٻ اڂٵ، ذٹزآ٪بٺ انٯځ ذٹزتبٴ ٶڃؿت ٦ٻ ٲځ ثٻ
زټرس،   ٲحى اڂٷ٧ٻ اڂٵ ٲكر٧٭ ضٸڀ ٲرځ   ثٻقٹز.  ا٧ٞبضتبٴ ٲٷ٧ٗؽ ٲځزض ٸ تبٴ ٸ اڂٵ ٲبزپ ثس اڂدبز قسٺ  ٦بضٲبڀ ٧ٞطڀ ٸؾڃٯٿ ثٻ

 -«٦ٷٱ ٦طزٴ پبٞكبضڀ ٲځ ضٸڀ تع٦ڃٻ٪صاضڂس ٲٵ تع٦ڃٻ ٦ٷٱ، اٲب  ٶٳځ»تبٴ ثبڂس ٢ٹڀ ثبقس.  زضثطاثط آٴ ٲ٣بٸٲت ٦ٷڃس! ذٹزآ٪بٺ انٯځ
، ٢ؿٳت ثعض٪رځ اظ اڂرٵ ٦بضٲرب ضا ثرطاڀ     تبٴ ٲهٳٱ اؾت َٹض پبڂساض آٴ ضا پؽ ثعٶڃس. ؾپؽ، ٸ٢تځ ثسٴ ٢بٶٹٴ ٲٵ ثجڃٷس ٦ٻ شټٵ ثٻ

 ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ اڂٵ تدطثٻ ضا زاضڂس.  زاضز. ثٻ قٳب ثطٲځ

ثبلاڂځ قٹز. آڂرب اڂرٵ    تٹاٶس تع٦ڃٻ ٦ٷس تب ثٹزاڀ ثعض٨ ؾُح ٦طاٴ اؾت ٸ ٞطز ٲځ ؾُح تع٦ڃٿ ٞطز ٲ٣سضقسٺ اؾت، اٲب زاٞب ثځٲطڂس: 
ثٷرسز ترب زٸثربضٺ اظ اٸ٬     ٦ٷس، ثطاڀ ٲثب٬، تب ؾُح آضټبت، اٸ ٖٽس ٲځ اظ اڂٷ٧ٻ قرم تب ؾُح ذٹز تع٦ڃٻٲٗٷځ اؾت ٦ٻ پؽ  ثسڂٵ

 تع٦ڃٻ ٦ٷس؟

ا٪ط ٦ؿځ تب ]ؾُح[ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ آضټبت تع٦ڃٻ ٦طزٺ ثبقس ٸ زض اثتسا ٲ٣سض قسٺ ثٹز ٦ٻ زض ]ؾُح[ ٲ٣بٰ زؾرتڃبثځ آضټربت    استبد:

ا٪رط ٸا٢ٗربً آٴ تٹاٶربڂځ ضا زاقرتٻ ثبقرڃس ٸ ٖٽرس       « ،تع٦ڃٻ ٦رٷٱ  ڀثبلاتط ثٻ ؾُح ذٹاټٱ حتځ ذڃط، ٲځ»ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾس، اٲب ث٫ٹڂس: 
ؾُح حتځ ثبلاتطڀ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. زض ٪صقتٻ چٷڃٵ ٲٹاضزڀ ٸخٹز زاقتٻ، اٲب ٶبزض ثٹزٶس. چطا ٶبزض ثٹزٶرس؟  تٹاٶڃس تب  زڂ٫طڀ ثجٷسڂس، ٲځ

 ٸيٗڃت ذٹز اٸ زض اثترسا َج١ ثطقسٺ ثطاڀ اٸ  ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٺ قٹز، ؾُحِ ٸ تطتڃت زازٺ ٲځ  ظڂطا ٲٗٳٹلاً ٸ٢تځ تع٦ڃٿ قرم ٶٓٱ
ز ٦ٳرځ اظ اٞرطاز   پطت ٶڃؿت. اٲب تٗساقٹز. ثٷبثطاڂٵ، ٲٗٳٹلاً ذڃٯځ  ٸؾڃٯٿ تٹاٶبڂځ ثطزثبضڀ اٸ تٗڃڃٵ ٲځ ؛ ٲ٣ساض ٲٹاز ٪ٹٶب٪ٹٴ، ثٻاؾت

اٶرس   ځ ثطزٺتٹاٶس زض ؾُٹح ذبنځ زڂسٺ قٹز. ثطذځ اٞطاز پ ٶٳځٸ ټبڀ آٶٽب پٷٽبٴ اؾت  ثؿڃبض ذٹة ٶڃع ٸخٹز زاضٶس؛ ثطذځ اظ ٢بثٯڃت
آٶٽب ضا ضاټٷٳبڂځ ٦ٷس ٸ ٲطا٢رت آٶٽرب ثبقرس،    تٹاٶس زڂ٫ط  ضؾس، اؾتبزقبٴ ثب زڂسٴ اڂٷ٧ٻ ٶٳځ قبٴ ثٻ ؾُح ذبنځ ٲځ ٦ٻ ٸ٢تځ تع٦ڃٻ

ؾرٹڀ   ضاټٷٳربڂځ قرٳب ثرٻ    ٪ڃطز. اڂٵ ٸيٗڃت ٶڃع ٸخٹز زاضز. زضذهٹل ٦كس ٸ ٞطز زڂ٫طڀ خبڂف ضا ٲځ َٹض ذٹز٦بض زؾت ٲځ ثٻ
 تب ؾُٹح ثبلاتطڀ ضاټٷٳبڂځ ذٹاټس ٦طز ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ قٳب آٴ ضا زضذٹاؾت ٦ٷڃس. ؾُٹح ثبلاتط، اٸ قٳب ضا 
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آٲرس ٲٷٓٹضقربٴ اڂرٵ ثرٹز ٦رٻ اظ       ٶٓط ٲځ ثٻ« ٸيٗڃت تٹ ٦ٳځ ذبل اؾت.»ٲطڂس: ڂ٥ ضٸظ ذٹاة اؾتبز ٮځ ضا زڂسٰ. اؾتبز ٪ٟتٷس: 
 «...-تَط٠َ»نساڀ ٸ ٢ٹؼ پبټبڂٱ  حؽ ٦طزٰ ٦ٻ ظڂطق٧ٱثطذځ ٮحبِ ٲٷبؾت ٶڃؿتٱ. ؾپؽ اؾتبز ٮځ ثسٶٱ ضا تٷٓڃٱ ٦طزٶس ٸ 

تبٴ زلاڂ٭ زڂ٫طڀ ٸخٹز زاضز  تٹاٶڃس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. ثطاڀ ٲؿبئ٭ زض زٸضٺ تع٦ڃٻ اڂٵ ذڃٯځ ؾبزٺ ثٹز. ٲٷٓٹضٰ اڂٵ ٶجٹز ٦ٻ ٶٳځ استبد:

ٸا٢رٕ آٴ ضا  آٴ حبٮت، ڂ٥ ضؤڂب ٶجٹز، چطا٦ٻ ذڃٯځ ٸايرح ثرٹز ٸ زض  ٸٞه٭ ٦ٷٷس.  تٹاٶٷس آٶٽب ضا ح٭ ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ ٲځ ٸ ٲٗٳٹلاً ثسٴ
ضٸ ٲٽٱ  ٢بزض ٶڃؿتڃس زضحبٮت زڂٷ٩ چڃعټب ضا ثجڃٷڃس؛ اظاڂٵاٶساظٺ ٦بٞځ پبڂساض ثبقڃس،  تٹاٶڃس ثٻ تدطثٻ ٦طزڂس. اظآٶدب٦ٻ زضَٹ٬ ضٸظ ٶٳځ

 اڂٵ َجڃٗځ اؾت ٦ٻ زض ضؤڂبټب ٲطا ثجڃٷڃس.  ثڃٷڃس. ٶڃؿت ا٪ط چڃعټب ضا زض ضؤڂبټب ٲځ

 اٰ ثٽتط ٖٳ٭ ٦ٷٱ؟ نٹضت ش٦ط ثرٹاٶٱ تب زض تع٦ڃٻ ضٴ ضا ثٻ-قٵ-نٹضت ؾب٦ت خٵ ٰ ثٻا تٹاٶٱ زض ظٶس٪ځ ضٸظاٶٻ ٲطڂس: آڂب ٲځ

 -نرٹضت ش٦رط ثرٹاٶڃرس    ضٴ ضا ثرٻ -قٵ-خٵ َٹض ؾب٦ت تبٴ ثٻ چڃع ثسڀ زض اڂٵ ذهٹل ٸخٹز ٶساضز ٦ٻ زض ظٶس٪ځ ضٸظاٶٻ استبد:

 زټڃس ٶجبڂس ثٻ چڃعڀ ٧ٞط ٦ٷڃس.  ټب ضا اٶدبٰ ٲځ ٲك٧ٯځ ٶڃؿت. اٲب ٸ٢تځ تٳطڂٵ

ٶ٫چٹٴ اڂٹٶڃٷ٩ پؿت ٪عاضـ زاز ٦ٻ تبثؿتبٴ اٲؿب٬ اؾتبز تجتځ ذبنځ ٲتٹٶځ ضا ٲٹٖٓٻ ٦طزٺ ٸ ثڃف اظ زٸڂؿت ثرٹزاڀ  چبٲطڂس: 
 زض ٢ڃس حڃبت زض آٴ قط٦ت ٦طزٶس. چ٫ٹٶٻ ثبڂس اڂٵ ٲٹيٹٔ ضا ثجڃٷڃٱ؟

زټٷرس   ټبڂځ ٦ٻ آٶٽب اٶدبٰ ٲرځ تٹاٶٷس ټط ٦بضڀ ٦ٻ ٲبڂ٭ ټؿتٷس اٶدبٰ زټٷس. ٦بض ضاټجبٴ ٸ لاٲبټب ٶڃع اٶؿبٴ ټؿتٷس. آٶٽب ٲځ استبد:

رٹاؾتٷس ٦ٻ آٴ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټٷس. ٲطزٰ ٖربزڀ اڂرٵ چڃعټرب ضا ذڃٯرځ ٲٽرٱ      ٶاظ آٶٽب ٶڃع ثٹزاټب قٹز ٸ  ٸؾڃٯٿ ثٹزاټب اٶدبٰ ٶٳځ ثٻ
 -اضزټٳڃٵ اٲط ثطاڀ ٲٹٖٓرٿ ٲترٹٴ ٲهرسا٠ ز   ٦ٷٷس٪بٴ ثبڂس ثساٶٷس ٦ٻ ٸا٢ٗبً چٻ چڃعڀ زض خطڂبٴ اؾت.  ٪ڃطٶس، اٲب تع٦ڃٻ زضٶٓط ٲځ

قربٴ ٲٹٖٓرٻ ٦رطز.     ٖلاٸٺ، زض زٸضپ پبڂبٴ زاضٲب چڃع ظڂبزڀ ٶڃؿت ٦ٻ زضثبضٺ ٦ٷٷس٪بٴ اؾت. ثٻ اڂٵ نطٞبً ڂ٥ ٞٗبٮڃت ٲصټجځ تع٦ڃٻ
تٹاٶٷرس زض ٢رٹاٶڃٵ ٸ ؾڃبؾرت     آٶٽب ٶٳځ -، اټٳڃتځ ٶساضزٲبټؿتٷس ڂب لاضاټت اڂٷ٧ٻ آٶٽب زاٶڃس،  َٹض ٦ٻ ٲځ ٲٹيٹٔ زڂ٫ط اڂٷ٧ٻ، ټٳبٴ

انرُلاح   اٶدربٰ ٦بضټربڂځ ٲبٶٷرس ضاټپڃٳربڂځ، َطٞرساضڀ اظ ثرٻ      آٶٽب ٶجبڂس زض اٲٹض ٲرطزٰ ٖربزڀ زذبٮرت ٦ٷٷرس.     ٸاضز قٹٶس ٸ ٦كٹض 
ټرب،   زټرس؟ آڂرب اڂرٵ ٸاثؿرت٫ځ     ٦ٷٷرسٺ اٶدربٰ ٲرځ    ټب چڃعڀ اؾت ٦ٻ ڂ٥ تع٦ڃٻ آڂب اڂٵټٳ٫ځ زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس، «... اؾت٣لا٬»

 اٶرس؟ آڂرب اڂرٵ چڃعټرب     ٪رصاڀ ٶ٧رطزٺ   زض ٲؿربئ٭ ٲرطزٰ ٖربزڀ ؾرطٲبڂٻ    اظحرس   ټبڀ ٲطزٰ ٖبزڀ ٶڃؿت؟ آڂب اڂٵ اٞطاز ثڃف ٸاثؿت٫ځ
ثرٻ خرط ت    -٪ٹڂٱ ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب اڂٷدب ڂ٥ ؾطظٲڃٵ پب٤ اؾرت  ٦ٷٷسٺ ثبڂس ضټب ٦ٷس؟ ٲځ ټبڂځ ٶڃؿتٷس ٦ٻ ڂ٥ تع٦ڃٻ ٸاثؿت٫ځ

ٲربٴ ثرط تع٦ڃرٻ     قرب٪طزاٴ ٦ٻ  ٦ٷڃٱ قڃٷ٩ زاضٶس ٸ ٲب زضذٹاؾت ٲځ ٲبٴ اٮعاٲبت ثبلاڂځ ثطاڀ قڃٵ ٪ٹڂٱ، چطا٦ٻ قب٪طزاٴ اڂٵ ضا ٲځ
ثبقس ٣ٍٞ ڂ٥ ٢ٽطٲبٴ ڂب ٞطز ٶٳٹٶٻ زضٲڃربٴ ٲرطزٰ    ٪ٹڂٱ ٦ٻ حتځ ڂ٥ ٢ٽطٲبٴ ڂب ٞطز ٶٳٹٶٻ ٶڃع ټطچٻ قڃٷ٩ تأ٦ڃس ٦ٷٷس. ٲځ قڃٵ

ټبڀ ٖبزڀ ثبقڃس ٸ ٖلاڂ١ قرهځ ذٹز ضا ٦بٲلاً ضټب ٦ٷڃس ٸ ٦بٲلاً  ٦ٻ ٞطزڀ ٦بٲلاً ٸضاڀ اٶؿبٴذٹاټڃٱ  ٖبزڀ اؾت. ٲب اظ قٳب ٲځ
ضٸ  ٦ٷٷس؟ ٦بٲلاً ثرطاڀ زڂ٫رطاٴ ټؿرتٷس. اظاڂرٵ     ثڃٵ ثعض٨ ثطاڀ چٻ ظٶس٪ځ ٲځ طاٴ ضا زض اٸٮٹڂت ٢طاض زټڃس. آٴ ٲٹخٹزات ضٸقٵزڂ٫

 ٦ٷٷس.  اٮعاٲبت ٲٵ ثطاڀ قب٪طزاٴ ٶڃع ثبلا اؾت ٸ قب٪طزاٴ ٶڃع ثؿڃبض ؾطڂٕ پڃكطٞت ٲځ

 ځ ثٻ چٻ٦ٷٟطاٶؿ ټبڀ ٦كٹض ټب ٸ پڃكٻ حطٞٻ ٻ ثٻ اڂٷ٧ٻټبڀ احؿبؾځ ٶجٹز. ثسٸٴ تٹخ نحجتآٶچٻ الاٴ ٪ٟتٱ ث٫صاضڂس ٲثبٮځ ثعٶٱ.  
  تٹاٶس پڃسا قٹز. اٮجتٻ، تٗساز ٦ٳځ اٞطاز ذٹة ٸخٹز زاضٶس، ؾرتځ ٲځ ثٻ تبٴ ضا ٪ٱ ٦ٷڃس ٦ٷٷس، ا٪ط ټط ڂ٥ اظ ٸؾبڂ٭ ثط٪عاض ٲځثعض٪ځ 

٪ٹٶرٻ   زض ټط ؾرٳڃٷبضڀ اڂرٵ   -پڃسا قٹزتٹاٶس  قٹز، ٲځ تٗساز آٶٽب ٦ٱ اؾت. اٲب ټطچٻ زضَٹ٬ ؾٳڃٷبضټبڀ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب ٪ٱ ٲځاٲب 
ٲجربٮٙ ٦رٱ ٸ ظڂربز ٸ     -ٸ ٲ٣بزڂط ٲرتٯٟځ پٹ٬ َلاثٷس ٸ اٶ٫كتط  ٪طزٴقتٷس، ؾبٖت، اؾت. زض ؾٳڃٷبضټبڂځ ٦ٻ ټعاضاٴ ٶٟط حًٹض زا

اٴ ٪ٟرت. قرب٪طز   آٲس ٸ ٲځ ٦طزٰ ٸ نبحت آٴ ٲځ آٴ ضا اٖلاٰ ٲځپڃسا قس ٸ ثٻ نبحت آٴ ثط٪طزاٶسٺ قس.  -حتځ ثبٮٙ ثط ټعاض ڂٹآٴ
بؾرت ٦رٻ زڂرسٺ ٶكرسٺ اؾرت. پرؽ اظ       ٽقرس، اٲرب حربلا ؾبٮ    زڂسٺ ٲځ« ڂبز٪ڃطڀ اظ ٮِځ ِٞٷ٩»اڂٵ ٸيٗڃت زض زٸضاٴ ٪ٹڂٷس  ٶڃع ٲځ

قبٴ ضا ثٽجٹز ثركرٷس ٸ ٶؿرجت ثرٻ زڂ٫رطاٴ ٸ خبٲٗرٻ       قڃٷ٩ ٦ٻ ذٹزقبٴ ضا ٲٯعٰ ٦ٷٷس قڃٵؾٳڃٷبضټب، ټٳٻ قب٪طزاٴ ٢بزض ټؿتٷس 
 ٪ٹڂٱ ]ضٸـ[ ٲب ڂ٥ ؾطظٲڃٵ پب٤ اؾت؟ ٦ٷٱ ٦ٻ ٲځ ڀ ذٹز ٢بئ٭ قٹٶس. آڂب اقتجبٺ ٲځاڀ ثطا خسڀٲؿئٹ٬ ثبقٷس ٸ اؾتبٶساضزټبڀ 
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خربڂځ زض    ټرب ضا ٸض٠ ظز ترب ثرٻ    ٪ٹٶ٩ ؾبڂط چځڂب « َجڃٗځ»انُلاح  ٪ٹٶ٩ ثٻ ټبڀ چځ قب٪طزڀ چٷس نٟحٻ اظ ثطذځ ٦تبةٲطڂس: 
٦طز. پؽ اظ اڂٷ٧ٻ اڂٵ قب٪طز  اٞب ضا ذٟڃٝ ٲځ٦طز ٸ ٞبٮٹٴ ز اظ ذٹزـ تٗطڂٝ ٲځ٦طز ٸ  ٦تبة ضؾڃس ٦ٻ آٴ ٦تبة ؾبڂطڂٵ ضا ضز ٲځ

٦ٷس. اڂٵ ثط ضٞتٵ ثٻ ٲطحٯرٻ ؾر٧ٹٴ اٸ    ٦ت ٲځ٪ٹٶ٩ ضا زڂس ٦ٻ زض ٪ٹٶ٩ ذٹزـ حط اڀ اظ حڃٹاٴ آٴ چځ چٷس نٟحٻ ذٹاٶس، ؾبڂٻ
 تأثڃط ٪صاقت. چطا؟

٦ٷٷس ټٳرٿ   َٹض ٸا٢ٗځ تع٦ڃٻ ٲځ ځ ٦ٻ ثٻذٹاٶڃس؟ ٲطڂساٶ تٹاٶڃس آٴ چڃعټب ضا ثرٹاٶڃس. چطا آٶٽب ضا ٲځ اڂٱ ٦ٻ ٶٳځ تب٦ٷٹٴ ٪ٟتٻ استبد:

آڂرب ٸاثؿرت٫ځِ   ذٹاٶڃس. آڂب تٟبٸت ثڃٵ قٳب ٸ آٶٽب ثؿڃبض ظڂبز ٶڃؿت؟  اٶس، اٲب قٳب ټٷٹظ آٶٽب ضا ٲځ آٴ چڃعټبڀ ت٣ٯجځ ٸ پٯڃس ضا ؾٹظاٶسٺ
آڂٷرس آٴ   ٶٳرځ ڃٻ ح٣ڃ٣ځ ټبڀ تع٦ زضَٯت ثٹزٴ قٳب ثبٖد ٶكس آٶٽب ضا ثرٹاٶڃس؟ چڃعټبڀ زضټٱ ٸ ثطټٱ ضا ٶرٹاٶڃس. اٞطاز زض ؾڃؿتٱ

٪ٹٶ٩ ضا ٖٳرٹٲځ ٦طزٶرس ٦بضقربٴ ضا تٳربٰ      ٪ٹٶ٫ځ ٦ٻ چځ قٹٶس. اؾتبزاٴ چځ چڃعټب ضا آٲٹظـ زټٷس ٸ زض٪ڃط آٴ ٲؿبئ٭ قٳب ٶٳځ
قٹز. ت٣طڂجربً ټٳرٿ    ٪ٹٶ٩ زڂ٫طڀ ٞطزا ْبټط ٲځ قٹز ٸ چٷڃٵ ٸ چٷبٴ چځ ځ اٲطٸظ ْبټط ٲځ٪ٹٶ٫ . اٲطٸظٺ چٷڃٵ ٸ چٷبٴ چځاٶس ٦طزٺ

 ٦ٷٷس.  آٶدب ټؿتٷس، ثطاڀ اقبٖٿ ٞب اذتلا٬ ٸ آؾڃت اڂدبز ٲځب ت٣ٯجځ ټؿتٷس. ٸ٢تځ ټ ٪ٹٶ٩ آٴ چځ

ا٪ط ثٻ آٲٹظـ ذٹز ازاٲٻ زټس آڂب زضحب٬ ٲساذٯرٻ ثرب اڂرٵ ٞرب     اٶس.  ٪ٹٶ٫ځ ٦ٻ آ٪بٺ ټؿتٷس، آٲٹظـ ضا ٲتٹ٢ٝ ٦طزٺ ټٳٿ اؾتبزٴ چځ
٦ربضڀ ثڃكرتط ]اظ آٴ[ اٶدربٰ     ټرط ضائٻ ٦طزٺ اؾت، اٲب ا٪ط زاز ضا اٶدبٰ زازٺ، ذسٲت ثعض٪ځ ا ٶڃؿت؟ زضحبٮځ ٦ٻ آٶچٻ ثبڂس اٶدبٰ ٲځ
٪ٹٶ٫ځ ٦ٻ ثطاڀ پٹ٬، ثطاڀ ؾبذتٵ ٶربٲځ ثرطاڀ ذرٹز ٸ ثرطاڀ      ټٳٿ اؾتبزاٴ چځضٸ انٹلاً  زټڃس، زضحب٬ ٲساذٯٻ ذٹاټڃس ثٹز. اظاڂٵ

ٲربٴ اڂرٵ ضا    ض ؾرٳڃٷبضټبڀ ززاٶٷس ٦ٻ اټطڂٳٵ ټؿتٷس. اٲرب   ٲٷبٕٞ ذٹزذٹاټبٶٻ زض ثڃطٸٴ ]ٲكٛٹ٬[ ټؿتٷس، اټطڂٳٵ ټؿتٷس. آٶٽب ٶٳځ
 انٹلاً آٶٽب ٲعاحٳت اټطڂٳٷبٴ ټؿتٷس. ثٹزٶس اڂٵ ضا ثپصڂطٶس. زضح٣ڃ٣ت،  ذبَط اڂٷ٧ٻ ثطذځ اٞطاز ٢بزض ٶٳځ اڂٱ، ٖٳستبً ثٻ ٲُٯ١ ٶ٧طزٺ

 ؟قٹز پٯڃس ْبټط ٲځ ضڀزټٷس ټٳڃكٻ ا٧ٞب ټب ضا زض ؾ٧ٹٴ اٶدبٰ ٲځ ٲطڂس: چطا ٸ٢تځ قب٪طزاٴ تٳطڂٵ

ٶڃع قجڃٻ چڃعڀ اؾت ٦ٻ الاٴ ٪ٟتٱ. ظڂطا قرم ٦بضټبڀ ثسڀ ٢جلاً اٶدبٰ زازٺ ٸ اٶرٹأ ٸ ا٢ؿربٰ ا٧ٞربض    زضؾت اؾت. اڂٵ  استبد:

 -زټڃرس، آٴ ا٧ٞربض ثرس    ٶكڃٷڃس ٸ ٲسڂتڃكٵ ضا اٶدبٰ ٲځ آٶدب ٲځٸخٹز آٲسٶس، آٴ ٲٹاز ٸخٹز زاضٶس ٸ آٴ چڃعټب تأثڃطڀ زاضٶس. ٸ٢تځ  ثٻ
ٲٳ٧ٵ اؾت قٳب ضا ٲدجٹض ثٻ ٧ٞط ٦طزٴ ٦ٷٷرس.   -ب ٧ٞط ٦طزٴ زضثبضٺ چڃعټبڀ ثسٲبٶٷس تٳبڂ٭ ثٻ ٪ٟتٵ چڃعټبڀ ثس زضثبضٺ زڂ٫طاٴ ڂ

ٸؾڃٯٿ ا٧ٞبض ٪صقتٿ قٳب اؾت ٦ٻ ټٷٹظ ټٱ تأثڃطڀ زاضٶس. ٲٳ٧ٵ اؾت حترځ چڃعټربڀ ثؿرڃبض ثرسڀ      اڂٵ ٲٹاز ثسِ اڂدبزقسٺ ثٻز٢ڃ٣بً 
ٸ پؽ ثعٶڃس ٸ آٴ اظثڃٵ ذٹاټس ضٞت. ٲُٳرئٵ  تطڂٵ ق٧٭ ؾٗځ ٦ٷڃس آٴ ضا ؾط٦ٹة ٦طزٺ زضثبضٺ ٲٗٯٱ ث٫ٹڂڃس. ٶ٫طاٴ ٶجبقڃس. ثٻ ثٽ

بض ذٹاټس چڃعټربڀ ثؿرڃ   اڂٵ قٳب ٶڃؿتڃس ٦ٻ ٲځ -قٹٶس ٶ٫طاٴ ٶجبقڃس ظٶڃس. اٲب ٸ٢تځ ْبټط ٲځ ثبقڃس ٦ٻ اڂٵ ٶٹٔ ا٧ٞبض ثس ضا پؽ ٲځ
 بضٲبڀ ٧ٞطڀ زض ٲٛع قٳب اؾت. ثسڀ زضثبضٺ ٲٗٯٱ ث٫ٹڂس، ثٯ٧ٻ ثبظتبة ٦

٦ٷرس ٦رٻ چٷرڃٵ ٸ     زټس، قب٪طز زڂ٫طڀ ټٳڃكٻ زضثبضپ اڂٵ نحجت ٲځ ت ؾ٧ٹٴ اٶدبٰ ٲځټب ضا زض حبٮ ٲطڂس: ٸ٢تځ قب٪طزڀ تٳطڂٵ
زاز  آٲٹظـ ٲځ اٸ ثٷبثطاڂٵ اڂٵ قب٪طز ڂ٥ قت ذٹاة ٦ؿځ ضا زڂس ٦ٻ ثٻ٪ٹٶ٫ځ ثٻ تؿرڃط ڂ٥ ضاؾٹ زضآٲسٺ اؾت.  چٷبٴ اؾتبز چځ

 ٖٹز ثؿٹظاٶس. چطا؟

َٹض ذڃٯځ ٲؿرت٣ڃٱ ث٫ٹڂڃرس.    آٴ ٦ٯٳبت ضا ثٻ٦ٷٷس  ڂ٫طڀ ضا تٳطڂٵ ٲځټبڀ آقٟتٻ ز ٪ٹٶ٩ زض آڂٷسٺ ٶجبڂس ثٻ اٞطازڀ ٦ٻ چځ استبد:

زضثربضٺ آٴ ثرٻ   ٦ٷٷس ٸ ٲٽٱ ٶڃؿت ا٪ط  ټبڀ تؿرڃط٦ٷٷسٺ ضا تٳطڂٵ ٲځ ٪ٹٶ٩ ٲبٴ زٸؾتبٴ ذٹثځ زاضٶس ٦ٻ آٴ چځ ثطذځ اظ قب٪طزاٴ
٪ٹٶر٩   چرځ زاٶٷرس ٸ   ثطٸڂرس ٦رٻ ٶٳرځ    َٹض ٚڃطٲؿت٣ڃٱ ثٻ آٶٽب ث٫ٹڂڃس. ا٪ط ؾطا٘ اٞرطازڀ ظڂربزڀ   آٶٽب ث٫ٹڂڃس؛ ثٽتط اڂٵ اؾت ٦ٻ ثٻ

٦ٷٷرس،   قبٴ چ٣سض ثس اؾت، اٮجتٻ ٦ٻ ثٻ قرٳب حٳٯرٻ ٲرځ    ٪ٹٶ٩ ٦ٷٷس ٸ زضثبضپ اڂٵ نحجت ٦ٷڃس ٦ٻ چځ اڀ ضا تٳطڂٵ ٲځ تؿرڃط٦ٷٷسٺ
ٰ قٹٶس تب ثٻ قٳب حٳٯٻ ٦ٷٷس ٸ حتځ چڃعټبڀ ثسڀ ث٫ٹڂٷس. ثبڂس اظ اڂٵ ٲك٧لات اختٷبة ٦ٷڃٱ. ثبٸض ٲب تٹنڃٻ ٦طزٴ ثٻ ٲطز خٳٕ ٲځ

ثٻ اٶدبٰ ٦بضټبڀ ذٹة اؾت. ا٪ط ثتٹاٶٷس آٴ ضا زض٤ ٦ٷٷس، آٴ ضا زض٤ ذٹاټٷس ٦طز. اٲب ثبڂس ثٻ ثٽتطڂٵ ق٧٭ ؾرٗځ ٦ٷرڃٱ اظ اڂرٵ    
اٶرس ٸ   ٺٶبزضؾرت اٞتربز  ټب قسٶس ٸ ٲبڂ٭ ٶڃؿتٷس ذبضج قرٹٶس، زض ضٸقرځ    ٪ٹٶ٩ ٸا٢ٗبً ٸاضز آٴ چځچڃعټب اختٷبة ٦ٷڃٱ. آٴ اٞطازڀ ٦ٻ 

قبٴ ذٹة ٶڃؿرت. ا٪رط    ثڃٷځ ڂب حسا٢٭ ٦ڃٟڃت ضٸقٵ -قبٴ ٲجٽٱ ٸ اظ زؾت ضٞتٻ اؾت اٶس ٸ ؾطقت تٻٲؿڃطڀ پٯڃس ضا زض پڃف ٪طٞ



31 

 

قطٸٔ ٦ٷٷس ٸ ضٞتبض ثٽتطڀ ضا زض پڃف ث٫ڃطٶس، اٮجتٻ ٦ٻ ذٹة اؾت؛ ا٪ط ثطٶ٫طزٶس، ا٪ط ثط ٲت٣بٖس ٦طزٴ آٶٽب انرطاض  اڂٵ اٞطاز ثتٹاٶٷس 
ثٻ اڂٵ ٲؿبئ٭ تٹخٻ ٦ٷڃس ٸ ذٹة ذٹاټس ثٹز. چڃعټبڀ پٯڃرس  ذٹز تٹخٻ ٦ٷڃس.  حب٬، ثٻ ضٸڂ٧طز ٸ قڃٹٺ ټط ٦ٷڃس ٖٳٯځ ٶرٹاټس ثٹز. ثٻ

 ٢بزض ٶرٹاټٷس ثٹز ثٻ قٳب آؾڃت ثعٶٷس. 

٢ڃٳتځ ٦ٷٷس ٸ ؾپؽ آٶٽب ضا ثٻ  ٪ڃطٶس ٸ آٶٽب ضا ٦پځ ٲځ ټبڂځ ]٦ٻ ٧ٖؽ اؾتبز ضٸڀ آٶٽب اؾت[ ٧ٖؽ ٲځ ثطذځ اٞطاز اظ ت٣ٹڂٱٲطڂس: 
 تٹاٶٷس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټٷس؟ . آڂب ٲځٞطٸقٷس قب٪طزاٴ ٲځثطٶس ثٻ  ٦ٻ ټڃچ ؾٹزڀ ٶٳځ

زټرس ٸ ټرڃچ    ٦ٷٱ. اڂٵ قب٪طز ٲب ذٹة اؾت، اڂٵ ٦بض ضا ثطاڀ زڂ٫طاٴ اٶدبٰ ٲځ ٪ٹڂٱ زضثبضٺ آٴ چ٫ٹٶٻ ٧ٞط ٲځ ثٻ قٳب ٲځ استبد:

قٹز، ثربظ ټرٱ   قسٺ ٞطٸذتٻ  حتځ ا٪ط ثٻ ٢ڃٳت تٳبٰ -انٯځ ضا ٶ٣ى ٶ٧طزٺ اؾت. اٲب ٲٹيٹٖځ اظ ضز ٸ ثس٬ قسٴ پٹ٬ ٲُطح اؾت
٦ٷٱ ثبڂس ثٻ ثٽتطڂٵ ق٧٭ ؾٗځ ٦ٷڃٱ اظ اڂٵ ٲؿبئ٭ اختٷبة ٦ٷڃس ٸ زض٪ڃط پٹ٬ ٶكٹڂٱ. ظڂطا ا٪رط زض٪ڃرط    ٧ٞط ٲځپٹ٬ زض ٲڃبٴ اؾت. 

پٹ٬ قٹڂس، پؽ اظ ٲستځ ٲٳ٧ٵ اؾت احؿبؼ ٦ٷڃس ٦ٻ چڃعڀ ٚڃطٲٷهٟبٶٻ اؾت ٸ پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ثٻ اٶدبٰ اڂٵ ٦بضټرب ازاٲرٻ زازڂرس    
آڂرب  »ڂرب  « اڂرٵ ترأٲڃٵ قرٹز؟   اٸيبٔ ذٹثځ ٶساضٰ. آڂب ټعڂٷٻ ؾٟطټبڂٱ ثبڂرس اظ  : »زض قٳب اڂدبز قٹز ټبڂځتطزڂس ٦ٱ ٦ٱ ٲٳ٧ٵ اؾت

ثرٻ   ضا ټب ضا زض ٲرطزٰ ثطاٶ٫ڃرترٻ ٦ٷرس ٸ آٶٽرب     تٹاٶس اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٸاثؿت٫ځ ٲځ« ٦ٻ اڂٷدب ٲتحٳ٭ قسٰ ثبڂس خجطاٴ قٹز؟ ځيطضټبڂ
 ٦ٷڃس.  ثٷبثطاڂٵ ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٲؿبئ٭ تٹخٻ ٲځ ذٹثځ ازاضٺ ٶ٧ٷٷس. تسضڂح آٴ ضا ثٻ ؾٳتځ ثجطز ٦ٻ ثٻ

ڃرط  ٲرطزٰ ضا اظ زض٪ ذربَط اڂٷ٧رٻ    ثٻقب٦ڃبٲٹٶځ زٸټعاض ٸ پبٶهس ؾب٬ پڃف، ذٹاټڃٱ ٦ٻ زض٪ڃط پٹ٬ ٶكٹڂس؟  زاٶڃس، چطا اظ قٳب ٲځ ٲځ
٦ڃٻ ٦ٷٷس. ټط ڂ٥ ٣ٞرٍ ڂر٥ ٦بؾرٻ    ټبڀ زٸض ٸ پٹقڃسٺ اظ زضذت تع آٶٽب ضا ضاټٷٳبڂځ ٦طز تب زض ٦ٹٺ قسٴ زض پٹ٬ ٸ زاضاڂځ ثبظزاضز،

تٹاٶس حتځ ثٻ ٦بؾٻ ٪ساڂځ ٸاثؿت٫ځ زاقتٻ  ٞطز ٶٳځ -٪ساڂځ زاقتٷس ٸ قب٦ڃبٲٹٶځ حتځ ڂ٥ آٲٹظـ ٞب زضثبضٺ ٦بؾٻ ٪ساڂځ اضائٻ زاز
ضٸ  س. اظاڂرٵ اـ تأثڃط ث٫صاضٶ َٹض خسڀ ثب ٞطز تساذ٭ اڂدبز ٦ٷٷس ٸ ضٸڀ تع٦ڃٻ تٹاٶٷس ثٻ ذٹثځ ازاضٺ ٶكٹٶس ٲځ ا٪ط اڂٵ چڃعټب ثٻثبقس. 

ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ زض٪ڃط پٹ٬ قٹٶس چڃعڀ ضا ثرٹضٶرس  ٲطزٰ ضا ضاټٷٳبڂځ ٶ٧طز ٦ٻ ٲُٳئٵ ثبقڃس زض اڂٵ ثبضٺ ٲطا٢ت ټؿتڃس. آڂب ٖڃؿځ ٶڃع 
٦ٷٱ. ٲٳ٧ٵ اؾت ٢بزض ٶجبقڃس اڂٵ ضا ذڃٯځ ٖٳڃر١ زض٤ ٦ٷڃرس. ثبڂرس     ؟ اظَطڂ١ اڂٵ ٲثب٬ اڂٵ ٶ٧تٻ ضا ثڃبٴ ٲځ٦ٻ زض زؾتطؼ ثبقس

ټبڀ ثؿڃبض، ٲطزٰ ث٫ٹڂٷس:  تٹاٶٱ ثٻ قٳب آٲٹظـ زټٱ ٦ٻ آٴ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټڃس. ا٪ط پؽ اظ ؾب٬ ثط٪عڂٷٱ ٸ ٶٳځٲؿڃطڀ ضاؾتڃٵ ضا 
زض ظٲربٶځ ٦ٹتربٺ ٲتٹ٢رٝ    تٹاٶؿت ٲٷت٣٭ قٹز؟  آڂب اڂٵ ٞب ټٷٹظ ٲځ« ٦طزٶس، زض زٸضاٴ ٮځ ټٷ٫دځ اٞطازڀ ثٹزٶس ٦ٻ اڂٵ ٦بض ضا ٲځ»

ذٹاټڃرس   ذٹاټٷس ٧ٖرؽ ٲرطا زاقرتٻ ثبقرٷس. ا٪رط آٴ ضا ٲرځ       قٹز. ثطذځ اٞطاز ٲځ ٦كڃس ٦ٻ ٲتٹ٢ٝ ظٲبٴ ظڂبزڀ َٹ٬ ٶٳځ -قس ٲځ
ٲبٴ ٶ٫ٻ  اٲب ثبڂس ثٻ ثٽتطڂٵ ق٧٭ ؾٗځ ٦ٷڃٱ آٴ ضا زض ٲڃبٴ قب٪طزاٴتٹاٶڃس ذٹزتبٴ آٴ ضا ث٫ڃطڂس ڂب ذٹزتبٴ آٴ ضا زضؾت ٦ٷڃس.  ٲځ

٦رٻ حربٸڀ ٧ٖرؽ ٲرٵ      ځټربڂ  ت٣رٹڂٱ ڃٱ، ظڂطا حتځ زض اختٳبٔ ٲٷتكط ٦ٷَٹض ٖٳٹٲځ  ثٻزاضڂٱ. زض آڂٷسٺ ٲٳ٧ٵ اؾت اڂٵ چڃعټب ضا 
ؾط ذٹز ٖٳر٭ ٶ٧ٷڃرس؛   ٦ٷڃٱ. ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ  َٹض ٲط٦عڀ ازاضٺ ٲځ ټؿتٷس قٳبضٺ ؾطڂب٬ ٶبقط ضا زاضٶس. زض آڂٷسٺ اڂٵ ٲؿبئ٭ ضا ثٻ

 آؾڃت ثطؾبٶڃس.  ٲب ذٹثځ ازاضٺ ٶ٧ٷڃس ٲٳ٧ٵ اؾت حتځ ثٻ زاٞبڀ ا٪ط آٴ ضا ثٻ

٢جٹ٬ ٶڃؿت. ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ اڂرٵ ٸاثؿرت٫ځ ضا ضقرس     قسٺ ٶڃع ٢بث٭ ؟ ٞطٸـ آٶٽب ثٻ ٢ڃٳت تٳبٰذٹاټڃس آٶٽب ضا ثٟطٸقڃس چ٫ٹٶٻ ٲځ
حتٳبً ٶجبڂس چٷڃٵ ق٧ٯځ ثٻ ذٹز ث٫ڃطز. اڂٷ٧رٻ اٞرطاز زضثربضٺ    اڀ ٶساضز. تع٦ڃٻ ٸ ضقس ذٹزتبٴ ٸ ٦ٳ٥ ثٻ زڂ٫طاٴ  ټڃچ ٞبڂسٺ -ٶسټڃس

قڃٷ٩ ٞطز ثٽتط اظ ٦بضټربڂځ اؾرت ٦رٻ     ضقس قڃٵټط ٦بض زڂ٫طڀ اؾت. اڂٵ ٞب آ٪بٺ قٹٶس ٸ ثٻ ٲطزٰ ٦ٳځ زضثبضٺ ٞب ث٫ٹڂڃس ثٽتط اظ 
ڀ اخربظٺ  اڂٵ ٲؿبئ٭ ضا ازاضٺ ٦ٷس. اٶدٳٵ ٲط٦عڀ، قٗت ٸ ٲطا٦ع زؾرتڃبض تح٣ڃ١ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٶدٳٵ ق٧٭ ذبضخځ زاضٶس. ث٫صاضڂس ا

اٶدربٰ ٦بضټرب   ٪ڃرطز.   ٲرطا ٲرځ   ٶساضٶس زض٪ڃط پٹ٬ قٹٶس. اٶدٳٵ تح٣ڃ١ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٲب ٢ج٭ اظ اٶدبٰ ټط ٦بضڀ ټٳڃكٻ اثترسا تأڂڃرس  
 زاٶس.  ٢جٹ٬ ٶڃؿت، ٶ٣ى ح٣ٹ٠ ٲب اؾت ٸ ٢ٹاٶڃٵ اختٳبٔ ٶڃع آٴ ضا ٲدبظ ٶٳځ نٹضت ؾط ذٹز، تحت ټط ٖٷٹاٶځ ٢بث٭ ثٻ

قڃٷ٩ ذٹز ضا تع٦ڃٻ ٦ٷس. اٲب زض ظٶس٪ځ ضٸظٲطٺ چڃعڀ ٶساضز ٦ٻ شټٷف ضا ثطاٶ٫ڃرتٻ ٦ٷس  َٹض ٸا٢ٗځ قڃٵ ذٹاټس ثٻ ٦ؿځ ٲځٲطڂس: 
 ځ ټٱ ٶساضز. اٸ ٶ٫طاٴ اؾت ٦ٻ ٲٗٯٱ ٲطا٢ت اٸ ٶڃؿت. ٸ ټڃچ ضؤڂبڂ

ضٸ آٶچٻ اٸ ټٳطاٺ ذٹز زاضز  آٶچٻ ټط قرم ثب ذٹز ټٳطاٺ زاضز ٸ ٸيٗڃت ټط قرم ٲتٟبٸت اؾت، اظاڂٵ٪ٹٶٻ ٶڃؿت.  اڂٵ استبد:

جت ٦ٷڃٱ. تٗساز ٦ٳځ ٸ ٲٷٓٹض اڂٵ ٶڃؿت ٦ٻ زضثبضٺ قرم ذبنځ نح -تبٴ ٲثبٮځ ثعٶٱ تٹاٶٱ ثطاڀ تٹاٶس پڃچڃسٺ ثبقس. اٮجتٻ ٲځ ٲځ
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اٶس تب خصة اڂٵ ٞب قٹٶس ٸ پؽ اظ اڂٷ٧رٻ خرصة    آڂٷس ٸ ٶڃبظڀ ٶساضٶس ٦ٻ ؾرتځ ث٧كٷس. آٶٽب آٲسٺ اظ اٞطاز اظ ؾُٹح ٶؿجتبً ثبلاڂځ ٲځ
٪ٹٶٻ ټؿتٷس. اٲب اڂٵ يطٸضتبً ٸيٗڃتځ ٶڃؿرت ٦رٻ ش٦رط     تٗسازڀ ٶڃع ټؿتٷس، تٗساز ذڃٯځ ٦ٳځ، ٦ٻ اڂٵقٹز.  قٹٶس ٦بضقبٴ تٳبٰ ٲځ

ضٶح ث٧كرڃس  ذٹاٺ ٦ٷٱ. ثؿڃبضڀ اظ اقربل ٲٳ٧ٵ اؾت اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٖٹاٲ٭ ضا زاقتٻ ثبقٷس. اٲب  س. نطٞبً اڂٵ ٶ٧تٻ ضا ثڃبٴ ٲځ٦طزڂ
 تطڂٵ چڃعټب ټؿتٷس.  ڂب ذڃط، خصة قسٴ زض اڂٵ ٞب ٸ ٲُبٮٗٻ اڂٵ ٞب ٲٽٱ

٦ٻ ثركځ اظ پٷح تٳطڂٵ ٶڃؿتٷس. ثبڂس چٻ ٦بض  ټبڂځ ضا ثٻ آٶٽب آٲٹظـ زازٶس تٳطڂٵٲطڂس: تٗسازڀ اظ قب٪طزاٴ ذٹاة زڂسٶس ٦ٻ اؾتبز 
 ٦ٷٷس؟

آٶٽب ت٣ٯجځ ټؿتٷس ٸ ٢ُٗبً ٲرٵ   -ا٪ط حط٦بت ثركځ اظ پٷح تٳطڂٵ ٶڃؿتٷس، ثبڂس اټطڂٳٷبٴ ثبقٷس ٦ٻ آٲسٶس ثٻ قٳب ڂبز ثسټٷس استبد:

ٴ ٸ تٹؾرٗٻ زازٴ تٳربٰ   ترب  ټب ثرطاڀ تجرسڂ٭ ثرسٴ    ٣ٍٞ اڂٵ پٷح تٳطڂٵ اؾت ٸ اڂٵ ٶجٹزٰ. آٶچٻ اٲطٸظ زضحب٬ آٲٹظـ ثٻ قٳب ټؿتٱ
٦ٷرس   تبٴ ضا تٗڃرڃٵ ٲرځ   َٹض ٸا٢ٗځ ؾُح ٦بٞځ ټؿتٷس. ٪ٹٶ٫ځ ٦ٻ ثٻ ٦طزٴ، ټبڀ ذبل ٸ چڃعټبڀ ٲٯٳٹؼ اظ َطڂ١ تٳطڂٵ تٹاٶبڂځ

چرٻ  ثطڂس ٦ٻ  ٦ٷڃس ٸ پځ ٲځ تبٴ تٳطڂٵ ٲځ ٸ٢تځ آٶٽب ضا زض ضؤڂبټبڀڂبثس.  حط٦بت تٹؾٗٻ ٶٳځ ٦بٞځ ذٹاټس ثٹز، ظڂطا اظ َطڂ١ تٳطڂٵِ
تبٴ ټٷٹظ ذڃٯځ پبڂرساض   قڃٷ٩ ٲٗٷځ اڂٵ اؾت ٦ٻ قڃٵ خطڂبٴ اؾت، ثبڂس تٳطڂٵ ضا ٲتٹ٢ٝ ٦ٷڃس. ا٪ط آٶٽب ضا تٳطڂٵ ٦ٷڃس ثٻچڃعڀ زض 

 قسڂس.  قس ٲتٹخٻ ٲځ ٲحى اڂٷ٧ٻ اڂٵ ٧ٞط پسڂساض ٲځ ثٻ ا٪ط پبڂساض ثٹز -ٶڃؿت

 اٞتس؟ ٲطڂس: ا٪ط ٦ؿځ ثسٸٴ ضؾڃسٴ ثٻ ٦ٳب٬ زض تع٦ڃٻ ثٳڃطز چٻ اتٟب٢ځ ٲځ

ط ٦ؿځ تب ٦ٳب٬ تع٦ڃٻ ٶ٧طزٺ ثبقس، ا٪ط ثٻ ٦ٳب٬ ٶطؾڃسٺ ثبقس، اٲب ثٻ ]ؾُح[ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ضؾڃسٺ ثبقس، اٸ ٶڃع زض تع٦ڃٻ ا٪ استبد:

٪بٶٻ ٶطٞتٻ ثبقس ٸيٗڃت اٸ ذڃٯځ ذٹة ٶڃؿت. اٲب، ثسٸٴ ضٞتٵ ثٻ ٸضاڀ ٞبڀ زٶڃربڀ   ٲٹ١ٞ قسٺ اؾت. اٲب ا٪ط ٸضاڀ ٞبڀ زٶڃبڀ ؾٻ
٢ٯٳطٸ ثطٸز. تب ټط ؾُحځ تع٦ڃٻ ٦طزٺ ثبقس، خبڂځ اؾت  ُٹح ٪ٹٶب٪ٹٴ ثٗسټبڂځ زضٸٴ ٪ؿتطپ ؾٻتٹاٶس ثٻ خبڂځ زض ؾ اٸ ٲځ٪بٶٻ  ؾٻ
ضا تٳبٰ ٶ٧طزٰ، ثٷبثطاڂٵ   اٶساظٺ ٦بٞځ ذٹة ٶڃؿت. ٲٵ تع٦ڃٻ اڂٵ ثٻ»زض آٴ ذٹاټس ثٹز ٸ اڂٵ ٶڃع ثطاڀ اٸ ذٹة اؾت. ا٪ط ث٫ٹڂس: ٦ٻ 

ضا قٹز ٦ٻ زض ظٶس٪ځ ثٗسڀ ؾطا٘ تع٦ڃٻ ثطٸز ٸ تع٦ڃرٻ   اڂٵ ثبٖد ٲځ٫بٺ آٶ« ثٷسٰ ٦ٻ زض ظٶس٪ځ ثٗسڀ ثٻ تع٦ڃٻ ازاٲٻ زټٱ، ٖٽس ٲځ
ذٹثځ ازاضٺ ٦ٷس ثؿڃبض ذُطٶب٤ ذٹاټس ثرٹز؛ ا٪رط زٸثربضٺ     ازاٲٻ ذٹاټس زاز. ٪طچٻ ڂ٥ ٶ٧تٻ ټؿت: ا٪ط قرهځ ٶتٹاٶس ذٹزـ ضا ثٻ

٦ڃرٻ ٦ٷرس، اظ ٪صقرتٻ ثٽترط ذٹاټرس قرس.       ذرٹثځ تع  قٹز. ا٪ط ثٻ ٦ٷس ٸ حتځ اظ ٪صقتٻ ثستط ٲځ ؾ٣ٹٌ ٲځذٹثځ تع٦ڃٻ ٦ٷس،  ٶتٹاٶس ثٻ
 ٪ٹٶٻ اؾت.  اڀ ٦ٻ ٸخٹز زاضز اڂٵ ضاثُٻ

ؾٷدٱ، اٲب ټٷٹظ  قڃٷ٩، ټط ٮحٓٻ ٶ٫طاٶٱ ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ٲطت٧ت اقتجبٺ قٹٰ. ټٳڃكٻ ٲؿبئ٭ ضا ثب ٞب ٲځ زض ضٸٶس تع٦ڃٻ قڃٵٲطڂس: 
 زاٶٱ آڂب ٦بضڀ ٦ٻ زضحب٬ اٶدبٰ آٴ ټؿتٱ زضؾت اؾت. ٲك٧لاتځ زاضٰ. ٶٳځ

٢سض ٸاثؿت٫ځ زاقتٻ ثبقڃس. ٸا٢ٗبً ؾرت اؾت ٦ٻ  ٦ٷٱ ٶجبڂس اڂٵ ٧ٞط ٲځ -زټڃس ٶ٫طاٴ ټؿتڃس زضثبضٺ ټط ٦بضڀ ٦ٻ اٶدبٰ ٲځ استبد:

ْبټطاً ٶ٫طاٶڃرس ٦رٻ ٦ربضڀ اقرتجبٺ     اـ ٧ٞط ٦ٷڃس، ڂ٥ ٸاثؿت٫ځ اؾت؛ ا٪ط ٦ٱ ٧ٞط ٦ٷڃس،  اڂٵ ضاثُٻ ضا ٲتٗبز٬ ٦طز: ا٪ط ظڂبز زضثبضٺ
زټڃٱ، زضذهٹل ٦بضټربڀ   . ټط٪بٺ ٦بضڀ اٶدبٰ ٲځٲبٴ ضا ٲٗصة ٦ٷڃٱ ثطٸڂٱ ٦ٻ شټٵبقس تب حسڀ ٦ٷٱ ٶڃبظ ث اٶدبٰ زټڃس. ٧ٞط ٶٳځ

پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ڂ٥ چڃرع ضا ضټرب    -چڃعټبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ زاقتٻ ثبقڃسٖلاٸٺ، ٶجبڂس  زاٶڃٱ ٦ٻ آٶٽب ذٹة ڂب ثس ټؿتٷس. ثٻ ٖبزڀ ٞٹضاً ٲځ
زاٶڃرس   ضؾس، حتځ ثسٸٴ ٧ٞط ٦طزٴ ثٻ آٴ، ٲرځ  ڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ ٲځ٦ٷٱ ٸ٢تځ ثٻ ٲؿبئ٭ زضٲ قٹز. ٧ٞط ٲځ ٦ٷڃس زڂ٫طڀ ْبټط ٲځ ٲځ

زټٷس ٧ٞط ٦ٷڃٱ ٸ زضٶٓط ث٫ڃطڂٱ ٦ٻ آڂب آٶٽب ذٹة ڂب ثس ټؿتٷس.  س. ثبڂس زضثبضٺ ٲؿبئٯځ ٦ٻ ٶب٪ٽبٴ ضٸڀ ٲځ٦ٻ آٶٽب ذٹة ڂب ثس ټؿتٷ
زټڃرس   ٸ٢تځ ٦بضټبڀ خعئځ اٶدبٰ ٲځحتځ ٪ٹٶٻ ٧ٞط ٦ٷڃس، ٸ  زټڃس اڂٵ ٪ٹٶٻ ٧ٞط ٦ٷڃس، ا٪ط ټط٪بٺ ٦بضڀ اٶدبٰ ٲځ ا٪ط ټط ٮحٓٻ اڂٵ

نٹضت ثب ٸ٢بض ٸ ضاؾتڃٵ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس ٸ ثط ٲؿبئ٭ ثعض٨ تٳط٦ع ٦ٷڃس. اٮجتٻ،  اظحس ٸاثؿتٻ ټؿتڃس. ثٻ ٪ٹڂٱ ثڃف ٪ٹٶٻ ٧ٞط ٦ٷڃس، ٲځ اڂٵ
٦ٷٱ  ازاضٺ ٦ٷڃس، ٧ٞط ٲځ ذٹثځ تٹاٶڃس آٴ ضا ثٻ ٦ٷڃس ٸ ٶٳځ اڂس ٸ اقتجبٺ ٲځ ضؾس ٦ٻ ثٻ آٴ پځ ٶجطزٺ زض ضٸٶس تع٦ڃٻ، ٸ٢تځ ثٻ چڃعڀ ٲځ

اظحس ٸاثؿتٻ ٶجبقڃس.  اڂس، ثٷبثطاڂٵ ثٻ آٶٽب ثڃف ټٷٹظ ثٻ چڃعټبڀ ذبنځ پځ ٶجطزٺاڂس.  ذبَط اڂٵ اؾت ٦ٻ تب آٴ ٲطحٯٻ تع٦ڃٻ ٶ٧طزٺ ثٻ
 قٹز.  َٹض َجڃٗځ ٲتدٯځ ٲځ ٸ٢تځ ظٲبٴ ضټب ٦طزٴ ڂ٥ ٸاثؿت٫ځ ثطؾس، ثٻ
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 قٹز، زضؾت اؾت؟ ڂڃٷ٩( تط٦ڃت ٲځ )ڂٹآٴ ٲطڂس: تع٦ڃٻ ټطزٸڀ ؾطقت ٸ ظٶس٪ځ، ثب ٦ٹز٤ اٸٮڃٻ

 ٿ٦ٷڃرس ٸ تٛڃڃرطات ثٷترځ ٸ ٦رٹز٤ اٸٮڃر      ثڃبٴ آٴ ثٻ ق٧ٯځ زڂ٫ط اڂٵ اؾت ٦ٻ قٳب ټطزٸڀ ؾطقت ٸ ظٶس٪ځ ضا تع٦ڃٻ ٲځ استبد:

  آڂٷس. نٹضت ڂ٥ ثسٴ زضٲځ قٹٶس ٸ ثٻ آٶٽب تط٦ڃت ٲځ -قٹز تبٴ تط٦ڃت ٲځ ثب ضٸح انٯځ قٳب  قسپ تع٦ڃٻ

 ٦ٷس؟ ت ٦بضٲب اڂدبز ٲځٲطڂس: آڂب ذٹضزٴ ٪ٹق

ذٹزڀ ذرٹز ڂر٥ ٸاثؿرت٫ځ     ذٹضزٴ ٪ٹقت ثٻقٹز.  ٦ٷس ٸ قبٲ٭ ٦كتٵ ټٱ ٶٳځ ٦بضٲب اڂدبز ٶٳځذٹزـ  ،ذٹضزٴ ٪ٹقت استبد:

 تٹاٶس ٸاثؿت٫ځ ٞطز ثٻ ضاڂحٿ ٪ٹقت ضا پطٸضـ زټس. ذٹضزٴ ٪ٹقت ٲځ -ٶڃؿت

ٲ٣سضقسٺ اؾت. پؽ اظ اڂٷ٧رٻ ڂر٥ ٞرطز ثرٻ ثبظقرسٴ       نٹضت ، ثٻٲطڂس: ټط ٦ؿځ ٲ٣ساض ٲحسٸزڀ ت٣ٹا زاضز ٸ تع٦ڃٻ تب ؾُحځ ثبلا
 ٸ ضقس ٸ ثٽجٹز ازاٲٻ زټس؟تٹاٶس ثٻ خٳٕ ٦طزٴ ت٣ٹا  ضؾس، آڂب ٲځ ثڃٷځ ٲځ ٪ٹٶ٩ ٸ ضٸقٵ

تٹاٶس ثڃكتط ضقس ٦ٷرس.   ثڃٷځ ٲُٯ٣بً ٶٳځ ت٣ٹا ]ڀ قرم[ ٲحسٸز اؾت ٸ قرم پؽ اظ ضؾڃسٴ ثٻ ثبظقسٴ ٪ٹٶ٩ ٸ ضٸقٵ استبد:

٦ٷرس،   ثڃٷس، ثب ټط چڃعڀ زض تٳبؼ اؾرت ٸ ټرط چڃرعڀ ضا زض٤ ٲرځ     قسٴ ٪ٹٶ٩ ټٳٻ چڃع ضا ٲځظڂطا قرم پؽ اظ ضؾڃسٴ ثٻ ثبظ
آ٪ربٺ    تٹاٶؿرت ٦ربٲلاً   ٲځ ٦طز ټب ضا تحٳ٭ ٲځ زضحبٮځ ٦ٻ ؾرتځ ٹز ٶساضز. ا٪ط قرمثڃٷځ ٸخ ثٷبثطاڂٵ زڂ٫ط ٲٹيٹٔ ٦ڃٟڃت ضٸقٵ

زټرس ذڃٯرځ    ؾٳت ثبلا ازاٲٻ ٲځ ٸ٢تځ ثٻ تع٦ڃٻ ثٻ ثٹزا ٦طز؟ چطا ڂ٥ ، چٻ ٦ؿځ اڂٵ ٦بض ضا ٶٳځ٦طز ثبقس ٸ تب ؾُٹح ثبلا تع٦ڃٻ ٲځ
تٹاٶرس   ٦ٷس ٲځ ټب ضا تحٳ٭ ٦ٷس. ٣ٍٞ ٸ٢تځ ٲكبض٦ت ذبنځ ٲځ ٦ٷس؟ ظڂطا ت٣طڂجبً ټڃچ ضاټځ ٶساضز ٦ٻ ؾرتځ آټؿتٻ ٸ ٦ٷس تع٦ڃٻ ٲځ

تٹاٶرس   ټب، ٦بضٲب ٲرځ  رتځشضٺ ضقس ٦ٷس. اڂٵ زٮڃ٭ ٸخٹز زاضز. ا٪ط ت٣ٹاڀ قرم ٦بٞځ ٶجبقس، ٦بضٲب ٸخٹز زاضز. پؽ اظ تحٳ٭ ؾ ڂ٥
٦طزٴ ازاٲٻ زټٱ  تٹاٶٱ ثٻ تع٦ڃٻ ٲځ»َٹض ٸا٢ٗځ ٢بزض ثبقس ثٻ تع٦ڃٻ ازاٲٻ زټس،  اڂٵ قرم ثٻثٻ ت٣ٹا تجسڂ٭ قٹز. ا٪ط  -تجسڂ٭ قٹز
تٹاٶرس ضٸڀ آٴ ٦ربض    ضا ثطزاضز ٸ ٲرځ  ٦بضٲبڀ ثؿت٫بٴ ٶعزڂ٥ ڂب زٸؾتبٴ ذٹة ذٹزتٹاٶس  پؽ اٸ ٲځ« ذٹاټٱ تع٦ڃٻ ٦ٷٱ، ٸ ټٷٹظ ٲځ

قڃٷ٩ ٞطز زاضز ٸ اڂٷ٧ٻ ٢ٯت ٸ شټٵ اٸ  ټطحب٬، اڂٵ ذڃٯځ ؾرت اؾت، ظڂطا زؾت زض زؾت قڃٵ ٷس ٸ آٴ ضا ثٻ ت٣ٹا تجسڂ٭ ٦ٷس. ثٻ٦
اڂرٵ    ثرٻ  -تٹاٶس ثڃكتط پرط قرٹز   قٹز ٸ ٶٳځ ضؾس، پط ٲځ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٸ٢تځ ثٻ ٲطحٯٻ ذبنځ ٲځ ازاضٺ ٦ٷس. ثٻتٹاٶس  چ٣سض ٲځ

اـ ثڃٽرٹزٺ قرٹز،    ڃٻ٦ٷس، ٲٳ٧ٵ اؾت ثس قٹز، ؾ٣ٹٌ ٦ٷس ٸ تع٦ ضا تحٳ٭  ڀط ؾرتځ ثڃكتطټقٹز. قرهځ ٦ٻ  ق٧٭ ٲتدٯځ ٲځ
 ظڂطا ْطٞڃت اٸ ٦بٞځ ٶڃؿت. 

٦ٻ ٲكٛٹ٬ آٲٹظـ ٞرب ثرٹز   ٸٶٻ ؾب٬  چٽ٭٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ثٻ ٲ٣بٰ تبتب٪بتب ثطؾس، ٲطڂس: قب٦ڃبٲٹٶځ ثٻ ثبظقسٴ ٪ٹٶ٩ ضؾڃسٺ ثٹز. چطا 
 ؟َٹ٬ ٦كڃس

تع٦ڃرٻ ٦ٷرس، اٲ٧ربٴ زاضز ٦رٻ پرؽ اظ       -٦ؿځ ٦ٻ چٷس ثطاثط ٸضاڀ تبتب٪بتب ثبقرس  -بضثؿڃبض ثبلاځ ثؿڃا٪ط قرهځ اظ ؾُح استبد:

ٸٶٻ ؾب٬، ٢بزض ثبقس پؽ اظ ٪صض اظ ٶڃٳځ اظ ضٸٶسڀ ٦ٻ قب٦ڃبٲٹٶځ َځ ٦رطز ڂرب حترځ     ثسٸٴ ٶڃبظ ثٻ چٽ٭ضؾڃسٴ ثٻ ثبظقسٴ ٪ٹٶ٩، 
اـ ٲطثٹٌ اؾت، ٲؿت٣ڃٳبً ثرٻ ؾرُحځ ٦رٻ زض آٴ اؾرت      ظازڀثٻ ٢ٯٳطٸڀ ثؿڃبض ثبلاڂځ ثطؾس. اڂٵ ثٻ ٦ڃٟڃت ٲبزضتط،  ضٸٶسڀ ٦ٹتبٺ

 اـ زض آٴ ؾُح ثٹز. اظ قرهځ تب قرهځ زڂ٫ط ٲتٟبٸت اؾت.  ٲطثٹٌ اؾت ٸ اضتجبٌ ظڂبزڀ ثٻ ؾُحځ زاضز ٦ٻ زض ظٶس٪ځ ٢جٯځ

ڃٷرځ اٸ ترسضڂدځ   ث ٸٶٻ ؾب٬ ثٻ ؾُح تبتب٪بتب ضؾڃس. چٻ ٦ؿځ ٪ٹٶ٩ ضا ثطاڀ اٸ تجسڂ٭ ٦طز؟ آڂب ضٸقٵ ٲطڂس: قب٦ڃبٲٹٶځ پؽ اظ چٽ٭
 ثٹز ڂب ٶب٪ٽبٶځ؟

ثڃٷځ اٸ ٶب٪ٽبٶځ ثٹز. اٸ آٲس تب ٲطزٰ ضا ٶدبت زټس، ٸ ٶٻ اڂٷ٧ٻ تع٦ڃٻ ٦ٷس. چٻ ٦ؿځ ٪ٹٶ٩ ضا ثرطاڀ اٸ تجرسڂ٭ ٦رطز؟     ضٸقٵ استبد:

ثڃبڂس زضثبضٺ  ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ پبڂڃٵآڂس تب اڂٵ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټس ثبڂس  ٲځ  ٦ؿځ ٪ٹٶ٩ ضا ثطاڀ اٸ تجسڂ٭ ٶ٧طز. ټط ٦ؿځ ٦ٻ پبڂڃٵ ټڃچ
٦بضڀ ٦ٻ ٢طاض اؾت اٶدبٰ زټس چ٫ٹٶٻ چڃرسٺ قرسٺ   ثڃٷس  ٸ ٪ٟت٫ٹ ٦ٷس. اٸ ٲځ  ڃٵ ثعض٨ ثؿڃبضڀ ثحدث اڂٵ تٗٽس ثب ٲٹخٹزات ضٸقٵ

چٻ ٸ٢ت ثٻ ثبظقسٴ ٪ٹٶ٩ ثطؾس، چٻ ٸ٢ت ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾس، ٸ چٻ ٸ٢ت اڂٵ  -قٹز اؾت. پؽ اظ اڂٷ٧ٻ چڃسٺ قس، آٴ َطح زٶجب٬ ٲځ
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ثڃٷځ قجڃٻ چڃعڀ ٶڃؿت  ضؾڃسٴ اٸ ثٻ ثبظقسٴ ٪ٹٶ٩ ٸ ضٸقٵاٶس.  ٸ تطتڃت زازٺ قسٺ  ټٳٿ اڂٷٽب اظ٢ج٭ ٶٓٱقٹز.  ٲأٲٹضڂت ٦بٲ٭ ٲځ
قرٹز، آٶچرٻ ٢رجلاً     ظ ٲرځ اـ ٶب٪ٽبٴ ثرب  ٦ٷڃٱ. ٲٳ٧ٵ اؾت آٴ ضا ٦بٲلاً زض٤ ٶ٧ٷڃس. ڂٗٷځ، ٢ٟ٭ حبٞٓٻ اـ نحجت ٲځ ٦ٻ ٲب زضثبضٺ

ڃبٲٹٶځ زض آٴ ظٲربٴ  ٪ٹڂٱ ٞبڂځ ٦رٻ قرب٦   زټس. ٲځ ٸ آٴ ضا ثٻ ٲطزٰ آٲٹظـ ٲځ٦ٷس  آٸضز ٸ آٴ ضا ٲٗطٞځ ٲځ ڂبز ٲځ تع٦ڃٻ ٦طزٺ ضا ثٻ
َٹض ٶڃؿت ٦ٻ ث٫ٹڂڃٱ ؾُح قب٦ڃبٲٹٶځ ثربلا ٶڃؿرت.    اڂٵآٲٹظـ زاز، آٴ ٞبڀ ٲصاټت ٸ آٴ ٞبڀ ثٹزڂؿٱ ذڃٯځ ؾُح ثبلا ٶڃؿتٷس. 

زاز ثطاڀ اٞطازڀ ثٹز ٦ٻ زٸ ټرعاض ٸ  آٶچٻ اٸ آٲٹظـ  -آٲٹظـ ٶسازآٴ ثسڂٵ ذبَط اؾت ٦ٻ قب٦ڃبٲٹٶځ ټٳٿ چڃعټبڂځ ٦ٻ زاقت ضا 
 ٶجٹز.  آٴ ٦٭ ٞبڀ اٸپبٶهس ؾب٬ پڃف تبظٺ اظ خبٲٗٻ ثسٸڀ ؾطثطآٸضزٺ ثٹزٶس. 

 زټس؟ ٦ٷس آٴ ٶڃع ضٸڀ ٲځ قڃٷ٩ ضقس ٲځ زټس؟ ڂب ټٳعٲبٴ ٦ٻ قڃٵ ٲطڂس: آڂب تجسڂ٭ ٪ٹٶ٩ ٣ٍٞ زض ٲسڂتڃكٵ ضٸڀ ٲځ

ټب ٸ زضحب٬ ٪صض اظ ضٶح ٸ ؾرتځ، زضَٹ٬ تٳبٰ اڂٷٽب،  ب٬ تحٳ٭ ؾرتځټب، زضح زضحب٬ اٶدبٰ ٲسڂتڃكٵ، زضحب٬ اٶدبٰ تٳطڂٵ استبد:

  زټس. قرم اؾت ضا اٞعاڂف ٲځ  ٦ٷٷسٺ ؾُح قڃٷ٩ ٶڃع ٪ٹٶ٩ ٦ٻ تٗڃڃٵ ٪ٹٶ٩ زضحب٬ تجسڂ٭ اؾت. ضٸٶس ضقس ٸ ثٽجٹز قڃٵ

 ٸاضا ڂ٥ ثٹزا قس؟ تؽ ٸا آٸاٮٹ٦ځ ؾبت ٪ٹڂٷس ٦ٻ ثٹزڀ ٲطڂس: ثطذځ اٞطاز ٲځ

ثرڃٵ،   ، ټٳرٿ ٲٹخرٹزات ضٸقرٵ   ٞطا ضؾڃس ٪ٹڂٱ، ٸ٢تځ زٸضٺ پبڂبٴ زاضٲب زڂ٫طاٴ ضا ثبٸض ٶ٧ٷڃس. ثٻ قٳب ٲځذٹز  ټبڀ ثځ حطٜ استبد:

اٶدبٰ ټط ٦بضڀ زضثبضٺ خبٲٗٻ ثكطڀ ضا ٲتٹ٢ٝ ٦طزٶس ٸ آٶٽب اخبظٺ ٶساضٶس زڂ٫ط زضثبضٺ آٴ ٦بضڀ اٶدبٰ زټٷس. ثڃكتط اڂٷ٧رٻ، زضَرٹ٬   
ذبَط اڂٵ چڃعټب، زض ؾُحځ  تٹاٶٷس حتځ ٲطا٢ت ذٹزقبٴ ثبقٷس. ثٻ ٸ ٶٳځ قبٴ ٶڃع ذڃٯځ ؾرت اؾت قطاڂٍ« آذطڂٵ ٸڂطاٶځ»زٸضٺ 

٦ؿځ ٲطا٢ت اٲٹض ٶڃؿت. زضحب٬  ٪ٟتٱ ٦ٻ ا٦ٷٹٴ ټڃچ -اٰ ٦ٻ زض آٴ ټؿتٷس ٶڃع ٲك٧لاتځ ضٸڀ زازٺ اؾت. اڂٵ ضا ٢جلاً ثٻ قٳب ٪ٟتٻ
تٹخرٻ ثرٻ اڂٷ٧رٻ ثرٹزا ضا ٖجربزت       سٸٴ٪ٟتٵ چڃعټبڀ ٲٽڃح ٶجٹزٰ. زضحب٬ ٪ٟتٵ اڂٵ ټؿتٱ ٦ٻ اڂٵ ٲؿبئ٭ ح٣ڃ٣ت ٲُٯ١ ټؿتٷس. ث

ټڃچ چڃعڀ ضٸڀ آٶٽب ٶڃؿت. تٗساز ٦ٳرځ اظ آٶٽرب ٲٳ٧رٵ اؾرت تهرٹڂطڀ       -٦ٷڃس ٲصاټت ٲرتٯٝ ضا ٖجبزت ٲځ ٭ڂقٳب٦ٷڃس ڂب  ٲځ
اؾت ٸ زضَٹ٬   «آذطڂٵ ٸڂطاٶځ»٦بض زڂ٫طڀ اٶدبٰ زټٷس. الاٴ زٸضپ  نحجت ثدعتٹاٶٷس  اثڃطڀ ضٸڀ ذٹز زاقتٻ ثبقٷس، اٲب آٶٽب ٶٳځ

 ٪ٹٶٻ ټؿتٷس.  زٸضٺ ٲؿبئ٭ اڂٵ اڂٵ

ٸاضاڂځ ٦ٻ چٷرس ؾرب٬ پرڃف ٲرطزٰ      تؽ ٸا آٸاٮٹ٦ځ ؾبت قٷبؾٷس، ڂٗٷځ ثٹزڀ ٸاضا ٦ٻ ٲطزٰ اٲطٸظ ٲځ تؽ ٸا آٸاٮٹ٦ځ ؾبت ثٹزڀ ٪ٹٶ٩ِ
ت. ٸاڀ ثعض٨، ذٹزـ ڂ٥ ثرٹزا اؾر   ؾبت تبثب اؾت. ظڂطا ڂ٥ ثٹزڀ ٦طزٶس، زضٸا٢ٕ ٦ٳځ ثبلاتط اظ ڂ٥ ثٹزا تبتب٪بتب ڂب آٲځ ٖجبزت ٲځ

تٹاٶس ٞطاتط اظ ٪ٹٶ٩ ڂ٥ تبتب٪بتب ثطٸز. ظڂطا آٶچٻ اٸ تع٦ڃرٻ   اؾت. اٲب ٦ٳځ اظ ٪ٹٶ٩ اٸ ٲځ  اٲب اٸ ]ٲإٶد[ ثٻ ٢ٯٳطٸڀ تبتب٪بتب ٶطؾڃسٺ
تٹاٶٱ ثڃكرتط   ثبلا ٸ غضٜ ثؿڃبضڀ زض اڂٵ ٸخٹز زاضز. ٶٳځ ؾُح زټس. انٹ٬ بضټبڀ ذٹز ضا اٶدبٰ ٲځٸا اؾت ٸ اٸ ٦ ؾبت ٦ٷس، ثٹزڀ ٲځ

ٲطاتجځ ٲبٶٷس  اڀ ؾٯؿٯٻ ٦ٷڃٱ ٸ ضاثُٻ ا ٢طاض ٶڃؿت اٶؿبٴ اڂٵ ٲؿبئ٭ ضا ثساٶس. آٶٽب ٲتٟبٸت اظ چڃعڀ ټؿتٷس ٦ٻ ٲب ٧ٞط ٲځث٫ٹڂٱ، ظڂط
 آٶچٻ زض ٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ ټؿت ٸخٹز ٶساضز. آٶٽب ٲتٟبٸت ټؿتٷس. 

ټرب ټؿرتٷس. آڂرب اڂرٵ      زض ؾبڂط ثٽكرت  ٸاټب زض ثٽكت ٞبٮٹٴ حتځ ثبلاتط اظ ثٹزاټب ؾبت ټب ٸ ثٹزڀ ٪ٹڂٷس آضټبت ٲطڂس: ثطذځ اٞطاز ٲځ
 زضؾت اؾت؟

ټربڀ   ټب ثبلاتط اظ ثٹزاټب زض ثٽكت ٪ٹٶٻ اؾت. اڂٵ زضؾت اؾت ٦ٻ ث٫ٹڂڃٱ ثٹزاټب زض ثطذځ ثٽكت تٹاٶڃس ث٫ٹڂڃس ٦ٻ اڂٵ ٲځ استبد:

ترب اؾرت ٶڃرع    ٦ٷس. ا٪ط ڂ٥ ثٹزا ٦رٻ زض ؾرُح تبتب٪ب   زڂ٫ط ټؿتٷس، ظڂطا ؾُح ثٽكت ڂ٥ ثٹزا ٶڃع ٲٹ٢ٗڃت آٴ ثٽكت ضا تٗڃڃٵ ٲځ
قبٴ ٶڃع ٸخرٹز ذٹاټرس زاقرت. اڂرٵ      ټبڂځ زض ؾُح ثؿڃبضڀ اظ اٞطازڀ ضا ټساڂت ٦ٷس ٦ٻ ثٻ ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ ثٹزا ضؾڃسٺ ثبقٷس، تٟبٸت

ٸاټرب زض ثٽكرت ٞربٮٹٴ ثربلاتط اظ ثٹزاټرب زض       ؾبت ټب ڂب ثٹزڀ قٹز ٦ٻ آضټبت پسڂسٺ زض ؾطاؾط ثٽكت ٞبٮٹٴ ٶڃع ٸخٹز زاضز. ٪ٟتٻ ٲځ
ؿتٷس، ]ظڂطا[ ؾُح ثٽكت ٞبٮٹٴ ذڃٯځ ثبلا اؾت. ٞبڂځ ٦ٻ اٲطٸظ زضحب٬ اقبٖٻ آٴ ټؿتڃٱ ذڃٯځ ٖٓرڃٱ اؾرت.   ټبڀ زڂ٫ط ټ ثٽكت

ضٸز  اـ ثساٶڃس ثٽكت ٞبٮٹٴ اؾت، اٲب آٶچٻ ٞطاتط اظ ثٽكت ٞبٮٹٴ ٲځ قٹز. آٶچٻ اخبظٺ زازٰ زضثبضٺ ٣ٍٞ ثٻ ثٽكت ٞبٮٹٴ ٲحسٸز ٶٳځ
اٶس ٦ٻ اڂٵ ٞرب ذڃٯرځ ٖٓرڃٱ     اٰ ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز پځ ثطزٺ ظٺ ٶساضٶس آٴ ضا ثساٶٷس. ٪ٟتٻټب اخب تٹاٶٷس ثساٶٷس، ظڂطا اٶؿبٴ ټب ٶٳځ اٶؿبٴ
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تٹاٶرس ٲرطزٰ ضا ټرساڂت     اٶس تب ذٹز ضا خصة اڂٵ ٞب ٦ٷٷس. اڂٵ ٞبڂځ ٖبزڀ ٶڃؿت. آٴ ٲځ ثڃٵ ثعض٨ آٲسٺ ټٳٻ ٲٹخٹز ضٸقٵ اؾت. اڂٵ
٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ تع٦ڃٻ ټط ٦ؿځ ثرٻ ثٽكرت ٞربٮٹٴ ٲحرسٸز      . اڂٵټڃچ اثٽبٲځ ٸخٹز ٶساضز -٦ٷس تب ؾُٹح ثؿڃبض ثبلاڂځ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس

قبٴ تع٦ڃرٻ ٦ٷرس ثرٻ ٲ٧ربٴ ذٹزقربٴ       تبثب ٶڃع ٶ٫ٟتٷس ٦ٻ ټط ٦ؿځ ٦ٻ زض ٲسضؾٻ اڂٵ ٶڃع ٢ُٗځ اؾت. قب٦ڃبٲٹٶځ ٸ آٲځ -قٹز ٲځ
 طڀ ثطٸٶس. ضٸز. ٸ٢تځ اٞطاز ٸضاڀ ٪ؿتطپ آٴ ثٹزاټب ثطٸٶس، ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ خبڀ زڂ٫ ضٸز ڂب ثٻ ٲ٧بٴ ٲكرم زڂ٫طڀ ٲځ ٲځ

ٸؾڃٯٿ اضتٟبٔ  ٲطڂس: آڂب اؾتبٶساضزڀ ثطاڀ اضتٟبٔ ٪ٹٶ٩ ٞطز ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ آضټبت ٸخٹز زاضز؟ آڂب ]ٲ٣بٰ[ آضټبت ثب اٸٮڃٵ زؾتڃبثځ، ثٻ
 قٹز؟ قڃٷ٩ ٸ ٪ٹٶ٩ ٞطز تٗڃڃٵ ٲځ قڃٵ

 اقتٻ قس. ټبڀ ثٹزاټبڀ ٲرتٯٝ ثٷڃبٴ ٪ص ٸؾڃٯٿ ثٽكت ؾُح آضټبت اؾتبٶساضزڀ تٛڃڃطٶبپصڂط اؾت ٦ٻ ثٻ استبد:

آٶٽب ټٳ٫ځ ثبڂس ثٻ اڂٵ ٲطحٯٻ ثطؾٷس، ٸ ټرط چڃرعڀ    -قڃٷ٩ ڂ٥ قب٪طز زضؾت ٲبٶٷس ٦٭ ق٧٭ تجسڂ٭ ٪ٹٶ٩ اٸ اؾت اضتٟبٔ قڃٵ
اٰ، ثٷربثطاڂٵ زؾرتڃبضاٴ    ثبڂس ثب ٲبزٺ ثباٶطغڀ ثبلا خبڂ٫عڂٵ قٹز. آٶٽب زؾت زض زؾت ټٱ زاضٶس. تب٦ٷٹٴ اڂٵ چڃعټب ضا ٢ٹڂبً تأ٦ڃس ٦طزٺ

٪ٹٴ ٶڃؿت؟ زض تع٦ڃٿ ٸضاڀ ٞبڀ  ٪بٶٻ، تع٦ڃٿ ثسٴ ثٹزا ټب ضا تٹيڃح زټٷس. آڂب تع٦ڃٿ ٸضاڀ ٞبڀ زٶڃبڀ ؾٻ اڂٵ پطؾف ثبڂس ٢بزض ثبقٷس
ثبلا خبڂ٫عڂٵ قسٺ اؾت؛ ٸ٢ترځ ٦ؿرځ ٸضاڀ ٞربڀ     ٪بٶٻ قٳب ثسٶځ ثٹزا٪ٹٴ زاضڂس، ٦ٻ ثسٶځ اؾت ٦ٻ ٦بٲلاً ثب ٲبزپ اٶطغڀ زٶڃبڀ ؾٻ
ثربلا خربڂ٫عڂٵ    ضؾس، آڂب ٦٭ ثسٶف ثسٶځ قٟبٜ ٶڃؿت ٦ٻ ثب ٲبزپ ثب اٶرطغڀ  ڃس ذبٮم ٲځضٸز ٸ ثٻ حبٮت ثسٴ ؾٟ ٪بٶٻ ٲځ زٶڃبڀ ؾٻ

قسٺ اؾت؟ ثب تع٦ڃٿ ثڃكتط، آڂب ثسٶف ثسٶځ ثٹزا٪ٹٴ ٶڃؿت؟ ٸ آڂب اڂٵ ٸاضز قسٴ ثرٻ ]ٲ٣ربٰ[ آضټربت ثرب اٸٮرڃٵ زؾرتڃبثځ ٶڃؿرت؟        
 ٪ٹٶٻ اؾت.  اڂٵ

 ٪بٶٻ ثبظپڃساڂځ ټؿتٷس؟ س اغزټب، زضٸٴ ٪ؿتطپ ٲؿڃط قفٲبٶٷ  ڂبثٷس، ٲطڂس: آڂب ٲٹخٹزاتځ ٦ٻ اظ ثسٴ ٞطز تٹؾٗٻ ٲځ

٪بٶرٻ   ٪بٶٻ ثبظپڃساڂځ ټؿتٷس ٸ ثطذځ حڃٹاٶبت ٶڃع ټؿتٷس ٦ٻ ذبضج اظ ٲؿڃط قرف  ثطذځ ٲٹخٹزات زضٸٴ ٪ؿتطپ ٲؿڃط قف استبد:

٧رٻ زض آٴ ٲحرڃٍ َجڃٗرځ    اٶرس ثٯ  قٹٶس. ٲٗٳٹلاً اظَطڂ١ تع٦ڃٻ ثٻ آٶدب ٶطؾرڃسٺ  ثبظپڃساڂځ ټؿتٷس. آٶٽب زض ؾُٹح ثبلاتط ٶڃع ڂبٞت ٲځ
٦ٷس، ٲتٗٯر١ ثرٻ قرٳب     ڂبثس ٦ٻ زض ؾُحځ ثبلا تع٦ڃٻ ٲځ اڀ تٹؾٗٻ ٲځ ٦ٷٷسٺ اٶس. ٲٹخٹزاتځ ٲبٶٷس اغزټب، ٦ٻ اظ ثسٴ تع٦ڃٻ ٲتٹٮس قسٺ

 ټؿتٷس ٸ ٸ٢تځ ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾڃس ټٳطاٺ ثب قٳب تب آٴ ؾُح ثبلا ذٹاټٷس ضٞت. 

ٲٗڃٵ ٸ ٲ٣سض قسٺ ٦ٻ زض ؾڃؿتٱ ذبنځ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس؟ ا٪رط ٦ؿرځ ٦رٻ زائرٹ ضا     ڂبثٷس،  ٲطڂس: آڂب ٲٹخٹزاتځ ٦ٻ اظ ثسٴ ٞطز تٹؾٗٻ ٲځ
 تٹاٶس ثٹزاقسٴ ضا تع٦ڃٻ ٦ٷس؟ ٦ٷس ٣ٍٞ ڂ٥ ضٸـ تع٦ڃٻ ضا تٳطڂٵ ٦ٷس، آڂب ٲځ تع٦ڃٻ ٲځ

. ساضزاق٧ب٬ ٶ٢بٶٹٴ نطڂحځ ثطاڀ اڂٵ ٸخٹز ٶساضز. ا٪ط ثٹزاقسٴ ضا تع٦ڃٻ ٦طزٺ ثبقڃس ٸ ؾپؽ زائٹ ضا تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، اڂٵ ٶڃع  استبد:

٪صاضز ثطٸڂس؛ ا٪ط ٲهرٳٱ   ٪صاضز ثطٸڂس. ا٪ط ٸا٢ٗبً ٶتٹاٶس قٳب ضا ٲتٹ٢ٝ ٦ٷس، ٲځ آٴ ؾڃؿتٱ زض اثتسا ٶٳځ َٹض اؾت ٦ٻ اؾتبزِ نطٞبً اڂٵ
تبٴ ضا زض زٸ ٢بڂ١ ث٫صاضڂس ٖٳٯځ ٶرٹاټس  ٪صاضز ثطٸڂس. ا٪ط ټٳعٲبٴ پبڀ ثبقڃس ٸ ضٸڀ تع٦ڃٻ زض ؾڃؿتٱ زڂ٫طڀ انطاض ثٹضظڂس، اٸ ٲځ

قڃٷ٩ اؾت ٸ آؾڃت ضؾبٶسٴ ثٻ ټطزٸ ؾڃؿرتٱ   ڂ٥ اظ زٸ َطٜ ٲطا٢ت قٳب ٶرٹاټس ثٹز. اڂٵ ٲك٧ٯځ اظ قڃٵ ټڃچ ا٦ٻ اؾتبزِثٹز، چط
 تع٦ڃٻ اؾت. 

 ٲطڂس: آڂب اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ ٲ٣سض قسٺ زض ضٸقځ اټطڂٳٷځ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس؟

ټب  ب ثٻ ٞب آؾڃت ثطؾبٶٷس ٸ اظ اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ق٧٭آڂٷس ت ثٯٻ، ٸخٹز زاضٶس. اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ زض زٸضٺ پبڂبٴ زاضٲب ٲرهٹنبً ٲځ استبد:

ٲربٴ   َٹض آق٧بض ثٻ ٲٵ حٳٯٻ ٦ٷٷس ٸ قرب٪طزاٴ  َٹض آق٧بض ثٻ ٞبٮٹٴ زاٞب حٳٯٻ ٦ٷٷس ڂب ثٻ ٦ٷٷس. زض ْبټط، ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ اؾتٟبزٺ ٲځ
ٲربٴ   ، چطا٦ٻ قب٪طزاٴَٹض ټبڀ زضٸٚڃٵ ٶڃع ټٳڃٵ ٪ٹٶ٩ اڂٵ ٶٹٔ اټطڂٳٵ تطؾٷب٤ ٶڃؿت، ٸ چځ -تٹاٶٷس آٶٽب ضا تكرڃم زټٷس ٲځ

تٹاٶڃس آضاٰ قٹڂس ٸ زضثبضٺ اڂٵ ٧ٞط ٦ٷڃس ٦ٻ آڂب آٴ ٸا٢ٗځ ڂب ت٣ٯجځ اؾرت ٸ پرؽ اظ اڂٷ٧رٻ     ٢بزضٶس آٶٽب ضا تكرڃم زټٷس. حسا٢٭ ٲځ
 ٪ڃطڂس.  اڀ اظ آٴ ڂبز ٶٳځ َٹض ٦ٹض٦ٹضاٶٻ ٲتٹخٻ قسڂس، ٲبٶٷس ٪صقتٻ ثٻ
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٪ٹڂٱ ٸ آٶٽب ٲؿتٗس اڂٵ ټؿرتٷس ٦رٻ آؾرڃجځ     عڀ اؾت ٦ٻ الاٴ ٲځتطڂٵ اؾت ٲبٶٷس چڃ ٶٹٖځ اظ اټطڂٳٷبٴ ٦ٻ تكرڃم آٶٽب ؾرت
حترځ زض   -٪ٹڂٷرس ٦رٻ ٞربٮٹٴ زاٞرب ذرٹة اؾرت       آڂٷس تب ٞبٮٹٴ زاٞب ضا ڂبز ث٫ڃطٶس ٸ آٶٽب ٶڃرع ٲرځ   خسڀ ثعٶٷس. آٶٽب ٲبٶٷس ؾبڂطڂٵ ٲځ

ثڃٷٷرس. ؾرپؽ    ٸڂطڀ ضا ٲرځ تطڀ زاضٶس ڂب حترځ تهرب   ټبڀ ٢ٹڀ تط اظ ؾبڂطڂٵ ټؿتٷس، ٶؿجت ثٻ زڂ٫طاٴ حؽ ظزٺ قبٴ ټڃدبٴ ؾرٷبٴ
ټرب اظ آٴ زؾرتٻ    ضؾبٶٷس. اڂٵ ٪ڃطٶس، ٸ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثٻ ٞبٮٹٴ زاٞب آؾڃت ٲځ ٲڃطٶس ڂب ٶب٪ٽبٴ ٲؿڃط ٲربٮٝ ضا زض پڃف ٲځ ٶب٪ٽبٴ ٲځ

تٹاٶٷس ثڃكتطڂٵ آؾرڃت ضا ٸاضز   تطڂٵ اؾت. تكرڃم آٶٽب ؾرت اؾت ٸ ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭، ٲځ قبٴ ٲك٧٭ اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ تكرڃم
ضٸ ټط ٦بضڀ ٦ٻ  قبٴ زضؾت ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٺ قسٺ ٸ ٲ٣سض قسٺ ٦ٻ آٴ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټٷس، اظاڂٵ آؾڃت ٦ٷٷس. ق٧٭

تٹاٶٷرس آؾرڃت ثعض٪رځ     آٶٽبڂځ ٦ٻ ٲځ -قبٴ نحجت ٦طزٰ زټٷس. اټطڂٳٷبٶځ ٦ٻ الاٴ زضثبضٺ زضزؾط ضا زضؾت ٦ٷس اٶدبٰ ٲځ ڂٵثڃكتط
 ٲتٗٯ١ ثٻ اڂٵ زؾتٻ ټؿتٷس. -ثعٶٷس

 تٹاٶس تع٦ڃٻ ٦ٷس تب ڂ٥ ثٹزا قٹز؟ ٪بضثب ٲځ تځ ٸا ٦ِؿځ ؾبت آڂب ثٹزڀٲطڂس:  

ٸاڀ ثرعض٨، پبزقربٺ    ؾربت  اظ ثرٹزڀ  ٴتٹاٶرس ڂر٥ ثرٹزا ٶبٲڃرسٺ قرٹز. ٲٷٓٹضترب       ٸاڀ ثعض٨ پڃكربپڃف ٲرځ   ؾبت ڂ٥ ثٹزڀ استبد:

ب اٸ ٶرٹٔ ٦بضټربڀ ذرٹزـ ضا اٶدربٰ     ٪ٹٶٻ اؾت. اٲ قٹز. اڂٵ ٪بضثب ٶڃع ڂ٥ ثٹزا ٶبٲڃسٺ ٲځ تځ ٸا ٦ِؿځ ؾبت ٪بضثب اؾت؟ ثٹزڀ تځ ٦ِؿځ
 زټس.  ٲځ

 آڂس؟ ٲطڂس: ضٸح انٯځ قرم چ٫ٹٶٻ پسڂس ٲځ

 ٸخٹز آٲسٶس.  اٰ. ٲٹخٹزات اٸٮڃٻ زضٶتڃدٿ حط٦بت اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٲٹاز ٖٓڃٱ زض ٦ڃٽبٴ ثٻ تب٦ٷٹٴ زض اڂٵ ثبضٺ نحجت ٦طزٺ استبد:

 ؟زاقتٻ ثبقڃٱ ٦ٷٷس پرف ٲځضا ٦ٻ قبڂٗبت  ڀثطذځ اٞطازچٻ زض٦ځ ثبڂس زضثبضٺ ٲطڂس: 

٪صاضٶرس ٸ چٽرطپ ٞربڀ ٲرب ضا      ثٻ قبڂٗبت زڂ٫طاٴ ٪ٹـ ٶ٧ٷڃس. ٸ قٳب ٲرهٹنبً ٶجبڂس آٶٽبڂځ ضا ٦ٻ ضٸڀ ٞبڀ ٲٵ تأثڃط ٲځ استبد:

ضؾس، ثبڂس ثٻ آٴ ذبتٳٻ زټڃس. ا٪ط ټط ٦ؿځ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټس، آٶٽب ټڃچ خربڂځ   ٦ٷٷس ٲٷت٣٭ ٦ٷڃس. ٸ٢تځ ثٻ قٳب ٲځ زاض ٲځ ذسقٻ
 ٷت٣٭ قٹٶس. ٶساضٶس ٦ٻ ٲ

 ٦ٷس؟ ٲطڂس: آڂب ٶٓط زازٴ زضثبضٺ زؾتبٸضزټب ٸ اق٧بلات زڂ٫طاٴ ٦بضٲب اڂدبز ٲځ

اظحس ثٻ اڂٵ ٧ٞط ٦ٷس ٦ٻ چٻ چڃعڀ ذٹة ڂب ثس اؾت ڂب چٻ چڃرعڀ زض ٲڃربٴ    ٦ٷٷسٺ ٶجبڂس ثڃف ٪ٹڂٱ ٦ٻ ڂ٥ تٳطڂٵ ٲٵ ٲځ استبد:

ټٳٻ ٖلا٢ٻ نحجت ٶ٧ٷڃس. آڂب قٳب ثٻ آٴ چڃعټب ٖلا٢ٻ زاضڂس   ٲطزٰ ٖبزڀ زؾتبٸضز ڂب اق٧ب٬ اؾت. زضثبضٺ ٲؿبئ٭ ٲطزٰ ٖبزڀ ثب اڂٵ
اٰ ٦رٻ ٲؿربئ٭ ٲرطزٰ     ذٹاټڃس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس؟ ٲؿبئ٭ ٲطزٰ ٖبزڀ ٲحسٸز ثٻ آٴ چڃعټب اؾت. آڂب ٶ٫ٟتٻ ٸ ثٻ آٶٽب ٸاثؿت٫ځ زاضڂس، ڂب ٲځ

٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ٲرطزٰ ٖربزڀ    اڂٵ آڂب نطٞبً -٦ٷٷس ٖبزڀ چڃعڀ ثڃف اظ آٴ چڃعټب ٶڃؿت؟ ٲطزٰ ثبضټب ٸ ثبضټب زضثبضٺ آٴ نحجت ٲځ
 ٦ٷٷس؟ زضثبضٺ ٲطزٰ ٖبزڀ نحجت ٲځ

ؾٹڀ ثبلا تع٦ڃٻ ٦ٷس. پؽ چطا قب٦ڃبٲٹٶځ پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ظڂط زضذرت ثرٹزڀ    تٹاٶس ثٻ ثڃٷځ ٶٳځ ٲطڂس: قرم پؽ اظ ضؾڃسٴ ثٻ ضٸقٵ
 ثڃٷځ ضؾڃس تٹاٶؿت ثٻ تع٦ڃٻ ثٻ ؾٳت ثبلا ازاٲٻ زټس؟ ثٻ ضٸقٵ

ثڃٷځ ضؾڃسٴ ثٻ ٦ٳب٬  ثبلا تع٦ڃٻ ٦ٷس. ضؾڃسٴ ثٻ ضٸقٵ ضؾس، ټڃچ ضاټځ ٶڃؿت ٦ٻ ثتٹاٶس ثٻ ٬ ٲځپؽ اظ اڂٷ٧ٻ ٦ؿځ ثٻ ٦ٳب استبد:

ټبڀ ثؿڃبض  اـ ثبظقسٺ ثٹز، اٲب ټٷٹظ ثرف ټبڂځ اظ حبٞٓٻ ثڃٷځ ثٹز. ٢ٟ٭ ثرف ضٸقٵ اؾت. قب٦ڃبٲٹٶځ زض آٴ ظٲبٴ زض ٸيٗڃت ٶڃٳٻ
تٹاٶؿت ثٻ ثبلا تع٦ڃٻ ٦ٷس. ا٪ط ټط چڃعڀ  ٶؿت. ٣ٍٞ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٲځزا ظڂبزڀ ثٹز ٦ٻ ثبظٶكسٺ ثٹزٶس ٸ چڃعټبڀ ظڂبزڀ ثٹز ٦ٻ ٶٳځ

اـ ثٻ ؾُح  ٸٶٻ ؾب٬ َٹ٬ ٦كڃس تب ٞبڀ ذٹز ضا آٲٹظـ زټس ظڂطا تع٦ڃٻ ثبلا تع٦ڃٻ ٦ٷس. ثطاڀ اٸ چٽ٭ ثٹز ثٻ زاٶؿت ٢بزض ٶٳځ ضا ٲځ
ثڃٷځ ٲرب   ضٸقٵ ثؿڃبض ثبلاڂځ ضؾڃسٺ ثٹز. ٶڃٳٻاـ ثٻ ؾُح  ثڃٷځ ضٸقٵ ذبَط اڂٵ ثٹز ٦ٻ ٸيٗڃت ٶڃٳٻ تبتب٪بتب ضؾڃسٺ ثٹز. ټٳچٷڃٵ ثٻ
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ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ ؾرُح   -٦ٷٱ ٦ٳځ ٸ تأ٦ڃس ٲځ -٦ٳځضؾس، ظڂطا قب٦ڃبٲٹٶځ آٲس تب ٲطزٰ ضا ٶدبت زټس. اٲب تٗساز  ثٻ آٴ حس ثبلا ٶٳځ
 ثؿڃبض ثبلاڂځ ثطؾٷس، چطا٦ٻ ٸيٗڃت ټط قرم ٲتٟبٸت اؾت. 

ضٸٶرس. چرطا ت٣رٹا ٸ     اـ ٲته٭ ٶڃؿت ٸ ضٸح انٯځ ټط ٦ساٰ ضاٺ ذٹز ضا ٲځ زٺٲڃطز، اٸ زڂ٫ط ثٻ ذبٶٹا ٲطڂس: پؽ اظ اڂٷ٧ٻ قرهځ ٲځ
 تٹاٶس خٳٕ قٹز ٸ ثٻ ٶؿ٭ آٶٽب ٲٷت٣٭ قٹز؟ ٦بضٲبڀ اخساز ٲځ

٦ٷس. ا٪رط ٦بضٲرب اڂدربز ٦ٷڃرس ٸ      ٲطزٰ ضا ٲحسٸز ٲځاڂٵ ان٭ ٶڃع  ٦ٻاڂٵ زضؾت اؾت. اڂٵ ٦ڃٽبٴ نطٞبً اڂٵ ان٭ ضا زاضز،  استبد:

ٸخرٹز آٸضٶرس ٸ    قربٴ ثط٦رت ثرٻ    ذٹاټٷس ثطاڀ ٶؿ٭ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٲطزٰ ٲځ ثطاڀ آٴ ٦بضٲب ثپطزاظٶس. ثٻ قٳب ثبڂس  ثٳڃطڂس، ٶؿ٭
خبڀ  ذٹز ثٻ  تٹاٶٷس ذڃٯځ اظ آٴ ضا اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس، ٸ آٴ ضا ثطاڀ ٶؿ٭ زاٶٷس ٶٳځ ذٹاټٷس اڂٵ ڂب آٴ ٲ٣ساض پٹ٬ زضثڃبٸضٶس، ثب اڂٷ٧ٻ ٲځ ٲځ
قربٴ ضا   ٪ڃطٶرس، ٶڃٳرٻ زٸٰ ظٶرس٪ځ    اڂٵ زٶڃب ضا ٲٽٱ زضٶٓط ٲځزض  عټبڃچٲٷس قٹٶس. آٶٽب  ت ثٽطٺَٹضڀ ٦ٻ ثتٹاٶٷس اظ ثط٦ ٪صاضٶس ثٻ ٲځ

قبٴ ٸ٢تځ ٦رٻ زڂ٫رط ٶڃؿرتٷس ٶ٫رطاٴ      حتځ زضثبضٺ ٶبٰ -٪ڃطٶس ٪ڃطٶس ٸ حتځ ٶبٰ ذٹز ضا پؽ اظ ٲط٨ ٲٽٱ زضٶٓط ٲځ ٲٽٱ زضٶٓط ٲځ
 ٦ٷٷس.  اڀ ٶؿ٭ ذٹز ٦بضٲب خٳٕ ٲځثط -ضٸ ٦بضٲب خٳٕ ذٹاټٷس ٦طز ټؿتٷس. اڂٵ ٖبٲ٭ ٸخٹز زاضز، اظاڂٵ

 قٹز ٦ٻ ا٪ط قرهځ ثٹزا قٹز، ٶُٻ ٶؿ٭ اظ اخسازـ ثٻ آؾٳبٴ نٗٹز ذٹاټٷس ٦طز. آڂب اڂٵ زضؾت اؾت؟ ٲطڂس: ٪ٟتٻ ٲځ

ذٹثځ ٖٳ٭ ٦طزٺ ثبقڃٱ، ٸاٮسڂٵ اڂٵ اٞطاز ٲٳ٧ٵ اؾت حتځ  ٲبٴ ثٻ ا٪ط ثطذځ اظ ٲب ٦بضټبڀ ثعض٪ځ اٶدبٰ زټڃٱ، ڂب زض تع٦ڃٻ استبد:

٦ٷٷس، ثؿرت٫ځ ثرٻ ذرٹز ٸاٮرسڂٵ ٸ ٸيرٗڃت       اضتجبٌ ٲٷتٟٕ قٹٶس ٸ ٶدبت ڂبثٷس ٸ ضقس ڂبثٷس. اٲب تب چٻ ؾُحځ ٶدبت پڃسا ٲځ اظ اڂٵ
َٹض َجڃٗرځ ثرب ثط٦رت پربزاـ زازٺ      ٪صاضز. ت٣ٹاڂځ ٦ٻ اخساز خٳٕ ٦طزٶس ثٻ ٲب ٶڃع ضٸڀ آٶٽب تأثڃط ٲځ  قبٴ زاضز. ٸيٗڃت تع٦ڃٻ اٸٮڃٻ
٦ٷٷس ٸ اڂٷ٧ٻ ا٪ط زض تع٦ڃٻ ثٹزاقسٴ ٲٹ١ٞ قرٹڂس،   ٦ٷس، اخساز اٸ ت٣ٹا خٳٕ ٲځ قرهځ تع٦ڃٻ ٲځ٪ٹڂٷس ٦ٻ ٸ٢تځ  قٹز. ٲطزٰ ٲځ ٲځ

٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ت٣رٹا   نطٞبً اڂٵ -ضٸٶس ٢ٯٳطٸ ثڃطٸٴ ٲځ تبٴ ت٣ٹاڀ ثؿڃبضڀ خٳٕ ذٹاټٷس ٦طز. اٲب تٗساز ذڃٯځ ٦ٳځ اظ آٶٽب اظ ؾٻ ٸاٮسڂٵ
ٸخٹز آٴ ٖبٲ٭، زاقتٵ پؿطڀ ٲبٶٷس قرٳب، ڂرب زاقرتٵ زذترطڀ ٲبٶٷرس قرٳب،       ذبَط  اٶس. ثٻ اٶس ٸ ٦بضټبڀ ذٹة اٶدبٰ زازٺ خٳٕ ٦طزٺ

آٶٽرب   -ذبَط آٴ، ثٹزا قٹٶس  تبٴ ٶڃع نطٞبً ثٻ تٹاٶڃس ث٫صاضڂس ٸاٮسڂٵ قٹز. اٲب ٶٳځ ٦طزٴ ت٣ٹا زضٶٓط ٪طٞتٻ ٲځ نٹضت خٳٕ قبٴ ثٻ ثطاڀ
ٶُٻ ٶؿر٭ اظ  »قٹٶس. چڃعڀ قجڃٻ  ٲٷس ٲځ ط٦بتځ ثٽطٺثبڂس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. نطٞبً ٲٹخٹزات آؾٳبٶځ زض ؾُٹح ٲرتٯٝ ذٹاټٷس ثٹز ٦ٻ اظ ث

 ذٹز اؾت.  اڀ ثځ ٪ٟتٻ -ٸخٹز ٶساضز« اخساز ثٻ آؾٳبٴ نٗٹز ٦ٷٷس

ت٧رٻ   قرسٶس ضا ت٧رٻ   ټربڂځ ٦رٻ زض ذبٶرٻ ٖجربزت ٲرځ      ٲطڂس: ڂ٥ قت ذٹاة زڂسٰ ٸاٮسڂٷٱ زضحب٬ اٶدبٰ تٳطڂٵ تع٦ڃٻ ثٹزٶس ٸ ثط٪ٻ
٦طزٶس، ذٹاؾتٱ اؾتبز ضا پڃرسا ٦رٷٱ.    اٰ ثٻ ٶهبڂح ٲٵ ٪ٹـ ٶٳځ دب٦ٻ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ. زض اڂٵ ضؤڂب، اظآٶقسٶس ٲځٲكتٗ٭ ٸ  ٦طزٶس ٲځ

ؾرٹظاٶسٶس ٸ آٴ   ٦بٚص ضا ضٸڀ آترف ٲرځ  اڀ  ت٧ٻ ڀؾطؾط َٹض ثٻؾپؽ زڂسٰ اؾتبز آٲسٶس ٸ ٲٵ ٸيٗڃت ضا ثٻ اڂكبٴ ٪ٟتٱ. ٸاٮسڂٷٱ 
قرڃسٺ ثرٹز؛ زض ثربظاض اڂؿرتبزٺ ثرٹز، ٪ٹقرت       ؾٹذت. ؾپؽ زڂسٰ ٦ٻ آٴ ٞطز، زڂ٫ط اؾتبز ٶجٹز ٸ ٮجبؼ ڂر٥ ٢هربة ضا پٹ   ثط٪ٻ ٲځ

 ٞطٸذت ٸ ڂ٥ ثٯٷس٪ٹ زض زؾت زاقت. ٲٵ قطٸٔ ثٻ ٪طڂٻ ٦طزٰ. ]ٲبخطاڀ اڂٵ چڃؿت؟[ ٲځ

قٹز. اڂٵ ٮٹح ڂبزثٹز اټطڂٳٵ ؾٹذت ٸ آٴ ٦كرتٻ قرس، ٶكربٴ     آٴ ٢ُٗبً ڂ٥ اټطڂٳٵ اؾت ٸ اڂٵ ٶبؾعا٪ٹڂځ ٲحؿٹة ٲځ استبد:

زاقت، تٹاٶؿت اڂٵ چڃعټب ضا تٛڃڃطق٧٭ زټس ترب    اڂٵ اؾت. اظآٶدب٦ٻ ٦ٳځ تٹاٶبڂځ زاز ٦ٻ ٢هبة زضحب٬ ٦كتٵ اؾت. ٲٗٷځ آٴ ٲځ
زضؾت ٲبٶٷس ؾرڃجځ   -َٹض ٦بٲ٭ پب٦ؿبظڀ قٹٶس؟ ټٳ٫ځ زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس اٞطاز ضا ؾطزض٪ٱ ٦ٷس. چطا آٴ اټطڂٳٷبٴ ثبڂس اٲطٸظ ثٻ

ٻ تٷٽب ثكطڂت، ثٯ٧ٻ ٲٹاز ٸ حڃٹاٶبت ٶڃع ثب ٦بضٲب ثبظپڃرسا  ا٦ٷٹٴ ثٻ اڂٵ ٲطحٯٻ ضؾڃسٺ اؾت. ٸ ٶ اؾت ٦ٻ ٲثب٬ ظزٰ. اختٳبٔ ثكطڀ ټٱ
ٸ ٲبٶٷرس آٴ،   ٦ٷٷرس  ٻڃتع٦ ]چ٫ٹٶٻ[ زاٶٷس ځٲ ٦ٻ سڃٷڃثجقٹٶس. ټٳ٫ځ آٶٽب ٦بضٲب زاضٶس ٸ ٦بضٲبڀ ظڂبزڀ زاضٶس. ا٪طچٻ ٲٳ٧ٵ اؾت  ٲځ

طاض ٪ڃرطز. ٪طچرٻ ترب٦ٷٹٴ چٷرڃٵ ترأثڃطڀ      ٸؾڃٯٿ آٴ حڃٹاٶبت ٲٹضز تساذ٭ ڂب تحت ٞطٲبٴ آٶٽب ٢ اٲب اٲٹض ثكطڀ ٲُٯ٣بً اخبظٺ ٶساضز ثٻ
تٷٽبڂځ زض تٷب٢ى ثب انٹ٬ آؾٳبٴ اؾت. آٴ اټطڂٳٷبٴ ثس نطٞبً ؾعاٸاض اڂٵ ټؿتٷس ٦ٻ ٦كرتٻ قرٹٶس ٸ اڂرٵ ٶڃرع      اٶس ٸ اڂٵ ثٻ زاقتٻ

س زازٺ ثربلا ضقر   ٶبپصڂط اؾت. ٸ٢تځ زض تع٦ڃٻ ٦ٳځ ٪ٹٶ٩ ؾُح اختٷبة« آذطڂٵ ٸڂطاٶځ»ٸ زض زٸضپ  ٲبچڃعڀ اؾت زض زٸضپ پبڂبٴ زاض
 ثبقٷس ثبڂس ٦كتٻ قٹٶس. اٲطٸظٺ چڃعټب نطٞبً ڂ٥ آقٟت٫ځ ټؿتٷس. 
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ثڃٵ  ٪ڃطٶس ٸ٢تځ اظ ؾُٹح ثبلا زڂسٺ قٹٶس ټٳ٫ځ اقتجبٺ ټؿتٷس. زضٶٓط آٴ ٲٹخٹزات ضٸقٵ اٰ ٦ٻ آٶچٻ ٲطزٰ ح٣بڂ١ زضٶٓط ٲځ ٪ٟتٻ
ټرب   ټط ٦ؿځ ثرٹاټس چڃعټربڂځ ضا اظ اٶؿربٴ  اٶس؛  ثعض٨ زض ؾُٹح ثبلا، آٴ اټطڂٳٷبٴ ٸ قڃبَڃٵ ټٳ٫ځ زض اختٳبٔ ثكطڀ پسڂس آٲسٺ

٦ٷٷس  آٶٽب حتځ ٧ٞط ٲځ -٦ٷس ؾبز٪ځ آٶٽب ضا ٦ٷتط٬ ٲځ ټب ضا ٦ٷتط٬ ٦ٷس ثٻ ٪ڃطز ٸ ټط ٦ؿځ ثرٹاټس اٶؿبٴ ؾبز٪ځ آٶٽب ضا ٲځ ث٫ڃطز ثٻ
زضٲربٴ  »ٷرس؟ آڂرب   ٦ٷ ټربڂځ ضا زضٲربٴ ٲرځ    اٲرب چرٻ ثڃٳربضڀ    -٦ٷٷس ټبڀ زڂ٫طاٴ ضا ٲٗبٮدٻ ٲځ اٶس. ثڃٳبضڀ ٦ٻ ٦بض ذٹثځ اٶدبٰ زازٺ

تٷٽبڂځ ثسڂٵ ٲٗٷځ اؾت ٦رٻ زضحرب٬    زټٷس، ٢طاض زازٴ ٲٹاز ذٹز زض ثسٴ ٲطزٰ ٶڃؿت؟ نطٞبً ټٳڃٵ ٦بض ثٻ ٦ٻ اٶدبٰ ٲځ« ټب ثڃٳبضڀ
 اٶدبٰ ٦بضټبڀ ثسڀ ټؿتٷس. 

 ؟زض٦ځ ثبڂس زاقتٻ ثبقڃٱاٶس چٻ  آٴ حڃٹاٶبت ثبؾتبٶځ ٪صقتٻ ٦ٻ پڃسا قسٺ زضثبضٺ ٲطڂس:

٪ٹٶٻ ٶڃؿت. اڂٵ زضؾت اؾت ٦ٻ زضٶتڃدٿ  ٪ٹڂٱ انلاً اڂٵ حڃٹاٶبتِ اٲطٸظٺ ٲحهٹٮځ اظ ت٧بٲ٭ ټؿتٷس. ٲځقٹز ٦ٻ  ٪ٟتٻ ٲځ استبد:

اڀ ٲرب اٲرطٸظ زض آة    اٶس. ا٪ط نٟحبت ٢بضٺ ټب تٛڃڃط ٦طزٺ ټبڀ ٲرتٯٝ، آٴ ٪ٹٶٻ اڀ زض زٸضٺ اڀ ٸ ت٧بٲ٭ زٸضٺ خبثدبڂځ نٟحبت ٢بضٺ
ټربڀ خسڂرسڀ    آٲرس، ٪ٹٶرٻ   ضاٰ، ا٢ڃبٶٹؼ ټٷس ٸ ا٢ڃبٶٹؼ اَٯؽ ثڃرطٸٴ ٲرځ  اڀ خسڂسڀ ٦ٻ اظ ا٢ڃبٶٹؼ آ ضٞت، نٟحبت ٢بضٺ ٞطٸ ٲځ

قس. آٶ٫ربٺ   ټبڀ خسڂسڀ اڂدبز ٲځ ضٞتٷس، ثبظ ټٱ ٪ٹٶٻ قسٶس. آٶ٫بٺ ا٪ط زٸثبضٺ زض آة ٞطٸ ٲځ ټبڀ خسڂسڀ اڂدبز ٲځ ٪ٹٶٻ -زاقت ٲځ
ثربض زڂ٫رط زٸثربضٺ     ؾُح ظٲرڃٵ ڂر٥  ټبڀ ثؿڃبضڀ اڂٵ  قس، ٸ پؽ اظ ؾب٬ ا٪ط اڂٵ ؾُح ظٲڃٵ زٸثبضٺ خبڂ٫عڂٵ آٴ ؾُح ظٲڃٵ ٲځ

٦رطز. ثٷربثطاڂٵ ثرسڂٵ     ټبڀ حتځ خسڂستطڀ ضا اڂدربز ٲرځ   ٪ٹٶٻ -ټبڂځ ضا ٶساقت ٦ٻ ٢جلاً زاقتٻ ثٹز ٪كت، آٴ ٶڃع ټٳبٴ ٪ٹٶٻ ثطٲځ
ڃٵ اڂس ٦رٻ اظ ]ظٲربٴ[ ثر    ٪ٹٶٻ ٶڃؿت. چطا چڃعټبڂځ ضا پڃسا ٶ٧طزٺ ٪ٹڂٷس ٦ٻ حڃٹاٶبت ٶتڃدٿ ت٧بٲ٭ ټؿتٷس. انلاً اڂٵ ذبَط، ٲطزٰ ٲځ

ټبڀ ٲرتٯٝ ټؿرتځ زٸ ٪ٹٶرٻ اؾرت ٸ قر٧٭      اٶس ق٧٭ ٲطاح٭ ضٸٶس ت٧بٲ٭ ثبقس؟ ټٳٿ چڃعټبڂځ ٦ٻ ٲطزٰ زض ټط ٲطحٯٻ پڃسا ٦طزٺ
 ٲڃبٶځ ٸ ٪صاض ٸخٹز ٶساضز.   ٲطحٯٿ

 ٹز؟ق ٸؾڃٯٿ اؾتبز زازٺ ٲځ قٹز؟ آڂب ثسٴ ٸا٢ٗځ، ڂب ثسٶځ ٦ٻ ثٻ قٹز، ٦ساٰ ثسٴ اٸ ثٹزا ٲځ ٦ٷٷسٺ ثٹزا ٲځ ٲطڂس: ٸ٢تځ ڂ٥ تع٦ڃٻ

قرڃٷ٩ ضا   زازٶس، ٣ٍٞ تع٦ڃٿ قڃٵ ٦طزٶس تع٦ڃٻ ثسٴ ضا آٲٹظـ ٶٳځ زض ٪صقتٻ، اٞطازڀ ٦ٻ زض قبذٿ ؾطظٲڃٵ پب٤ تع٦ڃٻ ٲځ استبد:

ٸؾرڃٯٿ   زازٶس؛ ثسٴ ثٹزا٪ٹٴ آٶٽب ثرٻ  اڀ ٦ٻ تع٦ڃٻ ٸا٢ٗځ زض ٲسڂتڃكٵ ضا اٶدبٰ ٶٳځ ټبڀ تع٦ڃٻ زازٶس، ٲرهٹنبً آٴ ضٸـ آٲٹظـ ٲځ
زاز. اظ  آٲس ٦ٻ پصڂطاڀ آٶٽب ثبقس، نطٞبً ڂ٥ ثسٴ ثٹزا٪رٹٴ ثرٻ آٶٽرب ٲرځ     ٸ٢تځ اٸ ٲځ -قس صڂطٞت تجسڂ٭ ٲځپ آٴ ثٹزا ٦ٻ آٶٽب ضا ٲځ

تٹاٶٷس اظَطڂ١ تع٦ڃٻ ذٹزقبٴ ڂر٥ ٦رٹز٤    زټٷس، ٲځ َٹض ح٣ڃ٣ځ تع٦ڃٿ ٸا٢ٗځ زض ٲسڂتڃكٵ ضا اٶدبٰ ٲځ ؾٹڀ زڂ٫ط، آٶٽبڂځ ٦ٻ ثٻ
تٹاٶس ثسٴ ذٹز ضا تجرسڂ٭   ذبل تع٦ڃٿ ٲسضؾٿ زائٹ ٸ ٲسضؾٿ ثٹزا، قرم ٲځ ټبڀ ٖلاٸٺ، زض ثطذځ اظ ضٸـ اٸٮڃٻ ضا تٹؾٗٻ زټٷس. ثٻ

٦ٷس، ثٻ تع٦ڃٻ ؾطقت ٸ ظٶس٪ځ ذٹز ٶبئ٭ قٹز ٸ اظَطڂ١ تع٦ڃٻ چڃعټبڀ زڂ٫طڀ ضا تٹؾٗٻ زټس؛ ضٸح انٯځ اٸ ټٳٻ چڃع ضا ٦ٷترط٬  
 ٦ٷس.  ٲځ

 ٲطڂس: آڂب ضٸح انٯځ اظ ٲبزٺ ثب اٶطغڀ ثبلا ]ؾبذتٻ قسٺ[ اؾت؟

تطڂٵ ٲبزٺ تط٦ڃرت قرسٺ اؾرت.     تطڂٵ، ٦ٹچ٧تطڂٵ ٸ انٯځ ٪ٹٶٻ ٞٽٳڃسٺ قٹز. ضٸح انٯځ قٳب اظ ٲڃ٧طؾ٧ٹپځ ٹاٶس اڂٵت ٶٳځ :استبد

ټربڀ   پرؽ اظ ؾرب٬  ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦رٻ   تٗڃڃٵ قسٺ اؾت. ثٻ اظپڃف ،قرهڃت ٸ ذهٹنڃت قٳب پڃكبپڃف زض ]ؾُح[ ٲٷكأ ٲبزٺ
 ؾت. اٲب ؾطقت اٸٮڃٻ ڂ٥ قرم ٲٽطثبٴ اؾت.ٸ ظٶس٪ځ پؽ اظ ظٶس٪ځ، ټٷٹظ ټٱ تٛڃڃط آٴ ثؿڃبض ؾرت اثؿڃبض 

 اـ آٲسٺ ثٹزٶس ضا ٶدبت زټس؟ ٲطڂس: آڂب ٖڃؿځ آٲس تب ٲطزٲځ ٦ٻ اظ پبزقبټځ آؾٳبٶځ

تطڂٵ ٶػاز اٶؿبٴ، ټٳ٫ځ اظ ثُٗرسټبڀ ذربل ذٹزقربٴ آٲسٶرس ٸ آٶدرب       آٶچٻ ٪ٟتڃس نحڃح اؾت، ظڂطا ٶػاز اضٸپبڂځ، ڂب انٯځ استبد:

 ټبڀ ذبل ذٹز ضا زاضٶس.  ٸيٗڃت
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 طڂس: چطا ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا ڂبز ث٫ڃطٰ قٳب ضا زض ضؤڂبڂٱ زڂسٰ؟ٲ

ټرب ٢جر٭ ڂرب چٷرس زٺ ؾرب٬ ٢جر٭ ٲرطا         اٞطاز ثؿڃبضڀ ټؿتٷس ٦ٻ ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ زاٞب ضا ڂبز ث٫ڃطٶس ٲطا زڂسٶس. ثطذځ اٞطاز ؾب٬ استبد:

ټرب ٢جر٭    آٶٽب ٶڃع ٸخٹز زاضز. اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ ؾب٬ تٗساز ثؿڃبضڀ اظ -قبٴ زڂسٶس قٷبذتٷس. اٞطازڀ ٶڃع ټؿتٷس ٦ٻ ٲطا زض ضؤڂبڀ ٲځ
 ٲرتٯٝ اؾت.  ټبڀ ٲ٧بٴ  ٪ٹڂبٴ ثٻ آٶٽب ٪ٟتٻ ثٹزٶس ٸ ٲبٶٷس آٴ. اڂٵ تدٯځ ظٲبٴ پڃف

 قٷبؾس؟ زڂسٺ ٸ اڂٷ٧ٻ قٳب ضا ٲځ  ٪ٹڂس ٦ٻ قٳب ضا ٢جلاً ٲطڂس: چطا ٞطظٶسٰ ٲځ

 -اڀ زاضٶرس  اٮٗربزٺ  ټبڀ ذربض٠  ظٲڃٷٻ ټب پڃف اؾت. ثطذځ ثچٻ ٪ٹڂس زضؾت ٦ڃٟڃت ٲبزضظازڀ اڂٵ ٞطظٶس ثس ٶڃؿت ٸ آٶچٻ ٲځ استبد:

 اٶس تب ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷٷس.  آٲسٺ

 ضٴ ټؿتٷس؟ -قٵ -ٲطڂس: آڂب ت٣ٹا ٸ ٪ٹٶ٩ ٲبزپ ٲكبثٽځ ٲبٶٷس خٵ

ٲٟٽٹٰ ٲكبثٽځ ٶڃؿت. ٪طچٻ ټط چڃعڀ اظ ٲربزٺ تط٦ڃرت    -ٲبزٺ زض٤ قٹز ٖٷٹاٴ ٶٹٔ َجڃٗځِ تٹاٶس ثٻ ضٴ ٶٳځ -قٵ -خٵ استبد:

ا٪ط ث٫ٹڂڃس ٦ٻ آٴ ٸ ثسٴ ثكطڀ ٲب اظ چٷرڃٵ ٸ چٷربٴ ٶرٹٔ     -ب ټٷٹظ چٷڃٵ ٲٟٽٹٲځ ٶڃؿت. ٲبٶٷس ضٸح انٯځ ثكطڀ ٲب اؾتقسٺ، اٲ
ڂ٥ ٲٹخرٹز ٲربزڀ    ،اڀ اڀ پڃف ٲُطح ٦طزٰ، نحڃح ٶڃؿت. اٲب ټط ٶٹٔ ٲبزٺ اڀ تط٦ڃت قسٺ، زضؾت ٲبٶٷس پطؾكځ ٦ٻ ٮحٓٻ ٲبزٺ

ټبڀ ٲبزڀ ٲتدٯرځ   دٯځ ٞب ٶڃع ټؿت. اظ ؾٹڀ زڂ٫ط، ت٣ٹا ٸ ٪ٹٶ٩، زض ق٧٭اؾت ٸ آٶچٻ ٸا٢ٗبً ٸخٹز زاضز اڂٵ ؾطقت اؾت، ٦ٻ ت
 اٶس.  خصة قسٺ -ضٴ -قٵ -خٵ -قٹٶس، اٲب ٶٹٔ ٲكبثٽځ اظ ٲبزٺ ٶڃؿتٷس، ٪طچٻ ټط زٸ زض ؾطقت اڂٵ ٦ڃٽبٴ ٲځ

 تٹاٶڃٱ پڃبظ، ظٶدجڃ٭ ٸ ؾڃط ثرٹضڂٱ؟ ٲطڂس: آڂب ٲځ

ٲربٴ ٦رٻ تع٦ڃرٻ     اڂٱ. اٲب زضذهٹل ضاټجبٴ ض ذبنځ اڂٵ اٮعاٰ ضا ٸيٕ ٶ٧طزٺَٹ ٲبٴ زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ، ثٻ اٲطٸظ زض تع٦ڃٻ استبد:

َٹض خٳٗځ ثب زڂ٫طاٴ ڂرب   زټٷس، زض آڂٷسٺ ٲدجٹضٶس ٦ٻ اظ اڂٵ چڃعټب پطټڃع ٦ٷٷس. آٶٽبڂځ ٦ٻ ٸا٢ٗبً ٲدجٹضٶس ثٻ اڀ ضا اٶدبٰ ٲځ نٹٲٗٻ
ذربَط   ثرٹضٶس. اڂٵ ٲٹيٹٔ زض ٪صقتٻ ٲُطح قرس ز٢ڃ٣ربً ثرٻ   تٹاٶٷس آٶٽب ضا  زض ٪طٸٺ تع٦ڃٿ ٸا٢ٗځ زض ٲسڂتڃكٵ ضا اٶدبٰ زټٷس ٶڃع ٶٳځ

ضٸ ا٪ط ٚبٮجبً آٶٽرب ضا ثرٹضڂرس    تٹاٶٷس اٖهبة اٞطاز ضا تحطڂ٥ ٦ٷٷس، اظاڂٵ ٦طز. پڃبظ، ظٶدجڃ٭ ٸ ؾڃط ٲځ اڂٷ٧ٻ تع٦ڃٻ اٞطاز ضا ٲرت٭ ٲځ
ټڃرس. اڂرٵ چڃعټرب ضا ؾرج٥ ث٫ڃطڂرس.      تٹاٶڃس ڂ٥ ٸاثؿرت٫ځ ضقرس ز   ٲځ -قٹڂس قٹڂس ٸ ا٪ط آٶٽب ضا ٶرٹضڂس زٮتٷ٩ آٶٽب ٲځ ٲٗتبز ٲځ

ثٹزٴ آٴ ٶ٫بٺ  تٹاٶڃس پڃبظ ذطزقسٺ ٲهطٜ ٦ٷڃس. ا٪ط ثٻ ٖٳٯځ ٦ٷٷس. ٲځ زضذهٹل پرتٿ آٶٽب، ٲك٧ٯځ ٶڃؿت چطا٦ٻ ثٹڂځ اڂدبز ٶٳځ
ٻ اٞطاز ٦ٷٷس ٲعاحٱ تع٦ڃ ذبَط اڂٷ٧ٻ ثٹڀ قسڂسڀ ٦ٻ ٲتهبٖس ٲځ زاز ز٢ڃ٣بً ثٻ ٦ٷڃٱ، قب٦ڃبٲٹٶځ زض ٪صقتٻ ذٹضزٴ آٶٽب ضا اخبظٺ ٶٳځ

ٶكؿرتٷس ٸ اظَطڂر١    اڀ ٲرځ  زاضز. زض آٴ ظٲربٴ ټكرت ڂرب زٺ ضاټرت زض زاڂرطٺ      قٹز ٸ زڂ٫طاٴ ضا اظ ضٞتٵ زض حبٮت ؾ٧ٹٴ ثبظٲځ ٲځ
ثٹز ثٻ ؾر٧ٹٴ ثطؾرس. اظآٶدب٦رٻ تع٦ڃرٻ ٸا٢ٗرځ زض       ٦ؿځ ٢بزض ٶٳځ قس، ټڃچ قسٶس. ا٪ط آٴ ثٹ ٲتهبٖس ٲځ ٲسڂتڃكٵ ٸاضز ؾ٧ٹٴ ٲځ

 قس.  قس، ٶرٹضزٴ آٴ چڃعټب خسڀ ٪طٞتٻ ٲځ ٲځٲسڂتڃكٵ ذڃٯځ ٲٽٱ زضٶٓط ٪طٞتٻ 

 ضٴ ټؿتٷس؟ -قٵ -اڀ ٲكبثٻ خٵ ٲطڂس: آڂب ت٣ٹا ٸ ٪ٹٶ٩ ٲبزٺ

اڀ ذبل اؾت. ٦بضٲب ٶڃع ٶرٹٖځ ٲربزپ ذربل اؾرت. زضذهرٹل ٪ٹٶر٩، آٴ        ت٣ٹا ٶٹٖځ ٲبزپ ؾٟڃسضٶ٩ اؾت ٸ آٴ ٲبزٺ استبد:

ضٴ ٞب اؾت، ٶرٹٖځ ؾطقرت، ٸ    -قٵ -٪ڃطز. خٵ ٽبٴ ق٧٭ ٲځت٣ٹاڀ نٗٹز٦طزٺ ثب ٲٹاز زڂ٫طڀ اظ ٦ڃ  ٸؾڃٯٿ تط٦ڃت ٶٹٖځ ٲبزپ ثٻ
 ٲبزٺ اؾت.  آٴ ٞٹ٠ -تٹاٶس ثب ٲٟبټڃٳځ ٖبزڀ اظ ٲبزٺ زض٤ ٦طزٺ قٹز ٶٳځ

 ضا زض٤ ٦ٷڃٱ؟« ٶبپصڂط ثسٴ تجبټځ»ٲطڂس: چ٫ٹٶٻ ثبڂس 

ترطڂٵ ٸ   اٶس ٞبؾس قٹز؟ آٴ اظ ٚٷځتٹ ٶبپصڂط زاضز. آڂب ثسٶځ ثٹزا٪ٹٴ ٲځ ٪بٶٻ، ثسٶځ تجبټځ ٞطز ثب ضٞتٵ ثٻ ٸضاڀ ٞبڀ زٶڃبڀ ؾٻ استبد:

 قٹز.  قٹز. تب ٸ٢تځ ٦ڃٽبٴ ٞبؾس ٶكٹز، آٴ ٞبؾس ٶٳځ ثٽتطڂٵ ٲبزٺ زض ٦ڃٽبٴ تط٦ڃت ٲځ
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 ضٸز؟ ٦ٷس ٶٽبڂتبً ثٻ ثٽكت ٞبٮٹٴ ٲځ ٲطڂس: آڂب ټط ٦ؿځ ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا تع٦ڃٻ ٲځ

َرٹض ٸا٢ٗرځ ٲ٣ربٰ زؾرتڃبثځ ضاؾرتڃٵ ضا ٦ؿرت        ٻثٹز ټٳٻ آٶٽب ضا خبڀ زټس! ٣ٍٞ آٶٽبڂځ ٦ٻ ثر  ثٽكت ٞبٮٹٴ ٲٵ ٢بزض ٶٳځ استبد:

ضٞرت... چٷسنرس    ٦ٷس ثٻ ثٽكرت ٞربٮٹٴ ٲرځ    تٹاٶٷس ثطٸٶس. ا٪ط ټط ٦ؿځ ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا تع٦ڃٻ ٲځ ضؾٷس ٲځ ٦ٷٷس ٸ ثٻ ٦ٳب٬ ٲځ ٲځ
زڂ٫رط چٷرس ثطاثرط     ٲڃٯڃٹٴ ٶٟط اٲطٸظ ٸخٹز زاضٶس؟ زض آڂٷسٺ اٞطاز ثڃكتطڀ زاٞب ضا ڂبز ذٹاټٷس ٪طٞت ٸ اڂٵ اٞطاز ٶؿرٯځ ثٗرس اظ ٶؿرٯځ   

تٹاٶٷرس ترب    ثٹز ټٳٻ ضا خبڀ زټس. آٶٽربڂځ ٦رٻ ٶٳرځ    ضٞت، آٴ ٢بزض ٶٳځ زټٷس. ا٪ط ټط ٦ؿځ ثٻ ثٽكت ٞبٮٹٴ ٲځ قٹٶس ٸ ازاٲٻ ٲځ ٲځ
ٲربٴ اظ ؾرُٹح    اٶ٫ڃع ټؿتٷس. زضنس ظڂبزڀ اظ قب٪طزاٴ ثبلا ثطٸٶس، ٦ٻ آٶٽب ٶڃع ق٫ٟت ٗسټبڀ ؾُحتٹاٶٷس ثٻ ثُ ٦ٳب٬ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس، ٲځ

 ټبڀ اٸٮڃٻ ذٹزقبٴ ثطذٹاټٷس ٪كت.  آڂٷس ٸ پؽ اظ ٦ؿت ٞب ثٻ ثٽكت تٯٟځ ٲځثبلاڀ ٲر

ټرب ضا اٶدربٰ زټرس ٸ ٸ٢ترځ      قٹز تب تٳطڂٵ ؾبٮٻ ٲٵ زض زٸ ؾٳڃٷبض قط٦ت ٦طز. اڂٵ زذتط اٚٯت زض ضؤڂبټبڂف ثڃساض ٲځ ٲطڂس: ٶٹپ پٷح
قربٴ ضا ثرٻ اٸ    ثڃٷرس ٦رٻ ٦ٯٳربت    ت ٲٗٯٱ ضا ٲځزټس. آڂب اڂٵ ٖبزڀ اؾت؟ ټٳچٷڃٵ، اٚٯ ٦ٷٷس پبؾد ٶٳځ ثعض٪ؿبلاٴ ثب اٸ نحجت ٲځ

 ٪ٹٶٻ اؾت؟ ثڃٷس. چطا اڂٵ زټٷس ٸ اڂٷ٧ٻ چ٫ٹٶٻ تطؾڃٱ ٦ٷس ٸ ٲٗٯٱ ضا زض ًٞبڂځ ذبٮځ ٸ ضٸڀ اثطټبڀ ضٶ٫ڃٵ ٲځ آٲٹظـ ٲځ

اَٳڃٷربٴ حبنر٭    ٦ٷس ٞبٮٹٴ زاٞب ثبقس، ٖبزڀ اؾت. ٦ڃٟڃت ٲبزضظازڀ اڂٵ ٦ٹز٤ ذڃٯځ ذرٹة اؾرت.   ا٪ط آٶچٻ تٳطڂٵ ٲځ استبد:

اٶس تب ٞب ضا  اڂٵ ٦ٹز٤ ضا تجبٺ ٶ٧ٷڃس. چٷڃٵ ٦ٹز٦بٶځ ټٳ٫ځ آٲسٺ -٪ٹٶ٩ آقٟتٻ ضا ڂبز ث٫ڃطز ټبڀ چځ آٴ تٳطڂٵ ٪صاضڂس ٷڃس ٦ٻ ٶٳځ٦
تبٴ ٦بضټبڀ ثسڀ اٶدربٰ زټٷرس. تٗرساز ثؿرڃبض ظڂربزڀ اظ چٷرڃٵ        ٦ٻ ٞطظٶساٴ٦ٷڃس  اَٳڃٷبٴ حبن٭ ٦ٷڃس ٦ٻ ٦بضڀ ٶٳځ٦ؿت ٦ٷٷس. 

 اضٶس. ٦ٹز٦بٶځ زض ؾطاؾط ٦كٹض ٸخٹز ز

 ٲطڂس: چٻ ٲٗڃبضټبڂځ ثطاڀ پصڂطٞتٵ قب٪طزاٴ خسڂس ټؿت؟

تٹاٶس تٳطڂٵ ٦ٷس. اٮجتٻ، ثبڂس ٲتص٦ط قرٹڂٱ اٞرطازڀ ٦رٻ زٸ ٶرٹٔ      ټڃچ چڃعڀ ٶڃؿت. ټط ٦ؿځ ٦ٻ ٢بزض ثبقس تٳطڂٵ ٦ٷس ٲځ استبد:

بڀ ٸذڃٱ، ٦بضٲبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ زاضٶس ٸ ټ اٰ: اٞطاز ثب ثڃٳبضڀ تٹاٶٷس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس ٸ اڂٵ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٲ٣طض ٦طزٺ ثڃٳبضڀ ضا زاضٶس ٶٳځ
ضٸ آٶٽرب   قبٴ ٶبټكڃبض اؾرت، اظاڂرٵ   ٚڃطٲٳ٧ٵ اؾت ٦ٻ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس؛ اٞطاز ثب ثڃٳبضڀ ضٸاٶځ ٦بضٲبڀ ٧ٞطڀ ظڂبزڀ زاضٶس ٸ ضٸح انٯځ

 تٹاٶٷس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس.  ٶٳځ

٪بٶرٻ   بٺ ٸ٢تځ ثٻ ٸضاڀ ٞربڀ زٶڃربڀ ؾرٻ   ٦ٷس. آٶ٫ ٦ٷڃٱ ٸ تط٦ڃت ٲٹٮ٧ٹٮځ ثسٴ ٲب تٛڃڃط ٶٳځ ٲطڂس: ٲب زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ تع٦ڃٻ ٲځ
 ٦ٷس؟ ضؾڃٱ، آڂب تط٦ڃت ٲٹٮ٧ٹٮځ ثسٴ ٲب تٛڃڃط ٲځ ٲځ

٪بٶرٻ ټؿرتڃس زؾرترٹـ آٴ     تٹاٶڃس ٸ٢تځ ٸضاڀ ٞبڀ زٶڃربڀ ؾرٻ   ا٪ط زضَٹ٬ تع٦ڃٻ زؾترٹـ آٴ تٛڃڃط ٶكٹڂس، چ٫ٹٶٻ ٲځ استبد:

ثٻ ٢سٰ ذٹزـ ضا ضقس زټس ٸ ٸ٢ترځ ٸضاڀ ٞربڀ    ٦ٷس تٛڃڃط ٦ٷس ٸ ٢سٰ ٪بٶٻ، قرم قطٸٔ ٲځ قٹڂس؟ زضَٹ٬ ٲطحٯٿ ٞبڀ زٶڃبڀ ؾٻ
 قٹز.  ضٸز تب حسٸز ظڂبزڀ زؾترٹـ تٛڃڃط ٦بٲ٭ ٲځ ٪بٶٻ ٲځ زٶڃبڀ ؾٻ

 قٹز. آڂب زضؾت اؾت ٦ٻ ٶ٫صاضڂٱ قب٪طزاٴ آٴ ضا تٳبقب ٦ٷٷس؟ زض تٯٹڂعڂٹٴ پرف ٲځ« زاضٲب زاؾتبٴ ثٹزڀ»ٲطڂس: 

٦ٷٷس. زضذهرٹل   ٦ٷٷس ٸ اظ آٴ پڃطٸڀ ٶٳځ ٹاٴ ڂ٥ زاؾتبٴ تٳبقب ٲځٖٷ زض ټط زٸ نٹضت اټٳڃتځ ٶساضز. قب٪طزاٴ آٴ ضا ثٻ استبد:

آٶٽب آٲٹظـ ٶسټڃس، ٢ُٗبً آٴ ضا ڂبز ٶرٹاټٷس ٪طٞت؛ حتځ ا٪ط ڂ٥ ضاټت ثٹزڂؿتځ زضؾرت زض ٲ٣بثر٭ آٶٽرب      اٞطاز اٲطٸظ، ا٪ط ٞب ضا ثٻ
ٲربٴ تأ٦ڃرس    ضز، ظڂطا ترب٦ٷٹٴ زض ؾرٳڃٷبضټبڀ  ثٷكڃٷس، ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چٻ ث٫ٹڂس آٴ ضا ڂبز ٶرٹاټٷس ٪طٞت. ثٷبثطاڂٵ اټٳڃتځ ٶسا

ٶٷر٩، ٶبپسڂرس قرس ٸ     تٷٽب اٲطٸظٺ ٸخٹز ٶساضز، ثٯ٧ٻ پؽ اظ ضٸحبٶځ ثعض٨ قكٱ، ټٹڂځ ٶٻ -اڂٱ ٦ٻ قبذٿ شٴ، زڂ٫ط ٸخٹز ٶساضز ٦طزٺ
ذٹاٶٷس  نسټب ؾب٬ اؾت ٦ٻ ٲحٹ قسٺ اؾت. ټٳٿ چڃعڀ ٦ٻ ثب٢ځ ٲبٶسٺ ڂ٥ تبضڂد اؾت. ثٻ چڃعټبڂځ ٦ٻ ضاټجبٴ شٴ اڂٵ ضٸظټب ٲځ

زاضٶس تب ثرٹاٶٷس. چڃعڀ زض قبذٿ شٴ ثب٢ځ ٶٳبٶسٺ اؾت. ٞبڀ قبذٿ شٴ، زڂ٫ط زض اڂٵ  تبثب ضا ثطٲځ ٶ٫بٺ ٦ٷڃس. آٶٽب حتځ ٲتٹٴ ثٹزا آٲځ
 زڂ٫ط ٸخٹز ٶساضز.  -٣ٍٞ ٞب زض قبذٿ شٴ ٶٻ -زٶڃب ٸخٹز ٶساضز. زضٸا٢ٕ، زض زٸضپ پبڂبٴ زاضٲب، ټڃچ ٞبڂځ
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٦ٷٷس. آٶٽب ٦تبة ٸ ؾٷدب٠ ٞبٮٹٴ ضا ذطڂسٶس اٲب پرؽ اظ   ب قط٦ت ٶ٧طزٶس اٲب زض تٳطڂٵ قط٦ت ٲځٲطڂس: ثطذځ قب٪طزاٴ زض ؾٳڃٷبضټ
 ټب ضا اظ آٶٽب پؽ ث٫ڃطڂٱ؟ ټب ٸ ؾٷدب٠ تٳطڂٵ ضا ٲتٹ٢ٝ ٦طزٶس. آڂب ثبڂس ٦تبة ،آٴ

طزٶس. ٲب ټڃچ قڃٹٺ ٲسڂطڂتځ تٹاٶڃس آٴ ضا ٖٹو ٦ٷڃس چطا٦ٻ آٶٽب پٹ٬ ضا ذطج ٦ اظآٶدب٦ٻ آٶٽب ضا ذطڂسٶس، ث٫صاضڂس ثبقس. ٶٳځ استبد:

ڂب ازاضڀ ٶساضڂٱ. زض آٚبظ ٲربٮٝ تٹٮڃس آٴ چڃعټب ثٹزٰ. اٲب ا٦ٷٹٴ ثٻ آٶٽب اخبظٺ زازڂٱ ظڂطا قب٪طزاٴ ٸ ٲطڂساٴ ثطاڀ آٶٽرب زضذٹاؾرت   
 تٹاٶڃٱ ث٫صاضڂٱ ثبقس.  ٦طزٶس. ثٷبثطاڂٵ ا٦ٷٹٴ ٣ٍٞ ٲځ

ترٹاٶٱ ؾرطٰ ضا    ٦ٷٱ ؾطٰ ؾٷ٫ڃٵ اؾت ٸ ٶٳځ ټٳڃكٻ احؿبؼ ٲځزټٱ  ضا اٶدبٰ ٲځ« زاقتٵ چطخ ثبلاڀ ؾط ٶ٫ٻ»ٲطڂس: ٸ٢تځ حبٮت 
 ٪ٹٶٻ اؾت؟ ثبلا ٶ٫ٻ زاضٰ. چطا اڂٵ

ثٹزٴ ؾط يطٸضتبً چڃع ثسڀ ٶڃؿت. ٸ٢تځ قرم اظَطڂ١ تع٦ڃٻ ؾرتٹٴ   نطٞبً آٴ ضا ٶبزڂسٺ ث٫ڃطڂس. زاقتٵ احؿبؼ ؾٷ٫ڃٵ استبد:

٦ٷس. ا٪ط تٹح ثعض٪ځ اظ ٶٹض ثبلاڀ ؾطتبٴ پسڂساض قٹز،  ٲځ زټس، ٲ٣ساضڀ ٸظٴ ذٹاټس زاقت ٸ اٸ ٶڃع آٴ ضا احؿبؼ ٪ٹٶ٩ ضا ضقس ٲځ
قٹز. زضثبضپ آٶچٻ آٴ ثبلا  آٸضز؛ ا٪ط ڂ٥ ثٹزا ضٸڀ آٴ ثٷكڃٷس، ٞكبض حتځ ثڃكتطڀ ضٸڀ قٳب ٸاضز ٲځ آٴ ٶڃع ضٸڀ قٳب ٞكبض ٸاضز ٲځ

ٲٳ٧ٵ اؾت ضٸڀ ؾطتبٴ ْبټط  ٪ٹٶٻ اؾت. ټٳ٫ځ ذٹة ټؿتٷس. چڃعټبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ اؾت ٶ٫طاٴ ٶجبقڃس، چطا٦ٻ تع٦ڃٻ نطٞبً اڂٵ
 قٹز.  ٦ٷٷس ٲٳ٧ٵ اؾت ؾتٹٴ ثعض٪ځ اظ چځ زاقتٻ ثبقٷس ٦ٻ پسڂساض ٲځ قٹٶس، حتځ اٞطازڀ ٦ٻ ضٸڀ چځ ٦بض ٲځ

اٰ زضحب٬ ٖٳ٭ ٦رطزٴ   قٹٰ، ٸا٦ٷف ٲٵ ثٽتط اظ ٸ٢تځ اؾت ٦ٻ ثڃساضٰ. آڂب ضٸح ٦ٳ٧ځ ٲطڂس: ٸ٢تځ زض ضؤڂبڂٱ ثب آظٲبڂكځ ضٸثطٸ ٲځ 
 ثٹز؟

٦ٷس، قرٳب اظ آٴ   تبٴ چٻ ٦بض ٲځ ٵ ذڃٯځ ذٹة اؾت. اڂٵ ضٸح ٦ٳ٧ځ قٳب ٶجٹز. قٳب اخبظٺ ٶساضڂس ثجڃٷڃس ضٸح ٦ٳ٧ځاٮجتٻ اڂ استبد:

 آ٪بٺ ٶڃؿتڃس. آٴ ذٹز قٳب ثٹز. 

٦ٷس، ثسٶف زڂ٫ط ثرٻ ؾرطٲب ٸ ٪طٲرب ٸا٦رٷف      ٲطڂس: آڂب اڂٵ نحت زاضز ٦ٻ ٸ٢تځ ٦ؿځ تب ؾُح ٸضاڀ ثسٴ ؾٟڃس ذبٮم تع٦ڃٻ ٲځ
 ٦ٷس، ٸ ٚڃطٺ؟ قٹز، ٸضٰ ٶٳځ حؽ ٶٳځ ثځ زټس ٸ زڂ٫ط ٶكبٴ ٶٳځ

قرٹز. ٸ٢ترځ اظ    تربٴ ٲتدٯرځ ٲرځ    ٲرتٯِٝ ؾُٹح ٲرتٯٝ ټؿتٷس ٦ٻ زض ثرسٴ  ٪ٹٶٻ ذٹاټس ثٹز، ظڂطا آٶٽب چڃعټبڀ ټٷٹظ اڂٵ استبد:

٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦رٻ ث٫رٹڂڃٱ ټرڃچ ٶربضاحتځ      ٦كڃس، آٴ ٶٹٔ احؿبؼ ٶبضاحتځ ٦ٻ زاضڂس ٦ٳتط ٸ ٦ٳتط ذٹاټس ثٹز، اٲب اڂٵ ثڃٳبضڀ ضٶح ٲځ
ټبڀ ٲسضؾٻ زائٹ ش٦رط قرسٺ اؾرت: چرطا      تٻ٢جلاً اڂٵ ضا ٪ٟت ٸ اڂٵ ٶڃع زض ٶٹق ٸالاتٹاٶٱ ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ ٦ٻ لائٹشڀ  ٶرٹاټس ثٹز. ٲځ

اڂٷ٧ٻ اٸ زضٲڃربٴ ٲرطزٰ   ذبَط  ټٳٻ ضٶح ٸ ٶبضاحتځ زاضز؟ ز٢ڃ٣بً ثٻ ٦ٷس اڂٵ قرم ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ تب چٻ ؾُح ثبلاڂځ تع٦ڃٻ ٲځ
 ٖبزڀ اؾت.

 ٲطڂس: آڂب ٞبٮٹٴ زاٞب زض ت٣بث٭ ثب ٲصټت اؾت؟

ضٸ اڂٵ ڂ٥ ٲصټت ٶڃؿت.  ٦ٷڃٱ، اظاڂٵ ثط ٲب زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ تع٦ڃٻ ٲځاڂٱ. اٲطٸظ ا٦ ټط٪ع زض تبضڂد ٲب ڂ٥ ٲصټت ٶجٹزٺ استبد:

ټسٜ اظ ٲصټت اڂٵ اؾت ٦ٻ، ڂ٥، تع٦ڃٻ ٦ٷس، ٸ زٸ، ٲطزٰ ضا ٶدبت زټس، ٦بضڀ ٦ٷس آٶٽب ٦بضټبڀ ذٹة اٶدبٰ زټٷس ٸ اذلا٢ڃبت ضا 
زټس. تع٦ڃٻ ٲب زضٲڃبٴ ٲطزٰ  ٲصټت اٶدبٰ ٲځ ټب زٸ ٦بضڀ ټؿتٷس ٦ٻ ثب٢ځ ثٳبٶس ٸ ازاٲٻ پڃسا ٦ٷس. اڂٵ٢بزض ٦ٷس ٦ٻ زض زٶڃبڀ ثكطڀ 

ثرٻ ؾرج٧ځ   ٪ڃطڂٱ. زض آڂٷسٺ ٲطڂساٶځ ذٹاټڃٱ زاقت ٦ٻ  ذٹز ٶٳځ تٹاٶس اڂٵ تأثڃط ضا زاقتٻ ثبقس، اٲب ٲب ق٧٭ ٲصټت ثٻ ٖبزڀ ٶڃع ٲځ
حبلا ضاټجبٶځ ټؿرتٷس   ٦ٷڃٱ؟اڂٱ. پؽ چ٫ٹٶٻ ثبڂس اڂٵ ضا ازاضٺ  ٦ٷٷس، اٲب ټٷٹظ ثٻ آٴ ٲطحٯٻ ٶطؾڃسٺ اڀ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا تع٦ڃٻ ٲځ نٹٲٗٻ

حبٮت، اڂٵ ٞبڀ ٲب ثطاڀ اختٳبٔ ذٹة اؾت ٸ ثطاڀ ٲطزٰ ذٹة اؾت. ٲب زض اٲٹض ؾڃبؾځ خبٲٗرٻ   ٦ٷٷس ٸ زض ټط ٦ٻ زاٞب ضا تع٦ڃٻ ٲځ
، ضٸڀ اڀ ضٸڀ ٲٯرت  زټڃٱ. ټرڃچ ترأثڃط ٲٷٟرځ    آٴ ٦بضټب ضا اٶدبٰ ٶٳځ -٦ٷڃٱ ټبڀ ح٧ٹٲت ضا ٶ٣ى ٶٳځ قٹڂٱ ٸ ؾڃبؾت زض٪ڃط ٶٳځ

 تٹاٶس ؾٹزٲٷس ثبقس.  ٣ٍٞ ٲځ -ٶساضز كطڀ ٖبزڀ ڂب ضٸڀ ټڃچ چڃع زڂ٫طڀاختٳبٔ ث
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، ٸ ذڃٯرځ ٦ٹچر٥   ثط٢رځ  ٮٛعٰ، ٲبٶٷس ؾٹاض قرسٴ پٯرٻ   ٦ٷٱ اٶ٫بض ثٻ پبڂڃٵ ٲځ ٶكڃٷٱ، اٚٯت احؿبؼ ٲځ ٲطڂس: ٸ٢تځ زض ٲسڂتڃكٵ ٲځ
 زاٶٱ چطا.  قٹٰ. ٶٳځ ٲځ

ټٳڃٵ زٮڃر٭ اؾرت ٦رٻ ثرسٴ      تٹاٶس ثعض٨ قٹز ٸ ثٻ آٴ ٶڃع ٲځ . اٲباؾتاڂٵ ٶڃع ٖبزڀ اؾت، ظڂطا ضٸح انٯځ ذڃٯځ ٦ٹچ٥  استبد:

٦ٷٷس ٦ٻ ثٻ ثٯٷسڀ آؾٳبٴ ټؿرتٷس ٸ   ضٸ ثطذځ اٞطاز احؿبؼ ٲځ اظاڂٵؾٳت ثڃطٸٴ ٪ؿتطـ ڂبثس.  تٹاٶس زضَٹ٬ تٳطڂٵ ثٻ قرم ٲځ
٦ربضڀ  ٦ٷٷرسٺ   ټب َجڃٗځ ټؿتٷس. اٲب ڂ٥ ٶ٧تٻ اؾت: ٸ٢تځ ڂ٥ تع٦ڃٻ ټٳٿ اڂٵ -قٹٶس ٦ٷٷس ٦ٻ ذڃٯځ ٦ٹچ٥ ٲځ ثطذځ احؿبؼ ٲځ

زټس، ٲٳ٧ٵ اؾت احؿبؼ ٦ٷس ٦ٻ اٶ٫بض زضحب٬ ؾ٣ٹٌ اؾت؛ اڂٵ ؾرُح اٸ اؾرت ٦رٻ ؾر٣ٹٌ      ٦ٻ چٷساٴ ذٹة ٶڃؿت ضا اٶدبٰ ٲځ
 ڂبثس.  ٸ حدٱ ثسٶف ٦بټف ٲځ ٦ٷس ٲځ

ٰ ٦ٻ اَطاٜ ٲرٵ  ا ټٳطاٺ ثطذځ اظ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ آٮٹز ٸ ٮڃع ثٻ ٲ٧بٶځ ٪ِ٭ زض زض ضؤڂبټبڂٱ ٦ٻ ثڃٷٱ ٲځ كٻڃټٳ  ټبڀ اذڃط، ٲطڂس: زض ٲبٺ
 ڂځ ټؿتٱ.ٲكٛٹ٬ اٶدبٰ ٦بضټب ټؿتٷس

 ذٹضزٴ زض ٪٭ ٸ لاڀ ټؿتٷس.  ټب زضحب٬ ٚٹَٻ ٪ٹٶٻ ټؿتٷس. زض چكٱ زڂ٫طاٴ، اٶؿبٴ ٲطزٰ زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ اڂٵ استبد:

 ضؾس، آڂب ثبڂس ثٷتځ ذٹز ضا ثب ذٹز ثجطز؟ زض تع٦ڃٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ثٻ زؾتڃبثځ ضاؾتڃٵ ٲځٲطڂس: ٸ٢تځ ٦ؿځ 

ب ذٹز ثجطز. ا٪ط ٦ؿځ ٢بزض ٶجبقس ثٷتځ ذٹز ضا ثرب  ضؾس ثٷتځ ذٹز ضا ث زاٶس ٦ٻ ٞطز ٸ٢تځ ثٻ ٦ٳب٬ ٲځ ـ تع٦ڃٻ ٲب لاظٰ ٲځضٸ استبد:

ثب تع٦ڃٻ ٸا٢ٗځ ت٣طڂجبً  -ثٻ آٴ ثطؾڃٱ تٹاٶڃٱ ٲځذٹز ثجطز ڂب ا٪ط اڂٵ ثسٴ اٸ ثٻ آٴ ق٧٭ ٶطؾس، ٖٳٯځ ٶرٹاټس ثٹز. چطا؟ ظڂطا ټٳٿ ٲب 
٪بٶرٻ ثطٸڂرس، پڃكربپڃف زض تع٦ڃرٻ      ٸاضز ٲ٣بٰ زؾتڃبثځ قٹڂس ڂب ٸضاڀ تع٦ڃٻ ٞبڀ زٶڃبڀ ؾٻطؾس. تب ٸ٢تځ تٹاٶس ثٻ آٴ ث ټط ٦ؿځ ٲځ

َٹض اؾت ٦ٻ اظ آٴ آ٪بٺ ٶڃؿتٷس. ثركرځ اظ ثرسٴ    اٶس، ٣ٍٞ اڂٵ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز تب٦ٷٹٴ ثٻ اڂٵ ٲطحٯٻ ضؾڃسٺاڂس.  تبٴ ٲٹ١ٞ قسٺ ثسٴ
٦ٷڃرس، ثڃكرتط ٸ ثڃكرتط     َٹض ٦ٻ ثڃكتط تع٦ڃٻ ٲرځ  س آٴ ضا حؽ ٦ٷس. ټٳبٴقٹز ٶتٹاٶ قسٺ اؾت، ثبٖد ٲځ ٢ٟ٭ ٸ ٲحسٸز ٦ٻ قرم

اٲب ڂ٥ ٶ٧تٻ اؾت ٦ٻ ثبڂس ضٸقٵ ٦ٷٱ: ثطذځ اٞطاز ٲٳ٧ٵ اؾت زلاڂ٭ ٪ٹٶب٪ٹٶځ زاقتٻ ثبقٷس ٦رٻ آٶٽرب ضا ٲحرسٸز    قٹز.  ٸايح ٲځ
ځ آؾرٳبٶځ زض ؾرُٹح ٲرتٯرٝ ثبقرٷس،     زاضز؛ آٶٽب ٲٳ٧ٵ اؾت ٣ٍٞ ٢بزض ثبقٷس ٲٹخرٹزات  آٶٽب ضا اظ ضؾڃسٴ ثٻ ٦ٳب٬ ثبظٲځ٦ٷس ٸ  ٲځ

ا٦ٷٹٴ ثط٦ت ثعض٪ځ اؾرت ٦رٻ    زض چكٱ ڂ٥ قرم ٲتٹؾٍ، اڂٵ ټٱقٹز. زضٸا٢ٕ،  قبٴ زؾترٹـ تٛڃڃطات خعئځ ٲځ ضٸ ثسٴ اظاڂٵ
ټربڀ   ٪ٹٶر٩ ٖربزڀ، زض تٳرطڂٵ    اٮٗبزٺ اؾت ٦ٻ ثترٹاٴ ثرٻ آٴ اٲڃرس زاقرت. آٴ زض چرځ      اظحس ذبض٠ ڃفڂبٞتٵ اؾت ٸ ث ٸضاڀ زؾت

 .زؾتڃبثځ ٶڃؿت انلاً ٢بث٭ ټبڀ قڃُبٶځ ض تٳطڂٵ، ڂب زتؿرڃط٦ٷٷسٺ

٦ٷٷرس٪بٶځ ٦رٻ    ثٻ ٲٹيٹٖبتځ پطزاذرت ٦رٻ زؾرتڃبضاٴ ٸ تٳرطڂٵ    ټبڀ اٲطٸظ ٲٵ ٖٳستبً  زڂ٫ط ثط٪ٿ پطؾكځ ثب٢ځ ٶٳبٶسٺ اؾت. پبؾد
ٳڃٷبض قرط٦ت  اٶس ڂب ٣ٍٞ ڂ٥ ثبض زض ؾر  حتځ زض ؾٳڃٷبض قط٦ت ٶ٧طزٺٲبٴ ٦ٻ  ٪بٺ ټؿتٷس ٲُطح ٦طزٶس. اٮجتٻ ثطذځ اظ قب٪طزاٴ ت٧ڃٻ
٢بزض ٶڃؿتڃس ٦ٻ تع٦ڃرٻ ٦ٷڃرس. آٶچرٻ    ٪ٹڂٱ ٦ٻ ٶجبڂس ثٻ اڂٵ ٞب ٪ٹـ ٦ٷڃس، ڂب  آٲسٶس، اڂٷدب ټؿتٷس. ٶٳځ اٶس، اٞطازڀ ٦ٻ ٶجبڂس ٲځ ٦طزٺ

 ٪صاقرتڃٱ ٸاضز قرٹڂس   قٹز. ا٪ط ٶٳځ ٪ٹڂٱ اڂٵ اؾت ٦ٻ ټٷٹظ ٢بزض ٶڃؿتڃس اڂٵ چڃعټب ضا ثپصڂطڂس، ٦ٻ قبٲ٭ ٲٹيٹٖبت ٲٽٳځ ٲځ ٲځ
٪ٟتڃس. اٲب  اڀ ٲځ قڃٷ٩ قٳب ټٷٹظ ثبلا ٶڃؿت، ٸ ٲٳ٧ٵ ثٹز ثطذځ چڃعټبڀ ٚڃطٲؿئٹلاٶٻ ڂٵ ضا زض٤ ٶ٧ٷڃس، چطا٦ٻ قڃٵٲٳ٧ٵ ثٹز ا

تٹاٶس آڂٷسٺ قرٳب   ٦ٷس، ٦ٻ ٲځ ا٪ط اخبظٺ زټڃٱ ثڃبڂڃس، ٶ٫طاٴ اڂٵ ټؿتڃٱ ٦ٻ قبڂس ٢بزض ٶجبقڃس اڂٵ ضا ثپصڂطڂس ٸ ق٥ ٸ تطزڂس ثطٸظ ٲځ
ٓرط ث٫ڃطڂرس. ٲُٳرئٵ    آٶٽب ضا زاؾتبٴ زضٶ  قٷٹڂس، ا٪ط ثٻ آٶٽب ثبٸض ٶساضڂس، نطٞبً ڂٷ٧ٻ اڂٵ چڃعټب ضا ٲځټطحب٬، پؽ اظ ا ثٻضا تجبٺ ٦ٷس. 

 ثبقڃس ٦ٻ ٲ٣بٸٲتځ ضا تٹؾٗٻ ٶسټڃس.

اظ حبلا ثٻ ثٗس ثطاڀ ٦بضتربٴ  ٪بٺ ټؿتٷس.  ٦ٷٷس٪بٶځ اؾت ٦ٻ ت٧ڃٻ زټٱ ٖٳستبً ثطاڀ زؾتڃبضاٴ ٸ تٳطڂٵ اڂٵ ٞبڂځ ٦ٻ اڂٷدب آٲٹظـ ٲځ
ٸؾرڃٯٿ قرب٪طزاٴ ضا    قسٺ ثٻ ټبڀ ٲُطح تٹاٶڃٱ پطؾف ټب ٲؿبئ٭ ٲكتط٦ځ زاقتٷس، ثٷبثطاڂٵ ٸ٢تځ ٶٳځ ثٹز. ثطذځ پطؾف ذٹة ذٹاټس

تٹاٶؿرتڃس   ټٷٹظ ټٱ ٲځ ،زؾتڃبضاٴ ٿثسٸٴ ثط٪عاضڀ اڂٵ خٯؿاٰ ٦ٻ  پبؾد زټڃٱ، حسا٢٭ اظ چڃعټبڀ ذبنځ آ٪بٺ ټؿتڃٱ. زضٸا٢ٕ، ٪ٟتٻ
ٲٹخرٹزات  ثٹزٰ، ثؿرڃبضڀ اظ   آٶدب ٶبٴ زض آؾتبٶٻ تط٤ ٦طزٴ پؽ اظ ذبتٳٻ ؾٳڃٷبض زض خځ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃس. ثطاڀ ٲثب٬، ٸ٢تځ

تٹاٶس ثرطاڀ ٲرطزٰ    ٲځٲٷٓٹضقبٴ اڂٵ ثٹز ٦ٻ ټٳٿ چڃعڀ ٦ٻ « زض اڂٵ ؾٳڃٷبض ټٳٻ چڃع ضا آٲٹظـ زازڂس.»ثڃٵ ثٻ ٲٵ ٪ٟتٷس:  ضٸقٵ
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َٹض ٦بٲ٭ ٲُبٮٗرٻ   ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس ٸ تب ٸ٢تځ آٴ ضا ثٻ ثطٸڂس اڂٵ ٞب٦ٷٱ ٦ٻ  آق٧بض قٹز آٲٹظـ زازٺ قس. ثٻ قٳب ٶهڃحت ٲځٖبزڀ 
چڃعټبڀ اڂٵ ڂ٥   ثڃف اظ نطٞبً ٸٞه٭ قٹز. ٞبڂځ ٦ٻ زضحب٬ آٲٹظـ آٴ ټؿتٱ ٦ٷڃس، ټڃچ پطؾف ڂب ٲك٧ٯځ ٶڃؿت ٦ٻ ٶتٹاٶس ح٭

ظ زضحرب٬ اٶدربٰ آٴ   تٹاٶڃٱ ث٫ٹڂڃٱ ٦ٻ اڂٵ ٖٓڃٱ اؾت. اٮجتٻ، آٶچٻ اٲطٸ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٲځ قٹز. ثٻ ٲسضؾٿ ذٹزٰ ضا قبٲ٭ ٲځ
ټبڂځ اؾت ٦ٻ زض ٪صقتٻ آٲٹظـ زازٺ قس ڂب آٶچٻ ٢جلاً اٶدبٰ قرسٺ اؾرت. زڂ٫رطاٴ زضثربضٺ ٶدربت تٳربٰ        ٲتٟبٸت اظ ضٸـ ټؿتڃٱ

قرٗٹض   ٲٹٶځ حتځ حڃٹاٶبت ضا قبٲ٭ ٦طز. قب٦ڃبٲٹٶځ زضثبضٺ ٶدبت ټٳٻ ٲٹخرٹزات شڀ ٦ٷٷس ٸ قب٦ڃب قٗٹض نحجت ٲځ ٲٹخٹزات شڀ
ذٹاؾت ٶؿجت ثٻ ټٳٻ ٲٹخٹزات ضحڃٱ ثبقس. چطا اٲطٸظ آٴ ضا  قٗٹض ضا ٶدبت زټس ٸ اٸ ٲځ ٲٹخٹزات شڀتٹاٶؿت  نحجت ٦طز. اٸ ٲځ

٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ثرطاڀ   ٦ٷڃٱ؟ چطا اڂٵ زټڃٱ اٞطاز ذبنځ ضا اٶتربة ٲځ ٲب ٸ٢تځ ٲطزٰ ضا ٶدبت ٲځزټڃٱ؟ چطا  ثٻ اڂٵ ق٧٭ اٶدبٰ ٶٳځ
ځ زاضڂٱ؟ ظڂطا ټط چڃعڀ ٶؿجت ثٻ ظٲبٴ ٪صقتٻ ٲتٟبٸت اؾت. ثطذځ ٦ٷٷس قطاڂُ ٲبٴ قط٦ت ٲځ اٶتربة اٞطازڀ ٦ٻ زض ؾٳڃٷبضټبڀ

٢سض ثس ټؿتٷس ٦ٻ نطٞبً ثبڂس اظثڃٵ ثطٸٶس، ثطذځ اٞطاز ٢طاض اؾت ثٳبٶٷس ٸ ثطذځ اٞطاز ٲٳ٧ٵ اؾرت اظَطڂر١ تع٦ڃرٻ نرٗٹز      اٞطاز آٴ
 ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ ضا زاضڂٱ.  ٦ٷٷس. ثٻ

ضا ثبڂس ٸ چٻ چڃعڀ ضا ٶجبڂرس   ڀڃٱ ٦ٻ چ٫ٹٶٻ اڂٵ خٯؿٻ ضا زض٤ ٦ٷڃٱ ٸ پؽ اظ آٴ چٻ چڃعزاٶ ٦ٷٱ ټٳٻ ٲب ٲځ ثؿڃبض ذٹة، ٧ٞط ٲځ
َٹض ؾبزٺ ثڃبٴ ٦ٷڃٱ: ٶؿجت ثرٻ ٞربڀ ٲرب ٲؿرئٹ٬ ثبقرڃس ٸ ٶؿرجت ثرٻ         ٦ٷٱ. ثٻ ضٸ آٴ ضا ثڃكتط تأ٦ڃس ٶٳځ ثٻ زڂ٫طاٴ ث٫ٹڂڃٱ، اظاڂٵ

 ٪ٹڂٱ.  تٳبٰ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٲځذٹزتبٴ ٲؿئٹ٬ ثبقڃس، آٶ٫بٺ ذٹاټڃس زاٶؿت چٻ ٦بضڀ اٶدبٰ زټڃس. اڂٵ 

اڂرٵ ٲؿرئٯٻ   ٦ٷٱ  تط ؾبظڂٱ. ٧ٞط ٲځ ٲبٴ ضا نحڃح تط ٦ٷڃٱ ٸ زض٤ ٲبٴ اظ ٞب ضا ٖٳڃ١ زض٤تٹاٶڃٱ  ٲبٴ ٲځ ... پؽ اظ ثحد ٸ ٪ٟت٫ٹڀ
چڃرعڀ  ٦ٷس. اڂٵ ڂ٥ ٲٹيرٹٔ اؾرت. ټٳچٷرڃٵ،     تط ٲځ زټڃٱ، آٴ ضا آؾبٴ ضثبضٺ ٲؿبئ٭ ذبنځ ضا پبؾد ٲځپطؾف قب٪طزاٴ زٸ٢تځ 

ټربڀ ٲ٣رطض    زټځ ٲُبٮٗٻ ٪طٸټځ ٞب زض ظٲبٴ تٹاٶڃٱ زض ظاز٪بټٱ زض ؾبظٲبٴ اٰ: آڂب ٲځ ټٷٹظ ثٻ ثطذځ اظ اٞطاز ٲؿئٹ٬ ٶ٫ٟتٻټؿت ٦ٻ 
تٹاٶڃٱ ٣ٍٞ تٳطڂٵ ٪طٸټځ اٶدبٰ زټڃٱ. ثبڂس ٞه٭ ثٻ ٞه٭، ٢ؿٳت ثٻ ٢ؿٳت، ثب ټٳسڂ٫ط ثرٹاٶڃرس ٸ   ٶٳځ -ٶ٣ف اٸ٬ ضا ثط٪عڂٷڃٱ؟

٦رٷٱ اڂرٵ ؾرٹزٲٷستط ذٹاټرس ثرٹز؛       ٧ٞرط ٲرځ  ٦ٷڃس. ٲٗڃٵ ټځ، ظٲبٴ ٲُبٮٗٻ ضا ٲكرم ٸ ټٳبٶٷس تٳطڂٵ ٪طٸ٦ٷڃس. ثحد ٸ ٪ٟت٫ٹ 
تٹاٶس ٲٹيٹٖبت ذبنځ ضا ٲٹضز ٲلاحٓٻ ٢طاض زټس ٸ ثٻ ٲب اخبظٺ ذٹاټس زاز ٸ٢تځ پؽ اظ اڂٵ ثب ٲك٧لات ٸا٢ٗځ ٲٹاخٻ قسڂٱ اظ  ٲځ

٦ٷس. ؾپؽ ٲٷب١َ زڂ٫رط   بضڀ ؾطاؾط ٦كٹض ٲكرم ٲځتٹاٶڃٱ آٴ ضا قطٸٔ ٦ٷڃٱ ٸ آٴ، ضاٺ ضا ثطاڀ ٲطا٦ع زؾتڃ ٲځٞب پڃطٸڀ ٦ٷڃٱ. 
 اڂٵ ٸا٢ٗبً ثطاڀ ثٽجٹز زض٤ ٲب ؾٹزٲٷس ذٹاټس ثٹز. اڂٵ پڃكٷٽبز ٲٵ اؾت.تٹاٶٷس ٲُبث١ آٴ ٖٳ٭ ٦ٷٷس.  ؾطاؾط ٦كٹض ٲځ

 چٹٴ. چبٶ٩ٸؾڃٯٿ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ انٯځ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ  قسٺ ثٻ نساڀ يجٍ
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 ذٹثځ ثجڃٷٷس.  اڂؿتٱ تب ټٳٻ ثتٹاٶٷس ٲطا ثٻ ټٷ٫بٰ نحجت، ٲځ

اٰ. اظآٶدب٦ٻ ثبڂس ثؿڃبضڀ اظ ٲؿبئ٭ِ ٲطتجٍ ثب آٲرٹظـ اڂرٵ ضٸـ ازاضٺ قرٹز ٸ ٲرطزٰ ٖربزڀ       ٲستځ َٹلاٶځ اؾت ٦ٻ قٳب ضا ٶسڂسٺ
ضائٻ ؾٳڃٷبضټب ضا ٲتٹ٢ٝ ٦طزٰ. زضَٹ٬ اڂٵ ٲست، ٲطا٢ت اڂٵ ٲؿبئ٭ تٹاٶٷس اظ ټٳٿ اڂٵ ٲؿبئ٭ آ٪بٺ ثبقٷس ڂب آٶٽب ضا زض٤ ٦ٷٷس، ا ٶٳځ
ٸخرٹض ٸ ٦بٲر٭ قرسٶس، زٸثربضٺ      ضڂعڀ ٦طزٺ ثٹزٰ ٦ٻ ٸ٢تځ اڂٵ ٲؿبئ٭ خٳٕ اٶس. زض اثتسا ثطٶبٲٻ اٰ ٸ ا٦ٷٹٴ آٶٽب انٹلاً ٲطتت قسٺ ثٹزٺ

خرٹ اڂرٵ ثربض ثرب      ٲب اظآٶدب٦ٻ ؾٳڃٷبض زض ٪ٹاٶر٩ ثڃطٸٴ ثڃبڂٱ، تب ٲؿبئ٭ِ ٲطتجٍ ثب آٲٹظـ اڂٵ ضٸـ زض آڂٷسٺ ضا ٶٓٱ ٸ تطتڃت زټٱ. ا
ټب ا٦ٷٹٴ زضڂبٞت  ټب ٸ تجٯڃٛبت ٲطثٹَٻ ٶڃع اٶدبٰ قسٺ ٸ ثؿڃبضڀ اظ قٽطڂٻ ضؾبٶځ زض ضٸظٶبٲٻ ٪ڃطڀ قس ٸ ا٦ٷٹٴ اَلأ ٖدٯٻ تهٳڃٱ

، خرٹ  ٪ٹاٶر٩ ضڀ ؾٳڃٷبض زض قسٺ اؾت، ٲدجٹض ثٹزٰ زض اڂٵ ٲڃبٴ ثڃطٸٴ ثڃبڂٱ، ڂٗٷځ، ٲدجٹض ثٹزٰ اثتسا ثٻ پ٧ٵ ثڃبڂٱ تب ٢ج٭ اظ ثط٪عا
٦ٷٱ تب ټٳ٫ځ قٳب ضا ثجڃٷٱ. اظ زڂسٴ ټٳ٫رځ قرٳب    ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ اظ اڂٵ ٞطنت اؾتٟبزٺ ٲځ ثطذځ ٲ٣سٲبت ضا ٞطاټٱ ٦ٷٱ. ثٻ

 ثؿڃبض ذٹقحبٮٱ.

ټربڀ ٪ٹٶرب٪ٹٴ    ټرب ٸ پڃكرٻ   اٰ: اٲطٸظٺ اؾتبٶساضز اذلا٢ځ ٲطزٰ ثؿڃبض پبڂڃٵ اؾت ٸ زض ټطڂ٥ اظ حطٞٻ اڀ ضا ثٻ قٳب ٪ٟتٻ ٢جلاً ٲؿئٯٻ
آٲڃرع ٸ ټٳبټٷر٩ ضا    ٶٽبڂرت نرٯح   ٲحى اڂٷ٧ٻ اڂٷدب ضؾڃسٰ، اڂٵ ٲڃساٴ ثځ ثؿڃبض ؾرت اؾت ٦ٻ ٲ٧بٶځ ذبٮم ضا پڃسا ٦طز. اٲب ثٻ

ثڃٷٱ ٦رٻ آٶچرٻ زض تع٦ڃرٻ ثرٻ اٶدربٰ       ظٲبٴ، ٲځ ټٱ )تكٹڂ١(تٹاٶٱ ث٫ٹڂٱ ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب ٲ٧بٶځ پب٤ اؾت.  زڂسٰ. ثٻ خط ت ٲځ
٦ٷٷسٺ اؾت. ثٷبثطاڂٵ اڂٵ  زڂسٴ آٴ ثؿڃبض زٮ٫طٰ -٦ٷٷسٺ اؾت. ټط ٦ؿځ تٳبڂ٭ زاضز ٦ٻ ضقس ٦ٷس ٸ ذٹة قٹز ضؾبٶسڂٱ ثؿڃبض زٮ٫طٰ

اڂرٱ ٸ ټٳ٫رځ زؾرتبٸضزټبڀ ذبنرځ      ٖجبضت زڂ٫ط، زاٞرب ضا ثڃٽرٹزٺ ٲُبٮٗرٻ ٶ٧رطزٺ     ًٞب ز٢ڃ٣بً ٲبٶٷس اڂٵ ٸيٗڃت شټٷځ ٲب اؾت. ثٻ
زټٷس. ٸ٢تځ زض اثتسا ثٻ پ٧ٵ آٲسٰ تب  ٰ. اڂٵ ٲٹاضز حؿځ اظ ضيبڂت ضا ثٻ ٲٵ ٲځا اڂٱ. ټٳچٷڃٵ اڂٵ زاٞب ضا ثڃٽٹزٺ ٲٷت٣٭ ٶ٧طزٺ زاقتٻ

ٞب ضا اقبٖٻ زټٱ ٸ اڂٵ ضٸـ ضا آٲٹظـ زټٱ، اٸٮڃٵ ؾٳڃٷبض ٣ٍٞ قبٲ٭ اڂٵ تٗساز اظ اٞطاز ثٹز. اٲب پؽ اظ ٲستځ... ٣ٍٞ زٸ ؾب٬ ثٹزٺ 
ٰ ڂ٥ ؾب٬ ٪صقتٻ اؾت، ظڂطا زض آٚربظ، اڂرٵ ٞرب ضا زض ٢بٮرت     ا َٹض ضؾٳځ اقبٖٻ اڂٵ ٞب ضا قطٸٔ ٦طزٺ زضٸا٢ٕ، اظ ٸ٢تځ ٦ٻ ثٻ -اؾت
تٷٽبڂځ، اڂٵ ټٳٻ زؾتڃبض زاضڂٱ. اڂٵ ثڃبٶ٫ط اڂٵ اؾرت ٦رٻ اٞرطاز     آٲٹظـ زازٰ. اٲطٸظ زض پ٧ٵ ثٻ -٦ٻ ؾُح پبڂڃٵ اؾت -٪ٹٶ٩ چځ

ع٦ڃرٻ ٦ٷٷرس. اڂرٵ ثؿرڃبض     ضؾٳڃت قٷبذتٷس، اٞطازڀ ٦ٻ ٢بزضٶس ضقس ٦ٷٷرس ٸ ذرٹز ضا زض اڂرٵ ٞرب ت     ٢ٯت ثڃكتطڀ زاٞبڀ ٲب ضا ثٻ ذٹـ
نٹضت ٞطز ثٻ ٞرطز پررف    ٦ٷٷسٺ اؾت. ا٦ٷٹٴ ؾرت اؾت ٦ٻ حؿبة ٦طز چٷس ٶٟط زضحب٬ تع٦ڃٻ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب ټؿتٷس. ثٻ زٮ٫طٰ

ټب، ٢جلاً ٣ٍٞ ڂ٥ ڂب زٸ ٶٟط ثٹزٶس ٦ٻ زض ڂ٥ ٲٷ٣ُٻ ڂب ڂ٥ قرٽط آٴ ضا تٳرطڂٵ    قسٺ اؾت ٸ تٗساز ثؿڃبض ظڂبز اؾت. زض ثطذځ ٲ٧بٴ
ثؿرڃبض ؾرطڂٕ زضحرب٬ ضقرس      -٪ٹٶٻ اؾرت  ټب اڂٵ ؾپؽ اڂٵ تٗساز تب حسٸز ټعاض ٶٟط اٞعاڂف ڂبٞت. زض ثؿڃبضڀ اظ ٲ٧بٴ٦طزٶس، ٸ  ٲځ

 اؾت. 

زاٶڃٱ ٦ٻ اٞطاز اؾتبٶساضز  ٦ٷڃٱ ٸ لاظٰ ٲځ قڃٷ٩ ضا تع٦ڃٻ ٲځ ٲبٴ قڃٵ اٰ، زض ٞبٮٹٴ زاٞبڀ َٹض ٦ٻ ٪ٟتٻ ٪ٹٶٻ اؾت؟ ظڂطا ټٳبٴ چطا اڂٵ
اڂرٵ ضا   -٦ٷرس  اڂٱ ٦ٻ چطا ٪ٹٶر٩ قررم زض تع٦ڃرٻ ضقرس ٶٳرځ      چٷڃٵ، ٸا٢ٗبً ثٻ زلاڂٯځ اقبضٺ ٦طزٺاذلا٢ځ ذٹز ضا ضقس زټٷس. ټٳ

ټربڀ   ٪ٹٶٻ ٦ٻ ٢جلاً ش٦ط ٦طزٰ، ثطذرځ اٞرطاز زض ٲ٣بٮرٻ    اڂٱ. ټٳبٴ ضٸ ٲٹيٹٔ ثٷڃبزڂٵ ضا ٲٹضز ثحد ٢طاض زازٺ اڂٱ. اظاڂٵ ٲكرم ٦طزٺ
اختٳربٔ  ضٞتبض ٸ اذلا٢ڃبت  زټځ اڂٵ ٞب ضا ثطاڀ ٖٳٹٰ آٸضز، ثطاڀ ق٧٭ پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ٲٗٯٱ»اٶس:  قبٴ ثٻ ٲٵ ٪ٟتٻ تجبز٬ تدطثٻ تع٦ڃٻ

ذٹاټٱ اڂٵ ٞب ضا ثٻ ٲطزٰ ٲٷت٣٭ ٦ٷٱ ٸ آٴ ضا ثٻ اختٳربٔ   اٰ ٦ٻ اڂٵ، ٲ٣هٹز انٯځ ٶڃؿت. ٲځ اٮجتٻ، ٪ٟتٻ« ثؿڃبض ؾٹزٲٷس ثٹزٺ اؾت.
ٲبٴ ثڃربٴ   ٪ٹٶٻ ٦ٻ زض ٲسضؾٻ ثٹزاڀ ټٳبٴ -ضقس زټٷسَٹض ٸا٢ٗځ ذٹز ضا  ثڃبٸضٰ تب اٞطاز ثڃكتطڀ اظ آٴ ٲٷتٟٕ قٹٶس ٸ ٢بزض ثبقٷس ثٻ

٪ٹٶٻ ٶڃرع ټؿرت ٦رٻ     اڂٵ  اٲب ٲُٳئٷبً« َٹض ٸا٢ٗځ ثٻ ؾُٹح ثبلاتط نٗٹز ٦ٷٷس ٸ ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾٷس. تب اٞطاز ضا ٢بزض ٦ٷڃٱ ثٻ»٦ٷڃٱ:  ٲځ



44 

 

، ٲٹيٹٖځ ٸا٢ٗځ ضا ٲكررم ٦رطزٺ   اذلا٢ځ ٲطزٰ ضا زاقتٻ ثبقس. ظڂطا، اظ ٶٓط ٲٵ، اٮعٲبت ؾڃؿتٱ تع٦ڃٻ ٲب تأثڃط اضت٣بڀ اؾتبٶساضز
قبٲ٭ ثؿڃبضڀ اظ ضاټجبٴ  -٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز قڃٷ٩ تأ٦ڃس زاقتٻ ثبقس. چطا اڂٵ ٶڃبظ زاضز ٦ٻ اٞطاز ثط تع٦ڃٻ قڃٵ -اؾت

ٲب ٶٻ ثٻ ٦ٷٷس، ا زاٶٷس چ٫ٹٶٻ ذٹز ضا ضقس زټٷس؟ ٣ٍٞ ثٻ تكطڂٟبت تٹخٻ ٲځ زڂ٫ط ٶٳځ -ځؿتڂزائٹاڀ  حطٞٻ ٦ٷٷس٪بٴ ٻڃتع٦ٸ ټٳچٷڃٵ 
٪ٹڂٱ ثطاڀ اٸ ٚڃطٲٳ٧ٵ اؾت ٦ٻ ضقس ٦ٷس. ظڂطا ؾطقت اڂرٵ ٦ڃٽربٴ ثرٻ     قڃٷ٩ قرم نٗٹز ٶ٧ٷس، ٲځ چڃعټبڀ ٸا٢ٗځ. ا٪ط قڃٵ

زټس نٗٹز ٦ٷس. ا٪ط قرهځ ثتٹاٶس ثٻ ٲطحٯٿ ذبنځ ثطؾس، ڂٗٷځ، ا٪ط تب ؾرُح ذبنرځ ضقرس     قڃٷ٩ پبڂڃٵ اخبظٺ ٶٳځ ٦ؿځ ثب قڃٵ
َرٹض آ٪بټبٶرٻ ٦بضټربڀ ثرس اٶدربٰ       ضؾبٶس. زڂ٫رط ثرٻ   ٦ٳب٬ ٶطؾس، ثٻ خبٲٗٻ ٲٷٟٗت ٲځ ٪ٹڂٱ حتځ ا٪ط اڂٵ قرم ثٻ ٦ٷس، پؽ ٲځ

ضٞتبض ٸ ٦ٷس  آٸضٶس آ٪بٺ ذٹاټس ثٹز. ثٻ اڂٵ ق٧٭، ]ٞبڀ ٲب[ ٦ٳ٥ ٲځ ثبض ٲځ اظ ٖٹا٢ت ٸحكتٷب٦ځ ٦ٻ ٦بضټبڀ ثس ثطاڂف ثٻ -زټس ٶٳځ
٪ٹٶٻ اؾت. زض آٲٹظـ اڂٵ ضٸـ ٶؿجت  ٲُٳئٷبً اڂٵ -س ٦ٷسټب ضق اؾتبٶساضز اذلا٢ځ اٶؿبٴ ،اختٳبٔ ؾبذتٻ قٹز ٸ زضٶتڃدٻاذلا٢ڃبت 

٦ٷٷرس٪بٴ زاقرتٻ    اڂٱ ٦ٻ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃٱ. تأثڃطڀ ٦ٻ ثط ٲرطزٰ ٸ تع٦ڃرٻ   اڂٱ. اظٖٽسپ اڂٵ ثطآٲسٺ ثٻ اٞطاز ٸ خبٲٗٻ ٲؿئٹ٬ ثٹزٺ
ثڃطاټٻ ٶطٞتٻ اؾت. ټٳڃكٻ حبٮت  بٴ ثٻٲ اڂٱ ٸ ضٸـ َٹض خسڀ زٶجب٬ ٦طزٺ ٲبٴ، اٮعاٲبت اڂٵ ٞب ضا ثٻ ذڃٯځ ذٹة ثٹزٺ اؾت. زض اٖٳب٬

 اڂٱ. تع٦ڃٿ پب٤ ٸ ذبٮهځ ضا حّٟ ٦طزٺ

ظٸزڀ،  ترط اقربٖٻ ڂبثرس. ثرٻ     ٦ٷٱ زض آڂٷسٺ اڂٵ ؾڃؿتٱ تع٦ڃٻ ٲٳ٧ٵ اؾت حتځ ٪ؿتطزٺ ثب ٢ًبٸت ثط اؾبؼ ٸيٗڃت خبضڀ، ٧ٞط ٲځ
 -ٵ ٣ٍٞ ضٸڀ ٦كرٹضٲبٴ ترأثڃط ٶساقرتٻ اؾرت    ټبڂٱ ضا زض ذبضج اظ ٦كٹض اٶدبٰ زټٱ. ثٷبثطاڂٵ اڂ قبڂس ؾب٬ ثٗس، قبڂس ثڃكتط آٲٹظـ

تأثڃط ثعض٪ځ ٶڃع ثط ذبضج اظ ٦كٹض زاقتٻ اؾت. ٦ؿځ ٦ٻ اظ ذبضج ثط٪كتٻ ثٹز ثٻ ٲٵ ٪ٟت ٸ٢تځ اٸ ٸ ثطذځ زڂ٫رط زض ضؾرتٹضاٶځ زض   
قرسٺ ٸ   ذٹضزٴ ثٹزٶس، ٲُٯجځ زضثبضٺ ٲٗطٞځ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ زڂسٶس ٦ٻ آٶدب آٸڂعاٴ قسٺ ثرٹز ٸ اٸ ٦ٷد٧ربٸ  ٚصا اڂبلات ٲتحسٺ زضحب٬ 

زاٶؿتڃٱ، اظ آٴ آ٪بٺ ٶجٹزڂٱ. ٲٳ٧ٵ اؾت ثب ٶڃطٸڂځ ظڂبز زضحب٬ تٹؾٗٻ ثبقس. زٮڃ٭  زضثبضٺ آٴ پطؾڃسٺ ثٹز. ٲب زضثبضٺ اڂٵ ٸيٗڃت ٶٳځ
ضٸ ذٹاٺ اختٳربٔ ثبقرس، ٲرطزٰ اظ َج٣ربت اختٳربٖځ       قڃٷ٩ قرم تأ٦ڃس زاضڂٱ؛ اظاڂٵ انٯځ آٴ اڂٵ اؾت ٦ٻ ثط ضقس ٸ ثٽجٹز قڃٵ

تٹاٶٷس ٞبٮٹٴ زاٞب ضا ثپصڂطٶس. اڂٵ چڃعڀ اؾت ٦ٻ الاٴ زضحب٬ نحجت  ټٳ٫ځ ٲځ -ټبڀ ٲرتٯٝ ثبقٷس ثب ٶ٫طـ٪ٹٶب٪ٹٴ، ڂب اٞطازڀ 
 ٲبٴ ضا زضحب٬ حبيط ثڃبٴ ٦طزٰ.  ڀ َٹض ٲرتهط ٸيٗڃت ضقس ٸ تٹؾٗٻ ٞبٮٹٴ زاٞب زضثبضپ آٴ ثٹزٰ. ٣ٍٞ ثٻ

٦ٷٱ. ٸيرٗڃت ضقرس ٸ تٹؾرٗٻ ٞربٮٹٴ زاٞرب زض       جت ٲځاظآٶدب٦ٻ اڂٵ خؿٯٿ زؾتڃبضاٴ اؾت، زضثبضپ ٲؿبئٯځ ٲطتجٍ ثٻ اڂٵ ٲؿئٯٻ نح
اٶرس ٸ چڃعټربڀ ثؿرڃبضڀ زض     ټبڀ ٲرتٯٟځ زاضٶس؛ تدبضة ثؿڃبضڀ خٳٕ ٦طزٺ ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ثڃبٶ٫ط اڂٵ اؾت ٦ٻ آٴ ٲٷب١َ تٹاٶبڂځ

زض آٴ ٲٷ٣ُرٻ آ٪ربٺ    ثٹزٰ ثڃكتط زضثبضٺ ٸيٗڃت -چٹٴ چبٶ٩ زض –اٶس. اظآٶدب٦ٻ اذڃطاً زض ذبٶٻ قبٴ ڂبز ٪طٞتٻ ٲُبٮٗٻ زاٞب ٸ زض تع٦ڃٻ
ٸخرٹز زاضز. چ٫ٹٶرٻ آٴ اٞرعاڂف    « اٞعاڂف ٶب٪ٽربٶځ ٲُبٮٗرٻ ٞرب   »چٹٴ  ا٦ٷٹٴ زض چبٶ٩ ٪صاضٰ. ټٱ ټؿتٱ. ڂ٥ ٶ٧تٻ ضا زضٲڃبٴ ٲځ

٪ڃطٶس. اٮجتٻ، آٴ ذڃٯځ ٲٽٱ اؾرت،   ټبڀ ٞڃعڂ٧ځ ضا ذڃٯځ ٲٽٱ زضٶٓط ٲځ ٶب٪ٽبٶځ ٲُبٮٗٻ ٞب اؾت؟ اٲطٸظٺ ؾبڂط ٲٷب١َ اٶدبٰ تٳطڂٵ
ترط   ، آٶٽب ٲُبٮٗٻ ٞب ضا حتځ ٲٽرٱ چٹٴ چبٶ٦٩ٷس آٴ يطٸضڀ اؾت. اٲب زض  زٸڀ ؾطقت ٸ ظٶس٪ځ ٞطز ضا تع٦ڃٻ ٲځ زض ضٸقځ ٦ٻ ټط

ٶكڃٷٷس تب ٦تبة ضا ثرٹاٶٷس، تب ٞب ضا ٲُبٮٗرٻ ٦ٷٷرس. ٸ    زټٷس، ٲځ ټب ضا اٶدبٰ ٲځ ضٸ، ټط ضٸظ پؽ اظ اڂٷ٧ٻ تٳطڂٵ ٪ڃطٶس. اظاڂٵ زضٶٓط ٲځ
اٶس تب ٦تبة ضا اظثط  تسضڂح قطٸٔ ٦طزٺ ٦ٷٷس. ثٻ ٶٓط ٲځ ٦ٷٷس، پبضا٪طاٜ ثٻ پبضا٪طاٜ ثحد ٸ تجبز٬ ٶٓط ٲځ ثحد ٸ تجبز٬ ،پؽ اظ ٲُبٮٗٻ

)اٮجتٻ، اڂٵ ٦لاٰ قب٪طزاٴ اؾت، ٶٻ ٲٵ( ٸ زضثبضٺ اڂٵ ٧ٞرط ٦طزٶرس ٦رٻ ٲرطزٰ     « ٢سض ذٹة اؾت اڂٵ چڃعڀ اڂٵ»٦ٷٷس. ٧ٞط ٦طزٶس: 
قبٴ ذڃٯځ ٸايح ٶجٹز ٸ ټٳ٫ځ آٶٽب ذڃٯرځ ٲرجٽٱ ثٹزٶرس. اٮجترٻ،      ٲٗبٶځچ٫ٹٶٻ ٖبزت زاقتٷس ٲتٹٴ ثؿڃبضڀ ضا اظثط ٦ٷٷس ٪طچٻ حتځ 

٢سض ذٹة اؾت ضا اظثرط   چطا چڃعڀ ٦ٻ اڂٵ»٪ٹڂٱ. آٶٽب ٪ٟتٷس:  ٲبٴ زلاڂ٭ زڂ٫طڀ ٶڃع زاقتٷس. نطٞبً اڂسٺ ٦ٯځ ضا ثٻ قٳب ٲځ قب٪طزاٴ
تٹاٶؿرتڃٱ   ٦ٷس ضقس ٦ٷڃٱ، آڂب ا٪ط ٲځ ا ٢بزض ٲځذٹاټس ٦ٻ زضٲڃبٴ ٲطزٰ ٖبزڀ زض ټط ٮحٓٻ اٞطاز ذٹثځ ثبقڃٱ ٸ ٲب ض ٶ٧ٷڃٱ؟ اظ ٲب ٲځ

 فڂاٞرعا »٪ٹٶرٻ   اڂرٵ « تٹاٶڃٱ زض ټط ٮحٓٻ ذٹز ضا ثب آٴ ثؿٷدڃٱ. ثٹز؟ آٶ٫بٺ چڃعڀ ذٹاټڃٱ زاقت ٦ٻ ٲځ آٴ ضا اظثط ٦ٷڃٱ ثٽتط ٶٳځ
 .٦طزٶس قطٸٔ ضا «٦تبة اظثط٦طزٴ ځٶب٪ٽبٶ

قبٴ چ٫ٹٶرٻ   ا٦ٷٹٴ ٸيٗڃت ٲُبٮٗٻ ٞبڀ ثط٦طزٴ ٦تبة ټؿتٷس. ټٱټعاض ٶٟط ٸخٹز زاضٶس ٦ٻ زضحب٬ اظ حبلا ثڃف اظ زٺ چٹٴ چبٶ٩زض 
ذٹاٶرس، ؾرپؽ    اـ ٲرځ  ڂ٥ قرم ٦تبة ضا اظ اثتسا اظ حبٞٓٻ -٦ٷٷس ٸ ثٻ ٦تبة ٶڃبظ ٶساضٶس ٶكڃٷٷس ٸ قطٸٔ ثٻ ٲُبٮٗٻ ٲځ اؾت؟ ٲځ

زټٷس حتځ  ٻ ذٹاٶسٴ ازاٲٻ ٲځَٹض ٦ٻ ث زټس، ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ اقتجبٺ ٦ٷٷس، ٸ ټٳبٴ قٹز ٸ قرم زڂ٫ط، ثٻ ذٹاٶسٴ ازاٲٻ ٲځ ٲتٹ٢ٝ ٲځ
ذٹاٶس ٸ اٞطاز ثرٻ   ذٹاٶڃس، اٸ ڂ٥ پبضا٪طاٜ ٲځ ڂبثس، قٳب ڂ٥ پبضا٪طاٜ ٲځ قٹز. ؾپؽ اڂٵ ازاٲٻ ٲځ ڂ٥ ٦ٯٳٻ ٶڃع اقتجبٺ ذٹاٶسٺ ٶٳځ



45 

 

اٸ٬ قٹٶس، زٸثبضٺ اظ  ٶٹڂؽ ٦ٷٷس. ٸ٢تځ اقتجبټځ ٲطت٧ت ٲځ زټٷس. ؾپؽ قطٸٔ ٦طزٶس ٦تبة ضا زؾت اڂٵ ق٧٭ ثٻ ذٹاٶسٴ ازاٲٻ ٲځ
  قربٴ اظ ٞرب ضا ٖٳڃر١    ٦ٷٷس. ٲ٣هٹز چڃؿت؟ ثطاڀ اڂٵ اؾت ٦ٻ زض٤ ٶٹڂؽ ٲځ زٸثبضٺ ٦تبة ضا اظ ټٳبٴ اثتسا زؾت -٦ٷٷس قطٸٔ ٲځ

زټٷرس ٢ربزض    قبٴ، ټط٪ربٺ ٦ربضڀ اٶدربٰ ٲرځ     ٦ٷس. ثب چٷڃٵ تأثڃط ٖٳڃ٣ځ ]اظ ٞب[ زض شټٵ ٦ٷٷس، ٦ٻ ثٻ ضقس قب٪طزاٴ ذڃٯځ ٦ٳ٥ ٲځ
 ٦ٷس.  ٦ٷٷسٺ ضا ثطاڀ ذٹز ٢بئ٭ قٹٶس. ٸا٢ٗبً تٟبٸت اڂدبز ٲځ ذٹاټٷس ثٹز اؾتبٶساضز ڂ٥ تٳطڂٵ

ټربڀ ثؿرڃبضڀ    قربٴ زض٤  َٹض ٦ٻ ٪ٟرتٱ، ثؿرڃبضڀ اظ ٲٷرب١َ اظ تدطثڃربت     ٲبٴ اٮعاٰ ٢طاض ٶسازٰ. ټٳبٴ اڂٵ چڃعټب ضا ثطاڀ قب٪طزاٴ
« ڂس ثٻ ٦٭ ٦كٹض ٪ؿرتطـ ڂبثرس.  تدطثٻ قٳب ثب»اٰ:  ٶڃع ٪ٟتٻ چٹٴ چبٶ٩زؾت آٸضزٶس، ٦ٻ ټٳ٫ځ ٲٟڃس ثٹزٶس. ثٻ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ  ثٻ

ٲُٳئٷربً   -قبٴ ٶڃع ذڃٯرځ ؾرطڂٕ اضت٣ربء ڂبٞترٻ اؾرت      آٴ قب٪طزاٴ پؽ اظ ٲُبٮٗٻ ٞب ثٻ اڂٵ ق٧٭، ذڃٯځ ؾطڂٕ ضقس ٦طزٶس ٸ ؾُح
تط نحجت ٦ٷٱ چطا٦ٻ اٞطازڀ ٦ٻ  تٹاٶٱ زضثبضپ ٲؿبئٯځ غضٜ ٪ٹٶٻ اؾت. قبڂس ثؿڃبضڀ اظ ٲب، اظآٶدب٦ٻ زضحب٬ تع٦ڃٻ ټؿتڃٱ... ٲځ اڂٵ

قٹز، ڂ٥ ٞبٮٹٴ اؾرت، ٸ   ٷدب حًٹض زاضڂس زؾتڃبض ټؿتڃس ٸ ٲك٧ٯځ ٶرٹاټس ثٹز. ټط ٦ٯٳٻ ٦تبة، ٸ٢تځ اظ ؾُحځ پبڂڃٵ زڂسٺ ٲځاڂ
اڀ  زټٷسپ ]ټرط ٦ٯٳرٻ، ټطڂر٥[ ٞبقرٵ خسا٪بٶرٻ      حتځ اخعاء تك٧ڃ٭ -قٹز، ټط ٦ٯٳٻ ٞبقٵ ٲٵ اؾت ٸ٢تځ اظ ؾُحځ ثبلا زڂسٺ ٲځ

ا٦ٷٹٴ اظَطڂر١ تع٦ڃرٻ ٪ٹٶر٩     ټب تٟبٸت زاضز. ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ټٱ اٶڃس ٶڃع ثب ؾبڂط ٦تبةذٹ تبٴ آٴ ضا ثٯٷس ٲځ زټبٴ ثبټؿتٷس. ٸ٢تځ 
آڂس ټٳ٫ځ ٞربٮٹٴ ټؿرتٷس.    قبٴ ثڃطٸٴ ٲځ ذٹاٶٷس تهبٸڂطڀ زاضٶس، آٶچٻ اظ زټبٴ اٶس ٸ حتځ ٦ٯٳبتځ ٦ٻ ثٯٷس ٲځ ذٹثځ ضا تٹؾٗٻ زازٺ

تٹاٶٷرس   ٢جٹٮځ ٲٷبؾت ٶڃؿت ٶٳرځ  اٶساظٺ ٢بث٭ قبٴ ټٷٹظ ثٻ ؾُح . اٮجتٻ اٞطازڀ ٦ٻٶڃؿتٖجبضت زڂ٫ط، ٦تبة ٲب ڂ٥ ٦تبة ٲٗٳٹٮځ  ثٻ
ذٹزڀ ذٹز ضقس زازٴ قٳب اؾت، ظڂرطا ٲرب ثرط تع٦ڃرٿ      اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټٷس. ٢بزض ٦طزٴ قٳب ثٻ ذٹاٶسٴ ٦تبة ٸ ٲُبٮٗٻ ٦تبة، ثٻ

 زټس. ذٹزڀ ذٹز، قرم ضا ضقس ٲځ قڃٷ٩ تأ٦ڃس زاضڂٱ ٸ زاقتٵ زض٦ځ ٲٷ٣ُځ، ثٻ قڃٵ

ضا تٛڃڃرط زټرس،    ثٷتځ٦ٷس ٸ ٲ٣هٹز اظ حط٦بت ٖٳستبً اڂٵ اؾت ٦ٻ  اؾت ٦ٻ ټط زٸڀ ؾطقت ٸ ظٶس٪ځ ضا تع٦ڃٻ ٲځضٸـ ٲب ضٸقځ 
اڂٵ ٲ٣هرٹز انرٯځ اؾرت. آٴ ]ضقرس ٸ      -ټبڀ ٲبزڀ ٦ٻ زض ثُٗسټبڀ زڂ٫ط ٸخٹز زاضٶس ضا تٛڃڃط زټس ڂٗٷځ، ثسٴ ٪ٹقتځ ٸ اٶٹأ ثسٴ

 ضقرس ٞرب   اظ سڂثب ٦ٻ ٱڂ٪ٹ ځٲذٹاټڃس ذٹز ضا ضقس زټڃس،  ٹز. ا٪ط ٸا٢ٗبً ٲځق َجڃٗځ ذبنځ ضا ٶڃع قبٲ٭ ٲځ ټبڀ ٞٹ٠ تٹؾٗٻ[ ت٧ٷڃ٥
٪رٹڂٱ؟   ٞبڂسٺ اؾت. چطا اڂٵ ضا ٲځ تٹاٶڃٱ اظ ٞب ضقس ٦ٷڃٱ ٸ ټط چڃع زڂ٫طڀ ثځ ٲبٴ ٶتٹاٶس اضت٣بء ڂبثس، آٶ٫بٺ ٶٳځ قڃٷ٩ ا٪ط قڃٵ .سڃ٦ٷ

٦ٷٷسٺ ؾُح قٳب اؾت ضا ٶرٹاټڃرس   ، ٪ٹٶ٫ځ ٦ٻ تٗڃڃٵتبٴ ضقس ٶ٧طزٺ ثبقس قڃٷ٩ ظڂطا ا٪ط ثٻ ؾُح ٲكرهځ ٶطؾڃسٺ ثبقڃس ٸ قڃٵ
ذٹاټڃس ثٷتځ ذٹز ضا تجسڂ٭ ٦ٷڃرس، ثرسٸٴ ت٣ٹڂرت اڂرٵ اٶرطغڀ       قڃٷ٩، ٪ٹٶ٩ ٶساضز. ا٪ط ٲځ زاقت. ڂ٥ قرم، ثسٸٴ تع٦ڃٻ قڃٵ

ضا تجسڂ٭ ٦ٷڃس.  چڃعڀ س ټڃچڃتٹاٶ تطڂٵ چڃع ضا ٶرٹاټڃس زاقت. ثسٸٴ ت٣ٹڂت اڂٵ اٶطغڀ ٶٳځ زټڃس؟ حڃبتځ چ٫ٹٶٻ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ ٲځ
قرٹز   ٦ٷٷس٪بٴ ثبڂس ٦تبة ضا ثڃكتط ثرٹاٶٷس ٸ تًٳڃٵ ٲرځ  ٦ٷٱ تع٦ڃٻ ٶٽبڂت ٲٽٱ اؾت. ٧ٞط ٲځ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٲُبٮٗٻ ٞب ثځ ثٻ

آٶٽب ٶ٫طاٶٷس ٦ٻ قبڂس ذؿتٻ قٹڂس. ٲٗٯٱ، ٮُٟبً ثٷكڃٷڃس »٦ٷس:  )٦ؿځ نحجت ضا ٢ُٕ ٲځ٦ٷس ؾطڂٕ ضقس ٦ٷڃس.  ٦ٻ ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٲځ
 )تكٹڂ١ پطقٹض(آٶٽب ٲبڂٯٷس ٦ٻ ثڃكتط نحجت ٦ٷٱ. «( ثڃكتط ثٻ ٲب ث٫ٹڂڃس.تب ثتٹاٶڃس 

اڀ اؾت ٦ٻ زض اثتسا  ٸاغٺ« ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩. »ڂبثس چ٫ٹٶٻ ٪ؿتطـ ٲځٲبٴ  ٞبٮٹٴ زاٞبڀاڂٵ ثٹزٰ ٦ٻ  ټٳڃٵ الاٴ زضحب٬ نحجت زضثبضٺ
اڀ اؾرت ٦رٻ ٲرطزٰ اٲرطٸظٺ      ٪ٹٶ٩ ٸاغٺ ، چځاٰ َٹض ٦ٻ ٪ٟتٻ ٸ٢تځ اڂٵ ضٸـ ضا زض پ٧ٵ آٲٹظـ زازڂٱ آٴ ضا اؾتٟبزٺ ٦طزڂٱ. ټٳبٴ

٪ٹٶ٩ زضٸا٢ٕ ٶٹٖځ تٳطڂٵ تع٦ڃٻ اؾت. آٶچرٻ زض ٲڃربٴ ٲرطزٰ ٖربزڀ ضاڂرح قرسٺ اؾرت نرطٞبً چڃعټربڂځ اظ           اثسأ ٦طزٶس. اٲب چځ
 تٹاٶٷس ثسٴ ثكطڀ ضا تٛڃڃط زټٷس ٸ آٴ ضا ثطاڀ اٶدبٰ تٳرطڂٵ تع٦ڃرٻ آٲربزٺ    ؾرتځ ٲځ ٪ٹٶ٩ اؾت، ٦ٻ ٣ٍٞ ثٻ تطڂٵ ق٧٭ چځ پبڂڃٵ

٪ٹٶ٩ زضٸا٢رٕ تٳرطڂٵ تع٦ڃرٻ اؾرت.      ٸ آٶچٻ ٦ٻ آٲٹظـ زازٺ قسٶس آٶٽب ټؿتٷس. چځ -٦ٷٷس. ٣ٍٞ چڃعټبڂځ اظ ٲطحٯٿ اثتساڂځ اؾت
٪ٹٶ٩ نحجت ٦ٷڃٱ، ظڂرطا زض   قٹز. ٶڃبظڀ ٶڃؿت ٦ٻ زڂ٫ط زضثبضٺ آٴ ٲؿبئ٭ چځ ضٸـ ٲب ٲؿت٣ڃٳبً زض ؾُٹحځ ثبلا آٲٹظـ زازٺ ٲځ

٪ٹٶر٩ زاقرتٻ    اڀ اظ چځ ٦طزٶس، ثٷڃبٶځ ثطاڀ ٲطزٰ ٪صاقتٻ قس تب زض٤ اٸٮڃٻ ضا ٖٳٹٲځ ٲځ٪ٹٶ٩  ټبڂځ ٦ٻ ٲطزٰ چځ تٳبٰ اڂٵ ؾب٬
 ثٷبٲڃٱ. « ٪ٹٶ٩ چځ»٦ٷڃٱ. زڂ٫ط ٶجبڂس آٴ ضا  ثبقٷس. اظ ټٳبٴ قطٸٔ، زضثبضٺ تع٦ڃٻ زض ؾُٹح ثبلا نحجت ٲځ

٦رٷٱ   ٵ ق٧٭ ثٻ آٴ اقبضٺ ٦ٷڃس. اٲب ٧ٞط ٲځاڂ  تٹاٶڃس ثٻ ٲب... اٮجتٻ، ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ٲطزٰ زض٤ ٦ٷٷس ٦ٻ آٴ چڃؿت ٲځ« ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩»
 -اؾت. ڂ٧ځ اظ ٲٹيٹٖبت اڂرٵ ثرٹز   )ٞبٮٹٴ قڃٹٮڃبٴ زاٞب(اڂٵ زضٸا٢ٕ ضٸـ تع٦ڃٻ ٞبٮٹٴ، تع٦ڃٻ ٞبٮٹٴ ڂب ضٸـ ثعض٨ تع٦ڃٻ ٞبٮٹٴ 

اٶرس.   ذٹة ثرٹزٺ نسا زضحب٬ اٶدبٰ ٦بضټبڀ  ځثٲبٴ  اڂٷ٧ٻ آٴ ضا چٻ ثٷبٲڃس. ثٻ ٲٹيٹٔ زڂ٫طڀ ٧ٞط ٦طزٰ، اڂٷ٧ٻ، ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٴ
قبٴ ضا  اٶس ٸ ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ ث٫صاضٶس ٲطزٰ ٶبٰ ټبڀ زڂ٫ط، ٸ زض ٲح٭ ٦بضقبٴ ٦بضټبڀ ذٹة ثؿڃبضڀ اٶدبٰ زازٺ آٶٽب زض خبٲٗٻ، زض ٲحڃٍ
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ثسٸٴ اڂٷ٧رٻ ثرٻ    -ټبڀ ظڂبزڀ زض اڂٵ ذهٹل ٸخٹز زاضز اٶس. ٲثب٬ زٶجب٬ پبزاقځ ثطاڀ آٴ ثبقٷس آٴ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زازٺ ثساٶٷس ڂب ثٻ
اظ  خبڀ ٶ٫صاضڂٱ چڃع ذٹثځ اؾت. اٲب ټٳ٫ځ زض اڂٵ ثربضٺ ثڃٷسڂكرسڂس،   ٸيٹح اظ آٴ آ٪بٺ ټؿتٱ. اڂٷ٧ٻ ٶبٲځ اظ ذٹز ثٻ ث٫ٹڂڃس ثٻٲٵ 

ؾرٹڀ آٶچرٻ ذرٹة اؾرت ٲتٳبڂر٭ قرسٺ ٸ        ٸخٹز آٲسٺ اؾت ٦ٻ ٢ٯرت ٲرطزٰ ثرٻ    اڀ ثٻ ٸ٢تځ ضٸـ ٲب ثٻ اختٳبٔ ٲٗطٞځ قس، پسڂسٺ
اڀ اؾت ٦ٻ ضٸڀ زازٺ اؾرت.   ٦ٷٱ تأثڃط ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب ثركځ اظ اڂٵ پسڂسٺ ٧ٞط ٲځ قبٴ زضحب٬ نٗٹز اؾت. اؾتبٶساضزټبڀ اذلا٢ځ

ٲٳ٧رٵ اؾرت ٮُٟربً ٶربٰ ذرٹز ضا      »پطؾٷس:  اڂس ٸ زڂ٫طاٴ اظ قٳب ٲځ ٦ٷٱ ٸ٢تځ ثطذځ اظ قٳب ٦بضڀ ذٹة اٶدبٰ زازٺ ضٸ ٧ٞط ٲځ اظاڂٵ
ذرٹاټڃٱ ت٣رٹا ٸ    ٶجب٬ پبزاـ ٶڃؿتڃس چطا٦ٻ آٶچرٻ ٲرب ٲرځ   ز ٪صاضڂس ڂب ثٻ خبڀ ٶٳځ ٪ٹڂڃس ٸ ٶبٲځ اظ ذٹز ثٻ قٳب چڃعڀ ٶٳځ« ث٫ٹڂڃس؟

ٲرٵ ڂر٥   »ڂرب  « ٦رٷٱ،  ٲرٵ ٞربٮٹٴ ٪ٹٶر٩ ضا تٳرطڂٵ ٲرځ     »تٹاٶڃس ث٫ٹڂڃرس:   ٦ٷٱ ٶجبڂس چڃعڀ ٶ٫ٹڂڃس. ٲځ قبڂؿت٫ځ اؾت؛ ٧ٞط ٲځ
اقبٖٻ زټڃٱ. آڂب چڃع ٲبٴ ضا  ٦ٷس تب تأثڃط ثٽتطڀ زض اختٳبٔ زاقتٻ ثبقڃٱ ٸ زاٞبڀ اڂٵ ثٻ ٲب ٦ٳ٥ ٲځ« ٦ٷٷسٺ ٞبٮٹٴ زاٞب ټؿتٱ. تع٦ڃٻ

 ٲرب  ٦رٻ  ڀطڃترأث  طاڂر ظثرٹز.   ٦ٷٱ اڂٵ حتځ ثٽتط ٲرځ  آٲسٶس تب زض خؿتدٹڀ ٞبڀ ضاؾتڃٵ ثبقٷس؟ ٧ٞط ٲځ ثٹز ا٪ط ټٳٻ ٲځ ذٹثځ ٶٳځ
٪ڃطٶس. اڂٵ ضٸظټرب ٸ٢ترځ    ا٦ٷٹٴ اٞطاز ٶؿجتبً ظڂبزڀ زض ؾطاؾط ٦كٹض ټؿتٷس ٦ٻ اڂٵ ضٸـ ضا ڂبز ٲځ ټٱ -اؾتثٹزٺ  ٱڃٖٓ ٱڂا زاقتٻ

٦ٷٷرس:   ٦ٷٷس ٦ٻ ٖدڃت اؾت. اٮجتٻ، ټٷٹظ اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ ٧ٞط ٲځ زټس ٲطزٰ حتځ ٧ٞط ٲځ تٳبٔ ٦بضڀ ذٹة اٶدبٰ ٲځ٦ؿځ زض اخ
 َٹض ٸايح ثٻ آٶٽب ٪ٟت. تٹاٴ ثٻ ٲځ« اٮٗبزٺ اؾت! ټبڂځ ٸخٹز زاضٶس؟ اڂٵ ٞطز ذبض٠ «ٮځِ ٞٷ٩»زض اڂٵ ٖهط ٸ ظٲبٶٻ ټٷٹظ »

ټربڀ ثؿرڃبض ظڂربزڀ زاضٶرس ٸ      ٷس. ٲثلاً ثطذځ اظ قب٪طزاٴ زض َٹ٬ تع٦ڃٻ پطؾفزضَٹ٬ اڂٵ زٸضٺ اظ ظٲبٴ، ٲؿبئ٭ زڂ٫طڀ ٶڃع ټؿت
ټب... ذٹاٺ ثربٸض ٦ٷڃرس ڂرب     اڂٵ ٢جڃ٭ پطؾف« آٴ ثٻ چٻ ٲٗٷب اؾت؟« »َٹض اؾت؟ چطا اڂٵ»ٸٞه٭ آٶٽب ٶبتٹاٴ ټؿتٷس.  ټٳڃكٻ زض ح٭

پطؾڃسٶس ٦ٻ  ًٹض زاضٶس ٶڃع ؾإالات ثؿڃبض ظڂبزڀ ٲځزازٰ اڂٷدب ؾإالات ضا ثپطؾڃس، زؾتڃبضاٶځ ٦ٻ اڂٷدب ح ذڃط، ا٪ط ثٻ قٳب اخبظٺ ٲځ
َٹض ٦ٻ الاٴ ٪ٟتٱ، زض٤ قٳب اظ ٞب ټٷٹظ ذڃٯځ غضٜ ٶڃؿت. ظڂطا ٸ٢تځ  ٪ٹٶٻ اؾت؟ ټٳبٴ اٶس. چطا اڂٵ قب٪طزاٴ زض ؾٳڃٷبضټب پطؾڃسٺ

ثطٶرس ٦رٻ    ٹاٶٷس، پځ ٲځذ ثبض ٲځ ٦ٷٱ، پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ثطذځ اٞطاز ٦تبة ضا ڂ٥ ٦ٷٱ ٲؿبئٯځ اظ ؾُٹح ٲرتٯٝ ضا تط٦ڃت ٲځ نحجت ٲځ
ټبڀ خسڂس ثڃكتطڀ زاضٶس، اٶ٫بض  ذٹاٶٷس ثبظ ټٱ زض٤ ذٹاٶٷس زض٤ خسڂس زاضٶس ٸ ٸ٢تځ ثڃكتط ٲځ ذڃٯځ ذٹة اؾت، ٸ ٸ٢تځ زٸثبضٺ ٲځ

ذبَط اڂٵ اؾت ٦ٻ زض اڂٵ ٦تبة ٲؿبئٯځ ٦رٻ   اڂٱ. ز٢ڃ٣بً ثٻ ٲٗٷځ ٦ٯٳبت تٛڃڃط ٦طزٺ ثبقٷس. ثؿڃبضڀ اظ ٲب ثٻ اڂٵ ق٧٭ احؿبؼ ٦طزٺ
٦رٷٱ ا٪رط    اڂٵ ٞب اؾت. ٧ٞط ٲځ -ټبڀ ٲتٟبٸتځ ذٹاټڃس زاقت تبٴ زض٤ اٰ ٸ ثب ضقس ؾُح ؾُٹح ٲرتٯٝ ټؿتٷس ضا تط٦ڃت ٦طزٺ زض

س ٷر ٸٞه٭ ذٹاټ ضاحتځ ح٭ تبٴ ثٻ ټب ٸ ٲك٧لات َٹض خسڀ ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس ٸ ذٹز ضا ثب ٞب ثؿٷدڃس، ټٳٿ پطؾف ڂٵ ٞب ضا ثٻا  ثتٹاٶڃس ٸا٢ٗبً
 ٸٞه٭ قٹز. ح٭ تٹاٶس ٲځتب ٸ٢تځ ٦ٻ آٴ، پطؾف ڂب ٲك٧ٯځ زض تع٦ڃٻ ثبقس،  زټس. قس. ٲُٳئٷبً اڂٵ ضٸڀ ٲځ

ٶبٴ آٲٹظـ زازٰ. ثؿڃبضڀ اظ ٲؿبئ٭ ثڃبٴ قس. ٲؿبئ٭ ذڃٯځ ٦ٳځ ثٹزٶس ٦رٻ ثرب    تط، زض ؾٳڃٷبض خځ آٸضٰ ٦ٻ اظ ټٳٻ ٦بٲ٭ ذبَط ٲځ ثٻ
ثبٸض ٦ٷڃس ڂرب ذڃرط، ا٪رط ثترٹاٶڃٱ آٶچرٻ ٲُبٮٗرٻ       قبٴ نحجت ٶ٧طزٰ، اٲب ٲؿبئ٭ ]٦ٯځ[ ضا ش٦ط ٦طزٰ. ذٹاٺ  اظحس زضثبضٺ خعئڃبت ثڃف

ټبڂځ ٦ٻ زاضڂٱ... ثطذځ اٞطاز  تٹاٶس پبؾد زازٺ قٹز. زضٸا٢ٕ، ثؿڃبضڀ اظ پطؾف َٹض ٸا٢ٗځ خصة ٦ٷڃٱ، ټط پطؾكځ ٲځ ٦ٷڃٱ ضا ثٻ ٲځ
ؿربؼ ٶبذٹقربڂٷسڀ   قرٹٶس ٦رٻ ا٪رط اح    ثؿڃبضڀ اظ آٶٽب ٲتٹخرٻ ٶٳرځ  « چطا اڂٵ ٶبضاحتځ، آٴ ٶبضاحتځ... ضا زاضٰ؟»قٹٶس:  ٲتٗدت ٲځ

ذٹاټڃس تع٦ڃٻ ضا اٶدبٰ زټڃس، آٶچٻ ضا ٦ٻ ٢رجلاً   اٰ. اظآٶدب٦ٻ ٲځ ثٹز ٦ٻ ٲٵ ٲطا٢ت قٳب ٶجٹزٺ ثسڂٵ ٲٗٷځ ٲځ -ثٹز زاقتٷس ثس ٲځ ٶٳځ
تٹاٶؿرتڃس آٴ ضا   تٹاٶڃٱ ث٫ٹڂڃٱ ٦رٻ ټرط ٦ؿرځ ٦بضٲرب زاضز، ثٷربثطاڂٵ چ٫ٹٶرٻ ٲرځ        ٦ٷٱ: آٴ ثٻ اڂٵ ضاحتځ ٶڃؿت. ٲځ ٪ٟتٱ ت٧طاض ٲځ

ذربَط   قس ڂ٥ ثٹزا قرٹڂس ثرٻ   قس ٸ ثٻ قٳب اخبظٺ زازٺ ٲځ ثبضٺ ثطاڀ قٳب اظثڃٵ ثطزٺ ٲځ ڂ٥ تٹاٶؿت ټط چڃعڀ ثٻ زاظڂس؟ آڂب ٲځثبظٶپط
 ،تٹاٶؿت ثسٸٴ ضٞتٵ اظٲڃربٴ تع٦ڃرٻ   ٦ٷٱ. چٻ ٦ؿځ ٲځ ذهٹنځ ټؿتڃس؟! نطٞبً اڂٵ ٶ٧تٻ ضا تكطڂح ٲځ اڂٷ٧ٻ قٳب ذبل ڂب ٞطز ثٻ

تٹاٶرس   ټب ضا تحٳر٭ ٶ٧ٷڃرس، ٦بضٲرب ٶٳرځ     ټب اؾت. ا٪ط ؾرتځ اظثڃٵ ثطزٴ ٦بضٲب ٸ تحٳ٭ ؾرتځذٹز ضا ضقس زټس؟ ضٸٶس تع٦ڃٻ قبٲ٭ 
قرٹڂس ٶڃرع    اظثڃٵ ثطزٺ قٹز. ثٷبثطاڂٵ ؾرتځ ٦كڃسٴ خؿٳځ يطٸضتبً چڃع ثسڀ ٶڃؿت. ٲك٧لاتځ ٦ٻ زض ظٶس٪ځ ثب آٶٽرب ٲٹاخرٻ ٲرځ   

 ٶڃؿتڃس. اڂس اٲب اظ آٴ آ٪بٺ يطٸضتبً چڃعټبڀ ثسڀ ٶڃؿتٷس. قٳب آٶٽب ضا تحٳ٭ ٦طزٺ

آٴ  -اڀ ٶساضڂس ټٷٹظ ټڃچ اڂسٺ« ټبڀ ثؿڃبضڀ ضا تحٳ٭ ٦ٷس. قرم ثبڂس زض تع٦ڃٻ ؾرتځ»ظٶٱ. زض ثٹزڂؿٱ ٪ٟتٻ قس ٦ٻ:  ٲثبٮځ ٲځ
آڂس؟ اظآٶدب٦ٻ اؾتبزڀ زاضڂس ٦ٻ ٲطا٢ت قرٳب اؾرت، ثؿرڃبضڀ اظ آٴ     ڂ٥ شضٺ ؾرتځ ٦ٻ زضحب٬ تحٳ٭ آٴ ټؿتڃس ثٻ چٻ حؿبة ٲځ

٪ٹڂٱ ٦رٻ زضذهرٹل    ظڂبزـ ٦بضټبڀ ثسڀ اٶدبٰ ٶسازٺ اؾت؟ ٲځ  ټبڀ ثؿڃبض . چٻ ٦ؿځ زض ظٶس٪ځثطاڀ قٳب اظثڃٵ ثطزٺ قسٺ اؾت
اڀ ضا ٶ٫طٞتٻ ثبقس ڂب ٦بضٲبڀ ثؿرڃبضڀ   اٶس، ؾرت اؾت ٦ٻ ٦ؿځ ضا پڃسا ٦طز ٦ٻ ظٶس٪ځ ٲطزِٰ اٲطٸظ، زضحبٮځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ زٸضٺ ضؾڃسٺ



47 

 

تٻ ثستطڂٵ ٦بضټب ضا ٶؿجت ثٻ زڂ٫طاٴ اٶدبٰ زازڂس، ٲدجرٹض ثٹزٶرس   ثسټ٧بض ٶجبقس. ا٪ط زض تبضڂد ثٻ ٪صقتٻ ضخٹٔ ٦ٷڃٱ، ٸ٢تځ زض ٪صق
چ٣سض ؾرتځ تحٳ٭ ٦ٷٷس؟ اٲب اٲطٸظ تٹاٴ تحٳ٭ اڂٵ چڃعټبڀ ٦ٳځ ضا ٦ٻ ثبڂس تحٳ٭ ٦ٷڃس، ٶساضڂس؟! اٮجتٻ، اڂرسٺ ٦ٯرځ ضا ثرٻ قرٳب     

ثڃٷځ  تع٦ڃٻ ټؿتڃٱ، اڂٵ قبٲ٭ تٹاٶبڂځ ضٸقٵتٹاٶٷس اڂٵ ضا ثجڃٷٷس. اظآٶدب٦ٻ اڂٷدب زضحب٬ نحجت زضثبضٺ  اٰ. ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ٶٳځ ٪ٟتٻ
تٹاٶؿرتڃس ټرط چڃرعڀ ضا ثجڃٷڃرس، ٦بضټربڀ ثرس اٶدربٰ         تٹاٶڃس ثجڃٷڃس. ا٪ط ٲځ زضؾت اؾت، ٶٳځ -تٹاٶڃس ثجڃٷڃس قرم اؾت. قٳب ٶٳځ

زازٺ قرسٺ[ زض  ٸتطتڃرت   اٶرس، ]ٶٓرٱ   ضٸ ٸ٢تځ ٲطزٰ ثٻ اڂٵ ٲطحٯٻ اٞتربزٺ  زاقت. اظاڂٵ زازڂس ٸ زڂ٫ط ٲٹيٹٖځ اظ تع٦ڃٻ ٸخٹز ٶٳځ ٶٳځ
 تٹټٱ ؾ٣ٹٌ ٦ٷٷس ٸ ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ ٢بزض ثبقٷس چڃعڀ ضا ثجڃٷٷس، تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. 

زضحبٮځ ٦ٻ زضحب٬ نحجت زضثبضٺ اڂٵ ٲٹيٹٔ ټؿتڃٱ، زضثبضٺ چڃع زڂ٫طڀ نحجت ذرٹاټٱ ٦رطز. اڂٷ٧رٻ، ثؿرڃبضڀ اظ قرٳب چكرٱ       
ثڃٷڃس  آٴ ؾُح ثبلا ٶطؾڃسٺ اؾت؛ آٶچٻ ٦ٻ ٲځ٦ؿځ ثٻ  تبٴ زض ؾُٹح ٲرتٯٟځ ثبظ قسٺ اؾت. اٲب ټڃچ چكٱ ؾٹٰ -تبٴ ثبظ اؾت ؾٹٰ

قٹز، اڂٷ٧ٻ، اڂرٵ اٞرطاز ٲٳ٧رٵ     تٹاٶڃس زلاڂ٭ ٦بضٲبڂځ ٲؿبئ٭ ضا ثجڃٷڃس. زضٶتڃدٻ اڂٵ ثبٖد ٲك٧ٯځ ٲځ ؾطقت چڃعټب ٶڃؿت ٸ ٶٳځ
ضز. قٷٹٶسٺ ٪ٹڂٷس، تجٗبت ٸذڃٳځ زا َٹض ؾطؾطڀ چڃعټبڂځ ٲځ ثڃٷٷس نحجت ٦ٷٷس. ٸ٢تځ ثٻ َٹض ؾطؾطڀ زضثبضپ آٶچٻ ٦ٻ ٲځ اؾت ثٻ

ثڃٷٷس ز٢ڃ١  زضٸا٢ٕ، آٶچٻ اڂٵ اٞطاز ٲځ« چ٫ٹٶٻ تع٦ڃٻ ٲٵ ثٻ اڂٵ آقٟت٫ځ ٦كڃسٺ قس؟! چ٫ٹٶٻ اڂٵ ضٸڀ زاز؟!»ٲٳ٧ٵ اؾت ث٫ٹڂس: 
تؿرڃط زضآٲسٺ اؾت...  اڂس... اٸ ثٻ تؿرڃط زضآٲسٺ قٳب ثٻ»اٶس:  قبٴ ثبظ اؾت ٪ٟتٻ ؾٹٰ  ٶڃؿت. ثطاڀ ٲثب٬، ثؿڃبضڀ اظ اٞطازڀ ٦ٻ چكٱ

آٶٽرب   -اٶس زضٶڃبٲسٺتؿرڃط  ٦ٷٷس٪بٴ ٸا٢ٗځ ٲب، ثٻ قب٪طزاٴ ٞبٮٹٴ زاٞب، تع٦ڃٻ»ټب پڃف ٪ٟتٱ:  ٲست« اڂس. تؿرڃط زضآٲسٺ ثٻ ټٳ٫ځ قٳب
اٶس، ثطذځ تهبٸڂط اڂرٵ ٶرٹٔ ڂرب ثطذرځ تهربٸڂط آٴ ٶرٹٔ...؟ زضٸا٢رٕ،         اٰ. پؽ چطا ثطذځ اٞطاز تهبٸڂط حڃٹاٶبت ضا زڂسٺ ضا پب٤ ٦طزٺ

ټبڀ ټؿتځ ضٸح انٯځ، ضٸح ٦ٳ٧رځ ٸ اضٸاح تؿررڃط٦ٷٷسٺ ضا تكررڃم     تٹاٶٷس ق٧٭ ڃبضڀ اظ ٲب ٶٳځتٹاٶٱ ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ ٦ٻ ثؿ ٲځ
اـ ټٳرڃٵ ثرٹز.    ټٳ٫رځ  -تبٴ ثرٹز  تبٴ، ڂب ضٸح انٯځ ظٶس٪ځ ٪صقتٻ زټٷس. آٶچٻ ٦ٻ زضٸا٢ٕ زڂسٶس ٣ٍٞ ضٸح ٦ٳ٧ځ ظٶس٪ځ ٪صقتٻ

تؿرڃط زضآٲسٺ، اٲب انرلاً   تطؾبٶڃس؟ ٪ٟتڃس ٦ٻ اڂٵ ٸ آٴ ثٻ ځ٪ٹڂڃس، آڂب زڂ٫طاٴ ضا ٶٳ ضٸڂس ٸ آٴ چڃعټبڀ ٚڃطٲؿئٹلاٶٻ ضا ٲځ ٸ٢تځ ٲځ
 ثٹز.   تؿرڃط زضٶڃبٲسٺ ثٻ

ٶرسضت ڂر٥ اٶؿربٴ     ثرٻ »٦طز. ثٹزڂؿٱ اڂرٵ ٪ٟترٻ ضا ٶڃرع زاقرت:      ٪بٶٻ ثبظپڃساڂځ نحجت ٲځ زض ٪صقتٻ، ثٹزڂؿٱ زضثبضٺ ٲؿڃط قف
اٮجتٻ، زضثبضپ اڂٷ٧ٻ اڂٵ زضؾرت اؾرت ڂرب ذڃرط     « قٹز. نٹضت اٶؿبٴ ثبظپڃسا ٲځ قٹز؛ اٚٯت ڂ٥ حڃٹاٴ ثٻ نٹضت اٶؿبٴ ثبظپڃسا ٲځ ثٻ

زټڃٱ، اڂٵ چڃعڀ اؾت ٦ٻ زض ثٹزڂؿٱ ٪ٟتٻ قسٺ اؾت. نطٞبً زضحب٬ اضائٿ ٲثبٮځ ثطاڀ قٳب ټؿتٱ ٸ زضثبضٺ اڂرٵ ٲُٯرت    ٶٓطڀ ٶٳځ
طٸظ اڂٷدرب  اـ چٻ ٦ؿځ ثٹزٺ اؾرت؟ اٲر   ټبڀ ٪صقتٻ زاٶس زض ټٳٿ ظٶس٪ځ چٻ ٦ؿځ ٲځ -زضحب٬ نحجت ټؿتٱ. اٮجتٻ، ثسثڃٵ ٶجبقڃس

قٷٹڂس ثبٸض ٶساضڂس، نطٞبً ثرٻ اڂرٵ ٲُبٮرت     اڂس ٸ ثٻ آٶچٻ ٲځ ضٸ ا٪ط قٳب ٢جلاً زض ؾٳڃٷبضټب قط٦ت ٶ٧طزٺ خٯؿٿ زؾتڃبضاٴ اؾت، اظاڂٵ
ذٹاټٷرس حڃرٹاٴ    آڂٷس ټٳ٫ځ ٲځ قس ٦ٻ ٸ٢تځ ٲطزٰ اظ آٴ َطٜ ٲځ ٪ٹـ ٦ٷڃس َٹضڀ ٦ٻ اٶ٫بض زاؾتبٴ ټؿتٷس. زض ٪صقتٻ ٪ٟتٻ ٲځ

٦ٷٷس. ا٪ط ٦ؿځ ثرٹاټس ڂ٥ حڃٹاٴ قٹز، ثرٻ اڂرٵ آؾربٶځ     اڀ ٶساضٶس ٸ ثسٸٴ زٚسٚٻ ظٶس٪ځ ٲځ ختٳبٖځ پپڃچڃسٺثبقٷس، ٦ٻ ضٸاثٍ ا
ټب ضا تحٳ٭ ٦ٷٷس. اڂسٺ ٦ٯځ اڂرٵ اؾرت. اٲرب     ټب ٲدجٹضٶس ؾرتځ تط اؾت ٦ٻ ڂ٥ اٶؿبٴ قس، چطا٦ٻ اٶؿبٴ ٶڃؿت. زض ٲ٣بڂؿٻ، ضاحت

تٹاٶٷس تع٦ڃٻ ٦ٷٷرس ٸ   تٹاٶٷس تٳطڂٵ تع٦ڃٻ ضا اٶدبٰ زټٷس. ؾبڂط ٲٹخٹزات ٶٳځ ٲځزاضٶس اؾت ٦ٻ   ټب ؾرتځ ذبَط اڂٷ٧ٻ اٶؿبٴ ز٢ڃ٣بً ثٻ
حتځ ا٪ط اظَطڂ١ تع٦ڃٻ ثبلا ثطٸٶس، زضحب٬ تع٦ڃٻ ضٸقځ اټطڂٳٷځ ټؿتٷس ٸ اخبظٺ ٶساضٶس ثٻ ؾُحځ ثبلا ثطؾٷس. ثٷبثطاڂٵ اظ حربلا ثرٻ   

َٹض ز٢ڃ١ ثجڃٷڃرس.   تٹاٶڃس ثٻ ؿئٹلاٶٻ نحجت ٶ٧ٷڃس؛ ظڂطا ٶٳځتبٴ ثبظ اؾت، ثبڂس ثٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ تٹخٻ ٦ٷڃس ٸ ٚڃطٲ ثٗس ا٪ط چكٱ ؾٹٰ
آڂس؟ قبڂس ڂ٥ اټطڂٳٵ ثبقس ٦ٻ آٴ ضا ثرطاڀ   ٦ٷڃس اظ ٦دب ٲځ ثڃكتط اڂٷ٧ٻ، ٲٳ٧ٵ اؾت چڃعڀ ضا حؽ ٦ٷڃس، اٲب پڃبٲځ ٦ٻ حؽ ٲځ

 قٹڂس.  ٞطؾتس. ثٷبثطاڂٵ ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ ثٻ اڂٵ چڃعټب ٸاثؿتٻ ٶٳځ قٳب ٲځ

قربٴ ثربلا اؾرت. ظڂرطا اڂرٵ چڃعټرب        ؾرُح  -قبٴ ثبظ اؾت ٲٽٱ ټؿتٷس ٧ط ٦ٷٷس ٦ٻ آٴ اٞطازڀ ٦ٻ چكٱ ؾٹٰٲبٴ ٶجبڂس ٞ قب٪طزاٴ
تبٴ ثربظ ٶجبقرس اٲرب     ؾٹٰ  آٴ ثط اؾبؼ ؾُح تع٦ڃٿ قرم ٶڃؿت. قبڂس چكٱ -قٹٶس ٸؾڃٯٿ ؾُح چكٱ ؾٹٰ قرم تٗڃڃٵ ٶٳځ ثٻ

ڃٯځ ضاڂح اؾت ٸ ٣ٍٞ چٷسڂٵ ٲٹضز ذربل ٶڃؿرت. ٸ٢ترځ    اـ ثبظ اؾت[ ثبقس. اڂٵ ذ ؾٹٰ  تبٴ ثؿڃبض ثبلاتط اظ ]٦ؿځ ٦ٻ چكٱ ؾُح
٦ٷرڃٱ.   قڃٷ٩ اٸ ٸ ٖٳ١ زض٤ اٸ اظ ٞب ٶ٫ربٺ ٲرځ   ٦ٷس ڂب ذڃط، نطٞبً ثٻ ثٯٷسڀ قڃٵ ذٹثځ تع٦ڃٻ ٲځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ آڂب قرم ثٻ تٗڃڃٵ ٲځ

ٗٯٱ[ ضا ثجڃٷٷس چٻ اتٟب٢ځ تٹاٶٷس ]ٲ پطؾٷس ٸ٢تځ ٲٗٯٱ اڂٷدب ٶڃؿت ڂب ٸ٢تځ آٲٹظـ اڂٵ ضٸـ ضا تٳبٰ ٦طزٶس ٸ آٶٽب ٶٳځ ثطذځ اٞطاز ٲځ
اڂٵ زضؾت ٶڃؿت. زضثبضٺ اڂٵ ثڃٷسڂكڃس، ثطاڀ چٻ اڂٵ ٞرب ضا  « پؽ ٲب ٢بزض ٶرٹاټڃٱ ثٹز تع٦ڃٻ ٦ٷڃٱ.»اٶس:  اٞتس. ثطذځ اٞطاز ٪ٟتٻ ٲځ
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. خبڀ ٶ٫صاقرت  اڀ ضا زض ٢بٮت ٶٹقتبضڀ اظ ذٹز ثٻ ضٞت، ټڃچ ٦ٯٳٻ زټٱ؟ زض ٪صقتٻ ٸ٢تځ قب٦ڃبٲٹٶځ ضٸڀ ظٲڃٵ ضاٺ ٲځ آٲٹظـ ٲځ
ذربَط ؾرپطزٺ    اڀ زض شټٵ ٲطزٰ ثٻ ٪ؿڃرتٻ َٹض اظټٱ خبڀ ٲبٶس ٣ٍٞ ٲُبٮجځ ثٹز ٦ٻ قب٦ڃبٲٹٶځ نحجت ٦طزٺ ثٹز ٸ آٶٽب ثٻ آٶچٻ ثٻ

ضٸ  ٪ٹٶٻ ټؿتٷس. زض آٴ ظٲبٴ ٲطزٰ ٣ٍٞ اخبظٺ زاقتٷس اڂٵ اٶرساظٺ ثساٶٷرس، اظاڂرٵ    ذٹاٶڃس اڂٵ ٲٷس ٶجٹزٶس. ٲتٹٶځ ٦ٻ ٲځ قسٺ ثٹز ٸ ٶٓبٰ
َٹض نرطڂحځ   اٶدبٰ قس. ٲُبٮجځ ٦ٻ قب٦ڃبٲٹٶځ ټط٪ع ٶ٫ٟتٻ ثٹز ٶڃع زض آٶٽب ٲرٯٹٌ قسٺ اؾت. اٲطٸظ ٞبڀ ٲب ثٻٖٳساً ثٻ اڂٵ ق٧٭ 

خبڀ ٪صاقت. ٸ٢تځ قب٦ڃبٲٹٶځ ظٶسٺ ثٹز ټڃچ ٦لاٰ ٶٹقتبضڀ ضا  قٹز. زض ٪صقتٻ قب٦ڃبٲٹٶځ ٣ٍٞ ثطذځ اح٧بٰ ضا ثٻ آٲٹظـ زازٺ ٲځ
ٹز، اح٧بٰ ثؿڃبضڀ ٸيٕ ٦طز تب ٲطزٰ ضا ٢بزض ٦ٷس تٳطڂٵ تع٦ڃٻ ضا اٶدبٰ زټٷس ټبڀ آذط ذ خبڀ ٶ٫صاقت. قب٦ڃبٲٹٶځ زضَٹ٬ ؾب٬ ثٻ

خربڀ   ترطڂٵ چڃرعڀ ٦رٻ قرب٦ڃبٲٹٶځ ثرٻ      ٸ زض ضٸٶس تع٦ڃٻ ؾُح ذٹز ضا اضت٣بء زټٷس. اٲب اٲطٸظ چٷڃٵ چڃعټبڂځ ٶساضڂٱ. زضٸا٢ٕ، ٲٽرٱ 
 ٪صاقت اح٧بٰ ثٹز. 

ٶساضز ٦ٻ ټڃچ ٲ٣طضاتځ ثطاڀ قٳب ٸيٕ ٦ٷڃٱ ٦ٻ اظ آٶٽب پڃطٸڀ ٦ٷڃرس.   لاظٰ ٶڃؿت قٳب ضا اظ اٶدبٰ ٦بضڀ ٲٳٷٹٔ ٦ٷڃٱ. ٸ ٶڃع ٮعٸٲځ
ټٳرڃٵ زٮڃر٭ اؾرت     ٪ٹڂس ٦ٻ چٻ ٦بضڀ ثبڂس اٶدبٰ زټڃس. ثٻ اڂٱ ٸ اڂٵ ٞب پڃكبپڃف ثٻ قٳب ٲځ چطا؟ ظڂطا اٲطٸظ اڂٵ ٞب ضا ٲٷت٣٭ ٦طزٺ

ٸ نطٞبً اڂرٵ ٞرب ضا ٲُبٮٗرٻ ٦ٷڃرس.     « ٹاٴ ٲٗٯٱ ثط٪عڂٷڃسٖٷ ٞب ضا ثٻ»٪ٹڂٱ ا٪ط اڂٷدب ٶجبقٱ ڂب ا٪ط ٶتٹاٶڃس ٲطا ثجڃٷڃس، ثبڂس  اؾت ٦ٻ ٲځ
قٹز. ا٪ط اٲرطٸظ ٮرځ ټٷ٫درځ زڂرس ٦رٻ       ٸؾڃٯٻ اڂٵ ٞب ٲٗڃٵ ٲځ اڂٷ٧ٻ ٲٹ١ٞ قٹڂس ٸ اڂٷ٧ٻ ثتٹاٶڃس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃس ټٳ٫ځ ثٻ

اخربظٺ زاز ٦رٻ ثربلا     ضا ثطاڀ قٳب ثبظ ٦طز، ثٻ قٳب ٲ٣ساضڀ ٪ٹٶ٩ زاز ٸ ثٻ قٳب« زضِ پكتځ»قب٪طز ذبنځ ذڃٯځ ذٹة اؾت ٸ ڂ٥ 
ثٹز؟ ثٷبثطاڂٵ، ټطڂ٥ اظ قٳب ثبڂس ٲُٳرئٵ ثبقرڃس    زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس، آڂب اٶدبٰ چٷڃٵ ٦بضڀ ٲٗبز٬ آؾڃت ظزٴ ثٻ ٞب ٶٳځ -ثطٸڂس

 ٶٽبڂرت  ټبڀ ثځ ٦ٳ٥ ٲب اظ ځثطذ٢سٰ تع٦ڃٻ ٦ٷڃس. اٮجتٻ  َٹض اؾتٹاض ٸ ثب ثجبت ټٳ٫ځ قٳب ثبڂس تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، ٸ ثٻ -٦ٷڃس ٦ٻ تع٦ڃٻ ٲځ
َرٹض اؾرت ٦رٻ قر٧٭ تع٦ڃرٻ       . زض اڂٵ حبٮت، قٳب ٶڃع زضحب٬ تع٦ڃٻ ټؿتڃس، نطٞبً اڂرٵ ڂٱا ذبنځ زضذهٹل ٞبٮٹٴ زاٞب اضائٻ زازٺ

٦طزٴ اؾت. زضٸا٢ٕ، ټٳٿ آٶچٻ ٪ٟتٱ ثطاڀ اڂٵ ثٹز ٦ٻ اظ قٳب ثررٹاټٱ ثرب خرسڂت ٞرب ضا      آٴ ق٧٭ زڂ٫طڀ اظ تع٦ڃٻ -ٲتٟبٸت اؾت
  ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس ٸ ثب خسڂت تع٦ڃٻ ٦ٷڃس.

ذرٹثځ ٲُبٮٗرٻ ٸ زض٤    ضٸ ثؿڃبض ٲٽٱ اؾت ٦ٻ اڂٵ ٞرب ضا ثرٻ   ٲٳ٧ٵ اؾت زض آڂٷسٺ اڂٵ ضٸـ ضا ذڃٯځ زض چڃٵ آٲٹظـ ٶسټٱ. اظاڂٵ
زضٸا٢ٕ، ټسٞٱ اڂٵ اؾت ٦ٻ اڂٵ ٞب ضا ثٻ قٳب ٲٷت٣٭ ٦ٷٱ. ا٪ط ثطاڀ ټٳڃكٻ ٲطا٢ت ٦ؿځ زض  -٦ٷڃس. اڂٵ ٞب ثٻ قٳب ٲٷت٣٭ قسٺ اؾت

ٞبڂرسٺ اؾرت.    اڀ زاضز؟ ثرځ  ٪ٹڂٱ پڃطٸڀ ٶ٧ٷڃس، چٻ ٞبڂرسٺ  قٱ اٲب ټٷ٫بٰ اٶدبٰ ٦بضټب، آٶچٻ ضا ٲځاـ ثبقٱ ٸ زض ٲ٣بث٭ قٳب ثب تع٦ڃٻ
تٹاٶٷس اظ قٳب ٲحبٞٓت ٦ٷٷس. زضٸا٢ٕ، زضثبضٺ قطاڂٍ زض ؾُٹح ثبلاتط ٸ ٲؿبئٯځ ٦ٻ ثعض٪تط ټؿتٷس  ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ ٲځ اٰ ٦ٻ ثسٴ ٪ٟتٻ

اضٶس ٸ ٸ٢تځ آٴ ثسٴ قرم ٲ٣رساض اٶرطغڀ ذبنرځ زاقرتٻ ثبقرس، ثرعض٨       ټبڂځ ز ټب زض ثُٗسټبڀ زڂ٫ط ثسٴ اٰ. اٶؿبٴ نحجت ٶ٧طزٺ
اٶرس:   ٲٵ زض آٶدب حبلا ثؿڃبض ثعض٨ ټؿتٷس. چ٣سض ثعض٨؟ ثطذځ اٞطاز اظ ٲٵ پطؾڃسٺ  قسپ ټبڀ تع٦ڃٻ ڂبثس. ثسٴ قٹز ٸ ٪ؿتطـ ٲځ ٲځ

پبؾرد زازٰ:  « ٲرٵ ٲطا٢جرت ٦ٷڃرس؟    ضٸڂس، چ٫ٹٶٻ تع٦ڃٻ ذٹاټٱ ٦طز؟ آڂرب ٢ربزض ذٹاټڃرس ثرٹز اظ     ٲٗٯٱ، ٸ٢تځ ثٻ اڂبلات ٲتحسٺ ٲځ»
تٷٽرب   زضٸا٢ٕ، ٲٗٷرځ زڂ٫رطڀ زض اڂرٵ ذهرٹل ٸخرٹز زاضز. ٶرٻ      « ټبڀ ٢بٶٹٴ ٸخٹز ذٹاټٷس زاقت تب اظ قٳب ٲحبٞٓت ٦ٷٷس. ثسٴ»

 -ٲحسٸزپ ذبنځ اظ ثُٗسټب زض اڂٵ خٽبٴ -ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ زضحب٬ ٲحبٞٓت اظ قٳب ټؿتٷس، ثٯ٧ٻ ٲحسٸزپ ٶؿجتبً ثعض٪ځ اظ ثُٗسټب ثسٴ
٪رٹڂٱ اڂرٵ اؾرت ٦رٻ نرطٞبً ثبڂرس ثرط         اٶس! ټط خب ثطٸڂس، آڂب ټٷٹظ اڂٷدب ټٳطاٺ ٲٵ ٶڃؿرتڃس؟ آٶچرٻ ٲرځ    اڀ ق٧ٱ ٲٵ ٶطٞتٻحتځ ٸض

 ٦طزٴ تٳط٦ع ٦ٷڃس.  تع٦ڃٻ

اٰ. اڂرٵ چڃعټرب    اٰ ٦ٻ ٲطا٢ت ثطذرځ ٲؿربئ٭ ثرٹزٺ    ټب ٸخٹز زاضٶس؟ ٪ٟتٻ ټب ٸخٹز زاضٶس. چطا ثطذځ اټطڂٳٵ اٮجتٻ، ټٷٹظ ثطذځ اټطڂٳٵ
ټبڀ تٳطڂٵ  ټبڀ ٲرتٯٝ زض ؾطاؾط ٦كٹض، ڂب زض ٲ٧بٴ ذبنځ اظ ٲح٭ ٲؿبئ٭ ټؿتٷس. زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس: زض ٲ٧بٴ ثركځ اظ اڂٵ

٦ٷٷرس؛   قبٴ ثٻ ٲرٵ حٳٯرٻ ٲرځ    ضؾبٶٷس. ثطذځ اظ اٞطاز ثب ٦لاٰ ڂٗٷځ، اٞطاز ثٻ ٞبڀ ٲب آؾڃت ٲځ -زټٷس ٲب، اڂٵ ٲؿبئ٭ اٚٯت ضٸڀ ٲځ
َٹض خسڀ ثب تع٦ڃٻ ٲب تساذ٭ اڂدبز ٦طزٺ اؾت. اٲب زض اڂٵ  اظ آٴ ٶٓط... ذٹة ٶڃؿت. اڂٵ ثٻ ٪ٹڂٷس ٞبٮٹٴ زاٞب اظ اڂٵ ٶٓط، زڂ٫طاٴ ٲځ

َٹض ثٷڃربزڀ ٞرب ضا زض٤    تبٴ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٸخٹز زاضز ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ثٻ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس، آڂب اڂٵ چڃع ذٹثځ ٶڃؿت؟ زضَٹ٬ ٦٭ زٸضپ تع٦ڃٻ
٢سٰ ټؿتڃس ڂب ذڃط، زض تٳبٰ ٲؿڃط ترب آذرطڂٵ    ٹل اڂٷ٧ٻ آڂب زض ٞب ثبثتزضذه -٢سٰ ثبقڃس ڂب ذڃط تٹاٶڃس ثبثت ٦ٷڃس ٸ اڂٷ٧ٻ آڂب ٲځ ٲځ

ټڃچ چڃرع   -٪ڃطڂس. ا٪ط اڂٵ ٲٹيٹٔ ثٷڃبزڂٵ ضٸقٵ ٶكٹز، ټٳٿ ٲؿبئ٭ زڂ٫ط ظڂط ؾإا٬ ټؿتٷس تبٴ ٲٹضز آظٲبڂف ٢طاض ٲځ ٢سٰ تع٦ڃٻ
تٹاٶڃس ثطَج١ اڂٵ ٞب ضٞتبض ٦ٷڃرس؟   چ٫ٹٶٻ ٲځ٢سٰ ٶجبقڃس،  آڂس. آڂب ان٭ ٢ًڃٻ، اڂٵ ٶڃؿت؟ ا٪ط زض ذٹزِ ٞب ثبثت حؿبة ٶٳځ زڂ٫طڀ ثٻ
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ټب ٸا٢ٗځ ٶڃؿت ٸ اظ اثترسا ترب    ڂ٥ اظ اڂٵ ٦ٷس ٦ٻ ټڃچ آڂب زضذهٹل ټط چڃع زڂ٫ط ٶڃع ٲتعٮع٬ ٶرٹاټڃس قس؟ چٷڃٵ قرهځ ٧ٞط ٲځ
ټطڂٳٵ، قرجڃٻ چرٻ   ٦ٷس. پؽ ثسٸٴ اڂٵ ٶٹٔ ا ضٸ، اڂٵ ق٧٭ اظ اټطڂٳٵ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ثب ٲب ٲساذٯٻ ٲځ اٶتٽب اڂٵ ٲك٧٭ ضا زاضز. اظاڂٵ

٦طزٶرس، ثرطاڀ    زاقت، ا٪رط اڂرٵ ٲؿربئ٭ ٲساذٯرٻ ٶٳرځ      ټب ضا ٶٳځ ا٪ط ٞبٮٹٴ زاٞبڀ قٳب اڂٵ ٲعاحٳت»اٶس:  ثٹز؟ زڂ٫طاٴ ٶڃع ٪ٟتٻ ٲځ
اٶس ڂرب ذڃرط؟ ٣ٞرٍ ٦ٳرځ      تٹاٶؿتڃٱ تكرڃم زټڃٱ ٦ٻ ضقس ٦طزٺ ثٹز ٦ٻ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. چ٫ٹٶٻ ٲځ اظحس آؾبٴ ٲځ قب٪طزاٴ قٳب ثڃف
 اظ٢ٯرٱ  ضا ڀعڃر چ بڂر آقرٹٶس.   ضٸظاٶرٻ ثرب آٴ ٲٹاخرٻ ٲرځ      ؿٳځ ٸخٹز زاضز ٸ ٣ٍٞ آٴ ٲكر٧لاتځ ٦رٻ زض ظٶرس٪ځ   ٶبضاحتځ، ٶبضاحتځ خ

اڀ ثبقرس.   تع٦ڃٻ ٞطز ثبڂس قبٲ٭ ضقس زض ټط خٷجٻ« قس؟ ٢سٰ ټؿتٷس ڂب ذڃط چٻ ٲځ ؟ پؽ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٦ٻ آڂب زض ٞب ثبثتاٶساذتٷس ځٶٳ
 اڂٵ ٶڃع ڂ٥ ٸاثؿت٫ځ اؾت.  -ٹزٴتعٮع٬ ٶڃع ٶٹٖځ اظ ٸاثؿت٫ځ اؾت، ٸاثؿت٫ځِ پبڂساض ٶج

ترٹاٶٱ   ٦رٷٱ، ٸ ٲرځ   اظآٶدب٦ٻ ثط ؾط اڂٵ ٲٹيٹٔ ټؿتڃٱ، زضثبضپ ٲٹضز زڂ٫طڀ نحجت ٲرځ  -٦ٷٱ ٲُٯت زڂ٫طڀ ضا ش٦ط ٲځ ،زض ازاٲٻ
٦بضٲب. قرم ثرب اٶدربٰ    -اٰ ذٹاټڃس ٦ٳځ ثڃكتط نحجت ٦ٷٱ. زض ؾٳڃٷبضټبڂٱ چڃعڀ ټؿت ٦ٻ ش٦ط ٦طزٺ ثجڃٷٱ ٦ٻ ټٳ٫ځ قٳب ٲځ

تٹاٶس ت٣ٹا خٳٕ ٦ٷس ڂب ت٣ٹا ٦ؿت ٦ٷس. زض ؾرٳڃٷبضټبڀ ٲرتٯٟرځ ٦رٻ     آٸضز؛ ثب اٶدبٰ ٦بضټبڀ ذٹة ٲځ زؾت ٲځ ٦بضٲب ثٻ ٦بضټبڀ ثس
تٹاٶٷس ٶرٹٖځ ٦بضٲرب اڂدربز ٦ٷٷرس، ٦بضٲربڀ ٧ٞرطڀ، ٦رٻ ٢رجلاً          ټب چ٫ٹٶٻ ٲځ اٰ ٦ٻ اٶؿبٴ اذڃطاً زاقتٱ، زضثبضپ اڂٵ ٶڃع نحجت ٦طزٺ

تٟهرڃ٭ زضثربضپ ٦بضٲربڀ     ضٸ ثٻ نٹضت ٦ٯځ زضثبضپ ٸخٹز ٦بضٲب نحجت ٦طزٰ، اظاڂٵ ٣ٍٞ ثٻتٟهڃ٭ زضثبضپ آٴ نحجت ٶ٧طزٺ ثٹزٰ.  ثٻ
اڀ زاضز؟ ټٳ٫ځ قٳب زؾتڃبض ټؿتڃس، ثٷبثطاڂٵ ا٪ط زض آڂٷسٺ ثب اڂٵ ٸيٗڃت  ٧ٞطڀ نحجت ٶ٧طزٰ. پؽ اڂٵ ٶٹٔ ٦بضٲب چٻ تأثڃط ٲٷٟځ

٦ٷٷرس،   ٲحى اڂٷ٧ٻ تٳطڂٵ ضا قطٸٔ ٲځ قب٪طزاٴ خسڂس، ثٻ ضٸثطٸ قسڂس ٢بزض ذٹاټڃس ثٹز آٴ ضا ثطاڀ ؾبڂطڂٵ تكطڂح ٦ٷڃس. ثطذځ اظ
٢رسٰ   قربٴ ثبثرت   ٦ٷٷس زض شټرٵ  ٪ٹڂٷس ٸ ٸ٢تځ اڂٵ ضٸـ ضا قطٸٔ ٲځ ٪ٹڂٷس ٸ ثطذځ اظ آٶٽب ثٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ٶبؾعا ٲځ ثٻ ٲٗٯٱ ٶبؾعا ٲځ

 ٶڃؿتٷس. 

َرٹض ٲٗٳرٹ٬ ثرٻ آٴ ٧ٞرط      ثرٻ  ٪ٹڂٷرس ٦رٻ   ٪ٹڂٷس، حتځ ٦ٯٳبت ظقتځ ٲرځ  زټس؟ ٸ ثؿڃبضڀ ٦ٯٳبت ظقت ٲځ پؽ چطا اڂٵ ضٸڀ ٲځ
اٶرس ٸ   ٦ٷس. ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز اظٲڃبٴ اڂٵ ٲطحٯٻ ٪صقرتٻ  قبٴ ذُٹض ٲځ ٦طزٶس ٸ حتځ ا٪ط آٴ چڃعټب ضا ٶ٫ٹڂٷس، اڂٵ چڃعټب ثٻ شټٵ ٶٳځ

زټٷرس   َٹض ٸا٢ٗځ تع٦ڃٿ ح٣ڃ٣ځ ضا اٶدبٰ ٲرځ  زټس. ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ٸ٢تځ ثٻ اڂٵ ٲك٧٭ ٲرهٹنبً زض اٸاڂ٭ تٳطڂٵ قرم ضٸڀ ٲځ
ا٧ٞبض زڂ٫رطڀ ٲبٶٷرس:   « چ٫ٹٶٻ اؾت ٦ٻ زضحب٬ ٶبؾعا ٪ٟتٵ ثٻ ٲٗٯٱ ټؿتٱ؟»پطؾٷس:  قٹٶس. ثطذځ اٞطاز ٲځ اڂٵ ٲك٧٭ ٲٹاخٻ ٲځ ثب
قبڂس اڂٵ ا٧ٞبض ضا زاقرتٻ ثبقرڃس. شټرٵ ثطذرځ اظ اٞرطاز پبڂرساض ٶڃؿرت،         -قٹٶس ْبټط ٲځ« اڂٵ ٞب خٗٯځ اؾت! آٴ ضا پڃطٸڀ ٶ٧ٵ»

اڂٱ ٦ٻ اڂرٵ ؾڃؿرتٱ تع٦ڃرٻ     ٦ٷٷس. ٪ٟتٻ ٦ٷٷس ٸ ثبٸض زاقتٵ ثٻ آٴ ضا ٲتٹ٢ٝ ٲځ ضا ٲتٹ٢ٝ ٲځ ٦ٷٷس، تٳطڂٵ زضٶتڃدٻ اظ آٴ پڃطٸڀ ٲځ
تٹاٶس قٳب ضا ٶدبت زټس. چرطا   ٦ؿځ ٶٳځ ٖٽسٺ ث٫ڃطڂس ټڃچ ثطاڀ تع٦ڃٿ ذٹزآ٪بٺ انٯځ قرم اؾت. ا٪ط ٶتٹاٶڃس ٦ٷتط٬ ذٹزتبٴ ضا ثٻ

تٹاٶٷرس ٦ٷترط٬ ذرٹز ضا     ذبَط اڂٷ٧ٻ ٶٳرځ  ڃٷبضټبڀ ٲب قٹٶس؟ ز٢ڃ٣بً ثٻ٦ٷڃٱ ٦ٻ اٞطازڀ ثب ٲك٧٭ ضٸاٶځ اخبظٺ ٶساضٶس ٸاضز ؾٳ تأ٦ڃس ٲځ
ذٹاټڃٱ ذٹز قٳب ضا ٶدبت زټرڃٱ؟   قس؟ آڂب ٲب ٶٳځ چٻ ٦ؿځ ٶدبت زازٺ ٲځ -ٖٽسٺ ث٫ڃطٶس ٸ ٢بزض ٶڃؿتٷس تحت ٞطٲبٴ ذٹز ثبقٷس ثٻ
 ٦ٷڃٱ.  ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ زضثبضٺ اڂٵ ٲٹيٹٔ نحجت ٲځ ثٻ

٪رٹڂٱ؟   ٪ٹڂٱ؟ چطا ثٻ ٞب ٶبؾعا ٲځ چطا ثٻ ٲٗٯٱ ٶبؾعا ٲځ»٦ٷٷس:  ضا تكرڃم زټٷس. ثطذځ اٞطاز ٧ٞط ٲځ تٹاٶٷس اڂٵ اٲب ثطذځ اٞطاز ٲځ
تٹاٶرس آٴ ضا ٦ٷترط٬ ٦ٷرس. اٲرب      قٹز ٲستځ َٹلاٶځ اڂٵ ٞطز تٷف شټٷځ زاقتٻ ثبقس ٸ ذٹز اٸ ٶٳځ ثبٖد ٲځ« ٦ٷٱ. آٴ ضا ٦ٷتط٬ ٲځ

٦ٷٷرس آٴ ٦بضٲربڀ    تبٴ ذڃٯځ پبڂساض اؾت، ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٲرځ  ٷٷٷس ٦ٻ شټٵثڃ زاٶٷس ٸ ٸ٢تځ ٲځ ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ ټٳٻ چڃعڀ ضا ٲځ ثسٴ
ثرٻ زڂ٫رطاٴ ٶبؾرعا     ٦ٷس. ٢رجلاً  ٧ٞطڀ ضا اظثڃٵ ثجطڂس. ح٣ڃ٣ت اڂٵ اؾت ٦ٻ، آٴ ٦بضٲبڀ ٧ٞطڀ اؾت ٦ٻ ثطاڀ قٳب ٲك٧٭ اڂدبز ٲځ

ٲربٴ ٲرب    ض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس، زض تع٦ڃرٻ زټس؟ ز تٹاٶٷس ؾطثطآٸضٶس. چطا اڂٵ ٸيٗڃت ضٸڀ ٲځ ثسڀ ٦ٻ ؾبث٣بً زاقتڃس ٲځ ٪ٟتڃس ٸ ا٧ٞبض
ټب پڃف اڂٵ ضا ٪ٟتٱ، زض ؾٳڃٷبضټبڂٱ اڂٵ ضا ٪ٟتٱ. آٴ ٦بضٲب ٶڃع  ثطڂٱ. ټطچڃعڀ زض ثُٗسټبڀ زڂ٫ط ظٶسٺ اؾت. ٲست ٦بضٲب ضا اظثڃٵ ٲځ

٪رصاضز   ٞت. ثٷبثطاڂٵ آڂب ٲرځ ٲڃطز ٸ اظثڃٵ ذٹاټس ض ثطڂس، ٲځ تبٴ ضا اظثڃٵ ثجطڂس، ٸ٢تځ آٴ ضا اظثڃٵ ٲځ ظٶسٺ اؾت. ا٪ط ثرٹاټڃس ٦بضٲبڀ
٪رصاضز   زټرس تٳرطڂٵ ٦ٷڃرس. ٶٳرځ     ٪صاضز قٳب آٴ ضا ث٧ُكڃس؟ الاٴ ظٶسٺ اؾت، ثٷبثطاڂٵ اخبظٺ ٶٳرځ  قٳب اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃس؟ آڂب ٲځ

٦ٷرس،   تبٴ ٲٷ٧ٗؽ ٲرځ  ضٸ ٦ٯٳبت ظقتځ ضا ثٻ شټٵ ذٹاټس قٳب آٴ ضا اظثڃٵ ٶجطڂس. اظاڂٵ ذٹاټس ظٶس٪ځ ٦ٷس ٸ ٲځ تٳطڂٵ ٦ٷڃس ظڂطا ٲځ
٦ٷس ثٻ ٲٵ ٶبؾعا ث٫ٹڂڃس ٸ ثرٻ اٶرٹأ ٸ ا٢ؿربٰ چڃعټرب      زټس ثٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ثبٸض زاقتٻ ثبقڃس ٸ حتځ قٳب ضا ٸازاض ٲځ ثٻ قٳب اخبظٺ ٶٳځ

اقبضٺ ثرٻ آٶٽرب اؾرت ڂرب آڂرب        قٹٶس ٦ٻ آڂب ٦ؿځ زضحب٬ اضائٿ قٹٶس، ڂب ٲتٗدت ٲځ ٧ٞط ٦ٷڃس. ثطذځ اٞطاز زض تكطڂح آٴ ؾطزض٪ٱ ٲځ
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٦كٷس. پؽ اڂٵ اٞطاز ٦بضقربٴ تٳربٰ اؾرت،     تٹاٶٷس آٴ ضا تكرڃم زټٷس ٸ ثب آٴ ٖصاة ٲځ ٶٳځ -ثٻ چڃعڀ ټؿتٷسزضحب٬ پځ ثطزٴ 
 ٦ٷس.  اڀ اڂٟبء ٲځ تٹاٶس زڂ٫ط آٶٽب ضا ٶدبت زټس. زضٸا٢ٕ اڂٵ ٦بضٲبڀ ٧ٞطڀ اؾت ٦ٻ چٷڃٵ ٶ٣ف ثبظزاضٶسٺ ٦ؿځ ٶٳځ ټڃچ

تبٴ ثتٹاٶس پبڂساض ثبقس ٢بزض ذٹاټڃس ثٹز آٴ ضا اظثڃٵ ثجطڂرس،   ٸ٢تځ ٦ٻ شټٵزټس، ظٲبٶځ ثؿڃبض ٦ٹتبٺ. تب  ظٲبٶځ ضٸڀ ٲځ اڂٵ ثطاڀ ٲست
ڂرٵ  ٢بزض ذٹاټڃس ثٹز اڂٵ ٦بضٲب ضا اظثڃٵ ثجطڂس. ٢جلاً زض ؾٳڃٷبضټبڂٱ اڂٵ ضا ٲٹضز تأ٦ڃس ٢طاض ٶسازٰ، اٲب اذڃرطاً تٗرساز ظڂربزڀ اظ اٞرطاز ا    

اڂس، اڂٵ ٸا٢ٗبً ذٹز قٳب ٶجٹز  اڂس ڂب ثٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ٶبؾعا ٪ٟتٻ بؾعا ٪ٟتٻاڂٷ٧ٻ ثٻ ٲٵ ٶ -سڃاٶس. ٶ٫طاٴ ٶجبق پسڂسٺ ضا ثٻ ٲٵ ٪عاضـ ٦طزٺ
ٶجبقس، ٦بضـ تٳربٰ اؾرت ٸ    ضٸقٵزټڃس. ا٪ط ذٹزآ٪بٺ انٯځ قرهځ  ٪ٟت. ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ آٶٽب ضا اظ ټٱ تٳڃڃع ٲځ ٦ٻ ٶبؾعا ٲځ

اضظـ چرطا  »٦ٷٷرس:   ځ اٞرطاز حترځ ٧ٞرط ٲرځ    تٹاٶس اٸ ضا ٶدبت زټس. اڂٵ زض ثؿڃبضڀ اظ ٲٷب١َ ضٸڀ زازٺ اؾت. ثطذر  ٦ؿځ ٶٳځ ټڃچ
٪ٹڂٱ ٸ ثٻ ٞبٮٹٴ زاٞب  چطا ثٻ ٲٗٯٱ ٶبؾعا ٲځ»پطؾڃس:  چٹٴ چبٶ٩قب٪طزڀ زض « ٪ٹڂٱ؟ ؟ چطا ثٻ اؾتبز ٶبؾعا ٲځضا ٶساضٰٲٽطثبٶځ اؾتبز 

ٷٱ ثرٻ قرٳب   ٦ر  تٹاٶٱ تٳطڂٵ ٦ٷٱ. ټط٪بٺ تٳطڂٵ ٲځ ٲٗٯٱ، زڂ٫ط ٶٳځ»ؾپؽ اٸ زض ٲ٣بث٭ ٧ٖؽ ٲٵ ضٞت ٸ ٪ٟت: « ٪ٹڂٱ؟ ٶبؾعا ٲځ
٦رطز   قس قطٸٔ ٲرځ  ټط٪بٺ ثب ٞبٮٹٴ زاٞب ٲٹاخٻ ٲځ« تٹاٶٱ تع٦ڃٻ ٦ٷٱ. ٲٗٯٱ، ٲُبث١ ]اٮعاٲبت[ قٳب ٶڃؿتٱ. ٪ٹڂٱ. زڂ٫ط ٶٳځ ٶبؾعا ٲځ

٢رسض ذرٹة    اڂٵ ٲٗٯٱ اڂٵ»٦طز زض شټٷف ٶبؾعا ث٫ٹڂس. زضٶٽبڂت ٪ٟت:  زاقت قطٸٔ ٲځ ٲحى اڂٷ٧ٻ ٦تبة ضا ثطٲځ ٶبؾعا ث٫ٹڂس؛ ثٻ
٪ٟرت:   ٲرځ   اٮجتٻ اڂٵ قب٪طز ٲب انلاً زض شټٷف ؾطزض٪ٱ ٶجٹز. ٸا٢ٗبً ضٸقٵ ثرٹز، « ٢سض ذٹة اؾت. ٸا٢ٗبً ٲتأؾٟٱ. ٵاؾت ٸ اڂٵ ٞب اڂ

ټب ثٹز ثب زؾتڃبض ٲح٭ تٳطڂٵ ٲب زض اڂٵ ثربضٺ   ثٗساً ٸ٢تځ زضحب٬ اٶدبٰ تٳطڂٵ« زټٱ ٲُبث١ ثب ٲٽطثبٶځ اؾتبز ٶڃؿت. آٶچٻ اٶدبٰ ٲځ»
ضا ثٻ ٲط٦ع انٯځ ٪عاضـ زاز. ثطَج١ اڂٵ ٸيٗڃت، اٞطاز ثٻ اٸ ٪ٟتٷس ٦ٻ اټطڂٳٷربٴ زضحرب٬   نحجت ٦طز ٸ آٴ زؾتڃبض ثلاٞبنٯٻ آٴ 

اټطڂٳٷربٶځ ضا ثرطاڂف اڂدربز    اٸ  اڂٵ ٶٹٔ ٦بضٲب ٶڃع زضٸا٢ٕ ق٧ٯځ اظ اټطڂٳٵ اؾت. زضَٹ٬ ظٲبٶځ ٦رٻ تٳرطڂٵ   -ٖٳ٭ ٦طزٴ ټؿتٷس
٦تبة ذٹاٶسٶس. ؾرپؽ شټرٷف ضٸقرٵ قرس.     طاڂف ثزٶس ٦طزٺ ثٹز، ټٳٻ پڃطاٲٹٴ اٸ تٳطڂٵ ٦طزٶس ٸ زضحبٮځ ٦ٻ اَطاٜ اٸ ٶكؿتٻ ثٹ

 زضٸا٢ٕ آٴ ثٻ اٸ ٦ٳ٥ ٦طز اظ آٴ ٦بضٲب ضټب قٹز. 

ذرٹاټٱ   قٹٶس، اٮجترٻ ٶٳرځ   ٦ٷڃس، ٸ٢تځ ثطذځ اٞطاز ثڃٳبض ٲځ اٮجتٻ، ٦تبة ٲٵ ٢بزض اؾت چٷڃٵ تأثڃطڀ زاقتٻ ثبقس. ا٪ط آٴ ضا ثبٸض ٶٳځ
ٲربٴ زض   ټبڀ ٦بضٲب زض ثسٴ ټبڂځ ٲبٶٷس ثب٦تطڀ ٸ ٸڂطٸؼ، زضٸا٢ٕ ټٳ٫ځ تدٯځ ټب، ٲڃ٧طٸ اض٪بٶڃؿٱ ثڃٳبضڀ« قٹٶس، ثڃٳبض ٲځ»ث٫ٹڂٱ 

قٹز ٪ٹٶ٩  ذٹاٶڃس آٶچٻ ثڃطٸٴ ٞطؾتبزٺ ٲځ تٹاٶس آٴ ضا اظثڃٵ ثجطز. ٸ٢تځ ٦تبة ضا ٲځ ضٸ ذٹاٶسٴ ٦تبة ٲٵ ٲځ اڂٵ ثٗس ټؿتٷس، اظاڂٵ
ثڃٵ ثطزٴ ٦بضٲب ضا زاقتٻ ثبقرس. آٴ قررم پرځ ثرطز ٦رٻ      تٹاٶس اڂٵ اثط اظ قٹز ٞب اؾت، ثٷبثطاڂٵ ٲځ اؾت، آٶچٻ ثڃطٸٴ ٞطؾتبزٺ ٲځ

شټٷف ذڃٯځ ضٸقٵ قس ٸ اڂٷ٧ٻ آٴ ذڃٯځ ذٹة ثٹز. اٲب ٸ٢تځ ثٻ ذبٶٻ ضٞت اڂٵ ٲك٧٭ ثط٪كت. چطا ثط٪كرت؟ زضٸا٢رٕ، ٦بضٲربڀ    
زض٦ځ اظ ٲكر٧٭  ضٸ ٲدجٹض ثٹز زضَٹ٬ آٴ ٲست ثڃكتط اظ ؾبڂط اٞطاز تحٳ٭ ٦ٷس. اٲب اٸ ثٻ  اـ ثڃكتط اظ حس ٲٗٳٹ٬ ثٹز، اظاڂٵ ٧ٞطڀ

ضؾڃس ٸ آٴ ضا تحٳ٭ ٦طز. ؾپؽ، ٦ٳځ ثٗس، ثسٴ ٢بٶٹٴ ٲٵ ثٻ اٸ ٦ٳ٥ ٦طز اظ آٴ ٦بضٲب ضټب قٹز ٸ ثب٢ځ آٴ ضا ثطاڂف اظثڃٵ ثطز. اٸ 
زټس، ٧ٞط ٶ٧ٷڃس ٦ٻ آٴ ٶتڃدٿ ٲك٧٭  اظ ٖٽسپ آٴ ثطآٲس. حبلا اٸ ذٹة اؾت ٸ زڂ٫ط ټڃچ ٲك٧ٯځ ٶساضز. ٸ٢تځ اڂٵ ٲك٧٭ ضٸڀ ٲځ

 ٪ٹٶٻ ٶڃؿت.  اڂٵ -ڃطزضآٲسٴ اؾتتؿر ضٸاٶځ ڂب ثٻ

تبٴ ضا ث٫ڃرطٰ، چطا٦رٻ اڂرٵ خٯؿرٿ      ذٹاټٱ ظڂبز ٸ٢ت . ٶٳځاٲڃسٸاضٰ اٶدبٰ قٹززض ذبتٳٻ، ٲبڂٯٱ ٦ٳځ زضثبضپ چڃعڀ نحجت ٦ٷٱ ٦ٻ 
ب ضا زؾتڃبضاٴ اؾت ٸ زض اڂٵ خٯؿٻ، ٲط٦ع قٳب ټٷٹظ ٦بضټبڀ زڂ٫طڀ زاضز ٦ٻ اٶدبٰ زټس. اٲڃسٸاضٰ اظ حبلا ثٻ ثٗس ٲُبٮٗٻ ٞعاڂٷرسٺ ٞر  

ټبڀ ضٸظاٶٻ تساٸٰ زاقرتٻ ثبقرڃٱ، اٲرب     تط اظ ٲُبٮٗٻ ٞب زضٶٓط ٶ٫ڃطڂس. ثبڂس زض اٶدبٰ تٳطڂٵ تبٴ ضا ٲٽٱ ټبڀ ضٸظاٶٻ قطٸٔ ٦ٷڃس. تٳطڂٵ
تبٴ ضاټٷٳربڂځ   تٹاٶس قٳب ضا زض تع٦ڃٻ ثبڂس زض ٲُبٮٗٿ ټط ضٸظپ ٞب ٶڃع ٲبٶٷس آٴ تساٸٰ زاقتٻ ثبقڃٱ. ٣ٍٞ ثب زض٤ ٸا٢ٗځ اڂٵ ٞب، آٴ ٲځ

قربٴ تكرطڂح ٦ٷرس.     ٲبٶٷرس ترب آٴ ضا ثرطاڀ    ٸ٢تځ ٲك٧ٯځ زاضٶس نطٞبً ٲٷتٓط ٲٗٯٱ ٲځ -ٲبٶٷس ثطذځ اٞطاز نطٞبً ٲٷتٓط ٲٗٯٱ ٲځ ٦ٷس.
تٹاٶس پبؾد زازٺ قٹز. اٮجتٻ، ا٪رط   ح٣ڃ٣ت اڂٵ اؾت ٦ٻ، اڂٵ ٞب ټٳٻ چڃع ضا زض ذٹز زاضز ٸ تب ٸ٢تځ آٴ ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس، ټط چڃعڀ ٲځ

تبٴ اؾرت. ټٳچٷرڃٵ، قرٳب حًربض      ثڃٷځ ٪ٹڂٱ ٦ٻ ٲك٧ٯځ ٲطثٹٌ ثٻ ٦ڃٟڃت ضٸقٵ ب ا٪ط ٲتعٮع٬ ثبقڃس، ٲځثٻ ٞب ثبٸض ٶساقتٻ ثبقڃس ڂ
زټڃس ٸ قٳب ضا  اٶدبٰ ٲځ  َٹض زاٸَٯجبٶٻ اڂٷدب ټٳ٫ځ زؾتڃبض ټؿتڃس ٸ زضحب٬ اٶدبٰ ٦بض زؾتڃبضڀ ټؿتڃس. اٮجتٻ، ټٳ٫ځ قٳب آٴ ضا ثٻ

زاٶرڃٱ ٦رٻ    َرٹض َجڃٗرځ، لاظٰ ٲرځ    ثٻ ق٧٭ ذبنځ ٦بضټب ضا اٶدربٰ زټڃرس. ٸ ثرٻ   ، ة ڂب ج ضا اٶدبٰ ڂب  اڂٱ ٦ٻ ٦بض اٮٝ ٲدجٹض ٶ٧طزٺ
اڀ  اڂٵ چڃعټب يطٸضڀ ټؿتٷس. ټڃچ قڃٹپ ازاضٺ -زؾتڃبضاٴ خسڀ ثبقٷس، پبؾر٫ٹ ثبقٷس ٸ ٣ٍٞ اڂٵ ڂ٥ ضٸـ تع٦ڃٻ ضا تٳطڂٵ ٦ٷٷس
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نطٞبً ٲؿئٹٮڃت ؾبظٲبٶسټځ آٶٽب ٸ ٦ٳ٥ ثٻ  ثطاڀ ٦ٷتط٬ ٦ؿځ ٶساضڂٱ ٸ ح١ اڂٵ ٦بض ضا ٶڃع ٶساضڂٱ. تع٦ڃٻ ثٻ ذٹز ٞطز ثؿت٫ځ زاضز.
 اڂٱ. ٖٽسٺ ٪طٞتٻ قبٴ ضا ثٻ ٦طزٴ ٲك٧لات آٶبٴ ثطاڀ ح٭

ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ثبڂس ٞب ضا ظڂبز ٲُبٮٗرٻ   ٦ٷٱ زض٤ زؾتڃبضاٴ اظ ٞب ثبڂس ثبلاتط اظ زض٤ قب٪طزاٴ ٲتٹؾٍ ثبقس. ثٻ ثٷبثطاڂٵ ٧ٞط ٲځ
٦ٷٷس ضا پبؾد زټڃس، آٴ ڂ٥ ٲك٧٭ اؾت. ٲٽٱ ٶڃؿرت   ځ اظ قب٪طزاٴ ٲُطح ٲځټبڂځ ٦ٻ ثطذ ٦ٷٱ ا٪ط ٶتٹاٶڃس پطؾف ٦ٷڃس. ٧ٞط ٲځ

ذٹاٶٷرس، ٸ   ٦ٷڃس تب ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷٷس، ٸ٢تځ اٞرطاز ٦تربة ضا ٲرځ    زټځ ٲځ تبٴ پبڂڃٵ ثبقس. ٸ٢تځ اٞطاز ضا ؾبظٲبٴ ا٪ط ؾُح تحهڃلات
ثرٹزٰ آٶٽرب خٯؿرٻ زؾرڃتبضاٴ      چٹٴ چبٶ٩زض  ٦ٷس ضقس ٦ٷڃس. ٸ٢تځ ٦ٷٷس، ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٲځ قبٴ نحجت ٲځ ٸ٢تځ اٞطاز زضثبضپ زض٤

٦ٷٷرس ٲبٶٷرس    اڀ ٦ٻ اٲطٸظ زاضڂٱ، اڂٵ اٞطازڀ ٦ٻ زض اختٳبٔ ثكطڀ ٖبزڀ تع٦ڃرٻ ٲرځ   زض ق٧٭ِ تع٦ڃٻ»ثط٪عاض ٦طزٶس ٸ اڂٵ ضا ٪ٟتٱ: 
ڃس، ٸ٢ترځ قرٳب،   ٦ٷٷسٺ ټؿتڃٱ ٸ ٲبٶٷس اٞطاز ٖبزڀ ٶڃؿتڃٱ. پؽ ټٳ٫ځ زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكر  اٞطاز ٖبزڀ ټؿتٷس، اٲب ٲب زضٸا٢ٕ تع٦ڃٻ

اڀ زض نٹٲٗٻ ڂر٥ ضاټرت    تبٴ چڃؿت؟ زض تع٦ڃٿ نٹٲٗٻ ٦ٷڃس، ٸْڃٟٻ زټځ ٲځ ڂ٥ زؾتڃبض، ٪طٸټځ اظ اٞطاز ضا ثطاڀ تٳطڂٵ ؾبظٲبٴ
٦ٷڃس ٸ قٳب   ٦ٷٷسٺ، ثبڂس تع٦ڃٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ تع٦ڃٻ ذٹثځ اٶدبٰ زټڃٱ؟ ثٻ ثٹزڂس. زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس، آڂب ٶجبڂس اڂٵ قٛ٭ ضا ثٻ اضقس ٲځ

٪ٹٶٻ اؾت. ٸا٢ٗبً ثبڂس  اڂٵ نطٞبً اڂٵ -٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ اٮعاٲبت ٲب ثطاڀ قٳب ثبلا اؾت بڂس ثٻ زڂ٫طاٴ ٦ٳ٥ ٦ٷڃس تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. اڂٵٶڃع ث
پرڃف   َٹضڀ ٦ٻ ثتٹاٶڃٱ اڂٵ ٞبٮٹٴ زاٞرب ضا ثرٻ   ذٹثځ ٖٳ٭ ٦ٷڃس ثٻ زټځ قب٪طزاٴ ثٻ ٲُٳئٵ ثبقڃس زض ثط٪عڂسٴ ٶ٣ف اٸ٬ ٸ ؾبظٲبٴ

 ٪ٹٶٻ اؾت.  ٪ٹڂڃٱ. ٸ زضٸا٢ٕ ٶڃع اڂٵ تطڂٵ ؾُح ٲځ ت اظ آٴ ٲٷتٟٕ قٹز. اڂٵ چڃعڀ اؾت ٦ٻ زض پبڂڃٵثجطڂٱ ٸ ٦بضڀ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ثكطڂ

ڂ٥ چڃع زڂ٫ط ٶڃع ټؿت ٦ٻ الاٴ ثٻ آٴ ٧ٞط ٦طزٰ. آٶچٻ الاٴ اقبضٺ ٦طزٰ چٷسڂٵ اٮعاٰ ثطاڀ قٳب ثٹز ٦ٻ ٲُطح قسٺ اؾت. ثطذځ 
زټٷرس ٸ نرطٞبً    ضؾس ٦ٻ ثٻ ټڃچ چڃعڀ زض اختٳبٔ اټٳڃت ٶٳځ ٶٓط ٲځ ٹض ثٻَ ٦ٷٷس. اڂٵ ثط ٦بض تٳط٦ع ٶٳځ ظڂبز اٞطاز ټؿتٷس ٦ٻ اٚٯت

زض ؾٳڃٷبضټبڂٱ زضثبضٺ اڂٵ ٲٹيرٹٔ  « قٹز؟ چٻ ٸ٢ت ٞبخٗٻ قطٸٔ ٲځ»اٶس:  ټؿتٷس. ثطذځ اٞطاز حتځ اظ ٲٵ پطؾڃسٺ« ٞبخٗٻ»ٲٷتٓط 
٪ڃطز؟ اٞطاز ذرٹة زض ٲٗرطو    ځ ضا ټسٜ ٲځزض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس، ٞبخٗٻ چٻ ٦ؿبٶ« اڀ؟ چٻ ٞبخٗٻ: »ٱاٰ. ثٻ آٶٽب ٪ٟت نحجت ٦طزٺ

٦ٷٷس. ثٷربثطاڂٵ،   ٲبٶٷس. ٞدبڂٕ اٞطاز ثس ضا پب٦ؿبظڀ ٲځ اڀ ثبقس ٲُٳئٷبً اٞطاز ذٹة پؽ اظ آٴ ثب٢ځ ٲځ ٞبخٗٻ  ٞدبڂٕ ٶڃؿتٷس. ا٪ط ٸا٢ٗبً
زاقتٻ ثبقس، ٦ٻ چٻ؟ ټڃچ اڀ ټٱ ٦ٻ ٸخٹز  ٦ٷٷسٺ ټؿتڃس ٸ زضحب٬ ضقس ذٹز ټؿتڃس، چطا ٶ٫طاٴ آٴ ثبقڃس؟ ټط ٞبخٗٻ اظآٶدب٦ٻ تع٦ڃٻ

تٹاٶٱ اڂٵ ضا ٸايح ثرٻ قرٳب ث٫رٹڂٱ: زڂ٫رط      ٪ٹٶٻ اؾت. اٲب اٲطٸظ ٲځ اڀ ٸخٹز زاقتٻ ثبقس اڂٵ اضتجبَځ ثب قٳب ٶساضز. ا٪ط ٸا٢ٗبً ٞبخٗٻ
، ٞدربڂٕ زض  زاٶڃس اٶس. ٲځ ټب، ؾڃ٭ ٖٓڃٱ... نحجت ٦طزٺ ٞبخٗٻ ٸخٹز ٶساضز. ٲطزٰ زضثبضپ چڃعټبڂځ ٲبٶٷس اٶٟدبض ظٲڃٵ، ثطذٹضز ٲبټٹاضٺ

قسٶس تب ڂ٧ځ پؽ اظ زڂ٫طڀ ضٸڀ زټٷس. ٞدبڂٗځ ٦ٻ زض ؾُٹح ٲرتٯٝ ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٺ قسٶس ټٳ٫ځ  ٸ تطتڃت زازٺ   ٪صقتٻ ٶٓٱ
ؾب٬ ٪صقتٻ ؾڃ٭ ذڃٯرځ   -قسٺ اؾتؾپطڀ خبڀ ثطذٹضز ثٻ ظٲڃٵ، ثٻ ٲكتطڀ ثطذٹضز ٦طز. ؾڃ٭  زاض ثٻ اٶس. ؾتبضٺ زٶجبٮٻ قسٺؾپطڀ 

اٶس، ڂٗٷرځ، آٴ ٶرٹٔ    ٦ٷٹٴ ذڃٯځ يٗڃٝ اؾت، يٗڃٝ تب حسڀ ٦ٻ ضز قسٺ اؾت. ثؿڃبضڀ اظ چڃعټب ضز قسٺقسڂس ثٹز ٸ خٽبٶځ ثٹز. ا
تٷٽب چڃعڀ ٦ٻ ٸخٹز زاضز اڂٵ اؾرت ٦رٻ زض    -٦طزٴ ٶساضڂٱ چڃعڀ ثطاڀ پٷٽبٴ -ٞبخٗٻ زڂ٫ط ٸخٹز ٶساضز. تٷٽب چڃعڀ ٦ٻ ٸخٹز زاضز

 -٦ٻ ذڃٯځ ثس ټؿتٷس ٲٳ٧ٵ اؾت ثب ثڃٳبضڀ قسڂسڀ اظثرڃٵ ثطٸٶرس   آڂٷسٺ تٗساز ظڂبزڀ اظ ٲطزٰ ٲٳ٧ٵ اؾت پب٦ؿبظڀ قٹٶس. اٞطازڀ
٦ٷٷس، اٲب ٶجبڂرس ٶ٫رطاٴ    ٪ٹڂڃٱ ٪طچٻ ثطذځ اٞطاز ټٳڃكٻ زضثبضپ اڂٵ ٲؿبئ٭ نحجت ٲځ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٲځ اڂٵ ٲٳ٧ٵ اؾت. ثٻ

٦ٷڃرس ٸ چ٫ٹٶرٻ ذٹزتربٴ ضا     ٲځآٶٽب ثبقڃس. آٴ ٶٹٔ ٞبخٗٻ زڂ٫ط ٸخٹز ٶساضز. آٶچٻ ٲٽٱ اؾت اڂٵ اؾت ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ذٹزتبٴ ضا تع٦ڃٻ 
 زټڃس. ضقس ٲځ

 )تكٹڂ١ ٪طٰ(٪ٹڂٱ. ث٫صاضڂس خٯؿٻ ضا ازاٲٻ زټڃٱ.  اڂٵ تٳبٰ چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٲځ

 ٸؾڃٯٿ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ انٯځ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ پ٧ٵ. قسٺ ثٻ نساڀ يجٍ
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ثؿرڃبضڀ اظ اٞرطاز اظ ٲٷرب١َ     اٶرس.  ٲبٴ زض ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ضا تكر٧ڃ٭ زازٺ  ب١َ ٲرتٯٝ ثٻ َٹض زاٸَٯجبٶٻ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀاٞطاز زض ٲٷ
ذٹاؾتٷس آٴ ضا ثٻ اٞرطاز ٲٷرب١َ زڂ٫رط     زڂ٫طڀ آٲسٶس ٸ زض ؾٳڃٷبضټب قط٦ت ٦طزٶس، آٶٽب ٧ٞط ٦طزٶس ٦ٻ اڂٵ ضٸـ ٖبٮځ اؾت ٸ ٲځ

ټبڀ زڂ٫طڀ آٲٹظـ زازٶس؛ تأثڃط ٞربٮٹٴ زاٞرب ضا ثڃكرتط ٸ     ٸـ ضا زض پبض٤ ڂب ثٻ قڃٹٺ٢سٲبٶٻ اڂٵ ض َٹض پڃف ٲٷت٣٭ ٦ٷٷس ٸ ؾپؽ ثٻ
ذٹاټڃرس اٞرطاز    َٹض ذلانٻ، زض ڂ٥ خٳٯٻ، ٲرځ  اڂس. ثٻ اڂس ٸ ټٳ٧بضڀ ظڂبزڀ ٦طزٺ اٶس. ټٳ٫ځ ٦بضټبڀ ظڂبزڀ اٶدبٰ زازٺ ثڃكتط ٦طزٺ

٦ٷڃس تب ضقس ٦ٷٷس ٸ اٞطاز ثڃكتطڀ ضا ٢بزض ٦ٷڃرس ترب اظ آٴ ثٽرطٺ    ثڃكتطڀ ضا ٢بزض ٦ٷڃس تب اڂٵ ٞب ضا ٦ؿت ٦ٷٷس، اٞطاز ثڃكتطڀ ضا ٢بزض 
اٶس، ٸ زض آڂٷسٺ تٗرساز ثڃكرتطڀ    تسضڂح ثؿڃبضڀ اظ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ تك٧ڃ٭ قسٺ ثجطٶس. ټٳ٫ځ زضحب٬ اٶدبٰ ٦بضټبڀ ذٹثځ ټؿتڃس. ثٻ

ٶڃع زض آڂٷسٺ ٲٹيٹٔ ٲٽٳځ ذٹاټرس ثرٹز.    اڂٵ -ضٸ حبلا ثب اڂٵ ٲٹيٹٔ ٲٹاخٻ ټؿتڃٱ ٦ٻ چ٫ٹٶٻ آٶٽب ضا ازاضٺ ٦ٷڃٱ ذٹاټس ثٹز. اظاڂٵ
 َٹض ٲٷبؾت زض اڂٵ ظٲڃٷٻ نحجت ٦ٷٱ. ضٸ ٲبڂٯٱ ثٷكڃٷٱ ٸ ثٻ اظاڂٵ

زاٶڃرس، ٸ٢ترځ اٞرطاز ثرطاڀ      َٹض نطڂحځ ثڃبٴ قسٺ اؾرت. ٲرځ   اڀ ٦ٻ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب ٢طاض اؾت ازاضٺ قٹٶس ٢جلاً ټٳڃكٻ ثٻ قڃٹٺ
٦ٷڃٱ، ٖٷبٸڂٵ ڂب ٢ٹ٬ چڃعڀ ضا ثٻ آٶٽب  اضڂٱ، ٸ ٲطزٰ ضا ثٻ ڂبز٪ڃطڀ آٴ ٲدجٹض ٶٳځازاضڀ ٶس  آڂٷس، ټڃچ قڃٹپ ڂبز٪طٞتٵ ٞبٮٹٴ زاٞب ٲځ

ذٹاټس اڂٵ ٞب  آڂس ٸ ټط ٦ؿځ ٲځ تٹاٶٷس اظ آٴ پٹ٬ زضثڃبٸضٶس. ټط ٦ؿځ ٦بٲلاً ثٻ ٲڃ٭ ذٹز ٲځ ٪ٹڂڃٱ ٦ٻ ٲځ زټڃٱ، ٸ ثٻ آٶٽب ٶٳځ ٶٳځ
ثٽطٺ ثجطٶس. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ اظ ضٸڀ اقتڃب٠ ذٹز اڂرٵ ٦ربض ضا   ذٹاټس اٞطاز ثڃكتطڀ ضا ٢بزض ٦ٷس تب اظ آٴ  ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷس ٸ ٲځ

زټڃس. ټٳچٷڃٵ، ثطاڀ اٶدبٰ اڂٵ، ٦بضټبڀ ظڂبڀ ثبڂرس اٶدربٰ    ٖجبضت زڂ٫ط، اڂٵ ٦بض ضا ثسٸٴ ٢ڃس ٸ قطٌ اٶدبٰ ٲځ زټڃس. ثٻ اٶدبٰ ٲځ
ٸ ټرڃچ چڃرعڀ زض اظاڀ آٴ زضڂبٞرت    ٦ٷڃرس،   زټڃس، ثطاڀ زڂ٫رطاٴ ٞرسا٦بضڀ ٲرځ    زټڃس. ٣ٍٞ ٦بضټبڀ ذٹة ثطاڀ زڂ٫طاٴ اٶدبٰ ٲځ

اٰ ٦ٻ اقربٖٿ زاٞرب،    ٪ٹڂڃٱ. ٪ٟتٻ ٦ٷڃس، اظ ٲٷٓط ٲطزٰ ٖبزڀ ٲځ ٪ٹڂڃٱ ټڃچ چڃعڀ زض اظاڀ آٴ زضڂبٞت ٶٳځ ٦ٷڃس. اٮجتٻ، ٸ٢تځ ٲځ ٶٳځ
ڂرٱ ٸ زض  ا آٸضز. قطاڂٍ ثطاڀ تأؾڃؽ ڂ٥ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ضا ثبضټرب ٖٷرٹاٴ ٦رطزٺ    اڀ ثطاڀ ٞطز ثٻ اضٲٛبٴ ٲځ اٶساظٺ ثځ ثط٦ت ٸ ذٹثځِ

 -زټڃٱ قجڃٻ ټڃچ ٲح٭ ٦بضڀ ٶڃؿتٷس، ٸ قجڃٻ ڂ٥ قط٦ت ڂب ازاضٺ ٶڃؿرتٷس  اڂٱ. ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٦ٻ تك٧ڃ٭ ٲځ ٦تبة ٶڃع ثڃبٴ ٦طزٺ
تٹاٶس ٲڃ٭  زټڃٱ؟ ظڂطا ثٻ احتٳب٬ ظڂبز ٲځ زټڃٱ ٸ اڂٵ ثبضظتطڂٵ ٲكرهٿ ٲب اؾت. چطا اڂٵ ٦بضټب ضا اٶدبٰ ٶٳځ آٴ ٦بضټب ضا اٶدبٰ ٶٳځ

قربٲ٭  اڂٵ اڀ ضا ضقس زټٷس.  ٲطزٰ ٖبزت زاضٶس چٷڃٵ ٸاثؿت٫ځ -٭ ٦ٷس تب ]آٴ ضا ثٻ ق٧٭[ ٶٹٖځ قط٦ت تٹؾٗٻ زټٷساٞطاز ضا ٲكتٗ
قسٶس، ثؿڃبضڀ اظ ٲك٧لات زضپځ آٴ ثٹخٹز  قٹز. ا٪ط ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب ٸا٢ٗبً ٲبٶٷس ڂ٥ ٲح٭ ٦بض ازاضٺ ٲځ ٲٹيٹٖبت زڂ٫ط ٶڃع ٲځ

بظ زاضز، ٶهت تٯٟٵ پٹ٬ ٶڃبظ زاضز، ٸ ٢جى آة ٸ ثط٠ ٶڃرع پرٹ٬ لاظٰ زاضز. آٶ٫ربٺ اڂرٵ     آٲس. ثطاڀ ٲثب٬، خب ٸ ٲح٭ آٴ ثٻ پٹ٬ ٶڃ ٲځ
٦ٷڃٱ، ٸ اظ  زټس. ټڃچ ح١ ًٖٹڂتځ زضڂبٞت ٶٳځ اڀ آٲٹظـ ٲځ َٹض زاٸَٯجبٶٻ قس؟ ټط ٦ؿځ اڂٵ ضٸـ ضا ثٻ ټب اظ ٦دب تأٲڃٵ ٲځ پٹ٬

تٹاٶس اڂرٵ   تع٦ڃٿ ٸا٢ٗځ ٶٳځ -زټڃٱ ٵ اڂٵ ٦بضټب ضا اٶدبٰ ٶٳځزټس. ثٷبثطاڂ ٪ڃطڂٱ. ټط ٦ؿځ آٴ ضا زاٸَٯجبٶٻ اٶدبٰ ٲځ ٲطزٰ پٹ٬ ٶٳځ
ذبَط اڂٷ٧ٻ ثبٖد ٶكٹز اٞطاز اڂٵ ٸاثؿت٫ځ ضا ضقرس   زاز، ثٻ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټس. زض ٪صقتٻ ٸ٢تځ قب٦ڃبٲٹٶځ ٞبڀ ذٹز ضا آٲٹظـ ٲځ

زاز، زضحربٮځ ٦رٻ    ٪ٹٶٻ اٶدبٰ ٲځ ٸٶس. اڂٵٲطڂساٶف ضا ضاټٷٳبڂځ ٦طز تب زٶڃبڀ ٲبزڀ ضا تط٤ ٦ٷٷس ٸ ثطاڀ تع٦ڃٻ ثٻ نٹٲٗٻ ثط  زټٷس،
زازٶرس، اٲرب آٶٽرب ٶڃرع      زازٶس. ٪طچٻ ثٻ اڂٵ ق٧٭ اٶدبٰ ٶٳځ ثطذځ ٲصاټت زڂ٫ط، ٲبٶٷس ثطذځ ٲصاټت ٚطثځ، ثٻ اڂٵ ق٧٭ اٶدبٰ ٶٳځ

ٗځ تع٦ڃٻ َٹض ٸا٢ ذٹاټڃٱ ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط، ا٪ط ٲب ٲځ ٦طزٶس. ثٻ قرهځ نحجت ٲځ زضثبضپ چڃعټبڂځ ٲبٶٷس ؾج٥ ٪طٞتٵ قٽطت ٸ ٶٟٕ
تٹاٶڃٱ اڂٵ ضا ڂر٥ ٶٽربز تدربضڀ     ذٹاټڃٱ اڂٵ ٦بض ضا ذٹة اٶدبٰ زټڃٱ، ٶٳځ ذٹاټڃٱ ذٹزٲبٴ ضا ضقس زټڃٱ، ٸ ا٪ط ٲځ ٦ٷڃٱ، ا٪ط ٲځ

 ٦ٷڃس.  تٹاٶڃٱ آٴ ضا ٲبٶٷس ڂ٥ ٲح٭ ٦بض ٦ٷڃٱ. ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ ثٻ اڂٵ تٹخٻ ٲځ ٦ٷڃٱ ٸ ٶٳځ

ضؾبٶسٴ ثٻ اڂٵ ٞب اؾت،  ا٪ط اظ آٴ پٹ٬ زضثڃبٸضڂس، آٶ٫بٺ آٴ ٦بٲلاً آؾڃت  ڂس،چڃع زڂ٫طڀ زض اڂٵ ذهٹل ٸخٹز زاضز. ا٪ط پٹ٬ زضثڃبٸض
٪ٹٶر٩   ٸ٦بض اؾتٟبزٺ ٦ٷڃس. ثڃكتط اڂٷ٧ٻ، ثؿڃبضڀ اظ اؾرتبزاٴ چرځ   تٹاٶڃس اظ آٴ ثطاڀ ٦ؿت ظڂطا اڂٵ ٞب ثطاڀ ٶدبت ٲطزٰ اؾت ٸ ٶٳځ
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ټب ٶڃرع ثٹزٶرس ٦رٻ     ٶس ٸ پٹ٬ زضآٸضزٶس. اٞطازڀ زض ؾبڂط ضٸـ٦بضټبڂځ قجڃٻ ٲٗبٮدٿ ثڃٳبضڀ ٲطزٰ، اضائٻ ٲكبٸضٺ ٸ ٲبٶٷس آٴ اٶدبٰ زاز
اٶ٫ربض   -ذرٹز اؾرت   اڂٵ ٦بض ضا ٦طزٶس. ثطذځ ثب ټڃبټٹ ٪ٟتٷس ٦ٻ ثطاڀ ٲطا٢جت اظ زائٹ پرٹ٬ يرطٸضڀ اؾرت، ٦رٻ ٸا٢ٗربً حطٞرځ ثرځ       

زاضڂرس، ٲرب ٲكر٧ٯځ ثرب آٴ     پٹ٬ ثٹزٶس. اٮجتٻ ا٪رط قرٳب پرٹ٬     ٦ٷٷس٪بٴ زض چڃٵ ثبؾتبٴ پٹ٬ ظڂبزڀ زاقتٷس، زضحبٮځ ٦ٻ آٶٽب ثځ تع٦ڃٻ
ذٹثځ اٶدبٰ زټڃرس ٸ پرٹ٬ ثڃكرتطڀ ٦ؿرت ٦ٷڃرس، ٸ اڂرٵ        تٹاٶڃس قٛ٭ ذٹز ضا ثٻ اٰ. ٲځ تب٦ٷٹٴ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ نحجت ٦طزٺ -ٶساضڂٱ

ٲبٴ، ثبڂس اظ اڂٵ ٞب ٲحبٞٓت ٦ٷڃٱ ٸ ٲُٳئٵ قٹڂٱ ٦ٻ اڂرٵ ٞرب قر٧٭     ٲٹيٹٖځ زضذهٹل اٲٹض ٲطزٰ ٖبزڀ اؾت. زض زٸضپ تع٦ڃٻ
آٴ ثطاڀ  -ضٸز. چڃعڀ ثڃف اظ ٲُبٮٗٿ اٲطٸظ قٳب ثٻ اڂٵ ق٧٭ زض اڂٵ ذهٹل ٸخٹز زاضز زټس ٸ ثٻ ثڃطاټٻ ٶٳځ ځذٹز ضا اظ زؾت ٶٳ

اڂٵ ٞب ٸ پڃطٸڀ اظ اڂٵ ٞب ټؿتڃس. ا٪ط اظ ثسٸ قرطٸٔ اڂرٵ     خبڀ ذٹاټس ٲبٶس. ټٳ٫ځ زضحب٬ ٲُبٮٗٿ ټبڀ َٹلاٶځ ثطاڀ تبضڂد ثٻ ٲست
تكرڃهځ ٲٷحطٜ ذٹاټس قرس.   ٸ قطٸٔ ثٻ ثڃطاټٻ ثطٸڂٱ، پؽ زض آڂٷسٺ تب حس ٚڃط٢بث٭ذٹثځ اٶدبٰ ٶسټڃٱ، ا٪ط زض ټٳبٴ ثس ٦بض ضا ثٻ

ذٹثځ ٖٳ٭ ٦ٷڃس ٸ ثبٖد ٶكٹٰ ټڃچ چڃع ثس ڂب پسڂسپ ثسڀ ضٸڀ زټرس. اظ اڂرٵ    ٦ٷٱ تب ثٻ زاٶڃس، ذٹز ٲٵ ثٽتطڂٵ ؾٗځ ذٹز ضا ٲځ ٲځ
زټڃس ٲٗطٜ ٞربٮٹٴ ٪ٹٶر٩ اؾرت ٸ ثرٻ      قٳب اٶدبٰ ٲځ ٪ٹٶٻ ثبقس، چطا٦ٻ آٶچٻ ٮحٓٻ ثٻ ثٗس ٶڃع ثبڂس ثطاڀ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب ټٳڃٵ

٦ٷڃرس،   ٦ٷڃس، ثٻ ٶحٹپ اٶدبٰ ٦بضتبٴ تٹخٻ ٲځ ق٧ٯځ، اڂٵ ٶڃع ثبظتبثځ اظ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ اؾت. ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ ثٻ تهٹڂطتبٴ تٹخٻ ٲځ
ٶرٹاټس ثٹز. ٸ٢تځ پرٹ٬،   ٪ٹڂٱ ٦ٻ آٴ ٞب زاض ٶ٧ٷڃس. ا٪ط ڂ٥ ٲإؾؿٻ تك٧ڃ٭ زټڃس ڂب اظ آٴ پٹ٬ زضثڃبٸضڂس، ٲځ ٸ چٽطپ زاٞب ضا ذسقٻ

ٲٵ ٦بض ظڂبزڀ اٶدبٰ زازٰ پرؽ  « »قٳب ثڃكتط اظ ٲٵ پٹ٬ زضآٸضزڂس،»چڃعټبڀ ٲبزڀ ڂب ٖلا٢ٿ قرهځ زض٪ڃط قٹز، چڃعټبڂځ ٲبٶٷس 
پطزاذت ٲربضج، ٸ زضذٹاؾرت اظ ؾرٹڀ خبٲٗرٻ ٲجٷرځ ثرط پطزاذرت ٲ٣رساض ؾرٽٳڃٻ،           ٶحٹپ« ثبڂس زض اظاڀ آٴ ثٻ ٲٵ پطزاذت قٹز،

نرطٞبً ٲبٶٷرس    -٦ٷٱ ا٪ط زض اڂٵ چڃعټب ثڃٟتڃٱ، زضحب٬ تع٦ڃٻ ٶرٹاټڃٱ ثرٹز  ټب ٸ ثڃكتط، ضٸڀ ذٹاټٷس زاز. ٧ٞط ٲځ ٵچڃعټبڂځ ٲبٶٷس اڂ
 ڂ٥ قط٦ت ذٹاټس ثٹز، ثٷبثطاڂٵ ٲُٯ٣بً ٚڃط٢بث٭ ٢جٹ٬ اؾت.

ټؿرتڃٱ ٲؿربئ٭ ضا   اڂٱ. زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ ٢بزض ټؿتڃٱ آٴ ضا ثطاڀ ٖٳٹٰ ثڃبٸضڂٱ اڂٵ اؾت ٦رٻ ٢ربزض    حبلا اڂٵ ٞب ضا ثٻ ٖٳٹٰ ٖطيٻ ٦طزٺ
يٗڃٝ ٖٳ٭ ٦ٷڃٱ،  ،ضٸز. ا٪ط زض ثسٸِ قطٸٔ زټس ڂب ثٻ ثڃطاټٻ ٶٳځ ذٹثځ ازاضٺ ٦ٷڃٱ ٸ ٲُٳئٵ قٹڂٱ ٦ٻ ق٧٭ ذٹز ضا اظ زؾت ٶٳځ ثٻ

قرس،   ټط٪ٹٶٻ ٦ٻ ٦بضټب زض ظٲبٴ ٮځ ټٷ٫دځ اٶدربٰ ٲرځ  »٪ٹڂٷس:  ټبڀ آڂٷسٺ چ٣سض زٸض ذٹاټٷس ضٞت. آٶٽب ٲځ زاٶس ٶؿ٭ چٻ ٦ؿځ ٲځ
تٹاٶٱ ثطذځ چڃعټب ضا ثطاڀ قٳب انلاح ٦ٷٱ؛ ٸ٢تځ اڂٷدب ٶجبقرٱ، ؾررت    ٸ٢تځ اڂٷدب ټؿتٱ ٲځ« ٪ٹٶٻ اٶدبٰ قٹز. ڃٵاٲطٸظ ثبڂس ټٳ

اٮعاٲځ ٦ٻ ثطاڀ قٳب زضذهٹل اٶدبٰ ٦بضټب اظ ثرسٸ قرطٸٔ     قٹٶس. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ زضثبضپ اؾت ٦ٻ ٪ٟت ٲؿبئ٭ چ٫ٹٶٻ ٲځ
٪ٹٶٻ اؾرت   ٦ٷس ثسڂٵ ٲبٴ ٦بضټب ضا ازاضٺ ٲځ اڀ ٦ٻ ضٸـ زټڃٱ. قڃٹٺ ٧ڃ٭ ٶٳځ٪ٹٶٻ ٶٽبزڀ تك ٲب ټڃچ -قڃٹٺ زاضڂٱ خسڀ اؾت ثسڂٵ

٦ٷٷس. ټٳچٷڃٵ، ٲرب ټرڃچ ؾربظٲبٴ ڂرب      َٹض زاٸَٯجبٶٻ ثٻ اٞطاز ٦ٳ٥ ٲځ زاضٶس ٸ ٣ٍٞ ثٻ ٦ٻ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب ټڃچ پٹٮځ ضا ٶ٫ٻ ٶٳځ
ثطاڀ اٞطاز ثڃكتطڀ اٶدبٰ  ٱ، ٦بضڀ ذٹةزټڃ ٰ ٲځَٹض زاٸَٯجبٶٻ ٦بضټبڀ ذٹثځ ثطاڀ ٲطزٰ اٶدب زټڃٱ. نطٞبً ثٻ خٷبحځ تك٧ڃ٭ ٶٳځ

 زټڃٱ.  ٲځ

انٹ٬ ٲب اڂٵ اؾت. ثٷبثطاڂٵ ٸ٢ترځ ڂر٥    -٦ٷٷسٺ ټؿتڃٱ ٦ٷڃٱ، ٸ ٲب ٶڃع ذٹزٲبٴ تع٦ڃٻ ا٪ط ٦ؿځ ثرٹاټس تع٦ڃٻ ٦ٷس ثٻ اٸ ٦ٳ٥ ٲځ
ڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ ٶسټڃس. ثطذځ ا -زټڃس، ٶجبڂس زضثبضپ زاقتٵ ڂ٥ ٸؾڃٯٻ، ڂ٥ تٯٟٵ، ٸ اڂٵ ڂب آٴ ٧ٞط ٦ٷڃس ٲط٦ع زؾتڃبضڀ تك٧ڃ٭ ٲځ

قبٴ اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس ڂب زٞتطقبٴ، ٸ ٢بزض ټؿرتٷس ٦بضټرب ضا    ٦ٷٷس، ڂب اظ ذبٶٻ اظ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب اظ قطاڂٍ ٲٹخٹز ذٹزقبٴ اؾتٟبزٺ ٲځ
ت زض٤ زټڃٱ: آٶچٻ حڃربتځ اؾر   چٻ قطاڂُځ زاضڂس ڂب ثٻ چٻ ذٹثځ ٦بضټب ضا اٶدبٰ ٲځثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ  ذڃٯځ ذٹة اٶدبٰ زټٷس.

ٲٹيٹٔ ٦ٯڃسڀ اڂٵ اؾت. اڂٷ٧ٻ چ٫ٹٶٻ ذرٹز   -٢سٰ ثبقڃس قٳب اظ ٞب اؾت، ثطزاقت قٳب اظ ٞب ٸ اڂٷ٧ٻ آڂب ٢بزض ټؿتڃس زض تع٦ڃٻ ثبثت
ذبَط اڂٷ٧ٻ ٦بضٲبٴ ضا ثٻ اٶدربٰ ثطؾربٶڃٱ، ثطذرځ     ټط چڃع زڂ٫طڀ زض زضخٿ زٸٰ اؾت. اٮجتٻ، ثٻ  اٸ٬ اؾت،  زټڃس زض زضخٿ ضا ضقس ٲځ

ٲبٴ، ٦ؿرځ ٲٳ٧رٵ اؾرت     . ثطاڀ ٲثب٬، زضثڃٵ قب٪طزاٴاق٧ب٬ ٶساضز٪ٹڂٱ اڂٵ  آٸضٶس. ٲځ ٲبٴ ٞطاټٱ ٲځ ٖسڀ ثطاڀاٞطاز قطاڂٍ ٲؿب
ڂب زض قط٦تځ ٲسڂط ثبقس؛ اٸ قطاڂٍ ٲؿبٖسڀ زاضز ٸ ٲحٯځ ثطاڀ خٳٕ قسٴ اٞطاز ٸ ثط٪عاضڀ خٯؿرٻ    ضټجط ؾبظٲبٴ ڂب قط٦تځ ثبقس،

ضٸ آٶٽرب   ټب ٸ ٲكبٚ٭ زاضڂٱ، اظاڂٵ قٹز. ٲب قب٪طزاٶځ زض ټٳٿ حطٞٻ ط پٹ٬ ٶٳځ٪ٹڂٱ اڂٵ ٲك٧ٯځ ٶڃؿت. اڂٵ زض٪ڃ ٦ٷس. ٲځ ٞطاټٱ ٲځ
قٹٶس ٸ ٲبڂ٭ ټؿتٷس اڂٵ ٦بض ضا اٶدربٰ زټٷرس ٸ ذٹقرحب٬     ٢سٰ ٲځ تٹاٶٷس آٴ ٲك٧لات ضا ح٭ ٸ ٞه٭ ٦ٷٷس. ټٳچٷڃٵ، آٶٽب پڃف ٲځ

٦ٷٷس. اڂٵ ٢جڃ٭ چڃعټب زض ٲٷب١َ ٲرتٯٟرځ   ضؾبٶٷس ٸ زض ٦بضڀ ٲكبض٦ت ٲځ ټؿتٷس ٦ٻ ؾٽٱ ذٹز ضا ثطاڀ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ثٻ اٶدبٰ ٲځ
 اٞطاز ٲكتب٠ ټؿتٷس اڂٵ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټٷس.  -٦ٷٷس ضٸڀ زازٺ اؾت ټب ڂب قطاڂٍ ٲؿبٖسڀ ضا ٞطاټٱ ٲځ ٦ٻ اٞطاز ٲ٧بٴ
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ټربڀ ٲرتٯرٝ ٲ٣رساضڀ     قبٴ، ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ زض ٲٷب١َ ٲرتٯٝ، زض ظٲربٴ  ٲٹيٹٔ زڂ٫ط اڂٷ٧ٻ، ثطاڀ ٦ٳ٥ ثٻ قب٪طزاٴ زض تٳطڂٵ
ٸ ٲبٶٷس آٴ. « ٞبٮٹٴ زاٞب زض ٸٸټبٴ،« »ٞبٮٹٴ زاٞب زض پ٧ٵ،« »،چٹٴ چبٶ٩ٞبٮٹٴ زاٞب زض »اٶس، ٲبٶٷس  ٮت قجڃٻ ثطٸقٹض چبح ٦طزٺٲُب

٦ٷٱ اڂٵ ق٧٭ ٶڃع ذٹة اؾت. ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ آٴ ڂ٥ ضٸظٶبٲٻ ثبقس ڂب ڂ٥ ٞلاڂرط، ټٳ٫رځ آٶٽرب نرطٞبً تدطثڃربت ٸ       ٧ٞط ٲځ
 ضؾربٶځ قرٹز.   ثطاڀ اڂٵ ټؿتٷس ٦ٻ ثٻ ق٧ٯځ ٲٷبؾت زضثبضپ ٲٹاضزڀ ٦ٻ ٶڃبظ زاضڂس ثٻ قٳب اَلأٲبٴ ټؿتٷس، ڂب  ټبڀ قب٪طزاٴ زض٤

قٹٶس،  ٞلاڂطټب ڂ٥ ڂب زٸ نٟحٻ ټؿتٷس، ڂب اڂٷ٧ٻ ثب ٦ڃٟڃت ثٽتطڀ چبح ٲځ -زټٷس ذڃٯځ ؾبزٺ اؾت اٲب ٲٗٳٹلاً آٶچٻ آٶٽب اٶدبٰ ٲځ
زاٶرٱ، تٳربٰ    قرٹز. ترب خربڂځ ٦رٻ ٲرځ      ثطآڂڃٱ؟ اڂٵ قبٲ٭ پٹ٬ ٲځڂ٥ اظ اڂٷٽب ٲك٧ٯځ ٶڃؿت. پؽ چ٫ٹٶٻ اظ ٖٽسپ ٲربضج  اٲب ټڃچ

اٲرطٸظٺ ثؿرڃبضڀ اظ    -ٲٷب٣َځ ٦ٻ اڂٵ ٲُبٮت ضا چبح ٦طزٶس ثسڂٵ ق٧٭ ٖٳ٭ ٦طزٶس: ثطذځ اظ قب٪طزاٴ نبحجبٴ ٲكربٚ٭ ټؿرتٷس  
ټؿرتٷس؛ قرطاڂٍ    اٞطاز قط٦ت ذٹزقبٴ ضا زاضٶس، ڂب حطٞٿ ثطذځ اظ اٞطاز زض ظٲڃٷٿ اڂرٵ ٦بضټرب اؾرت، ڂرب ثرطاڀ اٞرطازڀ ٦رٻ ٲرسڂط        

٦ٷٷرس؛ ڂرب ثطذرځ     ضٸ اظ قطاڂٍ ٲؿبٖس ذرٹز ثرطاڀ اٶدربٰ آٴ اؾرتٟبزٺ ٲرځ      ٲؿبٖستطڀ زاضٶس ڂب زض ٲح٭ ٦بض اثعاض چبح زاضٶس، اظاڂٵ
 -ظٶٷرس  آٸضٶس. ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب زؾت ثٻ پٹ٬ ٶٳرځ  ٦بضآٞطڂٷبٴ قطاڂٍ ٲؿبٖسڀ ضا ثطاڀ ٦ٳ٥ ثٻ قٳب زض اٶدبٰ اڂٵ ٦بض ٞطاټٱ ٲځ

٦ٷرڃٱ.   ٦ٷڃٱ، ٸ ؾپؽ ٲُبٮت چبح قسٺ ضا تٹظڂٕ ٲرځ  ٦ٷٷس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃٱ. ٲب ٣ٍٞ ٲتٵ ضا تٽڃٻ ٲځ ٦ٳ٥ ٲځآٴ اٞطاز ثٻ ٲب 
٦ٷٷس اڂٵ ٦بضڀ اؾت ٦ٻ ثبڂس اٶدبٰ قرٹز ٸ   ٦ٷٱ اڂٵ ذڃٯځ ذٹة اؾت. ثطذځ اٞطاز ٧ٞط ٲځ ٪ٹٶٻ اٶدبٰ قسٺ اؾت ٸ ٧ٞط ٲځ آٴ اڂٵ

ټربڀ زڂ٫رطڀ ضا اٲتحربٴ ٦ٷٷرس.      ٦ٷٷرس قرڃٹٺ   ، ٸ ا٪ط اڂٵ قڃٹٺ ٦بض ٶ٧ٷس ؾٗځ ٲځَٹض ٲٷٓٱ اٶدبٰ قٹز اڂٵ ٦بضڀ اؾت ٦ٻ ثبڂس ثٻ
َٹض ٲٷٓٱ آٴ ضا اٶدربٰ زټڃرس؛ ا٪رط قرطاڂٍ آٴ ضا      س ثٻڃتٹاٶ تٹاٶڃٱ ٪بٺ ثٻ ٪بٺ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃٱ. ا٪ط قطاڂٍ آٴ ضا زاضڂس ٲځ ٲځ

 ٶساضڂس، ثٻ اخجبض اٶدبٰ ٶسټڃس. انٹ٬ آٴ اڂٵ اؾت.

اڂرس. اٮعاٲربتځ ثرطاڀ     اڂٱ ٸ اظ آٶٽرب پڃرطٸڀ ٦رطزٺ    نطاحت ٲؿتٷس ٦طزٺ  زؾتڃبضڀ، تب٦ٷٹٴ ٲ٣طضات ذٹز ضا ثٻ زضذهٹل ازاضپ ٲطا٦ع
ثٻ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ پ٧ٵ ڂب ثرٻ چٷرسڂٵ ٲط٦رع     ،اڂٱ ٦ٻ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ خسڂس تك٧ڃ٭ ڂ٥ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ٸخٹز زاضز. ٸ ثٻ قٳب ٪ٟتٻ

ټب ٸ قٽطټبڀ ٲٽرٱ، ثبڂرس ]ٲؿرئٹٮڃت ٲطا٦رع زؾرتڃبضڀ[ زض ٲحرسٸزپ        بٴٸڂػٺ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ اؾت زؾتڃبضڀ انٯځ ٪عاضـ زټس. ثٻ
ٖٽرسٺ ث٫ڃرطز ٸ    خٹ ضا ثٻ ڂبٶ٩ ثبڂس ٲؿئٹٮڃت اؾتبٴ ٪ٹڂځ ٖٽسٺ ث٫ڃطٶس.[ ثطاڀ ٲثب٬، ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ٪ٹڂځ ٲٷب١َ اخطاڂځ ذٹز ضا ]ثٻ

اڀ ټط ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ضاحت ٶجبقس ٦رٻ ثرب   ق٧ٯځ ٲٷبؾت ثب آٶٽب زض تٳبؼ ثبقٷس. قبڂس ثط ټب ثبڂس ثٻ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ تٳبٰ قٽطؾتبٴ
ټبڀ اَطاٜ ڂ٥ قٽط ثعض٨ ٶڃع ثبڂس تحت ؾطپطؾتځ ]ٲط٦ع زؾتڃبضڀ آٴ قٽط[ ثبقٷس. اڂٵ ثٻ آٶٽرب   پ٧ٵ زض تٳبؼ ثبقس. قٽطؾتبٴ

٦ٷس ٦بضقبٴ ضا ثٻ اٶدبٰ ثطؾبٶٷس ٸ ٪ؿتطـ زټٷس. ټط ٦ؿځ ثبڂس ٶؿجت ثٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٲؿئٹ٬ ثبقس. ا٪ط قٳب ذٹزتربٴ   ٦ٳ٥ ٲځ
ضا زض٪ڃط ٶ٧ٷڃس ٸ آٶٽب ټط َٹض ٦ٻ ٲبڂٯٷس ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټٷس ٸ آٶٽب زض٤ ٶ٧ٷٷس ٦ٻ ٲب زضٶٓط زاضڂٱ چٻ ٦بضڀ اٶدبٰ زټڃٱ، زضٸا٢رٕ  

ضٸٶس ٸ ثطاڀ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ڂ٥ يطض ذٹاټس ثٹز. ټٳچٷڃٵ، ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ٸٸټبٴ، ڂ٥ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ثٻ اڂٵ ثعض٪ځ،  ثٻ ثڃطاټٻ ٲځ
٦ٷٱ اڂٵ ٶڃع ذڃٯځ ذٹة اؾت. آٶٽب تدطثٻ ثڃكتطڀ زاضٶس ٸ ٲرستځ ټؿرت    ٖٽسٺ زاضز. ٧ٞط ٲځ ٸض ضا ثٻؾطپطؾتځ چٷسڂٵ اؾتبٴ ٲدب

تٹاٶس آؾٹزٺ ثبقس. آٶٽب زض٤ ٶؿجتبً ذٹثځ اظ ٞب زاضٶرس ٸ زض ٦بضقربٴ ٶؿرجتبً ذرٹة      اٶس، ثٷبثطاڂٵ ذڃبٮٱ ٲځ ٦ٻ اڂٵ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زازٺ
 ا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب ثبڂس ٲُٳئٵ ثبقٷس ٦ٻ اظ ٲؿڃط ٲٷحطٜ ٶكٹٶس. ٪ٹٶٻ اؾت. ٲط ٸيٗڃت اڂٵ  اٶس. انٹلاً ٖٳ٭ ٦طزٺ

٦ٷٷرس.   تٳبٰ اڂٵ اٞطاز زاٸَٯجبٶٻ ٦بض ٲځ« اٞطاز ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ چ٫ٹٶٻ ثبڂس اٶتربة قٹٶس؟»٦ؿځ ثط٪ٿ پطؾكځ ثٻ ٲٵ زاز ٸ پطؾڃس: 
ط چٻ قرم ثڃكرتط قرٷڃسٺ ثبقرس،    اٲب ڂ٥ ٢بٖسٺ ٸخٹز زاضز: ٲؿئٹ٬ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ثبڂس زض ؾٳڃٷبضټبڀ ٲٵ قط٦ت ٦طزٺ ثبقس. ټ

ترطڀ زاضز ٸ ثطذرځ اٞرطاز حترځ ٲتٹخرٻ       ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ٦ؿځ ٦ٻ ٦ٳتط قٷڃسٺ زض٤ ؾُحځ تٹاٶس زض٤ ٦ٷس؛ اٚٯت اڂٵ تط ٲځ ٖٳڃ١
ـ اٶس ٦ٻ ]ٞبٮٹٴ زاٞب[ ٦لاً زضثبضپ چڃؿت؛ اڂٵ اٞطاز ٪طاڂف زاضٶس ٦ٻ زڂ٫طاٴ ضا ثٻ ثڃطاټٻ ثجطٶس. اٮجتٻ، ا٪ط ٦ؿځ ظڂبز ثٻ ٞب ٪ٹ ٶكسٺ

تط ٦ٷس. ٸ٢تځ  تط ٸ ٖٳڃ١ تٹاٶس زض٤ ذٹز ضا ٚٷځ ٦طزٺ ثبقس، ظڂبز ٞب ضا ذٹاٶسٺ ثبقس، ٸ ٞب ضا ظڂبز ٲُبٮٗٻ ٦طزٺ ثبقس، اٸ ٶڃع ذٹزـ ٲځ
 زټٷس. ٦ٷڃس، آٶٽبڂځ ضا اٶتربة ٦ٷڃس ٦ٻ اقتڃب٠ زاضٶس، زضؾت ټؿتٷس، ٸ ٦بضټبڀ ٶبزضؾت ٸ پٯڃس اٶدبٰ ٶٳځ اٞطاز ضا اٶتربة ٲځ

٪ٹٶ٩ ٲٗٳٹٮځ ٶڃؿت؛ آٴ تع٦ڃٻ زض ؾُٹح ثبلا اؾت. اٶدبٰ ٦بضڀ ٦رٻ زضحرب٬ اٶدربٰ آٴ     ٿ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ تع٦ڃٿ چځٖلاٸٺ، تع٦ڃ ثٻ
ٶٽبڂت ؾرت اؾت. ثطاڀ اڂٷ٧رٻ   قڃٷ٩ ڂ٥ ٞطز، ثځ ټؿتٱ ذڃٯځ ؾرت اؾت ٸ پب٤ ٦طزٴ ثسٴ ڂ٥ قرم ڂب ثٽجٹز ٸا٢ٗځ قڃٵ

ٹٶ٩ ثٻ ثڃطٸٴ ثٟطؾتٱ، ثبڂس چڃعټبڀ ثؿڃبضڀ ضا زض آٶٽب ث٧بضٰ ٸ قبٴ ضا پب٤ ٦ٷٱ ثبڂس ٲ٣ساض ظڂبزڀ ٪ قبٴ ضا ذبٮم ٦ٷٱ ٸ ثسٴ ثسٴ
تٹاٶٱ اڂٵ ٦بضټب ضا زض ظٲبٴ ٦ٹتربټځ اٶدربٰ    اٶدبٰ اڂٵ ٦بض ذڃٯځ ؾرت اؾت. ٲځ -َٹض ٦بٲ٭ ثٻ آٶٽب آٲٹظـ زټٱ ثبڂس ٞب ضا ٶڃع ثٻ
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ز تب ثٻ اڂٵ ٲطحٯٻ ثطؾٷس. حتځ ثطاڀ اؾتبزاٴ ټب ؾب٬ ٶڃبظ ثٹ ذٹاؾتٷس ذٹزقبٴ تع٦ڃٻ ضا اٶدبٰ زټٷس، قبڂس زٺ زټٱ. ا٪ط اڂٵ اٞطاز ٲځ
ٲتٹؾٍ ٶڃع ذڃٯځ ؾرت اؾت ٦ٻ آٶٽب ضا ٢بزض ٦ٷٷس زض ڂ٥ ڂب زٸ ؾب٬ ثٻ اڂٵ ٲطحٯٻ ثطؾٷس. ټرساڂت ٸا٢ٗرځ ڂر٥ قررم ضاحرت      

ذڃٯځ ضاحت اؾت. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ټٳڃكٻ اڂرٵ اٮعاٲربت ضا    -ثطز ٶڃؿت، اٲب ٶبثٹزڀ ڂ٥ قرم ٣ٍٞ ڂ٥ ٮحٓٻ ظٲبٴ ٲځ
 اڂٱ.  زاقتٻ

٪ٹٶ٩ زض ٶٹاحځ ٲرتٯٝ ؾِٳت ٸ ٲ٣بٲځ زاضٶرس ثرطاڀ ٲطا٦رع     ټبڀ چځ زټڃٱ اٞطازڀ ٦ٻ زض اٶدٳٵ اڂٵ ٲ٣طضات ضا زاضڂٱ: اخبظٺ ٶٳځ
زؾتڃبضڀ ٲب ٦بض ٦ٷٷس. اٲب ڂ٥ اؾتثٷبء ټؿت. ٞطو ٦ٷڃس ٞطزڀ ٲؿئٹ٬ ٲط٦رع زؾرتڃبضڀ ټؿرت ٦رٻ ٞرطز ثؿرڃبض ذرٹثځ اؾرت ٸ         

٦ٷرس، ٸ   ٪ٹٶ٩ ت٣طڂجبً ٦بضڀ ٶٳځ ب ثطاڀ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ٦بض ٦ٷس. اظآٶدب٦ٻ آٴ اٶدٳٵ چځ٪ٹٶ٩ ضا تط٤ ٦ٷس ت ذٹاټس اٶدٳٵ چځ ٲځ
ټبڀ  ذٹثځ ازاضٺ ٦ٷس، اڂٵ تٷٽب اؾتثٷبء اؾت ٸ اڂٵ ٲٹضزڀ ثؿڃبض ٶبزض اؾت. اٞطاز زض اٶدٳٵ تٹاٶس ذٹز ضا ثٻ اٸ ذڃٯځ ذٹة اؾت ٸ ٲځ

ٴ ٲكٛٹ٬ چڃعټبڂځ ٲبٶٷس اڂٵ اؾت ٦رٻ چ٫ٹٶرٻ پرٹ٬ زضثڃبٸضٶرس،     قب ٪ٹٶ٩ زض ٶٹاحځ زڂ٫ط، زض٤ ذٹثځ اظ ٞبڀ ٲب ٶساضٶس. شټٵ چځ
قبٴ ٶ٣رف ثؿرتٻ اؾرت. ثٷربثطاڂٵ ا٪رط ٲرب ضا        َٹض ٖٳڃ٣ځ زض شټٵ ټبڀ ٢سڂٳځ ثٻ ٪ٹٶ٩ ضا ازاضٺ ٦ٷٷس... اڂسٺ ټبڀ ٲرتٯٝ چځ ٪طٸٺ

ب ضا تجربٺ ٦ٷٷرس. ثرٻ ټٳرڃٵ     ٪ٹٶ٩ ٲٗٳٹٮځ زضٶٓط ث٫ڃطٶس ٸ آٴ ضا ثٻ اڂٵ قڃٹٺ ازاضٺ ٦ٷٷس، ٲٳ٧ٵ اؾت قب٪طزاٴ ٲ ٖٷٹاٴ ڂ٥ چځ ثٻ
تٹاٶٷس ثطاڀ ٲطا٦ع زؾرتڃبضڀ ٲرب ٦ربض ٦ٷٷرس.      ٪ٹٶ٩ ٶٳځ اڂٱ ٦ٻ اًٖبڀ اٶدٳٵ ٖٯٱ ٸ تح٣ڃ١ چځ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ټٳڃكٻ ش٦ط ٦طزٺ

اٰ. اڂٵ ٲؿت٣ڃٳبً  ٸؾڃٯٿ اٶدٳٵ تح٣ڃ١ ٲب تأڂڃس قسٶس ٸ ا٦ثط آٶٽب ضا قرهبً ٲكرم ٸ ٪ٳبضزٺ ٲؿئٹٮڃٵ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب ټٳ٫ځ ثٻ
ټربڀ   ٪ٹٶ٩ اڀ ٦ٻ آٴ چځ ثٹز، ا٪ط ثٻ قڃٹٺ ضٸز. ا٪ط ٚڃط اظ اڂٵ ٲځ ٦ٷس اَٳڃٷبٴ حبن٭ ٦ٷڃٱ ٦ٻ زاٞبڀ ٲب ثٻ ثڃطاټٻ ٶٳځ ٦ٳ٥ ٲځ

اـ ثڃٷسڂكڃس، آٶٽب ثؿڃبضڀ ٲُبٮت آقٟتٻ زاضٶس، زضٶتڃدٻ ٲٳ٧ٵ ثٹز ثطذرځ   ٦طزٶس، زضثبضٺ ٦طزٶس، اڂٵ ضا ازاضٺ ٲځ ٲٗٳٹٮځ ضا ازاضٺ ٲځ
تٹاٶؿتٷس پٹ٬ ظڂربزڀ   ثٹز ٦ٻ پٹ٬ زضثڃبٸضٶس، ٲځ ثٹزٶس چطا٦ٻ ٞطنت ذٹثځ ٲځ ذڃٯځ ٲكتب٠ ٲځ -دب ثٟطٸقٷساظ آٶٽب ضا ثڃبٸضٶس ٸ اڂٷ

ضؾبٶسٴ ثرٻ   قبٴ آؾڃت ٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ټسٜ قبٴ پٹ٬ زضآٸضزٴ اؾت. اڂٵ زازٶس... ټسٜ زضثڃبٸضٶس، ٸ اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٦بضټب ضا اٶدبٰ ٲځ
تٹاٶؿرت ثرب    زاقت. ټط ڂ٥ اظ آٴ چڃعټبڀ آقٟتٻ ٲځ ضؾبٶسٴ ثٻ ٲب ضا ٲځ تأثڃط آؾڃتزازٶس،  ضٸـ ٲب ثبقس، ثٯ٧ٻ ٦بضڀ ٦ٻ اٶدبٰ ٲځ

قب٪طزاٴ ٲب ٲساذٯٻ ٦ٷس. ثطاڀ ثطذځ اٞطازڀ ٦ٻ زض٤ ٖٳڃ٣ځ اظ ٞب ٶساضٶس ضاحت اؾت ٦ٻ ثٻ ثڃطاټٻ ثطٸٶس. حتځ ٲٳ٧ٵ ثرٹز ثطذرځ   
 اٶس.  ضڀ اٶدبٰ زازٺ٪ٹٶ٩ چٷڃٵ ٦ب ټبڀ چځ ؾبڂط ضٸـ -٪ٹٶ٩ آقٟتٻ ضا اڂٷدب ثڃبٸضٶس ټبڀ چځ ٦تبة

٦ٷٷس ٸ ٲبٶٷس ٪صقرتٻ   تطڀ زضثبضپ آٴ ٧ٞط ٲځ َٹض ٲٷ٣ُځ ټبڂځ ثط٪عاض ٦ٷٷس ٲطزٰ ثٻ آڂٷس تب ٦لاؼ ٪ٹٶ٩ ٲځ حبلا ٸ٢تځ اؾتبزاٴ چځ
٦طزٶرس. ٲرطزٰ حربلا     آٲس ٦لاؾرځ ثط٪رعاض ٦ٷرس آٶٽرب قرط٦ت ٲرځ       ٪ٹٶ٩ ٲځ ٶبآ٪بٺ ٶڃؿتٷس، ٲبٶٷس ٸ٢تځ ٦ٻ ټط ٸ٢ت ڂ٥ اؾتبز چځ

٪ٹٶر٩   ٦ٷٷس آڂب اڂٵ ح٣ڃ٣ځ ڂب ت٣ٯجځ اؾت؛ ٲبٶٷس ٪صقتٻ ٶڃؿتٷس. ثٷربثطاڂٵ ثرطاڀ اؾرتبزاٴ چرځ     تط قسٺ ٸ ٶ٫بٺ ٲځ قبٴ خٳٕ حٹاؼ
قربٴ ټر٭    ټبڀ ټبڂځ ثط٪عاض ٦ٷٷس ٸ ٸ٢تځ ٶتٹاٶٷس قب٪طزاٴ ٦بٞځ ث٫ڃطٶس قب٪طزاٴ ٲب ضا ثٻ قط٦ت زض ٦لاؼ ؾرت اؾت ٦ٻ ٦لاؼ

٦ٷٷس. ٲب چٷڃٵ ٦بض ٲٽٳځ  اض ٦ٷٷس ٸ پٹ٬ زضثڃبٸضٶس، اٲب آٶٽب قب٪طزاٴ ٲب ضا تجبٺ ٲځټب ضا ثط٪ع زټٷس. ثٻ اڂٵ قڃٹٺ ٢بزضٶس آٴ ٦لاؼ ٲځ
٦ٷٷرس. اٮجترٻ،    اڂٱ، اٲب آٶٽرب زض ٦ؿرطڀ اظ ثبٶڃرٻ قرب٪طزاٴ ٲرب ضا تجربٺ ٲرځ        اٶدبٰ ضؾبٶسٺ زټڃٱ ٸ چٷڃٵ تلاـ ؾرتځ ضا ثٻ اٶدبٰ ٲځ

قربٴ اظ ٞرب    اٶرس ٸ زض٤  ط چٻ ثبقس، تبظٺ اڂٵ ٞب ضا ڂبز ٪طٞترٻ اٮعاٲبت قٳب ٶجبڂس ثڃف اظ حس ثبلا ثبقس. ټ ،زضذهٹل ثطذځ قب٪طزاٴ
َٹض ٶبذٹاؾتٻ ذٹز ضا تجبٺ ٦ٷٷس. اڂٵ ٲ٣رطضات ضا ٢رجلًا زاقرتڃٱ: ټرط ٲؿرئٹ٬ ڂر٥ ٲط٦رع         ٲٳ٧ٵ اؾت ذڃٯځ ٖٳڃ١ ٶجبقس. قبڂس ثٻ

 ثٳبٶس.  تٹاٶس ثب٢ځ ٲُٯ٣بً ٶٳځ -زؾتڃبضڀ زض ټط اؾتبٴ ڂب قٽط ٦ٻ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټس ثبڂس خبڂ٫عڂٵ قٹز

ا٪ط زض ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ زض ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ٦ؿځ ثبقس ڂب ا٪ط زؾتڃبضڀ زض ٲح٭ تٳطڂٵ ٸخٹز زاقتٻ ثبقرس ٦رٻ قرب٪طزاٴ ٲرب ضا ثرٻ      
ٲربٴ   ضا زضثرڃٵ قرب٪طزاٴ    ٪ٹٶ٩ ټبڀ چځ ضٸـؾبڂط ټبڀ زڂ٫ط ټ٭ زټس، ٲُبٮت  ٪ٹٶ٩ ټبڀ اؾتبزاٴ چځ ٪ٹـ ٦طزٴ ثٻ ؾرٷطاٶځ

٦ٷڃٱ  بٰ ٦بضټبڀ ٶبزضؾت ڂب ٦بضټبڀ پٯڃس ټساڂت ٦ٷس، ثبڂس اٸ ٸ ټط ٦ؿځ قجڃٻ اٸ ٦ٻ قٷبؾبڂځ ٲځٲبٴ ضا ثٻ اٶد ثٟطٸقس، ڂب قب٪طزاٴ
پبڂربٶځ ٸخرٹز    ٪صاقرتڃٱ آٶٽرب ثٳبٶٷرس زض آڂٷرسٺ ٲكر٧لات ثرځ       ضا خبڂ٫عڂٵ ٦ٷڃٱ ٸ ٲُٯ٣بً ٶ٫صاضڂٱ ټڃچ ڂ٥ اظ آٶٽب ثٳبٶٷس. ا٪ط ٲرځ 

ضؾبٶسٴ ثٻ ٞب اظ زاذ٭. اڂٵ ٲُٯ٣بً ٲٳٷٹٔ اؾت. ٸ٢تځ ثٻ اڂٵ  آؾڃت -٦طز زاقت. ذٹز اڂٵ ثٻ تٷٽبڂځ آؾڃجځ خسڀ ثٻ ٞب اڂدبز ٲځ ٲځ
 ټط ڂ٥ اظ آٶٽب ضا خبڂ٫عڂٵ ٦ٷڃس.  -ضؾس ٶجبڂس احؿبؾبت ٦ؿځ ضا اضيبء ٦ٷڃٱ ٲؿبئ٭ ٲځ

ضؾس ذڃٯځ خسڀ ټؿتڃٱ، ټڃچ ٦ؿځ اخبظٺ ٶساضز  ٦لاً قڃٹپ ازاضٺ ٦طزٴ ٲب ذڃٯځ ؾٟت ٸ ؾرت ٶڃؿت، اٲب ٸ٢تځ ٶٹثت ثٻ تع٦ڃٻ ٲځ
تٹاٶڃس قط٦ت ٦ٷڃرس؛ ا٪رط    ذٹاټڃس زض اڂٵ ضٸـ قط٦ت ٦ٷڃس، ٲځ ثعٶس. ق٧٭ ؾبظٲبٶځ ٲب انلاً ؾٟت ٸ ؾرت ٶڃؿت: ا٪ط ٲځ آؾڃت
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٪رٹڂڃٱ چ٫ٹٶرٻ تٳرطڂٵ     آڂڃس، ٲؿئٹ٬ قٳب ذٹاټڃٱ ثٹز ٸ ثٻ قٳب ٲځ تٹاٶڃس ثطٸڂس؛ ا٪ط ٲځ ذٹاټڃس زض اڂٵ ضٸـ قط٦ت ٦ٷڃس، ٲځ ٶٳځ
زاقرتڃٱ اٲرب آٴ ضا    تٹاٶس ٢ٯت قٳب ضا اڂٷدب ٶ٫ٻ زاضز؟ ا٪ط قٳب ضا اڂٷدرب ٶ٫رٻ ٲرځ    ٻ ٦ؿځ ٲځ٦ٷڃس. ا٪ط ٶرٹاټڃس آٴ ضا ڂبز ث٫ڃطڂس، چ

زازڂس، آٶ٫بٺ اظ زاذ٭ زضحب٬ تًرٗڃٝ   ٲلاحٓٻ اٶدبٰ ٲځ ٪ٟتڃس ٸ ٦بضټب ضا ثځ زازڂٱ، اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ چڃعټب ٲځ َٹض خسڀ اٶدبٰ ٶٳځ ثٻ
تٹاٶس ثرب   زټڃٱ. ټط ٦ؿځ ٦ٻ ثرٹاټس آٴ ضا ڂبز ث٫ڃطز ٲځ ضا اخبظٺ ٶٳځ ثٹزڂس ٸ ٲب چٷڃٵ چڃعڀ ٲبٴ ٲځ ضؾبٶسٴ ثٻ ٞبڀ ٦طزٴ ٸ آؾڃت

تٹاٶس تع٦ڃٻ ٦ٷس. ٲڃ٭ قرم ثطاڀ ذرٹة ثرٹزٴ ثبڂرس اظ     اٶتربة ذٹزـ آٴ ضا ڂبز ث٫ڃطز؛ ٸ٢تځ ٲتٹخٻ قٹز ٦ٻ اڂٵ ٞب چڃؿت ٲځ
« ثبقڃس، ثبڂس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃس،ٲدجٹڂس ذٹة »تٹاٶس قٳب ضا ٲدجٹض ٦ٷس. ا٪ط ث٫ٹڂڃس:  ضٸڀ اٶ٫ڃعپ ذٹزـ ثبقس، ټڃچ ٦ؿځ ٶٳځ

تٹاٶڃس زضذهٹل اٸ اٶدبٰ زټڃس؟ ٪ٟتٻ قسٺ ٦ٻ ا٪ط ٦ؿځ ٶرٹاټس تع٦ڃٻ ٦ٷس، حتځ ڂ٥ ثرٹزا   اٲب آٴ قرم ٶرٹاټس، چٻ ٦بضڀ ٲځ
 تٹاٶڃس اٸ ضا ٲدجٹض ٦ٷڃس.  ثبڂس ذٹزـ آٴ ضا ثرٹاټس؛ ٶٳځ -تٹاٶس ثطاڀ آٴ ٦بضڀ اٶدبٰ زټس ٶٳځ

ټرط ضٸظ   -ب قب٪طزاٴ ثؿڃبضڀ زاضڂٱ، تٗساز ظڂبزڀ اظ آٶٽب، ٦ٻ ثٻ آضاٲځ زضحب٬ ذٹاٶسٴ ٦تربة ټؿرتٷس  ٲٹيٹٔ زڂ٫ط اڂٵ اؾت ٦ٻ ٲ
ذٹاٶٷس. زض اڂٵ ذهٹل، حتځ ثٽتط اظ زؾتڃبضاٴ ٲرب ٖٳر٭    ذٹضٶس ٦تبة ضا ٲځ ٸ حتځ ټط٪بٺ ثٻ پطؾكځ ڂب ٲك٧ٯځ ثطٲځ -ذٹاٶٷس ٲځ
ٸڂػٺ زؾتڃبضاٴ زض ټرط ٲحر٭ تٳرطڂٵ،     زټځ ٦ٷس، ٸ ثٻ بٮٗٻ ظڂبز ٞب ؾبظٲبٴ٦ٷٷس. ثٷبثطاڂٵ ټط ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ثبڂس اٞطاز ضا ثطاڀ ٲُ ٲځ

نٹضت،  زض ٚڃط اڂٵ ،، اٮعاٲبتځ زاضڂٱ٦ٷٷس ٻڃتع٦ ضا ٪ٹٶ٩ ٞبٮٹٴ ٣ٍٞ سڂ٦ٻ ثب ڂځآٶٽبثبڂس ٶ٣ف اٸ٬ ضا زاقتٻ ثبقٷس. ثطاڀ زؾتڃبضاٴ، 
 س،ڃر ذٹاټ ځٲر  ا٪ط ضا ٪ٹٶ٩ ٞبٮٹٴ سڃتٹاٶ ځٲ  قب٪طزاٴ، ڀثطا) ٦ٷس قب٪طزاٴ زض ٲح٭ ذٹز ضا، ثٻ ٲؿڃطڀ اقتجبٺ ضاټٷٳبڂځ ٲځ زؾتڃبض،

ترط زض٤ ٦ٷٷرس ٸ    ٞب ضا ٖٳڃ١ زاٶڃٱ ٦ٻ زؾتڃبضاٴ، زټڃس. لاظٰ ٲځذٹثځ اٶدبٰ  . اظآٶدب٦ٻ ڂ٥ زؾتڃبض ټؿتڃس ثبڂس آٴ ضا ثٻ(سڂطڃث٫ بزڂ
٪ڃطٶس ٸ ٲبڂ٭ ټؿتٷس اڂٵ ٦بض ضا  ٲځٓط زضٶَٹض پڃٹؾتٻ ٦تبة ضا ثڃكتط ثرٹاٶٷس. اٮجتٻ، ثؿڃبضڀ اظ زؾتڃبضاٴ اڂٵ ٦بض ضا ذڃٯځ خسڀ  ثٻ

ٖرلاٸٺ،   قبٴ ٲحسٸز اؾت ٸ ثطاڀ ثطذځ اظ آٶٽب ؾرت اؾت ٦ٻ حتځ ٦تبة ضا ثرٹاٶٷرس، ثرٻ   اٶدبٰ زټٷس، اٲب اٚٯت ؾُح تحهڃلات
ڀ زټرځ ٦ٷٷرس. ٸ٢ترځ اٞرطاز ضا ثرطا      تٹاٶٷس اٞطاز ضا ثطاڀ ٲُبٮٗٻ ٞب ؾربظٲبٴ  ټٷٹظ ٲځ -تط قسٴ ټؿتٷس. اڂٵ ٲٽٱ ٶڃؿت زضحب٬ ٲؿٵ

تٹاٶٷرس   ٦ٷٷرس، ٲرځ   قبٴ نحجت ٲځ ٸ زض٤  قٷٹٶس؟ ٸ٢تځ زڂ٫طاٴ زضثبضپ تدطثڃبت ٦ٷٷس، آڂب آٴ ضا ٶڃع ٶٳځ زټځ ٲځ ٲُبٮٗٻ ٞب ؾبظٲبٴ
تربٴ ترٹ ٰ    ټبڀ تٹاٶڃس ضقس ٦ٷڃس. ثبڂس ٲُبٮٗٻ ٞب ضا ثب تٳطڂٵ ټٳطاٺ ثب ؾبڂطڂٵ ضقس ٦ٷٷس. تب ٸ٢تځ آٴ ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس، ټٳ٫ځ قٳب ٲځ

 زض زؾت ټٱ پڃف ثطٸٶس. ثبڂس زؾت  -٦ٷڃس

٪ڃطٶرس. ٸ٢ترځ    ٦ٷٷس، اٲب اٚٯرت ٲُبٮٗرٻ ٞرب ضا ٶبزڂرسٺ ٲرځ      زټځ تٳطڂٵ ٪طٸټځ ذٹة ٖٳ٭ ٲځ ا٦ٷٹٴ ثؿڃبضڀ اظ ٲٷب١َ زض ؾبظٲبٴ
َٹض ٸايرح ٲؿربئ٭ ضا تكرطڂح ٦ٷٷرس ٸ نرطٞبً ٲٷتٓرط        تٹاٶٷس ثٻ آٶٽب پبؾد زټٷس ڂب ثٻ پطؾٷس زؾتڃبضاٴ ٶٳځ ټبڂځ ٲځ قب٪طزاٴ ؾإا٬

  ټرب زض ٦تربة اقربضٺ قرسٺ ٸ ا٪رط ٸا٢ٗربً       ٦ٷٷس ثجڃٷٷس ٲٗٯٱ ٦دبؾت. زضٸا٢ٕ، ثٻ ثطذځ پطؾف اظ ٲٗٯٱ ثپطؾٷس ٸ ؾٗځ ٲځ ٲبٶٷس تب ٲځ
زټځ ٦ٷڃس تب ثٻ ٶٹاضټب ٪ٹـ ٦ٷٷس ٸ ٦ٳځ ثڃكتط ٪ٹـ ٦ٷٷرس. زض ٦تربة    تٹاٶڃس اٞطاز ضا ؾبظٲبٴ تٹاٶڃس ؾإالات ضا پبؾد زټڃس ٲځ ٶٳځ

قرسٺ( پٹقرف زازٺ    اؾت. ټٳ٫ځ آٶٽب ٖٳٹٲبً زض ]٦تبة[ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ چڃٵ )ٶؿررٿ ثربظثڃٷځ   ټب پبؾد زازٺ قسٺ ثٻ تٳبٰ اڂٵ پطؾف
، اظ ظٲبٶځ ٦ٻ اٞعاڂف ٲُبٮٗٻ ٞب قطٸٔ قس، چٹٴ چبٶ٩تٹاٶس ح٭ قٹز. زض  َٹض ٦ٹقب ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس، ټط چڃعڀ ٲځ اٶس. تب ٸ٢تځ ثٻ قسٺ

پطؾٷس.  ثڃٷٷس زڂ٫ط اظ ٲٵ ؾإالاتځ ضا ٶٳځ ٸ٢تځ ٲطا ٲځ -اٶس ٻثڃٷٷس ؾإالات ٦ٳتطڀ ثطاڀ پطؾڃسٴ اظ ٲٵ زاقت قب٪طزاٴ ٸ٢تځ ٲطا ٲځ
ٲحرى   ثرٻ  -ټطحب٬ ظاز٪بٺ ٲٵ اؾت ٻث -ضٞتٱ ٲحى اڂٷ٧ٻ اظ ذبٶٻ ثڃطٸٴ ٲځ قٷبؾٷس، ثٻ ثٹز، اظآٶدب٦ٻ ټٳٻ ٲطا ٲځ ا٪ط ٚڃط اڂٵ ٲځ

طاز ثؿڃبض ظڂبزڀ زضحب٬ ڂربز٪طٞتٵ اڂرٵ ٞرب    پطؾڃسٶس، چطا٦ٻ اٞ ٪صاقتٱ، اٶجٹټځ اظ اٞطاز زضثبضپ اڂٵ ٸ آٴ ٲځ اڂٷ٧ٻ ٢سٰ ثٻ ذڃبثبٴ ٲځ
ٸ چڃرع  « زضٸز، ٲٗٯرٱ »٪ٹڂٷرس:   قٹٶس ٣ٞرٍ ٲرځ   زاٶٷس ٲٵ چٻ ٦ؿځ ټؿتٱ. اٲطٸظٺ ٸ٢تځ ثب ٲٵ ضٸثط ٲځ ټؿتٷس ٸ ثؿڃبضڀ اظ آٶٽب ٲځ

خربڀ اڂٷ٧رٻ    ٻظڂبزڀ ثطاڀ ٪ٟتٵ ٶساضٶس ظڂطا چڃع ظڂبزڀ ثطاڀ پطؾڃسٴ ٸخٹز ٶساضز. اظآٶدب٦ٻ قطٸٔ ٦طزٶس اڂٵ ٦تبة ضا اظثط ٦ٷٷس، ثر 
زاٶٷس ٦ٻ آڂب ثبڂس ٦بضڀ ضا اٶدبٰ  اضظڂبثځ ٦ٷٷس، قب٪طزاٴ اظ ٢ج٭ ٲځ  ذٹز ضا ]ٶؿجت ثٻ ٞب[اڂٷ٧ٻ ٦بضڀ اٶدبٰ زازٶس، پؽ اظ آٴ، پؽ اظ 

٪ڃطٶرس ٸ آٴ ضا ڂر٥    قبٴ ثؿرڃبض يرطٸضڀ زضٶٓرط ٲرځ     ٦ٷٷس ٸ آٴ ضا ثطاڀ تٳطڂٵ زټٷس ڂب ذڃط. اڂٵ ٖبٮځ اؾت. آٶٽب ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٲځ
چٹٴ ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷٷس ٸ ڂ٥ اٞعاڂف ٲُبٮٗٻ ٞب ضا قطٸٔ ٦ٷٷس؛  ٦ٷٱ ٲٷب١َ زڂ٫ط ثبڂس ٲبٶٷس چبٶ٩ ٪ڃطٶس. ٧ٞط ٲځ ت زضٶٓط ٲځاٸٮٹڂ

زټڃس. ٲٹيٹٔ زڂ٫ط اڂٵ اؾرت ٦رٻ ٸ٢ترځ     ذٹزتبٴ ثٻ آٴ ؾإالات پبؾد ٲځ -قٹز ضاحتځ پبؾد زازٺ ٲځ آٶ٫بٺ ثؿڃبضڀ اظ ؾإالات ثٻ
تبٴ ٧ٞط ٦ٷڃس، ٸ ٲُٳئٵ  ضاثُٿ ذٹثف ثب ذٹزتبٴ ڂب زضثبضپ زٸؾتځ  س ٲُٳئٵ قٹڂس ٦ٻ ٶجبڂس زضثبضپ٦ٷڃس ثبڂ ڂ٥ زؾتڃبض ضا اٶتربة ٲځ

تبٴ ضا ثط احؿبؾبت ٶ٫صاضڂس ٸ ٧ٞط ٶ٧ٷڃس ٦ٻ ٸ٢ترځ اٸ اٶترربة قرس خربڂ٫عڂٵ ٦رطزٶف ؾررت اؾرت.         ٪ڃطڀ ثبقڃس ٲجٷبڀ تهٳڃٱ
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٦ٷڃس. ا٪ط ٦ؿځ ٲُربث١   ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٲؿبئ٭ تٹخٻ ٲځتٹاٶڃس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃس. ثبڂس ٶؿجت ثٻ ٞب ٲؿئٹ٬ ثبقڃس.  ٲځ
َٹض ٲٹ٢ت ثطاڀ اٶدربٰ   زټڃٱ ٦ؿځ زڂ٫ط ضا ثٻ تٹاٶس آٴ ضا اٶدبٰ زټس؛ ا٪ط ٸاخس قطاڂٍ ٶجبقس، تطخڃح ٲځ اؾتبٶساضز ٸ تٹاٶب ثبقس، ٲځ

٦ٷٷس ٸ ٲؿرئٹ٬   اٰ. ضاټجبٴ زض ٲٗبثس تع٦ڃٻ ٲځ ٺخبڀ اڂٷ٧ٻ ث٫صاضڂٱ اٸ اٶدبٰ زټس. ٢جلاً زض اڂٵ ثبضٺ نحجت ٦طز اڂٵ ٦بض پڃسا ٦ٷڃٱ ثٻ
٦ٷرڃٱ ٸ ٞربڀ ٲرب     زټس. ٲب زض اختٳبٔ ٲطزٰ ٖبزڀ تع٦ڃٻ ٲځ خع تع٦ڃٻ اٶدبٰ ٶٳځ قٹز، ټڃچ ٦بضڀ ثٻ ٲٗجس ٦ٻ ضاټت اضقس ٶبٲڃسٺ ٲځ

ټبڀ تٳطڂٵ ٸ ضاټجربٴ   ؾٹڀ ؾُٹح ثبلا تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. آڂب ټڃچ ٞط٢ځ ثڃٵ زؾتڃبضاٴ زض ٲح٭ تٹاٶس ٲطزٰ ضا ٢بزض ٦ٷس ثٻ ذٹة اؾت. ٲځ
اٶرساظٺ   اڂٵ ٸا٢ٗبً چڃعڀ زضذهٹل ذرٹثځ ٸ ت٣رٹاڀ ثرځ    -٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ اٮعاٲبت ٲب ثطاڀ قٳب ثبلا ثبقس اضقس زض ٲٗبثس ټؿت؟ اڂٵ

ذٹثځ  ،قٹٶس، حتځ ا٪ط ڂ٥ ٞطز ٲٹ١ٞ قٹز، آٴ زؾتڃبض اؾت. ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چٷس ٶٟط زض ڂ٥ ٲح٭ تٳطڂٵ زض تع٦ڃٻ ٲٹ١ٞ ٲځ
تطڂٵ قطاڂٍ ضا ثطاڀ  ذٹثځ اٶدبٰ زټڃس. ٲب ضاحت اڀ ذٹاټس زاقت. اڂٵ ٲٹيٹٖځ ثؿڃبض خسڀ اؾت ٸ ثبڂس آٴ ضا ثٻ ٶساظٺا ٸ ت٣ٹاڀ ثځ

ترٹاٶڃٱ آٴ ٢رسض    اڂٱ تب ثٻ ټٳٻ اخبظٺ زټڃٱ ذٹز ضا ضقس زټٷس، اٲب اڂٵ قطاڂٍ ضاحت ثٻ ٲٗٷځ اڂٵ ٶڃؿت ٦رٻ ٲرځ   تع٦ڃٻ اذتڃبض ٦طزٺ
اڂرٵ   -زټٷرس  اڀ ضا اٶدبٰ ٲځ ٲؿئٹ٬ ثبقڃٱ. زض آڂٷسٺ اٞطازڀ ذٹاټٷس ثٹز ٦ٻ تع٦ڃٿ نٹٲٗٻؾطؾطڀ ث٫ڃطڂٱ ٦ٻ ٶؿجت ثٻ اڂٵ ٞب ٚڃط

 ٲحتٳ٭ اؾت ٸ ثطذځ قطاڂٍ ثبڂس اضائٻ قٹز. 

تٹاٶڃرس   قبٴ ثب آٶٽب ٲٹاخٻ قسٺ ثبقرٷس. ٲرځ   قبڂس ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ؾإالات ڂب ٲك٧لاتځ زاقتٻ ثبقٷس ٦ٻ زض اڂٵ ٲست اذڃط زض تٳطڂٵ
 زټٱ.  تبٴ پبؾد ٲځ ڂب ٦بضتبٴ چ٫ٹٶٻ ازاضٺ ٦ٷڃس ضا ثپطؾڃس. ثطاڀ  زاٶڃس زض تٳطڂٵ ٶڃس آٴ ٲؿبئٯځ ٦ٻ ٶٳځتٹا آٶٽب ضا ثپطؾڃس. ٲځ

 َجڃٗځ. ټبڀ ٞٹ٠ اڂٵ تٹيڃح زټڃس[ قط٦ت ٦طزٴ ڂ٥ قب٪طز ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ زض ٶٳبڂف تٹاٶبڂځ  ]ٮُٟبً زضثبضپٲطڂس: 

ٚڃط٢بث٭ ٢جٹ٬ اؾرت. آڂرب اٸ ٣ٞرٍ ٞربٮٹٴ ٪ٹٶر٩ ضا        ٲُٯ٣بً -بٰ زازٲٳٷٹٔ اؾت اڂٵ ٦بض ضا اٶد  اٰ. ٲُٯ٣بً چٷڃٵ چڃعڀ ٶسڂسٺ استبد:

تٹاٶؿت ضقس ٦ٷس.  ټبڀ زڂ٫ط ضا ڂبز ٪طٞت اٲب ٪ٹٶ٩ اٸ ٶٳځ ٪ٹٶ٩ اڂٵ ٞطز چځ»٪ٹڂس:  )ٞطز زڂ٫طڀ ٲځ٦ٷس؟ ٢جلاً چُٹض؟  تع٦ڃٻ ٲځ
ضؾرڃسٺ  « قرٹٶس  ڀ ؾط خٳرٕ ٲرځ  ؾٻ ٪٭ زض ثبلا»٣ٍٞ پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ضا تٳطڂٵ ٦طز ٪ٹٶ٩ اٸ ضقس ٦طز ٸ ٪ٟت ٦ٻ ثٻ 

ثبڂس ثٻ اڂٵ اٞطاز ٦ٳ٥ ٦ٷڃٱ ٲؿبئ٭ ذبنځ ضا زض٤ ٦ٷٷس. ا٪ط ٦ؿځ ثرٹاټس ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ضا تٳطڂٵ ٦ٷس ثبڂرس اظ اٮعاٲربت    «(اؾت.
٦ٷٷرسپ ٞربٮٹٴ    ٦ٷس ٸ انلاً ٲُبث١ اؾتبٶساضز ڂ٥ تٳطڂٵ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ پڃطٸڀ ٦ٷس. اڂٵ ٞطز انلاً اظ اٮعاٲبت ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ پڃطٸڀ ٶٳځ

٦ٷس اٶدبٰ اڂٵ ٦بض ذرٹة اؾرت ٸ ٸ٢ترځ     ٖلاٸٺ، ذڃٯځ ٲحتٳ٭ اؾت ٦ٻ اڂٵ ٞطز تؿرڃط قسٺ ثبقس. ٸ٢تځ ٧ٞط ٲځ ٹٶ٩ ٶڃؿت. ثٻ٪
٪ٹٶٻ ثبقس. ٲٹاضز ٲبٶٷس اڂٵ، اظ ٲٷٓطڀ زڂ٫ط ثٻ ٞبڀ ٲب  اڂٵ ؾتزضَٯت چڃعڀ اؾت، ثسٴ ٢بٶٹٴ ٲٵ انلاً ٲطا٢ت اٸ ٶڃؿت. ٲٳ٧ٵ ا

ذٹاټس ٸا٢ٗبً زض تع٦ڃٻ ثجبت ٢سٰ زاقرتٻ ثبقرس ثبڂرس اظ اؾرتبٶساضز ٲرب       ٹ٬ اؾت. اڂٵ ٞطز ا٪ط ٲځضؾبٶٷس ٸ ٦بٲلاً ٚڃط٢بث٭ ٢ج آؾڃت ٲځ
٦ٷٷسٺ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶر٩ ٲحؿرٹة    پڃطٸڀ ٦ٷس. اٲب ا٪ط اڂٵ ٦بض اٶدبٰ ٶكٹز، ٶجبڂس ثطاڀ اٸ ټڃچ چڃعڀ ٞطاټٱ ٦ٷڃٱ، چطا٦ٻ اٸ ڂ٥ تع٦ڃٻ

تٹاٶٷس ثڃبڂٷرس ٸ   ذٹاټٷس ثڃبڂٷس تب اڂٵ ٞب ضا ڂبز ث٫ڃطٶس، ٲځ زټٷس ٲځ ٲځ٪ٹٶ٩ زڂ٫ط ضا اٶدبٰ  ټبڀ چځ قٹز. ا٪ط اٞطازڀ ٦ٻ تٳطڂٵ ٶٳځ
٦ٷٱ اڂٵ ذٹة ثبقس ٦ٻ اٞطاز ضا ٸازاض  تٳبٲبً ثٻ اڂٵ ثؿت٫ځ زاضز ٦ٻ آڂب ڂ٥ ضاثُٿ ت٣سڂطڀ زاضٶس ڂب ذڃط. ٧ٞط ٶٳځ -اڂٵ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس

ب اڂٵ ضا ڂربز ث٫ڃطٶرس، ڂرب قرطاڂُځ زاقرتٻ ثبقرڃٱ ٦رٻ ٦ؿرځ ٦رٻ          ٦ٷڃٱ ثڃبڂٷس اڂٵ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس، ثطذځ اٞطاز ضا ثٻ اڂٷدب ث٧كبٶڃٱ ت
آڂٷس اڂٵ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس، ثڃبڂس تب اڂٵ ضا ڂبز ث٫ڃطز. ؾطٶٹقت ثطذځ اٞرطاز   ذبَط اڂٷ٧ٻ زڂ٫طاٴ ٲځ ذٹاټس اڂٵ ضا ڂبز ث٫ڃطز نطٞبً ثٻ ٶٳځ

ؾبؼ ضاثُٿ ت٣سڂطڀ ټؿتڃٱ. ثٻ اڂٵ ٶ٫بٺ ٶ٧ٷڃس ٦رٻ  تٹاٶٷس ٶدبت ڂبثٷس ڂب ٶدبت ٶڃبثٷس. ٲب ثط ا ٲځ -اڀ ٶساضز قسٺ تٗڃڃٵ اٶتٽبڀ اظپڃف
تٹاٶٷرس ٣ٞرٍ ٞربٮٹٴ     تٹاٶٷس ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ضا تٳطڂٵ ٦ٷٷس ٸ آڂرب ٲرځ   آٸضز؛ ٲٹيٹٔ اڂٵ اؾت ٦ٻ آڂب اڂٵ اٞطاز ٲځ ٦ؿځ چٷس ٶٟط ضا ٲځ

٢بزض ثبقڃس اڂٵ ٦بض ضا اٶدربٰ  ثبڂس  -٪طزڂس ثبڂس ثطاڀ اٞعاڂف ٲُبٮٗٻ ٞب ا٢ساٰ ٦ٷڃس ٪ٹٶ٩ ضا تٳطڂٵ ٦ٷٷس ڂب ذڃط. ٸ٢تځ ثٻ ذبٶٻ ثطٲځ
 قٹز.  َٹض ٸؾڃٗځ اٞطاز ]ٶڃبظ ثطاڀ[ اڂٵ ٦بض ضا تكرڃم زټٷس ٸ٪طٶٻ اڂٵ ٲك٧٭ قسڂستط ٸ قسڂستط ٲځ زټڃس ٸ ث٫صاضڂس ٦ٻ ثٻ

 تٹاٶڃٱ تٗساز اٞطاز ٲؿئٹ٬ زض ٲح٭ تٳطڂٵ ضا اٞعاڂف زټڃٱ؟ آڂب ٲځٲطڂس: 

ذٹزتبٴ اٞطاز ضا اٶتربة ٦ٷڃس ٸ اق٧بٮځ ٶساضز ٦ٻ ڂ٥ ڂب زٸ ٶٟط ضا ايبٞٻ ٦ٷڃس. تٹاٶڃس  ثٯٻ. ثطاڀ ايبٞٻ ٦طزٴ اٞطاز ثڃكتط ٲځ استبد:

 ٦ٷٷس ٸ ٲكتب٠ اٶدبٰ اڂٵ ٦بض ټؿتٷس. ٦ٷڃس ٦ٻ ٞب ضا ٶؿجتبً ثٽتط زض٤ ٲځ ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ اٞطازڀ ضا اٶتربة ٲځ
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ٲرطا زٸض    «ثسٴ ٢ربٶٹٴ »ت ٲٗٯٱ ٮځ اٸ 15اٰ. زض  قسٴ ؾٻ ٪٭ زض ثبلاڀ ؾط ضؾڃسٺ ا٦ٷٹٴ ثٻ خٳٕ ٲٵ ټٱ»ڂ٥ قب٪طز ٪ٟت: ٲطڂس: 
 «٦طز.

ټرب ټؿرتٷس. چٷرڃٵ اٞرطازڀ زض      ٲطا٢ت ثبقڃس! چٷڃٵ اٞطازڀ ټٳ٫ځ زضحب٬ تدطثٿ تٹټٳبت ٶبقځ اظ اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٸاثؿت٫ځ استبد:

اٶس. قجڃٻ ٸيٗڃتځ ٦ٻ الاٴ ش٦ط ٦طزڂرس، اڂرٵ ٞرطز زض ٸيرٗڃتځ ذُطٶرب٤       ټبڀ ٲرتٯٝ زض چٷسڂٵ ٲٷ٣ُٿ ٲرتٯٝ ْبټط قسٺ ظٲبٴ
ٲٵ ڂ٥ ثٹزا »ٸ ٶٽبڂتبً ذٹاټس ٪ٟت: « ا٦ٷٹٴ ذڃٯځ تٹاٶب ټؿتٱ، ټٱ« »اٰ، قسٴ ؾٻ ٪٭ زض ثبلاڀ ؾط ضؾڃسٺ خٳٕثٻ »ت. اٸ ٪ٟت: اؾ

زټرس.   ٪ٹٶٻ ازاٲرٻ زټرس، اڂرٵ ٲكر٧٭ احتٳربلاً زض ٶٽبڂرت ضٸڀ ٲرځ        ا٪ط اڂٵ« ټؿتٱ. اظ ٮځ ټٷ٫دځ ڂبز ٶ٫ڃطڂس. اظ ٲٵ ڂبز ث٫ڃطڂس!
ټرب ضټرب    اڂٵ ٲك٧٭ ضا ثٻ اٸ ٪ٹقعز ٦ٷڃس ٸ ث٫ٹڂڃرس ٲُٳرئٵ ثبقرس ٦رٻ اظ آٴ ٸاثؿرت٫ځ      زضذهٹل چٷڃٵ قرهځ، ثبڂس ثلاٞبنٯٻ

٪صاضٶس. ثطذځ اٞطاز حتځ ثب ذٹٴ ذرٹز   ؾبز٪ځ ضٸڀ زټٷس. اڂٵ اٞطاز زض اثتسا ذڃٯځ ثٻ ٲٵ احتطاٰ ٲځ تٹاٶٷس ثٻ قٹز. ٲك٧لات ٲځ ٲځ
ثٷٹڂؿٷس ٸ ث٫ٹڂٷس چ٫ٹٶٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ضا ترب اٶتٽرب تع٦ڃرٻ    طٶس تب ؾٹ٪ٷسڀ ذٹٶڃٵ ثُ اٶ٫كت ذٹز ضا ٲځ -ټبڂځ ثطاڀ ٲٵ ٶٹقتٷس ٶبٲٻ
ظڂطا آٶٽب ؾ٣ٹٌ ٦طزٶرس. آٶٽرب   « اظ ٲٵ ڂبز ث٫ڃطڂس. -اظ ٮځ ټٷ٫دځ ڂبز ٶ٫ڃطڂس»٪ٹڂٷس:  ٪ٹڂٷس ثٹزا ټؿتٷس ٸ ٲځ ٦ٷٷس. زض اٶتٽب ٲځ ٲځ
تٹاٶٷس  قٹز، ٶٳځ ٳٷبٴ ثٻ آٴ ايبٞٻ ٲځزټٷس، ٸ ثب ٲساذلاتځ ٦ٻ اظ اټطڂ ثٹزٴ ضا ضقس ٲځ زٶجب٬ قٽطت ٸ ؾٹز ټؿتٷس ٸ اظذٹزضايځ ثٻ

ظزٴ ثرٻ ٞربٮٹٴ    ٪ٹڂٷس ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ذٹة اؾت، اٲب ح٣ڃ٣ت اڂٵ اؾت ٦ٻ ضٞتبضقبٴ زضحب٬ آؾڃت ذٹز ضا اظ آٴ ثطټبٶٷس. زض ْبټط ٲځ
ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ذٹة اؾت. پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶر٩ ضا ڂربز ث٫ڃطڂرس    »٪ٹٶ٩ اؾت. ٲبٶٷس چڃعڀ اؾت ٦ٻ ٢جلاً ٪ٟتٱ، ٦ؿځ ٪ٟت: 

٦ٷرس   ٪ڃطٰ ٸ ټڃچ ٲبقڃٷځ خط ت ٶٳرځ  ضٸٰ ٸ ٦تبة ضا زض زؾت ٲځ ټڃچ ٲك٧ٯځ ٶرٹاټڃس زاقت. ٶ٫بٺ ٦ٷڃس، ٲٵ ثٻ ٸؾٍ ذڃبثبٴ ٲځ
ضؾس زضحب٬ حٳبڂت اظ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ټؿرتٷس، اٲرب    ٶٓط ٲځ ظزٴ ثٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٶڃؿت؟ زض ْبټط ثٻ آڂب اٸ زضحب٬ آؾڃت« ثٻ ٲٵ ثعٶس.

 ٹٶ٩ ټؿتٷس. ظزٴ ثٻ ٞبٮٹٴ ٪ زضٸا٢ٕ زضحب٬ آؾڃت

٪ٹٶر٩ ٲٷ٣ُرٿ    ٸؾرڃٯٿ اٶدٳرٵ ٖٯرٱ ٸ تح٣ڃر١ چرځ      ٪ٹٶ٩ ٦ٳځ ٢ج٭ ثٻ ټبڀ چځ ٦ٷڃس ٦ٻ[ ٶٳبڂف ]زض اڂٵ ثبضٺ چٻ ٧ٞط ٲځٲطڂس: 
 خٹ ثط٪عاض قس؟ ٪ٹآٶ٩

٪ٹٶر٩ ضا ٶرٹٖځ    ٪ٹٶ٩ ٲٷب١َ تحت ؾطپطؾتځ ٦ٳڃؿڃٹٴ ٸضظـ ټؿتٷس، ٦ٻ چځ ټبڀ ٖٯٱ ٸ تح٣ڃ١ چځ ثطذځ اظ اٶدٳٵ استبد:

 ـ اتٟرب٠ ا  ٻ٪ڃطٶس، ڂ٥ ٞٗبٮڃت ٸضظقځ ٲطزٲرځ ٸ ٪ربټځ اٸ٢ربت ثر     ط ٲځٞٗبٮڃت ٸضظقځ زضٶٓ ٪ٹٶر٩،   ټربڀ چرځ   ٶرٹأ ٸ ا٢ؿربٰ ضٸ
ټبڀ ذبنځ  تټبڀ غڂٳٷبؾتڃ٥ اؾت. ٸ٢تځ زض ٲٷبؾج زټٷس زضؾت ٲبٶٷس ٸضظـ ٦ٷٷس؛ آٶچٻ اٶدبٰ ٲځ زټځ ٲځ ضٸڂسازټبڂځ ضا ؾبظٲبٴ

٪ڃطٶس ٸ ٶٻ چڃعڀ ثس، حترځ ٪طچرٻ ٲرب     ضا ٶٹٖځ ٸضظـ زض ٶٓط ٲځ٦ٷٷس، اظآٶدب٦ٻ ټط چٻ ثبقس آٴ  ٪ٹٶ٩ ثط٪عاض ٲځ ضٸڂسازټبڀ چځ
 -زټځ ٦ٷڃٱ ٦ٻ ثطٸٶرس  تٹاٶڃٱ اٞطاز ضا ؾبظٲبٴ ٶكبٶٿ ازة ٲځ  ذٹاټڃٱ چٷڃٵ ٦بضټبڂځ ضا اٶدبٰ زټڃٱ، ا٪ط ٲطزٰ ٸا٢ٗبً ثرٹاټٷس، ثٻ ٶٳځ
ٖٷرٹاٴ ٶرٹٖځ    اڂٵ اؾرت ٦رٻ آٴ ضا ثرٻ    . اٲب ٲطا٢ت ثبقڃس: قطٌټؿتٷستٹاٶڃٱ حط٦بت ضا ٶٳبڂف زټڃٱ ٪ٹڂځ نطٞبً غڂٳٷبؾتڃ٥  ٲځ

نرٹضت ٚڃطٞٗرب٬ اٶدربٰ     ٪ٹٶ٩ اظ ٲب زضذٹاؾت ٦ٷس، ثرٻ  ٞٗبٮڃت ا٢تهبزڀ اٶدبٰ ٶسټڃٱ، ثٯ٧ٻ ٣ٍٞ ٸ٢تځ اٶدٳٵ ٖٯٱ ٸ تح٣ڃ١ چځ
ټربڀ   ٲٷٓرٹض حٳبڂرت اظ ٞٗبٮڃرت    تٹاٶڃٱ اڂٵ ضا ثطاڀ ټٳٻ ضٸقٵ ٦ٷڃٱ ٦ٻ اٶدبٰ ڂ٥ ڂب زٸ حط٦ت تٳطڂٵ ثب ټٳرسڂ٫ط ثرٻ   زټڃٱ. ٲځ

٪ٹٶر٩ چٷرڃٵ    تٹاٶڃٱ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃٱ. اٲب ڂ٥ ٶ٧تٻ ټؿت: ا٪ط ؾبڂط اؾتبزاٴ چځ قبٴ اؾت. تحت قطاڂٍ ذبل ٲځ ٸضظقځ
٪ٹٶٻ ثبقس اق٧بٮځ ٶساضز. ثبڂس اڂرٵ   ٦ٷڃٱ. ا٪ط ٦بٲلاً ڂ٥ ضٸڂساز ٸضظـ زټځ ٦ٷٷس، ٲب قط٦ت ٶٳځ ٖٷٹاٴ ٶٳبڂف ؾبظٲبٴ ٞٗبٮڃتځ ضا ثٻ

 َٹض نحڃحځ ازاضٺ ٦ٷڃس.  ضا ثٻ

ذٹاټٷس ٞبٮٹٴ ٪ٹٶر٩ ضا ترطٸڂح ٸ    ٹٔ زڂ٫طڀ ټؿت. ٸيٗڃتځ زض ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲٷب١َ ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸخٹز زاضز: ټٳ٫ځ آٶٽب ٲځٲٹي
« ثط٪رعاضڀ ؾرٳڃٷبض  »اٶس. ثٽتطڂٵ چڃع اڂٵ اؾت ٦ٻ ثٻ آٴ ٖٷٹاٴ  ت٣ٹڂت ٦ٷٷس ٸ ثطذځ ٲٷب١َ ق٧٭ ثط٪عاضڀ ؾٳڃٷبض ضا اذتڃبض ٦طزٺ

اٮجترٻ   -تٹاٶس ٞب ضا آٲٹظـ زټرس  زټڃس ټڃچ ٦ؿځ ٶٳځ ٺ ٦ٷڃٱ. ظڂطا ٸ٢تځ آٴ ٦بض ضا اٶدبٰ ٲځتٹاٶڃٱ اظ ٸاغپ زڂ٫طڀ اؾتٟبز ٶسټڃٱ. ٲځ
تٹاٶڃس. ا٪ط ٦ؿځ آٶدب ثبڂؿتس ٸ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ضا آٲٹظـ زټس، ا٪ط ثٻ اٞطاز ث٫ٹڂس چٻ ٦بضڀ ثبڂس اٶدبٰ زټٷس ڂب ا٪ط ثطٸز  ٦ٻ قٳب ٶٳځ

ضؾبٶسٴ ثٻ زاٞب اؾت. ٣ٞرٍ ڂر٥ ٞربٮٹٴ زاٞرب      اؾت ٸ زضحب٬ آؾڃت ٸ اڂٵ ٞب ضا آٲٹظـ زټس، اٸ زضحب٬ آٲٹظـ ڂ٥ ضٸـ اټطڂٳٷځ
ٸخٹز زاضز. ا٪ط ٦تبة ضا ثطزاضڂس ٸ آٴ ضا ثٯٷس ثرٹاٶڃس اق٧بٮځ ٶساضز؛ ا٪ط ٲؿئٹ٬ ٲط٦ع ٦ؿرځ ضا ث٫ٳربضز ترب ٦تربة ضا ثٯٷرس ثرٹاٶرس       

 اق٧بٮځ ٶساضز.
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ب ٦ٷٷس. ٲٵ ثٻ ٶٹاضټبڀ ٸڂسئٹڂځ ؾرطڀ ٦بٲر٭ ؾررٷطاٶځ    زټځ ٦ٷڃس تب ٶٹاضټبڀ ٸڂسئٹڂځ ضا تٳبق تٹاٶڃس اٞطاز ضا ؾبظٲبٴ ټٳچٷڃٵ ٲځ
تٹاٶٷرس   ټب ضا ڂبز ث٫ڃطٶس؛ ضٸظ ثٗس ٲرځ  تٹاٶٷس ؾرٷطاٶځ ڂ٥ ضا تٳبقب ٦ٷٷس ٸ ؾپؽ ٢ُٕ ٦ٷٷس تب حط٦بت تٳطڂٵ ٦ٷٱ. آٶٽب ٲځ اقبضٺ ٲځ

 ؾرٷطاٶځ زٸ ضا تٳبقب ٦ٷٷس ٸ ؾپؽ ٢ُٕ ٦ٷٷس تب تٳطڂٵ زڂ٫ط ضا ڂبز ث٫ڃطٶس. 

زڂ٫طڀ اؾت. ٲدسزاً، ثبڂس ثٻ ڂ٥ ؾرٷطاٶځ پؽ اظ زڂ٫طڀ ٪ٹـ ٦ٷٷرس ٸ ؾرپؽ ٦ؿرځ ضا      نٹتځ قڃٹپ ٪ٹـ ٦طزٴ ثٻ ٶٹاضټبڀ
تٹاٶڃٱ زض آڂٷسٺ  ټب ضا ثب ټٱ ڂبز ث٫ڃطٶس. ټٳ٫ځ ٲځ تٹاٶٷس تٳطڂٵ زاضڂٱ تب حط٦بت تٳطڂٵ ضا آٲٹظـ زټس. اڂٵ ٲك٧ٯځ ٶڃؿت. ټٳٻ ٲځ

زټځ ٦ٷڃٱ تب ثب ټٳسڂ٫ط اڂرٵ ضٸـ ضا ڂربز ث٫ڃطٶرس،     ڃٱ اٞطاز ضا ؾبظٲبٴتٹاٶ اظ اڂٵ ق٧٭ اؾتٟبزٺ ٦ٷڃٱ ٸ اڂٵ ثٽتطڂٵ ق٧٭ اؾت. ٲځ
 تٹاٶٷس آٴ ضا ثٻ اڂٵ ق٧٭ ڂبز ث٫ڃطٶس.  ٲځ

ټرب ضا اٶدربٰ    ټبڀ تٳطڂٵ، تٳرطڂٵ  تٹاٶٷس ٲؿت٣ڃٳبً زڂ٫طاٴ ضا زٶجب٬ ٦ٷٷس تب زض ٲح٭ آڂٷس، ٲځ ټٳچٷڃٵ، ٸ٢تځ تٗساز ٦ٳځ اظ اٞطاز ٲځ
نطٞبً ثٻ اڂٵ قڃٹٺ اٶدبٰ زټڃس. اٲب اظ ڂ٥ ٶ٧تٻ ثبڂس اَٳڃٷبٴ حبن٭ ٦رطز:   -ٶٹاضټب ٪ٹـ ٦ٷٷسزټٷس ٸ ؾپؽ ٦تبة ضا ثرٹاٶٷس ٸ ثٻ 

قٹز. ثبڂس ثب ټط آٶچرٻ زاضڂرٱ ٦بضټرب ضا     ٸ٦بض ازاضٺ ٲځ اڀ اخطا ٦ٷڃٱ ٦ٻ ڂ٥ ٦ؿت ٪ٹٶٻ ٲب ٶجبڂس ٞٗبٮڃت ٦ٯځ آٲٹظـ اڂٵ ضٸـ ضا ثٻ
٦لاؼ ٢طو ٦ٷڃٱ، ڂ٥ اتب٠ خٯؿٻ ٢طو ٦ٷڃٱ ڂب ٸ٢تځ اٞطاز ظڂربزڀ  تٹاٶڃٱ پٹ٬ ث٫ڃطڂٱ. ٲٽٱ ٶڃؿت ا٪ط ڂ٥  اٶدبٰ زټڃٱ، ٸ ٶٳځ

اڂرٱ:   تٹاٶڃس ټڃچ پٹٮځ ث٫ڃطڂس. تب٦ٷٹٴ اڂٵ ضا ٲُٯ١ ؾربذتٻ  تٹاٶڃس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃس، اٲب ٶٳځ ټؿتٷس ڂ٥ ؾبٮٵ ٢طو ٦ٷڃٱ. ٲځ
ٸيٗڃت ذبنرځ ثبقرس ٦رٻ قرب٪طزاٴ       ٢ٗب٦ًٷڃس. ا٪ط ٸا ٸ٦بض قٹڂٱ. ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ ثٻ اڂٵ تٹخٻ ٲځ تٹاٶڃٱ زض٪ڃط اخطاڀ ٦ؿت ٶٳځ

َٹضڀ ٦ٻ ثٻ ٲ٧بٴ ثعض٪ځ ٶڃبظ ثبقس اٲب ٶتٹاٶڃٱ ٢طو ث٫ڃطڂٱ، ٸ ٲدجٹض  ظڂبزڀ زاقتٻ ثبقڃٱ ٸ اٞطاز ثؿڃبضڀ اڂٵ ٞب ضا ڂبز ث٫ڃطٶس، ثٻ
ڃبض ذربل  قٹڂٱ اظ ؾبٮٵ ٦ؿځ زڂ٫ط اؾتٟبزٺ ٦ٷڃٱ ٸ ثطاڀ آٴ ؾبٮٵ ثبڂس پٹ٬ پطزاذت قٹز، آٶ٫بٺ ثبڂس زضذهٹل اڂٵ قرطاڂٍ ثؿر  

آٸضڀ ٦ٷڃس اٲب حترځ   تٹاٶڃس ثطاڀ اخبضٺ ؾبٮٵ ټعڂٷٻ ضا خٳٕ ٪ٹٶٻ ثبقس، آٶ٫بٺ ٲځ ٲؿت٣ڃٳبً ثب پ٧ٵ تٳبؼ ث٫ڃطڂس. ا٪ط ٸا٢ٗبً قطاڂٍ اڂٵ
تٹاٶٷرس پرٹ٬ ٶ٫رٻ     تٹاٶڃٱ ټڃچ پٹٮځ پڃف ذٹز ٶ٫ٻ زاضڂٱ، ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٶٳرځ  َٹض ذلانٻ، ٶٳځ ڂ٥ ضڂب٬ ټٱ ٶجبڂس ثب٢ځ ثٳبٶس. ثٻ

قٹڂٱ. اڂٵ ضا ثطاڀ ټٳ٫ځ قٳب ذڃٯځ ضٸقٵ ؾبذتٱ ظڂطا ذڃٯځ خسڀ اؾرت. ضٸـ ٲرب    ٸ٦بض زض٪ڃط ٶٳځ ټبڀ ٦ؿت ض ٞٗبٮڃتزاضٶس ٸ ز
 ټب اؾت.  تٷٽبڂځ، ٦بٲلاً ٲتٟبٸت اظ ؾبڂط ضٸـ ٢بزض اؾت ٦ٻ ٲؿڃطڀ زضؾت ضا زٶجب٬ ٦ٷس، ٸ زضذهٹل اڂٵ ٲٹيٹٔ ثٻ

٦ٻ زض ټڃچ ؾٳڃٷبضڀ قط٦ت ٶ٧طزٺ اؾت، ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ؾبڂطڂٵ ضا  ٦ٷٷسٺ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩، قبٶ٫ٽبڀ ٪عاضـ ٦طز ٦ٻ ڂ٥ تٳطڂٵٲطڂس: 
ٲبٴ ٮځ ټٷ٫درځ ضا ٖجربزت ٦ٷڃرس، ٞربٮٹٴ ٪ٹٶر٩ ضا ٲُبٮٗرٻ ٦ٷڃرس، ٸ         ٲٗٯٱ ٪طاٲځ»زټځ ٦ٷس ٪ٟت:  ټب ؾبظٲبٴ ثطاڀ اٶدبٰ تٳطڂٵ

اٸ ٪ٟرت:    ټرب،  ٸ ؾپؽ حط٦بت تٳطڂٵ ٶٳبڂف زازٺ قس. پرؽ اظ تٳربٰ قرسٴ تٳرطڂٵ    « ضٴ ضا تع٦ڃٻ ٦ٷڃٱ -قٵ-قڃٷ٩ ٸ خٵ قڃٵ
 ٲٷٓٹض ثڃٗت ثب ٲٗٯٱ ثٹز. اٸ ٪ٟت ٦ٻ ثٻ« تٳبٰ ٦طزڂٱ. تك٧ط اؾتبز.»

ٲحى اڂٷ٧ٻ قرب٪طزاٴ زض   آٶچٻ ش٦ط ٦طزڂس ذڃٯځ ٲٽٱ اؾت. ظڂطا ثٻ «(ذڃط»)پبؾد: آڂب اٸ زض ؾٳڃٷبض قط٦ت ٶ٧طزٺ اؾت؟  استبد:

٦ٷٷس ٦رٻ اڂرٵ    ٦ٷٷس، ٧ٞط ٲځ ٶٹاضټبڀ نٹتځ ضا ٪ٹـ ٲځذٹاٶٷس ڂب زض ٲٹضز تٗساز ٦ٳځ اظ قب٪طزاٴ،  ثؿڃبضڀ اظ ٲٷب١َ ٦تبة ضا ٲځ
زاٶٷس چٻ ٦بضڀ اٶدبٰ زټٷس. اڂٵ ٲك٧٭ ٲٳ٧ٵ اؾت ضٸڀ زټس. ٸ زض آڂٷسٺ ٲٳ٧ٵ اؾرت زض ٶرٹاحځ زڂ٫رط ضٸڀ     ٖبٮځ اؾت اٲب ٶٳځ

تبٴ،  ع زؾتڃبضڀزټس، ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ ٲٷ٣ُٿ ٲط٦ قٷٹڂس ٦ؿځ اڂٵ ضا ٪عاضـ ٲځ ٦ٷڃس. ټط٪بٺ ٲځ زټس. ٲُٳئٵ ثبقڃس ثٻ اڂٵ تٹخٻ ٲځ
تٹاٶٷرس اٞرطازڀ ٦رٻ ٞربٮٹٴ      ٲؿئٹ٬ ټؿتڃس ٦ٻ ثٻ اڂٵ قرم ث٫ٹڂڃس ٦ٻ ٶجبڂس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټس. ٲؿبئٯځ ٲبٶٷس اڂٵ اٚٯرت ٲرځ  

اٶس ثٻ اڂٵ ؾٹ٠ زټس ٦ٻ ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ ٲتٹخٻ قٹٶس، آٴ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټٷس. ح٣ڃ٣ت اڂٵ اؾت ٦ٻ اڂٵ قررم   ٪ٹٶ٩ ضا ڂبز ٶ٫طٞتٻ
٦ٷس، ثٷبثطاڂٵ اٲ٧بٴ زاضز ٦ٻ ثرٹاټس ثب اٶدبٰ اڂٵ ٦بض ذٹزٶٳبڂځ ٦ٷس.  ٶ٧طزٺ اؾت ٸ ٲؿبئ٭ ضا ٦بٲلاً زض٤ ٶٳځ زض ؾٳڃٷبضټب قط٦ت

٦ٷس ذٹاټس زاٶؿت چ٫ٹٶٻ اڂرٵ ٲٹيرٹٔ ضا ازاضٺ ٦ٷرس.     ٪ڃطڀ ٶ٧ٷڃس؛ زض آڂٷسٺ پؽ اظ اڂٷ٧ٻ زض ٲُبٮٗٻ قط٦ت ٲځ اٲب زضثبضپ اٸ ٶتڃدٻ
ٸ٢تځ ڂ٥ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ زضثبضپ آٴ   زټس، ٺ ٶ٫ڃطڂس. ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ اڂٵ ٦دب ضٸڀ ٲځاڂٵ ٸا٢ٗبً ڂ٥ ٲك٧٭ اؾت. اڂٵ ضا ٶبزڂس

ټبڀ زڂ٫ط، اٸ ضا ٲتٹ٢رٝ ٦ٷٷرس.    تٹاٶٷس ثب تٳبؼ تٯٟٷځ ثب اٸ ڂب ثب اؾتٟبزٺ اظ قڃٹٺ ٦ٷٷس ٲځ قٷٹز، اٞطازڀ ٦ٻ ٶعزڂ٥ اٸ ظٶس٪ځ ٲځ ٲځ
 ثبڂس چٷڃٵ ٲؿبئٯځ ضا تهحڃح ٦ٷڃس.

 ٦طزٰ. ٷسٺ ٸ٢تځ ٞطنتځ زؾت زټس ثٻ آٶدب ذٹاټٱ ضٞت، ظڂطا ټٳڃكٻ زضثبضپ آٴ ٧ٞط ٲځزضذهٹل قبٶ٫ٽبڀ، زض آڂ
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٦ٷرس ترب ثرطاڀ ٲُبٮٗرٻ ثرٻ       زټرځ ٲرځ   ]ٮُٟبً زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶٓط زټڃس ٦ٻ[ ٲط٦ع انٯځ ټبضثڃٵ ٪طٸټځ اظ زؾتڃبضاٴ ضا ؾبظٲبٴٲطڂس: 
 چٹٴ ثطٸٶس. چبٶ٩

چٹٴ ثطٸٶس  زټځ ٦طزٶس تب ثٻ چبٶ٩ ٻ ٪طٸټځ اظ زؾتڃبضاٴ ضا ؾبظٲبٴٸيٗڃت زض قٽط ټبضثڃٵ ذڃٯځ ذٹة اؾت. پؽ اظ اڂٷ٧ استبد:

ټبڀ ٪ٹٶرب٪ٹٶځ   قبٴ ذڃٯځ ثبلا ضٞت ٸ ٞٗبٮڃت زټځ ٦طز، زض٤ اڀ قط٦ت ٦ٷٷس ٦ٻ ٲط٦ع انٯځ ؾبظٲبٴ تب زض ٦ٷٟطاٶؽ تجبز٬ تدطثٻ
ٗڃت زض ټربضثڃٵ ٲرطا ٲُٯرٕ    چٹٴ زضثبضپ ٸي ٦ٷٷس. ٲط٦ع انٯځ چبٶ٩ زض اڂٵ ذهٹل ذڃٯځ ذٹة ٖٳ٭ ٲځ -زټځ ٦طزٶس ضا ؾبظٲبٴ

ٶكڃٷٷس تب ثرب   ٦ٷٱ اٸ٢بت تبثؿتبٴِ ټبضثڃٵ ذڃٯځ ذٹة اؾت، ٲرهٹنبً ٸ٢تځ ٲطزٰ ٦ٷبض ؾبح٭ ضٸزذبٶٻ ٲځ ٦طز. آ٪بٺ ټؿتٱ. ٧ٞط ٲځ
 اڂٵ ٖبٮځ اؾت.  -ټٳسڂ٫ط ٦تبة ضا ثرٹاٶٷس

 ض ثط٪عاض ٦ٷٷس.٦ٷٷس تب ڂ٥ ؾٳڃٷب ]ٮُٟبً زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶٓط زټڃس[ قٽط زاچڃٷ٩ اظ ٲٗٯٱ زٖٹت ٲځٲطڂس: 

ټربڀ ثؿرڃبض    تطڀ اٶدبٰ ذٹاټٱ زاز. حبلا زٖرٹت  اخبظٺ زټڃس زڂ٫ط ثط٪عاضڀ ؾٳڃٷبضټب ضا ٲُطح ٶ٧ٷڃٱ. ٶٓٱ ٸ تطتڃت ثعض٨ استبد:

ټبض اٞطازڀ اظ زاچڃٷ٩ ثٹزٶس ٦ٻ ثطاڀ ٲُبٮٗٻ ثرٻ   چځ اٰ. ؾب٬ ٪صقتٻ زض قٽط چځ ٶبٲٻ اظ زاچڃٷ٩ زڂسٺ ظڂبزڀ ٸخٹز زاضز. زٸ زٖٹت
  آٶدب ضٞتٷس.

 اٶس. ]ٮُٟبً زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶٓط زټڃس[ ٪ؿتطـ ٞب زض ٲٷب٣َځ ٦ٻ ٲٗٯٱ ؾٳڃٷبضټبڂځ ثط٪عاض ٶ٧طزٺٲطڂس: 

خٹ، ټٳ٫ځ ثبڂس ثٻ ذبٶٻ ثط٪طزڂس ٸ قرب٪طزاٶځ ٦رٻ زض    تٹاٶڃس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټڃس: اڂٵ ثبض پؽ اظ قٷڃسٴ ٞب زض ٪ٹاٶ٩ ٲځ استبد:

زټځ ٦ٷڃرس   تٹاٶڃس اٞطاز ضا ؾبظٲبٴ اڂس ٲځ ټب ضا يجٍ ٦طزٺ نحجت ٦ٷڃس. ا٪ط ؾرٷطاٶځ اٶس ضا خٳٕ ٦ٷڃس ٸ ثب آٶٽب ؾٳڃٷبض قط٦ت ٶ٧طزٺ
زټځ ٦ٷڃس  تٹاٶڃس اٞطاز ضا ؾبظٲبٴ ٶبٴ ٶڃع زض زؾتطؼ ٸ ٖبٮځ ټؿتٷس. ٲځ ټبڀ خځ قسپ ؾرٷطاٶځ تب ثٻ آٶٽب ٪ٹـ ٦ٷٷس. ٶٹاضټبڀ يجٍ

ٶ٧ٷڃس. پؽ اظ ٪ٹـ ٦طزٴ ثرٻ ڂر٥ ٢ؿرٳت، تٹ٢رٝ ٦ٷڃرس ٸ      تب ثب ټٳسڂ٫ط ثٻ ٶٹاضټب ٪ٹـ ٦ٷڃس. زض ڂ٥ ٲطتجٻ ثٻ تٳبٰ آٴ ٪ٹـ 
تٹاٶس زضثبضٺ ا٧ٞربض   تٹاٶڃس زض٤ ٦ٷڃس ثب زڂ٫طاٴ ثٻ اقتطا٤ ث٫صاضڂس ٸ ؾپؽ ټط ٦ؿځ ٲځ زضثبضپ آٴ نحجت ٦ٷڃس ٸ ثطَج١ آٶچٻ ٲځ

 تط ؾبظڂس.  ذٹزـ ث٫ٹڂس. آٴ ضا ظٶسٺ

 ]ٮُٟبً زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶٓط زټڃس[ ٲٹيٹٔ حٳبڂت ٲبٮځ.ٲطڂس: 

ذٹاټٷس حٳبڂت ٲبٮځ ثٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ اضائٻ زټٷس، ٲرب آٴ   ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ؾبڂط اٞطاز چ٣سض ثطٸتٳٷس ټؿتٷس ڂب چ٣سض ٲځ استبد:

٪ٹٶٻ اؾت؟ ظڂطا ا٪ط پٹ٬ ٶ٫ٻ زاضڂس، آٶ٫بٺ آڂب ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ زڂ٫ط ٶڃع ٶرٹاټٷس تٹاٶؿت پٹ٬ ٶ٫ٻ زاضٶس؟ ا٪ط  پصڂطڂٱ. چطا اڂٵ ضا ٶٳځ
٦ٷس. ثٷربثطاڂٵ ٲرب اڂرٵ ٦ربض ضا اٶدربٰ       آڂس، ٢ٯت اٞطاز تٛڃڃط ٲځ ٶ٫ٻ زاضٶس، زض آڂٷسٺ ٸ٢تځ پٹ٬ ثٻ ٲڃبٴ ٲځټٳٿ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ پٹ٬ 

زټڃٱ. ا٪ط ڂ٥ قرم ٸا٢ٗبً ثرٹاټس ثٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٦ٳ٥ ٦ٷس، ٸ٢تځ ٦بضټبڂځ ٸخٹز زاقتٻ ثبقس، ٲبٶٷس ذطڂسٴ ثطذځ چڃعټب  ٶٳځ
ټرب ٦ٳر٥    تٹاٶڃس ثٻ اٸ اخبظٺ زټڃس ٦بضټبڂځ ضا اٶدبٰ زټس ٦رٻ ثرٻ اڂرٵ ٞٗبٮڃرت     ٦ٷڃٱ، ٲځ ټبڀ ٲُبٮٗٻ ٞب ثط٪عاض ٲځ ڂب ٸ٢تځ ٞٗبٮڃت

 اڂٵ اق٧بٮځ ٶساضز.  -تٹاٶس ثٻ ٦بضټبڂځ ٦ٻ لاظٰ اؾت زض آٴ ظٲبٴ اٶدبٰ قٹز ثپطزاظز ٦ٷس ٸ اٸ ٲځ ٲځ

 قبٴ ثبظ اؾت چ٫ٹٶٻ ثبڂس ضٞتبض ٦ٷٷس؟ زؾتڃبضاٶځ ٦ٻ چكٱ ؾٹٰٲطڂس: 

٦ٷٷرس، ټرڃچ    ذٹثځ ٖٳر٭ ٲرځ   قبٴ ثٻ ثبظ اؾت چ٫ٹٶٻ ثبڂس ضٞتبض ٦ٷٷس؟ ٸ٢تځ اٞطاز زض تٳطڂٵ قبٴ زؾتڃبضاٶځ ٦ٻ چكٱ ؾٹٰ استبد:

چڃعڀ ثٻ آٶٽب ٶ٫ٹڂڃس. ثطٸڂس ٸ ثٻ تٗسازڀ اظ قب٪طزاٶځ ٦ٻ ټٷٹظ زض ثطذځ ٲؿبئ٭ ٦ٹتبټځ زاضٶس ٸ ٶڃبظ اؾت ضقس ٦ٷٷس ڂب خربڂځ ٦رٻ   
ٞربٮٹٴ اٸ  »ڂب « ٞبٮٹٴ تٹ ثٻ اڂٵ ثعض٪ځ اؾت»َٹض ثبظ ث٫ٹڂڃس:  . ا٪ط ثٻتٹاٶڃس ثٻ اڂٵ قڃٹٺ ثٻ آٶٽب ث٫ٹڂڃس ٲك٧لاتځ زاضٶس ث٫ٹڂڃس. ٲځ

قٹٶس ٸ چٷڃٵ چڃعټربڂځ ٞرطاٸاٴ ذٹاټٷرس ثرٹز.      ا٪ط چٷڃٵ چڃعټبڂځ ث٫ٹڂڃس، ټط ضٸظ زڂ٫طاٴ اَطاٜ قٳب خٳٕ ٲځ« قجڃٻ اڂٵ اؾت،
٪ٹڂڃرس.   َٹضڀ چٷڃٵ چڃعټبڂځ ضا ٶٳرځ  اٶس. ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ ټٳڃٵ پطؾٷس تب چٻ ؾُحځ تع٦ڃٻ ٦طزٺ اٞطازڀ ٶڃع ذٹاټٷس ثٹز ٦ٻ ٲځ

 ذٹثځ ازاضٺ ٦ٷڃس.  ٸ٢تځ چٷڃٵ چڃعټبڂځ ث٫ٹڂڃس آٴ ٞطز ڂ٥ ٸاثؿت٫ځ ضقس ذٹاټس زاز. ثبڂس اڂٵ ضا ثٻ
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 ٦بضقبٴ زضڂبٞت ٦طزٺ اؾت. قبٴ حٳبڂت پطاقتڃب٢ځ ضا اظ خبٶت ٲح٭ اٶس ٦ٻ تٳطڂٵ ثطذځ اظ اٞطاز ٪ٟتٻٲطڂس: 

  ټبڀ ٦بض ذڃٯځ حبٲځ ټؿتٷس ٸ ثطاڀ ؾطز، تٳطڂٵ زض ظٲؿتبٴ ؾرت اؾت! اٲب ثطذځ ٲح٭ زض ثؿڃبضڀ اظ ٲٷب١َ، زض ٲٷب١َ استبد:

پرؽ اظ اٶدربٰ    -ټبڀ ظڂبزڀ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٸخٹز زاضز. زٮڃ٭ آٴ اڂٵ اؾت ٦ٻ تأثڃط ٲب ٲثجت اؾت ٦ٷٷس. ٶٳٹٶٻ ٲب اٲ٧بٶبتځ ٞطاټٱ ٲځ
٦ٷٷرس. اظآٶدب٦رٻ زض ټرط     ټب ضا پبضٸ ٲرځ  حتځ ثطٜ حڃبٌ  ت،٦ٷٷس ٸ ٸ٢تځ پؽ اظ ثبضـ ثطٜ اؾ ټب، قب٪طزاٴ ٲ٧بٴ ضا تٳڃع ٲځ تٳطڂٵ

 ٦ٷس.  تط ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ آٴ ضا ضاحت ٲبٴ ٞطاټٱ ٲځ َٹض َجڃٗځ چڃعټبڂځ ثطاڀ ٦ٷڃٱ، ٲطزٰ ثٻ ذٹثځ ضٞتبض ٲځ ٲ٧بٶځ ٦ٻ ثبقڃٱ ثٻ

 ذٹز نحجت ٦ٷٷس. ټبڀ  ]ٮُٟبً زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶٓط زټڃس[ خٳٕ قسٴ قب٪طزاٴ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ تب زضثبضپ تدطثڃبت ٸ زض٤ٲطڂس: 

چٹٴ ڂ٥ ٶٹاض ٸڂسئٹڂځ زضؾت ٦طزٺ ٦ٻ زض آٴ، قب٪طزاٴ ؾرٷبٴ تأثڃط٪صاضڀ زاقتٷس ٸ قب٪طزاٶځ ٦ٻ زض خٳٕ حًبض  چبٶ٩ استبد:

ضڂرتٷس. آٶٽب ذڃٯځ ذٹقحب٬ ثٹزٶس ظڂطا آٴ خٯؿٻ ذڃٯځ ثبٶكربٌ ثرٹز ٸ خرٹ     ثطذځ حتځ اق٥ ٲځ -ظزٺ قسٺ ثٹزٶس ثٹزٶس ٶڃع ټڃدبٴ
زض آٴ ٲڃساٴ، ټڃچ چڃعڀ ٦ٱ ٶجرٹز خرع اڂٷ٧رٻ ٲرٵ آٶدرب       -ڂ٧ځ اظ قٳب الاٴ ٪ٟتچڃعڀ ثٹز ٦ٻ ٢ڃ٣بً ٲبٶٷس آٴ ذڃٯځ ذٹة ثٹز. ز

تٹاٶڃس ث٫ٹڂڃس ٦ٻ اڂٵ ڂ٥ تدٳٕ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩  ٦ٷٱ، ٲڃساٴ ذڃٯځ ٢ٹڀ اؾت. ٲځ ٶجٹزٰ. ز٢ڃ٣بً ٲبٶٷس ٸ٢تځ اؾت ٦ٻ ؾٳڃٷبض ثط٪عاض ٲځ
تٹاٶٷس ثٻ  ٮځ اؾت. ٸ٢تځ زض آڂٷسٺ قب٪طزاٴ ثؿڃبضڀ زاقتٻ ثبقڃٱ، قب٪طزاٴ ٲځضٸ تأثڃط ٖب اؾت ٸ قجڃٻ ڂ٥ ٦ٷٟطاٶؽ ٞب اؾت، اظاڂٵ

ټبڀ ذٹز نحجت ٦ٷٷس. ٲُبٮٗٻ ٞب ثٻ اڂٵ قر٧٭ ذڃٯرځ آٲٹظٶرسٺ اؾرت. قرب٪طزاٴ       اڂٵ قڃٹٺ اٶدبٰ زټٷس ٸ زضثبضپ تدطثڃبت ٸ زض٤
 تط اظ ؾرٷبٴ ٲب اؾت.  حتځ ظٶسٺ ٦ٷٷس. ثٻ ق٧ٯځ، اڂٵ آٶچٻ ثٗس اظ ڂبز٪طٞتٵ اڂٵ تٳطڂٵ ٦ؿت ٦طزٶس، نحجت ٲځ  زضثبضپ

 ]ٮُٟبً زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶٓط زټڃس[ ټط ٦ؿځ تدطثڃبت ٸ زض٤ ذٹز ضا ثٻ اقتطا٤ ث٫صاضز.ٲطڂس: 

اٶرس.   ٦ؿرت قرسٺ  قرسٺ[   ٗرڃٵ ٲ اظپڃفت٣سڂط ]ٸؾڃٯٿ  ثڃٷڃس ٦ٻ اڂٵ چڃعټب ټٳ٫ځ ثٻ ضؾس ٲځ ٸ٢تځ ٦ؿځ ثٻ ؾُح ثبلاڂځ ٲځ استبد:

تٹاٶڃٱ تدطثڃبت ٸ زض٤ ذرٹز ضا   تٹاٶٷس ثٻ اقتطا٤ ٪صاقتٻ قٹٶس. ٣ٍٞ ٲځ ٵ چڃعټب ٶٳځ٦ٷس، اڂ َٹض ٦ٻ ؾُح قرم ضقس ٲځ ټٳبٴ
٦ٷرڃٱ ٸ اظ   قڃٷ٩ ثٻ اقتطا٤ ث٫صاضڂٱ. ٲب زض ڂ٥ ٞبڀ ضاؾتڃٵ تع٦ڃٻ ٲځ ٲطتجٍ ثب ٶحٹپ ضقس زازٴ ذٹزٲبٴ زض تع٦ڃٿ قڃٵ  زض ظٲڃٷٿ

 تطؾڃٱ.  اڂٷ٧ٻ قطاڂٍ پڃچڃسٺ تأثڃطڀ زاقتٻ ثبقٷس ٶٳځ

 ذٹثځ ازاضٺ ٦ٷڃٱ؟  ٪ٹٶ٩ ٲحٯځ ضا ثٻ تٹاٶڃٱ ضاثُٿ ثڃٵ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٸ اٶدٳٵ چځ ځچ٫ٹٶٻ ٲٲطڂس: 

٪ٹٶ٩، اٶدٳرٵ تح٣ڃر١ ٖٯرٱ     اڂٵ ذڃٯځ ٲٽٱ اؾت. ټٳڃٵ الاٴ ٪ٟتٱ ٦ٻ انٹلاً اٞطاز زض اٶدٳٵ ٲحٯځ ٖٯٱ ٸ تح٣ڃ١ چځ استبد:

تٹاٶٷس ٲؿئٹ٬ ڂب زؾتڃبض ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶر٩   س ٸ ٶٳځتٹاٶٷس ٦بض ضټجطڀ ٲب اٶدبٰ زټٷ ٪ٹٶ٩ ٶٳځ ثسٴ اٶؿبٴ، ڂب اٶدٳٵ چځ
٦ٷرس   َٹض ٸايح تهطڂح ٲرځ  ٪ٹٶ٩ چڃٵ ثٻ ذٹثځ ازاضٺ ٦ٷڃٱ، ظڂطا اٶدٳٵ ٖٯٱ ٸ تح٣ڃ١ چځ ٲبٴ ثب آٶٽب ضا ثٻ ٲب ثبقٷس. اٲب ثبڂس ضاثُٻ

قرٹٶس؛   ٲٗٯرٱ آٴ ضٸـ ازاضٺ ٲرځ  ٸؾرڃٯٿ   ثرٻ   ضؾرس،  ٪ٹٶ٩ِ تحت ٦ٷتط٬ ٲؿت٣ڃٱ، ٸ٢تځ ٶٹثت ثٻ تع٦ڃرٻ ٲرځ   ټبڀ چځ ٦ٻ تٳبٰ ضٸـ
ٲبٴ ذڃٯرځ ضټرب ٸ آظاز    زضنٹضتځ ٦ٻ آٶٽب ٲؿئٹ٬ ٲسڂطڂت اخطاڂځ ٲحٯځ ټؿتٷس. اٲب ٲب ټڃچ ٲسڂطڂت اخطاڂځ ٶساضڂٱ. ٲسڂطڂت ضٸـ

تٹاٶٷرس اظ   تٹاٶڃٱ ثٻ آٶٽب ث٫ٹڂڃٱ ٲؿئٹٮڃٵ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب چٻ ٦ؿبٶځ ټؿتٷس، ٸ ټٷ٫بٰ ثط٪رعاضڀ خٯؿربت ضؾرٳځ ٲرځ     اؾت. ٲځ
ٲب ضا ثٻ ٦بضټبڂځ ث٧كربٶٷس ٦رٻ ثرطذلاٜ     ٵ ٲطا٦ع ٲب زضذٹاؾت ٦ٷٷس ٦ٻ قط٦ت ٦ٷٷس، اڂٵ ٲك٧ٯځ ٶڃؿت. اٲب ا٪ط قب٪طزاٴِٲؿئٹٮڃ

 ضاذرٹة   ڀټب تڃٞٗبٮ ځثطذ ا٪طَٹض ٸايح ثٻ آٶٽب ث٫ٹڂڃس.  تٹاٶڃس اڂٵ ٲؿبئ٭ ضا ثٻ ٲ٣طضات ثبقٷس، اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ ٶرٹاټڃٱ زاز. ٲځ
ٖبٲرٻ   ڀټرب  تڃآٶٽب ٞٗبٮ -ثب نسټب ٶٟط اظ ٲطزٰ ثبقس ٥ڃٳٷبؾتڂغ اٶدبٰ ٻڃقج ٸ ٶكٹز ٫طڂز ٹيٹٖبتٲ طڃزض٪ ٦ٻ  ٦ٷٷس، ځزټ ؾبظٲبٴ

ثطاڀ  ځٲؿبث٣بتٸ  ٲدٳٹٖٻ اظ حط٦بت ضا اٶدبٰ زټٷس ٵڂ٦ٷٷس تب چٷس ځزټ ضا ؾبظٲبٴ ٪ٹٶ٩ ځچ ڀټب ضٸـؾبڂط آٶٽب ٸ  -ٲطزٰ ټؿتٷس
٦ٷٱ اڂٵ چڃرعڀ ثرڃف اظ پڃكرطٞت تٹؾرٗٿ خٷرجف ٸضظـ       ٧ٞط ٲځ ٸ ؾپؽ خٹاڂعڀ اټساء ٦ٷٷس، زاقتٻ ثبقٷسثط٪عڂسٴ اٞطاز ثطتط 

ټبڀ ٸضظقځ قط٦ت ٦طز، ٲك٧ٯځ ٶڃؿت. اٲب ا٪ط اظ ضٸـ ٲب ثرطاڀ ٦بضټربڀ زڂ٫رطڀ اؾرتٟبزٺ      ٶڃؿت. اق٧بٮځ ٶساضز ٦ٻ زض ٞٗبٮڃت
 قبٴ ضٸقٵ ٦ٷڃس.  تٹاٶڃس اڂٵ ضا ثطاڀ اڂٵ ٚڃط٢بث٭ ٢جٹ٬ اؾت. ٲځ  ٦ٷٷس،
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]زض ؾڃؿڃتٱ[ آٶٽب  ٶبٰ ٦ٷڃٱ. زضٸا٢ٕ، ٸ٢تځ تٹاٶڃٱ ]زض ؾڃؿڃتٱ[ آٶٽب ثجت ٲځ -ٶبٰ ٦ٷڃٱ تٱ[ آٶٽب ثجتتٹاٶڃٱ ]زض ؾڃؿڃ اظ ٶٓط ٲحٯځ ٲځ
خع اڂٷ٧ٻ قٳب ضا  ٦ٷٷس ثٻ ٦بض ظڂبزڀ ثطاڀ اٶدبٰ ٶرٹاټڃس زاقت. ٦بض زڂ٫طڀ ٶٳځ -ټبڀ ظڂبزڀ ٶرٹاټڃس زاقت ٶبٰ ٦طزڂس ٞٗبٮڃت ثجت

اڂٷ٧ٻ ثٻ آٴ « قٳب ثبڂس ثطٸڂس!»ټبڂځ ضا ثط٪عاض ٦ٷس ٸ  ٪ٹٶ٫ځ آٲسٺ تب ٦لاؼ تبز چځٞطاثرٹاٶٷس ٸ ثٻ قٳب ث٫ٹڂٷس ٦ٻ چٷڃٵ ٸ چٷبٴ اؾ
اٲرب قرب٪طزاٴ ٶرٹاټٷرس     ذٹاټٷس ٦ٻ ثطٸڂرس،   تٹاٶس ٢ًبٸت ٦ٷس. اظ قٳب ٲځ اؾتبز ثبٸض زاقت ڂب ذڃط، چڃعڀ اؾت ٦ٻ ذٹز قب٪طز ٲځ

زټس. ٲط٦ع انرٯځ ٞربٮٹٴ ٪ٹٶر٩     ثٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٶٳځ ٪ٹٶٻ اؾت. اٶدٳٵ تح٣ڃ١ ٖٯٱ ثسٴ اٶؿبٴ، ٲٗٳٹلاً اټٳڃت ظڂبزڀ اڂٵ -ضٞت
ٶبٰ ]زض ؾڃؿڃتٱ[ آٶٽب ضا اذڃطاً اٶدربٰ   ٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ثجت ٶبٰ ٦طز ٸ اڂٵ خٹ ]زض ؾڃؿڃتٱ[ اٶدٳٵ تح٣ڃ١ ٖٯٱ ثسٴ اٶؿبٴ ثجت ٪ٹآٶ٩

ٶٷرس قرط٦ت ٦ٷٷرس، ٲكر٧ٯځ     تٹا ټبڂځ زاضٶس، ٲؿئٹٮڃٵ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب ٲرځ  ټب پڃف اٶدبٰ زاز. ٸ٢تځ ٞٗبٮڃت زازٺ ثبقس، ثٯ٧ٻ ٲست
ذٹثځ ثب ٲب زاضز، ٲبٶٷس قٽط زاٮڃربٴ،   زض ثؿڃبضڀ اظ ٲٷب١َ ضاثُٿ ثؿڃبض ٪ٹٶ٩ ٶڃؿت. ضاثُٿ آٴ اڂٵ اؾت. اٶدٳٵ ٖٯٱ ٸ تح٣ڃ١ چځ

تٹاٶس تٳرطڂٵ ٲرطزٰ ضا ضاحرت ؾربظز ٸ      ټبڀ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٲب ٲځ ٦ٷٷس. ثط٪عاضڀ ٞٗبٮڃت ٸ ثؿڃبضڀ اظ آٶٽب ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ضا تٳطڂٵ ٲځ
ٖجبضت زڂ٫ط، زضحبٮځ ٦ٻ ثب آٶٽب ټٳبټٷ٩ ټؿتڃٱ ٸ ضاثُرٿ ذرٹثځ ضا ثرب آٶٽرب      دٻ ٲٹاٶٕ ٲب ضا اظٲڃبٴ ثطزاضز. اڂٵ ٖبٮځ اؾت. ثٻزضٶتڃ

ذٹثځ ضٞتبض ٦ٷڃٱ؛ ڂٗٷځ، ثبڂس انٹٮځ ٦ٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶر٩ تهرطڂح ٦رطزٺ اؾرت ضا ٲطاٖربت       ٲبٴ ثٻ ٦ٷڃٱ، ثبڂس ثطاؾبؼ انٹ٬ حّٟ ٲځ
 ٲك٧ٯځ ٶڃؿتٷس.  -قبٴ نحجت ٦ٷڃٱ اڀ ٦ٻ اضظـ ٶساضز زضثبضٺ خعئځ ٲٹيٹٖبت -ٷڃٱ. زضذهٹل ٲٹاضز زڂ٫ط٦

 ټبڀ ٚڃطضٸحبٶځ ثطٸڂٱ؟ چ٫ٹٶٻ ثبڂس ؾطا٘ ضاټجبٴ ٸ ثٹزڂؿتٲطڂس: 

٪ٹٶٻ ثبقس، ظڂرطا   ضؾس ٸيٗڃت اڂٵ ٶٓط ٲځ ثب ٪صقت ظٲبٴ، قبڂس آٶٽب آذطڂٵ اٞطازڀ ثبقٷس ٦ٻ ]زاٞب[ ضا زض٤ ٦ٷٷس. ا٦ٷٹٴ ثٻ استبد:

اٶس. ث٫صاضڂس ثجڃٷڃٱ زض آڂٷسٺ چ٫ٹٶٻ ذٹاټس ثٹز! زض ٪صقتٻ  ا٦ٷٹٴ آٴ ضا ٦ؿت ٦طزٺ تط ٦ؿت ٦ٷٷس ټٱ ٞب ضا پڃف آٶٽبڂځ ٦ٻ ٢طاض اؾت
ضؾٷس ٦ٻ آٴ چڃعټرب   نطاحت ثٻ ٲٵ ٪ٟتٻ قس ٦ٻ ٸ٢تځ اڂٵ اٞطاز ٸا٢ٗبً ثٻ اڂٵ زض٤ ٲځ ٸ٢تځ زض اثتسا اڂٵ ضٸـ ضا ٖٳٹٲځ ٦طزٰ، ثٻ
طاڀ ثبظ٪كت ٶساضٶس. ثطذځ اظ آٶبٴ ثٻ زٶڃبڀ ٲبزڀ ثبظذٹاټٷس ٪كرت، ؾربڂطڂٵ ٞربٮٹٴ    ٸخٹز ٶساضز، احؿبؼ ذٹاټٷس ٦طز ٦ٻ خبڂځ ث

ټبڀ ٚڃطضٸحبٶځ ضاحت اؾت.  تٹاٶس ضٸڀ زټس. آٶٽب چڃعټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ آڂٷسٺ ټؿتٷس. ثطاڀ ثٹزڂؿت ٦ٷٷس. اڂٵ ٲځ ٪ٹٶ٩ ضا تع٦ڃٻ ٲځ
٦ٷٷرس ٸ ا٪رط ٞربٮٹٴ ٪ٹٶر٩ ضا ثڃبثٷرس،       ، ټٳٻ خب ٶ٫بٺ ٲځ٪ٹٶ٩ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس، اڂٵ ٶٹٔ، آٴ ٶٹٔ ٲٗٳٹلاً ٲبڂ٭ ټؿتٷس زض اختٳبٔ چځ

٦ٷٱ ٦ٻ ٞرب ضا زض٤ ٦ٷٷرس ٸ ٸا٢ٗربً     ثٻ اڂٵ اقبضٺ ٲځ -ټطحب٬، ا٪ط ثتٹاٶٷس ٸا٢ٗبً آٴ ضا خصة ٦ٷٷس ٻذٹاټٷس آٴ ضا ٶڃع ڂبز ث٫ڃطٶس. ث ٲځ
ٴ ضا ڂبز ث٫ڃطٶس، ٢بزض ذٹاټٷرس ثرٹز آٴ ضا زض٤   اٶس، ا٪ط ٢بزض ثبقٷس آ آٶ٫بٺ اظآٶدب٦ٻ زض تٳبؼ ثب آٴ ثٹزٺ -٢بزض ثبقٷس ثٻ آٴ پځ ثجطٶس

 زټځ ٦ٷڃس تب ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷٷس.  آٶٽب ضا ؾبظٲبٴ -٦ٷٷس. آٶچٻ ذڃٯځ ٲٽٱ اؾت، ٲُبٮٗٻ ٞب اؾت

 زضذهٹل اٞطازڀ ٦ٻ ٲك٧٭ ضٸاٶځ زاضٶس ثبڂس چٻ ٦بض ٦ٷڃٱ؟ٲطڂس: 

، پؽ ٢ُٗبً ٲُبث١ اٮعاٲبت ثطاڀ تٳطڂٵ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٦ٷس َٹض ٚڃطٖبزڀ نحجت ٸ ضٞتبض ٲځ ثٻ اڂٵ ق٧٭ ازاضٺ ٦ٷڃس. ا٪ط ثٻ استبد:

زټس حتٳبً ٸ٢تځ اؾت ٦ؿځ ٲبٶٷس اڂٵ ٸخٹز زاضز: ڂ٥ ٲٹضز اڂٵ اؾت ٦ٻ ٦ڃٟڃت ٲبزضظازڀ اڂٵ  ٶڃؿت. ټط٪بٺ اڂٵ ٲك٧٭ ضٸڀ ٲځ
اـ  اظ ٸاثؿت٫ځذبَط اڂٷ٧ٻ ٶتٹاٶؿتٻ  ٞطز ٲٳ٧ٵ اؾت ذٹة ٶجبقس؛ ٲٹضز زڂ٫ط اڂٵ اؾت ٦ٻ ٦ڃٟڃت ٲبزضظازڀ ٞطز ذٹة اؾت اٲب ثٻ

زؾت ث٧كس چڃعټبڀ ثسڀ ضا ثطاڀ ذٹز ٞطاذٹاٶسٺ اؾت. ٣ٍٞ اڂٵ زٸ زٮڃ٭ ٲٳ٧ٵ ٸخٹز زاقتٻ ثبقس. ثبڂس ثب اٸ نحجت ٦ٷڃٱ، ٸ ا٪ط 
اڀ ٢ٹڀ ٸخٹز  تٹاٶڃٱ ٦بضڀ اٶدبٰ زټڃٱ. اٮجتٻ، قڃٹٺ ثتٹاٶس آٴ ضا ضټب ٦ٷس ٸ آ٪بٺ قٹز، آ٪بٺ ذٹاټس قس؛ ا٪ط ٶتٹاٶس آ٪بٺ قٹز، پؽ ٶٳځ

نرٹضت   ترٹاٶڃٱ ثطَجر١ حبٮرت اٸ، ثرٻ     ٦ٻ ٲإثطتطڂٵ اؾت: ا٪ط اڂٵ ٞطز ذٹة ثبقس ٸ ثتٹاٶس ضٸڀ اٞطاز ظڂبزڀ تأثڃط ث٫صاضز، ٲځزاضز 
نرٹضت ٪طٸټرځ ثرب اٸ ٦تربة ضا      ذٹاټس آٴ ضا ٲُبٮٗرٻ ٦ٷرس، اظ اٸ زضذٹاؾرت ٦ٷرڃٱ، ثرٻ      ٪طٸټځ ٦تبة ضا ثطاڂف ثرٹاٶڃٱ ٸ ا٪ط ٲځ

َرٹض اٶترربثځ    تٹاٶڃس ثٻ ذٹاٶڃس ٲځ ذٹاٶڃٱ. ٸ٢تځ زض اڂٵ ٸيٗڃت ٦تبة ضا ٲځ ؾٹڀ اٸ ٲځ ثٻ اٸ ضا احبَٻ ٦طزٺ ٸ ٦تبة ضا -ذٹاٶڃٱ ٲځ
ؾرٹڀ اٸ   ثرٹاٶڃس. آڂب شټٵ ٲجٽٱ اٸ ثبظتبثځ اظ اڂٵ ٶڃؿت ٦ٻ تحت تأثڃط اټطڂٳٷبٴ ٸا٢ٕ قسٺ ڂب اټطڂٳٷبٴ ضا پطٸضـ زازٺ اؾرت؟ ثرٻ  

ذٹز ثڃبڂس، آ٪بٺ قٹز ٸ ٲتٹخٻ قرٹز ٦رٻ چرٻ اتٟرب٢ځ زض      اـ ثٻ ح انٯځثرٹاٶڃس تب ٪ٹـ زټس. اٸ ٶڃع ثبڂس ثرٹاٶس ٸ زض٤ ٦ٷس. ا٪ط ضٸ
٦ٷٱ ٶجبڂس  خطڂبٴ اؾت، آٶ٫بٺ احتٳبلاً ثڃساض ذٹاټس قس. ا٪ط ٶتٹاٶس ثڃساض قٹز ٸ ا٪ط تٹاٶبڂځ ٸ ٢ٹت ٲب ضا تحت تأثڃط ٢طاض زټس، ٧ٞط ٲځ

ضثرٍ   َٹض ٚڃطٖبزڀ اظ چڃعټبڀ ثځ ٸقٵ ٶڃؿت ٸ ثٻاخبظٺ زټڃٱ اڂٵ ٞطز قب٪طزاٴ ٲب ضا تحت تأثڃط ٢طاض زټس. ټط ٦ؿځ ٦ٻ شټٷف ض
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٪ٹڂس، اظ ٶٓط شټٷځ ٚڃطٖبزڀ اؾت  ٪ٹڂس ٦ٻ ؾُحف چ٣سض ثبلا اؾت ڂب چڃعټبڀ پطت، ؾطزض٪ٱ ٸ آقٟتٻ ٲځ ٦ٷس ٸ ٲځ نحجت ٲځ
اؾت ٸ پؽ  ضٸ زضذهٹل چٷڃٵ ٞطزڀ، ا٪ط ڂ٥ زؾتڃبض اؾت ٞٹضاً اٸ ضا ثطزاضڂس؛ ا٪ط ڂ٥ قب٪طز ٲك٧٭ زاضز. اظاڂٵ  ٸ اڂٵ ٞطز ٢ُٗبً

اظ اڂٷ٧ٻ ثب اٸ نحجت ٦طزڂٱ، ٶتٹاٶس ذٹزـ ضا تهحڃح ٦ٷس، ثبڂس ثٻ اٸ تٹنڃٻ ٦ٷڃٱ ٦ٻ تٳطڂٵ ٶ٧ٷس. ا٪ط انرطاض ثرٻ تٳرطڂٵ ٦رطزٴ     
زاضز، ټڃچ ٦ؿځ ٶجبڂس ثٻ اٸ ٪ٹـ ٦ٷس ٸ ټڃچ ٦ؿځ ٶجبڂس اَطاٜ اٸ ثبقس. ټڃچ ٦ؿځ ٶجبڂس ٲ٧بٶځ ثطاڀ اٸ ٞطاټٱ ٦ٷس تب آٴ ٦بضټب ضا 

٪ٹڂس ٪ٹـ ٶ٧ٷس،  زټس. ا٪ط ټڃچ ٦ؿځ ثٻ آٶچٻ ٲځ اـ ضا اظ زؾت ٲځ اڀ پڃسا ٦ٷس، آٴ اټطڂٳٵ ٖلا٢ٻ ٶتٹاٶس قٷٹٶسٺ اٶدبٰ زټس؛ ا٪ط
 زټس.  اـ ثطاڀ اٶدبٰ اڂٵ ٦بض ضا اظ زؾت ٲځ ٢بزض ٶرٹاټس ثٹز ثٻ ٲب آؾڃت ثعٶس ٸ ٖلا٢ٻ

 .«ؾٹڀ ټٷط ٸ ازثڃبت ثٻ اڀ زضڂچٻ»ٲٹيٹٔ  ]ٮُٟبً زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶٓط زټڃس[ ٲطڂس:

اٰ. اظ ٸڂطاؾتبض اڂٵ ٲدٯٻ ٪طٞتٻ تب ٶٹڂؿرٷسپ ٲ٣بٮرٻ،    نحجت ٦طزٺ« ؾٹڀ ټٷط ٸ ازثڃبت اڀ ثٻ زضڂچٻ»ٲٹيٹٔ   ثب آٶٽب زضثبضپ استبد:

ازثرځ    ذٹاؾرتٷس ٞربٮٹٴ ٪ٹٶر٩ ضا ٲٗطٞرځ ٦ٷٷرس، اٲرب اٚٯرت اظ ظٸاڂرٿ         قبٴ اڂٵ ٶجٹز ٦ٻ ثٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ آؾڃت ثعٶٷس. آٶٽب ٲځ ٶڃت
ذرٹز ضا آظاز   -٦ٷٷرس  ازثځ، اٞطاز ټط ٪ٹٶٻ ٦ٻ ثرٹاټٷرس ٸڂرطاڂف، اٚرطا٠ ٸ اظ تهٹضقربٴ اؾرتٟبزٺ ٲرځ      ٶٹڂؿٷس. زضذهٹل آثبض  ٲځ
ثبقرٷس. ٶٹڂؿرٷسپ     زؾت آٸضزٺ قبٴ ضا ث٧ٷٷس ٦ٻ ٣ٍٞ ظٲبٶځ ثٷٹڂؿٷس ٦ٻ زض٦ځ اظ ٞبڀ ٲب ثٻ ٪صاضٶس. ثٻ آٶٽب ٪ٟتٱ ٦ٻ ٶٽبڂت ؾٗځ ٲځ

ؾرٷطاٶځ اٸ٬ قط٦ت ٦طز احؿربؼ ٦رطز ٦رٻ اڂرٵ ذڃٯرځ ذرٹة اؾرت.        ٲ٣بٮٻ زض چٷسڂٵ ؾٳڃٷبض قط٦ت ٦طز، اٲب پؽ اظ اڂٷ٧ٻ زض 
ظزٺ قس ٸ قطٸٔ ثٻ ٶٹقتٵ ٦طز. اٲب زض٤ اٸ ٖٳڃ١ ٶجٹز. ثڃكتط اڂٷ٧ٻ، ٸ٢تځ زض چٷسڂٵ ؾررٷطاٶځ ثٗرسڀ قرط٦ت ٦رطز، ثرب       ټڃدبٴ

٦رطز ٸ زض٤   ـ ٶٳځذٹثځ ٪ٹ ضٸ ثٻ ٦طز ٦ٻ آٶچٻ ٶٹقتٻ ثٹز زض شټٷف ثٹز ٸ ٲكٛٹ٬ ثطزاقتٵ ڂبززاقت ثٹز، اظاڂٵ حبٮتځ ٪ٹـ ٲځ
ٶٹڂؿځ ٦ٻ زض اثتسا ثٻ ٲب زاز ٲك٧٭ ثعض٪ځ ٶساقت. ٸڂطاؾتبض ٶڃع ٣ٍٞ زض چٷسڂٵ ؾٳڃٷبض قط٦ت ٦رطز ٸ ؾرپؽ    اٸ ٖٳڃ١ ٶجٹز. پڃف

َٹضڀ تٛڃڃطاتځ زاز. پؽ اظ آٴ تٛڃڃطات، ٲ٣بٮٻ ٦بٲلاً چڃع زڂ٫طڀ قس ٸ ٲُبٮت ٲ٣بٮٻ ثٻ اڂٵ ق٧٭ زض  ٲ٣بٮٻ ضا ٸڂطاڂف ٦طز ٸ ټٳڃٵ
٪ٹٶٻ اؾت. اٲب ٸا٢ٗبً ترأثڃط ثرسڀ    ٲُٳئٷبً اڂٵ -قبٴ اڂٵ ٶجٹز ٦ٻ ثٻ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ آؾڃت ثعٶٷس ٪ٹڂڃٱ ٦ٻ ٶڃت ت. اٲب ٲځٲُجٹٖبت ضٞ

٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ثطذرځ اظ   ذٹاؾتٷس ؾجت آؾڃجځ قٹٶس؛ نطٞبً اڂٵ قبٴ ذٹة ثٹز ٸ ٶٳځ ٦ٷٱ: ٶڃت ٪ٹٶٻ ٧ٞط ٲځ ثطاڀ ٲب زاقت. ٲٵ اڂٵ
قبٴ احتٳبلاً ٲُبث١ اٮعاٲبت ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٶڃؿت. اٮجتٻ، ٲرٵ آٴ ٲدٳٹٖرٻ    ؾتٟبزٺ اظ ترڃ٭قبٴ ٸ ا ٲُبٮت ٲطثٹٌ ثٻ ؾُح ٶٹقتبضڀ

ٲبٴ ضا ثط  ٲبٴ تٹيڃح زټڃٱ ٦ٻ اڂٵ ٶجبڂس چڃعڀ ثبقس ٦ٻ تع٦ڃٻ حتځ ڂ٧ځ ضا ټٱ ٶرٹاٶسٰ. ثبڂس ثطاڀ قب٪طزاٴ -اٰ ٲ٣بلات ضا ٶرٹاٶسٺ
اٶرس ٸ   ا٦ٷٹٴ ٲٷتكط قرسٺ  ټبڀ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ اؾت ٦ٻ ټٱ ټڃٱ ٦تبةز ٲبٴ ضا ثط اؾبؼ آٴ ٢طاض ٲځ اؾبؼ آٴ ٢طاض زټڃٱ. آٶچٻ تع٦ڃٻ

ٸ٢تځ   قسپ[ ذٹزٰ، ]اٶدبٰ  قسپ ضؾٳځ ٲٷتكطقسپ ؾرٷبٴ ٲٵ اؾت. زضذهٹل ٲُبٮت ٲطثٹٌ ثٻ تع٦ڃٿ ټب ٸ ٶٹاضټبڀ يجٍ ٶڃع ٦تبة
ٴ زٸضپ آٲٹظـ ٞب اؾت؛ ٸ٢ترځ  ا٦ٷٹٴ آٴ ضا ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثٷٹڂؿٱ. ظڂطا الا ذٹاټٱ ټٱ ظٲبٴ ٲٷبؾجځ ثبقس آٶٽب ضا ذٹاټٱ ٶٹقت. ٶٳځ

آٴ ضا ثٷٹڂؿٱ، ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٲطزٰ آٴ ضا ثبٸض زاقتٻ ثبقٷس ڂب ٶٻ، ٸ٢تځ قب٪طزاٴ ثٻ ؾُح زض٤ ثبلاڂځ ٶطؾڃسٺ ثبقٷس، ٲٳ٧ٵ 
ض٤ ٖلاٸٺ، آٶٽربڂځ ٦رٻ ٶتٹاٶٷرس ز    َجڃٗځ ضا ضقس زټٷس. ثٻ ټبڀ ٞٹ٠ ٦طزٴ چڃعټبڀ ثبٸضٶ٧طزٶځ ڂب تٹاٶبڂځ اؾت چڃعټبڂځ ٲبٶٷس َٯت

 ٦ٷٷس ٦ٻ قٳب... ٦ٷٷس ٧ٞط ٲځ

 ټبڀ ذٹز نحجت ٦ٷٷس؟ زټځ ٦ٷڃٱ تب زضثبضپ تدطثڃبت ٸ زض٤ چ٫ٹٶٻ ثبڂس قب٪طزاٴ ضا ؾبظٲبٴٲطڂس: 

ٸڂػٺ، ٸ٢ترځ   قبٴ نحجت ٦ٷٷس اٶتربة ٦ٷڃٱ ٸ اظ ٢ج٭ ثٻ آٶٽب ٪ٹـ ٦ٷڃٱ. ثٻ ذٹاټٷس زضثبضٺ تٹاٶڃٱ ٲٹيٹٖبتځ ضا ٦ٻ ٲځ ٲځ استبد:

اڀ ز٢رت ٦ٷڃرس: ا٪رط قرب٪طزڀ چڃرع       ٦ٷڃٱ ثبڂس ؾرٷبٴ ضا ثبظثڃٷځ ٦ٷڃٱ. ثبڂس ثرٻ ٶ٧ترٻ   ڃٕ ثط٪عاض ٲځټبڂځ زض ؾُحځ ٸؾ ٦ٷٟطاٶؽ
 ثبض ثڃبٸضز.  تٹاٶس ثطاڀ آٶچٻ زضحب٬ اٶدبٰ آٴ ټؿتڃٱ ٲك٧لاتځ ثٻ اقتجبټځ ث٫ٹڂس ٲځ

 ټبڀ ٲبٮځ ]چُٹض[؟ ]زضثبضپ[ اټساڀ ٦ٳ٥ٲطڂس: 

ضٸز، قط٦ت اٸ ثعض٨ ثبقس ٸ ثرٹاټس ثبٶځ قرٹز، ا٪رط اظ    ڃٯځ ذٹة پڃف ٲځٸ٦بض ٞطز ذ تط ٪ٟتٱ، ا٪ط ٦ؿت ٲبٶٷس آٶچٻ پڃف استبد:

آٶ٫بٺ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲحٯځ ٲب ٶجبڂس آٴ ضا ثپصڂطٶرس. پرؽ زض اڂرٵ      ذبضج ثڃبڂس ٸ اظ ٶٓط ٲبٮځ ذڃٯځ ٢ٹڀ ثبقس ٸ ثرٹاټس ثبٶځ قٹز،
ٻ ثب اٶدٳٵ تح٣ڃ١ ]ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩[ تٳبؼ ث٫ڃطز ٸ تٹاٶڃس ثٻ اٸ ث٫ٹڂڃس ٦ ذٹاټٷس ٲكبض٦ت ٦ٷس ثبڂس چٻ ٦بض ٦ٷڃٱ؟ ٲځ حبٮت ٦ٻ اٸ ٲځ
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. زض آڂٷرسٺ  ٦رطز  ٱڃذرٹاټ  ازاضٺ ڀٲط٦رع  َرٹض  ثرٻ ضا  ٻڃر تع٦ټربڀ[ انرٯځ    ]ٲحر٭  ؾربذتٵ ٸ تطتڃت ثعض٪تطڀ ذٹاټڃٱ زاز ٸ   ٲب ٶٓٱ
ٷرب  ث ٻڃر تع٦ ڂرٿ پبٲبٴ ٶڃبظڀ ٶرٹاټٷس زاقت ٦ٻ زڂ٫ط ٲكٛٹ٬ اڂٵ ٦بض ثبقٷس. زض چٷس ٲٷ٣ُٻ زض قرٳب٬ ٸ خٷرٹة چٷرسڂٵ     قب٪طزاٴ

 اڂٱ.  ٦ٷڃٱ. تب٦ٷٹٴ ټڃچ ٦ٳ٥ ٲبٮځ ٶپصڂطٞتٻ ٲځ

 ٲبٴ.  ]پطؾكځ زاضٰ[ زضثبضپ حط٦بت تٳطڂٵ زض تٳطڂٵ  ٲطڂس:

زټرس ٶكؿرتٵ زض    ضٸز، ټڃچ حط٦تځ ٸخٹز ٶساضز؛ تٳبٰ ٦بضڀ ٦ٻ اٶدبٰ ٲرځ  ؾٹڀ ؾُٹح ثبلاتط ٲځ َٹض ٦ٻ قرم ثٻ ټٳبٴ استبد:

٦ٷٷس. ظڂرطا ٪ٹٶر٩    ضؾٿ ثٹزا ثبقس ڂب ٲسضؾٿ زائٹ، ټٳ٫ځ نطٞبً ٲسڂتڃكٵ ٲځٞطز زض ٲس  ٲسڂتڃكٵ اؾت. ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ تع٦ڃٿ
ضٸز.  تربٴ ضا ضقرس زټڃرس، آٴ ثربلا ٲرځ      قڃٷ٩ تب ٸ٢تځ قڃٵ -ضٸز َٹض ذٹز٦بض ثبلا ٲځ ٪ڃطز، نطٞبً ثٻ َٹض ذٹز٦بض ق٧٭ ٲځ ٦بٲلاً ثٻ

َرٹض   ٴ قس، ثبڂس آٴ ضا پؽ ثعٶڃس. اڂٵ ضا ثرٻ ٲحى اڂٷ٧ٻ حط٦بت تٳطڂٵ زڂ٫طڀ ٶٳبڂب ٲُٳئٵ ثبقڃس ٦ٻ ٲطا٢ت ڂ٥ ٶ٧تٻ ثبقڃس: ثٻ
 -زټرس، آٴ ت٣ٯجرځ اؾرت    ٸايح ثطاڀ قب٪طزاٴ تٹيڃح زټڃس: ا٪ط ٦ؿځ ثجڃٷس ڂب زڂسٺ ثبقس ٦ٻ ٲٗٯٱ آٴ چڃعټب ضا ثٻ اٸ آٲٹظـ ٲرځ 

 زټٱ.  ټط٪ع ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثٻ قٳب آٲٹظـ ٶٳځ

 ذٹاټٱ[ ڂبز ث٫ڃطٰ چ٫ٹٶٻ حط٦بت زؾت ضا اٶدبٰ زټٱ.  ]ٲځٲطڂس: 

٪ٹڂٱ. ز٢ڃ٣بً  ٲبٴ ٲځ ؾٗځ ٶ٧ٷڃس آٴ حط٦بت زؾت ضا ڂبز ث٫ڃطڂس. چطا؟ ظڂطا آٴ حط٦بت زؾت ٦ٯٳبتځ ټؿتٷس ٦ٻ ثٻ قب٪طزاٴ استبد:

 ٪ٹڂٱ ٦ٯٳبت ٲطا ث٫ٹڂڃس. ٲكبثٻ ټٳڃٵ اؾت. اڀ ٦ٻ ٲٵ ٲځ ظاٸڂٻ اظ سڃتٹاٶ ځٶٳ -اٰ ٲبٶٷس ٦ٯٳبتځ ټؿتٷس ٦ٻ اٲطٸظ ٪ٟتٻ

ٲٵ زض ټٳربٴ ٲسضؾرٿ   »ٸ « ٲٵ اظ چٷڃٵ ٸ چٷبٴ ٶؿ٭ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ټؿتٱ،»ؾت ٦ٻ: خٹ ٲ٧طضاً ازٖب ٦طزٺ ا ٦ؿځ زض ٪ٹاٶ٩ٲطڂس: 
 «ٮځ ټٷ٫دځ ټؿتٱ.

ذٹاټس پٹ٬ زضثڃبٸضز ڂب ثٻ ٞبٮٹٴ  اڂٵ قرم ثٻ احتٳب٬ ظڂبز ثٻ تؿرڃط اضٸاح آقٟتٻ ڂب چڃع زڂ٫طڀ زض آٲسٺ اؾت. قبڂس ٲځ استبد:

ؾبظٰ: ٲٵ تٷٽب ٦ؿځ زض اڂٵ زٶڃب ټؿتٱ ٦رٻ   ثطاڀ ټٳٻ ضٸقٵ ٲځ ٲٗٳٹلاً چٷڃٵ اٞطازڀ ټؿتٷس. اڂٵ ٶ٧تٻ ضا -٪ٹٶ٩ آؾڃت ثطؾبٶس
٦ٷس ثٻ پبڂڃٵ ثڃبڂس تب آٴ ضا اقبٖٻ زټرس. اڂرٵ ضا ثرطاڀ     زټٱ؛ ټڃچ ٦ؿځ زڂ٫ط اظ ثٽكت ٞبٮٹٴ خط ت ٶٳځ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ضا اقبٖٻ ٲځ

ٲطڂس ٲرٵ،   ٲٳ٧ٵ اؾت ٦ٻ ٦ؿځ ټٱٖجبضت زڂ٫ط، ٞطز زڂ٫طڀ ٸخٹز ٶساضز ٦ٻ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټس. ٸ ٚڃط اٰ. ثٻ ټٳٻ ضٸقٵ ؾبذتٻ
تٹاٶٱ چڃعڀ ث٫ٹڂٱ ٦ٻ ٦ٳځ ثبلاتط اؾت.  ٲطڂسِ[ اؾتبز ٲكبثٽځ ثبقس. ټٳ٫ځ قٳب ٲؿئٹٮڃٵ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ټؿتڃس، ثٷبثطاڂٵ ٲځ ]ټٱ

ترٻ  ٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ زض َٹ٬ اڂٵ زٸضپ ظٶس٪ځ اظ چٷڃٵ ٸ چٷبٴ ٞطز ڂبز ٪طٞ ټب ٶڃؿت، انلاً اڂٵ ٪ٹٶ٩ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ٲب قجڃٻ ؾبڂط چځ
٪رٹڂٱ اڂرٵ    ٸ ؾبڂط اؾتبزاٴ ٢بٶٹٴ. ثٻ قٳب ٲځ خٹئٻ چٹآٴاؾتبز ٢بٶٹٴ  -اڂس ٦ٻ ٲٵ اؾتبزاٶځ زاقتٱ ٲبٴ ذٹاٶسٺ ثبقٱ. قبڂس زض ٦تبة

زاٶڃس، ٸ٢تځ ا٢ٯڃٱ ٦ڃٽبٶځ ثٻ اڂٵ  ٸ ٲبٶٷس آٴ، اڂٵ اٞطاز،... ٲځ ځثبخٶبٰ[   ]ثٻ« ٲٹخٹز ح٣ڃ٣ځ»خٹئٻ،  چ٫ٹٶٻ اؾت: اؾتبز ٢بٶٹٴ چٹآٴ
ټبڂځ ٦رٻ ٸ٢ترځ تربضڂد ثرٻ اڂرٵ       ؾس، ڂب ٸ٢تځ اڂٵ ٦بض ٖٓڃٱ ٢طاض اؾت زض زٸضپ ذبنځ اظ تبضڂد اٶدبٰ قٹز، تٳبٰ پسڂسٺض ٲطحٯٻ ٲځ
ڂب زضَٹ٬ ضٸٶس تٹؾٗٿ تبضڂد، ٲٳ٧ٵ اؾت ثطاڀ اڂٵ ٞب ثبقٷس. آٶ٫بٺ زض اڂٵ ضٸٶس، ټٳٿ اټطڂٳٷبٴ ٶڃرع    زټٷس، ضؾس ضٸڀ ٲځ ٲطحٯٻ ٲځ

اڂٱ، ٸ٢تځ ٲتٹٮس قسٰ، ٚڃرطٲٳ٧ٵ   َٹض ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٲطحٯٻ ضؾڃسٺ ٖجبضت زڂ٫ط، ټٳبٴ قٷس. ثٻٲٳ٧ٵ اؾت ثطاڀ آؾڃت ضؾبٶسٴ ثٻ ٞب ثب
قسٺ ٲتٹٮس قٹٰ. ثٻ آٴ قر٧٭   ثڃٵ ٸ ٶٻ اٲ٧بٴ زاقت ٦ٻ ٶٓٱ ٸ تطتڃت زازٺ قٹز ٦ٻ ضٸقٵ  ثڃٷځ ثطؾٱ، ضٸقٵ ثٹز ٦ٻ ټٳبٴ ٲٹ٢ٕ ثٻ

ثبڂؿت ٦ؿځ ثبقرس ٦رٻ    ٧٭ اٶدبٰ زټٱ. زضَٹ٬ آٴ زٸضٺ ٲځثٹزٰ ثٻ آٴ ق ، ٸ ٲٵ ٶڃع ٢بزض ٶٳځازٺ قٹٶستٹاٶؿت ٲطزٰ ٶدبت ز ٶٳځ
خٹئرٻ ثرٹز    آٴ اؾتبز ٢بٶٹٴ چٹآٴ -ثڃٷځ ثطؾٱ زاقتٱ ثٻ ٲٵ ڂبزآٸضڀ ٦ٷس ٸ ثبٖد قٹز ثٻ اڂٵ ق٧٭ ثٻ ضٸقٵ  چڃعټبڂځ ضا ٦ٻ ؾبث٣بً

٦رٻ ٲُبٮرت ذرٹزٰ     ثڃٷځ ضؾڃسٰ اظ ٲُبٮت ذٹزٰ آ٪بٺ ثرٹزٰ ٸ ؾرپؽ زضحربٮځ    اـ نحجت ٦طزٰ. پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ثٻ ضٸقٵ ٦ٻ زضثبضٺ
اٰ، ثٷربثطاڂٵ اڂرٵ    زاٶؿتٷس ٦ٻ ٲٵ ٸاضز قرسٺ  ٢ٟ٭ ؾبڂط چڃعټب ضا ڂبز ٪طٞتٱ. ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ٲځ تٛڃڃط ٲبٶسٺ ثٹزٶس زض حبٮت ٶڃٳٻ ثسٸٴ

ذٹاؾت ثٻ ٲٵ چڃعټبڀ ذٹثځ ثسټس، ٸ ٲبٶٷس آٴ. ٶڃت آٶٽب چڃعڀ خرع   ذٹاؾت ثٻ ٲٵ چڃعټبڀ ذٹثځ ثسټس، آٴ ٞطز ٶڃع ٲځ ٞطز ٲځ
زاقتٻ قرٹٶس.   َٹضڀ ٦ٻ ثتٹاٶٷس زض آڂٷسٺ ٲحبٞٓت قٹٶس ٸ ٶ٫ٻ ضؾٳڃت ثكٷبؾٱ ثٻ قبٴ ضا ثٻ ذٹاؾتٷس ٲُبٮت ٲسضؾٻ ز ٦ٻ ٲځاڂٵ ٶجٹ

ٲؿبئ٭ ثبلاتط نحجت ٦ٷٱ. اٮجتٻ، َجڃٗتربً ضاټرځ ټؿرت ٦رٻ      زضثبضٺ تٹاٶڃٱ نطٞبً زضحب٬ نحجت زضثبضٺ اڂٵ ٲؿبئ٭ ټؿتٱ. اڂٷدب ٲځ



65 

 

قٹز؛ ا٪ط چڃعڀ ثس ثبقرس، اٲ٧ربٴ زاضز ٦رٻ اظثرڃٵ      ٲحبٞٓت ٲځ  ا٪ط چڃعڀ ذٹة ثبقس، ٢ُٗبًآٶچٻ ذٹة ٸ ثس اؾت ضا اضظڂبثځ ٦طز. 
ڂٗٷرځ، ٲرٵ ٦ؿرځ      زټرٱ،  َٹض ٸا٢ٗځ زضحب٬ آٲٹظـ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ټؿتٱ ٸ اڂٵ تٗٽس ضا اٶدبٰ ٲرځ  ثطٸز. اٲب ٲٵ ٦ؿځ ټؿتٱ ٦ٻ ثٻ

 طڀ ٸخٹز ٶساضز. ټؿتٱ ٦ٻ ٲٗطٜ چڃعټبڀ ٸا٢ٗځ اڂٵ ٲسضؾٿ ٞبٮٹٴ ٪ٹٶ٩ ټؿتٱ، ثٷبثطاڂٵ ٞطز زڂ٫

 ذٹاټس ڂ٥ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ تك٧ڃ٭ زټس. قځ ٲځ اؾتبٴ ٪ٹآٶ٩ٲطڂس: 

خٹ ثٻ قرٳب ٦ٳر٥    نس ٶٟط. ث٫صاضڂس ٪ٹآٶ٩ تٹاٶڃس. الاٴ چٷس ٶٟط زاضڂس ٦ٻ زضحب٬ ڂبز٪ڃطڀ تٳطڂٵ ټؿتٷس؟ ثڃف اظ ڂ٥ ٲځ استبد:

ضٸ  اڂس، اظاڂرٵ  ت ٦ٹتبټځ اؾت ٦ٻ تٳطڂٵ ٦طزٺ٦ٷس ٸ ثب قٳب نحجت ٦ٷس تب ثٻ قٳب ٦ٳ٥ ٦ٷس ڂ٥ ٲط٦ع انٯځ ضا تك٧ڃ٭ زټڃس. ٲس
ټب ضا ثط٪رعاض   اٲٹض قٳب ضا ازاضٺ ٦ٷس. ثٗساً ٸ٢تځ ٲؿت٣٭ قسڂس ٸ ٢بزض ثٹزڂس ٦ٻ ٞٗبٮڃت ٞٗلاًخٹ زضذٹاؾت ٦ٷڃس ٦ٻ  تٹاٶڃس اظ ٪ٹاٶ٩ ٲځ

 تٹاٶڃس اظ آٶٽب خسا قٹڂس.  ٦ٷڃس ٲځ

 ٸؾڃٯٿ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ انٯځ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ پ٧ٵ. قسٺ ثٻ نساڀ يجٍ
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 ؾب٬ ٶٹ ټٳ٫ځ ٲجبض٤!

قس، ظڂطا ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٴ ٲرب   اڂٱ. اٲب اڂٵ خٯؿٻ ثبڂس ثط٪عاض ٲځ ثب اڂٷ٧ٻ اٲطٸظ ضٸظ تُٗڃ٭ ؾب٬ ٶٹ اؾت، قٳب ضا اڂٷدب خٳٕ ٦طزٺ
ضٸ ثب تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٸ٢ت ٲحسٸز اؾت، ټٳٿ قٳب  اڂٵ ضٸـ ضا زض ذبضج اظ ٦كٹض آٲٹظـ زټٱ. اظاڂٵظٸزڀ  زاٶٷس ٦ٻ ٢طاض اؾت ثٻ ٲځ

ا٦ٷرٹٴ   ٦رطزٰ، ثطذرځ ٲكر٧لات ٦رٻ ټرٱ      ضا اڂٷدب ٞطاذٹاٶسٰ. ظڂطا ثبڂس زضثبضپ ثطذځ ٲؿبئ٭ ثب قٳب نحجت ٦ٷٱ. ا٪ط نحجت ٶٳرځ 
 . ٲبٴ تأثڃط ث٫صاضز تٹاٶؿت ثط تٹؾٗٿ ؾبٮٱ زاٞبڀ اٶس، ٲځ ؾطثطآٸضزٺ

زاٶڃس، ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲرب ا٦ٷرٹٴ ترأثڃط ٶؿرجتبً ثعض٪رځ زض       َٹض ٦ٻ ٲځ ٦ٷٱ. ټٳبٴ اثتسا، زضثبضپ ٸيٗڃت ٪ؿتطـ ٞبٮٹٴ زاٞب نحجت ٲځ
٪ٹٶ٩ زض ٲٷرب١َ   ټبڀ چځ ٪ٹٶ٩، ثؿڃبضڀ اظ ؾبظٲبٴ ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ؾطاؾط ٦كٹض زاقتٻ اؾت. اٲطٸظٺ اٞطاز ٲؿئٹ٬ زض زٶڃبڀ چځ

ټرب ٸ قرٽطټبڀ ٲرتٯرٝ ټٳ٫رځ اڂرٵ ثطزاقرت ضا زاضٶرس: ټٳرٿ          ٪ٹٶر٩ زض اؾرتبٴ   تح٣ڃ١ چځټبڀ اٶدٳٵ ٖٯٱ ٸ  ٲرتٯٝ ٸ قٗجٻ
ټبڀ زڂ٫ط زض ؾطاقڃجځ ټؿتٷس؛ ٣ٍٞ ٞبٮٹٴ زاٞب اؾت ٦ٻ ٲؿڃطڀ ضٸ ثٻ ثبلا زاضز ٸ ذڃٯځ ؾطڂٕ زضحب٬ ٪ؿرتطـ اؾرت.    ٪ٹٶ٩ چځ

٦ٷٷس، اڂٵ ٸيٗڃت ضا تٹنرڃٝ   ت ٲځ٪ٹٶ٩ ضا ٶٓبض ٪ٹٶ٩ زض ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ٸ اٞطازڀ ٦ٻ چځ ټبڀ اٶدٳٵ ٖٯٱ ٸ تح٣ڃ١ چځ قٗجٻ
ڂبثس  تط ٪ؿتطـ ٲځ تط ٸ ؾطڂٕ اڀ؟ زاٞبڀ ٲب ؾطڂٕ ٦ٷس. چٻ ٶ٧تٻ اڀ ضا ثڃبٴ ٲځ آٶٽب ؾرٷبٴ ٲٵ ٶڃؿت. اڂٵ ټٳچٷڃٵ ٶ٧تٻ -اٶس ٦طزٺ

طڂٕ ضقرس  ٢رسض ؾر   قٹز. اٮجتٻ، ثبڂس اظ زٸ ٲٷٓط ثٻ آٴ ٶ٫بٺ ٦ٷڃس تب تٹيڃح زټڃرس ٦رٻ چرطا اڂرٵ     ٸ تٗساز قب٪طزاٴ، ثڃكتط ٸ ثڃكتط ٲځ
زټٷس ٸ ثٻ اذلا٢ڃربت ترٹخٽځ    ٪ٹٶ٩، ت٣ٯجځ ټؿتٷس ٸ ٲطزٰ ضا ٞطڂت ٲځ ټبڀ چځ ٦ٷس. ڂ٥ زٮڃ٭ اڂٵ اؾت ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ ضٸـ ٲځ

ثطٶس. اڂٵ ڂ٥ خٷجٻ اؾرت. زٮڃر٭ زڂ٫رط اڂرٵ      ٦ٷٷس. پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ٲطزٰ ڂ٥ ڂب زٸ ثبض ٪ٹ٬ ذٹضزٶس، پؽ اظ ٲستځ ثٻ آٴ پځ ٲځ ٶٳځ
اڂرٱ،   ٲبٴ ٸ ٶؿجت ثٻ خبٲٗرٻ ٲؿرئٹ٬ ثرٹزٺ    ٴ زاٞبڀ ٲب ثٻ ٖٳٹٰ ٲٗطٞځ قس، ٲب ٶؿجت ثٻ قب٪طزاٴاؾت ٦ٻ اظ ټٳبٴ ظٲبٴ ٦ٻ ٞبٮٹ

٦ٷٷرس، ٦ٳر٥    َٹض ٸا٢ٗځ زض زاٞب تع٦ڃٻ ٲځ اڂٱ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ٸا٢ٗبً اظ آٴ ٶٟٕ ثجطٶس ٸ اظ َطڂ١ زاقتٵ اڂٵ ټٳٻ اٞطاز ٦ٻ ثٻ ٪صاقتٻ
ٖجبضت زڂ٫ط، ٞربٮٹٴ   ڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ثٻ چٷڃٵ ٶتبڂح ذٹثځ ضؾڃسٺ اؾت. ثٻاڂٱ ٸيٗڃت ٦ٯځ اذلا٢ځ خبٲٗٻ ثٽجٹز ڂبثس. ثٻ ټٳ ٦طزٺ

اؾرت.    قٷبؾٷس ٸ ثڃكتط ٸ ثڃكتط ٪ؿتطـ ڂبٞتٻ ضؾٳڃت ٲځ َٹض ٪ؿتطزٺ ٲطزٰ آٴ ضا ثٻ ؾطٖت زضحب٬ ٪ؿتطـ اؾت، حبلا ثٻ زاٞب ثٻ
ٸؾرڃٯٿ   اڂٱ. ثؿڃبضڀ اظ ٦بضټبڂځ ٦رٻ ثرٻ   ع زڂسٺٲبٴ ضا ٶڃ يٗٝ تط ٪ٟتٱ، زض اڂٵ ٸيٗڃتِ ذٹة، ٲُٳئٷبً ٲب ٶ٣بٌ َٹض ٦ٻ پڃف اٲب ټٳبٴ

ٲبٴ اٶدبٰ قسٺ، اظ اٮعاٲبت زاٞب زٸض اؾت.  ٢سڂٳځ  ٲبٴ ٸ ثطذځ اظ قب٪طزاٴ ٪ٷٷس٪بٴ ټبڀ تٳطڂٵ، ثؿڃبضڀ اظ تٳطڂٵ زؾتڃبضاٴ زض ٲح٭
٦ٷٷسپ ٞربٮٹٴ   ثبقڃس ڂب تع٦ڃٻ ٦ٷٷس. ظڂطا ذٹاٺ ڂ٥ قب٪طز آٶٽب ٶ٣كځ ٲرطة اڂٟب ٲځ -اٶس تب حس ٲكرهځ، آٶٽب ٞبٮٹٴ زاٞب ضا تجبٺ ٦طزٺ

ٖٷرٹاٴ ڂر٥ ٞرطز ٸ نرطٞبً ڂ٧رځ اظ       ٲرطزٰ قرٳب ضا نرطٞبً ثرٻ     -زټرس  ٸ ٲرهٹنبً ثطاڀ ٞطزڀ ٦ٻ ٦بض زؾتڃبضڀ ضا اٶدبٰ ٲرځ  -زاٞب
  ٦ٷٷسپ ٖٷٹاٴ ڂ٥ تع٦ڃٻ زټڃس، ٲطزٰ قٳب ضا ثٻ ٪ڃطٶس. ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چٻ ٦بضڀ اٶدبٰ ٲځ ٪ٹٶ٩ زضٶٓط ٶٳځ ٦ٷٷس٪بٴ چځ تٳطڂٵ

٪ڃطٶس. اڂٵ ٶ٧تٿ ثؿڃبض ٲٽٳځ اؾت، ظڂطا ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز زض ؾطاؾط ٦كرٹض   ٦ؿځ ٦ٻ ٲٗطٜ ٞبٮٹٴ زاٞب اؾت زضٶٓط ٲځ ٹٴ زاٞب ٸٞبٮ
پطزاظز؛  زټس ٸ ثٻ ٢ٯت ٲٹيٹٔ ٲځ قڃٷ٩ ضا آٲٹظـ ٲځ اظ اڂٵ خٽت ذٹة اؾت ٦ٻ تع٦ڃٿ قڃٵ -زاٶٷس ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ذٹة اؾت ٲځ

٦ٷٷرس٪بٴ ٞربٮٹٴ زاٞرب، ٸ ثرٻ ټرط       ضٸ ٲطزٰ ثٻ قٳب تع٦ڃرٻ  ٪ڃطٶس، اظاڂٵ قڃٷ٩ ضا ٲٽٱ زضٶٓط ٲځ ٦ٷٷس٪بٴ ٞبٮٹٴ زاٞب قڃٵ ټٳٿ تع٦ڃٻ
٦ٷڃرس. ا٪رط    ٦ٷڃس ٸ آٶٽب ضا زض ٖٳ٭ اخطا ٶٳځ ٦ٷٷس ٣ٍٞ نحجت ٲځ ٦ٷٷس. ا٪ط ذٹة ٖٳ٭ ٶ٧ٷڃس، ٲطزٰ ٧ٞط ٲځ حط٦ت قٳب تٹخٻ ٲځ

٪رٹڂٱ آٴ ذرٹة    ٦ٷرس ٸ ٲرځ   قس، چٷبٴ ثطزاقتځ زض ٲطزٰ اڂدبز ٲځتبٴ ذڃٯځ ٸالا ثبقس اٲب ضٞتبضتبٴ ثب آٴ ٲُبث٣ت ٶساقتٻ ثب ؾرٷبٴ
 ٶڃؿت. 
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اڂٱ، ثٷبثطاڂٵ ذٹاؾرتڃٱ اڂرٵ خٯؿرٻ ضا زاقرتٻ      ٲبٴ ثٹز. اڂٵ پسڂسٺ ضا ٶڃع ٲتٹخٻ قسٺ آٶچٻ الاٴ ٪ٟتٱ زضثبضپ ٸيٗڃت ٪ؿتطـ ضٸـ
ظڂطا زض پ٧ٵ تٗساز ٶؿجتبً ظڂبزڀ ټؿتٷس  ٲٹيٹٔ نحجت ٦ٷٱ،اڂٵ ثبقڃٱ. ټٳچٷڃٵ، ٢ج٭ اظ اڂٷ٧ٻ ثٻ ذبضج اظ ٦كٹض ثطٸٰ ثبڂس زضثبضپ 

زټرٱ   ٦ٷٷس، ٸ تأثڃط ذبنځ ضٸڀ ٲؿبئ٭ زاضٶس. زضٸا٢ٕ، آٲٹظـ اڂٵ ضٸـ ٦ٻ زض ذبضج اظ ٦كٹض اٶدبٰ ٲځ ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا تٳطڂٵ ٲځ
زا ثٻ خٷرٹة  ٞط ضٸٰ، پؽ ٚطة ٲځ ضٸٰ، ٞطزا ثٻ خٷٹة قط٠ ٲځ زاٶڃس، اٲطٸظ ثٻ قٳب٬ ٲبٶٷس آٲٹظـ اڂٵ ضٸـ زض ٦كٹضٲبٴ اؾت. ٲځ

٦ٷس. ٪كرتٵ زٸض   اٰ؟ ضٞتٵ ثٻ ذبضج ټڃچ ٞط٢ځ ثب اڂٵ ٶٳځ چٷڃٵ ثٻ اَطاٜ ؾٟط ٶ٧طزٺ آڂب اڂٵ -ضٸٰ ضٸٰ، ٸ ؾپؽ اڂٷدب ٸ آٶدب ٲځ ٲځ
ٰ  ضٸٰ ٸ ټط٪ع ثطٶٳرځ  ٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ خبڂځ ٲځ ٦كس. اڂٵ ظٲڃٵ ٣ٍٞ زٸ ضٸظ َٹ٬ ٲځ ثؿرڃبضڀ اظ اٞرطاز اڂرٵ ٧ٞرط ضا زاضٶرس.       -٪رطز

 اٞطازڀ ثب اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ا٧ٞبض ٸخٹز زاضٶس. « ضٸز، ٲٵ ٞطز ٲؿئٹ٬ ټؿتٱ. لا ٦ٻ ٮځ ټٷ٫دځ ٲځحب»قرهځ ٶڃع ٪ٟت: 

٦ٷٷس٪بٴ ٶڃؿت،  قڃٷ٩ قٳب تأ٦ڃس زاضز. ٸ٢تځ ټط حط٦ت ٸ ضٞتبض قٳب ٲُبث١ ثب اؾتبٶساضز تع٦ڃٻ تع٦ڃٿ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب ثط تع٦ڃٿ قڃٵ
اڂرٵ ثطآڂٷرس ترب      تٹاٶٷس اظ ٖٽسپ س. اٲب ثطذځ اٞطاز ٶڃع ټؿتٷس ٦ٻ نطٞبً ٶٳځتٹاٶٷس آٴ ضا ثب اضظڂبثځ آٴ تكرڃم زټٷ ٲبٴ ٲځ قب٪طازٴ

قربٴ اؾرت، ٶڃرت     ټربڀ  َٹض ٸايح ثجڃٷٷرس. ثرطاڀ ثؿرڃبضڀ اظ قرب٪طزاٴ، اڂرٵ ٶتڃدرٿ ٸاثؿرت٫ځ        قبٴ ضا ثٻ ٪طاڂكبت ٸ ضٞتبض اقتجبٺ
زاٶڃس ٦ٻ اڂٵ ٞب ذٹة اؾت، ٸ ټٳ٫رځ قرٳب    اٶس. ټٳ٫ځ قٳب ٲځ ټبڀ ٲرتٯٟځ ٦ٻ اظثڃٵ ٶطٞتٻ قبٴ ٸ ثؿڃبضڀ اظ ٸاثؿت٫ځ ذٹزٶٳبڂځ

تٹاٶس ٲرطزٰ   تٹاٶس ٲطزٰ ضا ٶدبت زټس. چطا ٲځ تٹاٶس ٲطزٰ ضا ٶدبت زټس. پؽ زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس: اڂٵ ٞب ٲځ زاٶڃس ٦ٻ اڂٵ ٞب ٲځ ٲځ
تٹاٶس قرٳب   ٶٳځ ٦ؿځ قطٌ ٸخٹز زاضز: ا٪ط ٶرٹاټڃس ٦ٻ ذٹة قٹڂس، ټڃچ تٹاٶس ٲطزٰ ضا ذٹة ٦ٷس؟ ڂ٥ پڃف ضا ٶدبت زټس؟ چطا ٲځ

تر٥ حط٦ربت ٸ    تر٥  ذٹاټڃس ذٹة قرٹڂس.   اڀ اظ اڂٵ ثبقس ٦ٻ ذٹز قٳب ٲځ تٹاٶس ٶتڃدٻ ضا ٶدبت زټس. اٲب ذٹة قسٴ قٳب ٣ٍٞ ٲځ
 ٦ٷٷسپ ٸا٢ٗځ ثبقس. اڂٵ ذڃٯځ خسڀ اؾت! ضٞتبض قٳب ثبڂس ٲُبث١ اؾتبٶساضز ڂ٥ تع٦ڃٻ

قٹز اٞطازڀ ٦ٻ زض ؾرٳڃٷبضټب   ضؾبٶس ٸ ثبٖد ٲځ ، ثٻ ٞب آؾڃت ٲځٸاثؿت٫ځ ذٹزٶٳبڂځ ثطذځ اٞطاز ذڃٯځ ٸايح اؾت. ا٪ط ثڃكتط قٹز
ټبڀ ٲرتٯٝ تٳطڂٵ، ٶٓطات ثسڀ ضا ق٧٭ زټٷس ڂب حتځ ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ ٧ٞط ٦ٷٷس، اظ آٶٽرب پڃرطٸڀ    قط٦ت ٶ٧طزٶس ٸ ٶڃع اٞطاز زض ٲح٭

ټربڀ زؾرتڃبض    ٦ٷرس. ٲؿرئٹٮڃت   ح ٲځټبڀ زؾتڃبض ضا ٲُط  ضٸ اڂٵ، ٲٹيٹٔ ٲؿئٹٮڃت اڀ اٶدبٰ زټٷس. اظاڂٵ ٲلاحٓٻ ٦ٷٷس تب ٦بضټبڀ ثځ
زؾرتڃبضاٴ، ٲؿرئٹٮڃت   »خٹ ضٞتٱ تب اڂٵ ضٸـ ضا آٲٹظـ زټٱ ٪ٟرتٱ:   آٸضٰ ٢جلاً ٦ٻ ثٻ قٽط ٪ٹاٶ٩ ڂبز ٲځ ٶٽبڂت ٲٽٱ ټؿتٷس. ثٻ ثځ

ؾٹڀ ؾُٹح ثبلا، ٶدبت ٲرطزٰ   چطا اڂٵ ضا ٪ٟتٱ؟ آٲٹظـ ٸا٢ٗځ ڂ٥ ضٸـ ثٻ« قٳب ٦ٳتط اظ ٲؿئٹٮڃت ضاټت اضقس زض ٲٗجس ٶڃؿت.
٦ٷرس   ٦ٷٷسٺ ٸا٢ٗځ اؾت، ٣ٍٞ اڂٷ٧ٻ اٸ زض ڂ٥ ٲصټت تع٦ڃٻ ٲځ ٦ٷس ٶڃع ڂ٥ تع٦ڃٻ َٹض ٸا٢ٗځ زض ٲٗجس تع٦ڃٻ ٲځ ٞطزڀ ٦ٻ ثٻ اؾت.

ټرب ضا ثرب    اڂس، قٳب تٳرطڂٵ  ٦ٷٷسٺ ٦ٷڃٱ. ثٷبثطاڂٵ اظآٶدب٦ٻ ټٳ٫ځ قٳب تع٦ڃٻ ٪ٹٶٻ تع٦ڃٻ ٲځ زضحبٮځ ٦ٻ ا٦ثط ٲب زض اڂٵ ]ق٧٭[ اختٳبٔ
٦ٷٷسٺ،  چٻ ٞط٢ځ اؾت ثڃٵ ټٳبټٷ٩ -٦ٷڃس ٪صاضڂس، ٸ ثب ټٱ ضقس ٲځ اقتطا٤ ٲځ بض ذٹز ضا ثب ټٳسڂ٫ط ثٻزټڃس، ا٧ٞ ټٳسڂ٫ط اٶدبٰ ٲځ

٪ٹڂٱ ٦ٻ قرب٪طزاٴ ٞربٮٹٴ زاٞربڀ ٲرب ٶؿرجت ثرٻ ضاټجربٴ زض زٸضپ پبڂربٴ زاضٲرب           ڂٗٷځ ټٳبٴ زؾتڃبض، ٸ ضاټت اضقس ڂ٥ ٲٗجس؟ ٲځ
ضٸ زؾتڃبضاٴ ٲب ثبڂس ثبلاتط اظ  قڃٷ٩ ضاټجبٴ اؾت، اظاڂٵ تط اظ قڃٵقڃٷ٩ قب٪طزاٴ ٲٵ ثبلا قڃٷ٩ ثبلاتطڀ زاضٶس. ٪ٟتٱ ٦ٻ قڃٵ قڃٵ

 اضقس زض ٲٗبثس ثبقٷس. پؽ زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس: آڂب ثطذځ اظ زؾتڃبضاٴ ٲب ٲُبث١ اڂٵ اٮعاٰ ټؿتٷس؟  ضاټجبٴ

٧ط اڂٵ ٶڃؿرتڃٱ؛ زض آڂٷرسٺ   اٶس. اڂٵ ڂ٥ ٲك٧٭ اؾت. اٲب ٲٷ اٮجتٻ، زض خٳٕ حًبض ټٷٹظ زؾتڃبضاٶځ زاضڂٱ ٦ٻ زض ؾٳڃٷبض قط٦ت ٶ٧طزٺ
ټطحب٬، ثبڂرس   ٻاٶس ضا زؾتڃبض ٦ٷڃٱ. ث ٦طزٺ  ٦ٷٷس٪بٶځ زض ؾطاؾط ٦كٹض ٦ٻ زض ؾٳڃٷبض قط٦ت پصڂط ٶڃؿت ٦ٻ ٣ٍٞ تٳطڂٵ ثطاڀ ٲب اٲ٧بٴ

ځ ٦رٻ  ٦ٷڃرس. ٦ؿر   قٳب ضا ثب اؾتبٶساضزټبڀ ڂ٥ زؾتڃبض ثؿٷدڃٱ تب ثجڃٷڃٱ آڂب ٲُبث١ آٶٽب ټؿتڃس ڂب ذڃط ٸ ثجڃٷڃٱ چ٣سض ٞب ضا زض٤ ٲځ
تٹاٶرس ڂر٥ زؾرتڃبض ثبقرس. ټرسٜ اظ       ٦ٷٷسپ زاٞب ٶڃؿت ٶٳځ ٦ٷس ٸ ٲبٶٷس ڂ٥ تع٦ڃٻ ٦ٷٷسٺ نحجت ڂب ضٞتبض ٶٳځ حتځ ٲبٶٷس ڂ٥ تع٦ڃٻ

اڂرٱ. زض اڂرٵ ثربضٺ     ٸ زض ؾٳڃٷبضټب اڂٵ ضا ثؿڃبض قرٟبٜ ثڃربٴ ٦رطزٺ    -ؾٹڀ ؾُٹح ثبلا تع٦ڃٻ ثٻ -ٲبٴ ثبڂس ذڃٯځ ضٸقٵ ثبقس تع٦ڃٻ
ٸاڀ ٲسضؾٿ ثرٹزا، ٲبٶٷرس قرٳب نرحجت      ؾبت ڂب ڂ٥ ثٹزا ڂب ثٹزڀ  ٦ٻ زائٹ ضا ٦ؿت ٦طزٺ اؾت،« ح٣ڃ٣ځٲٹخٹز »ثڃٷسڂكڃس، آڂب ڂ٥ 

٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ اٮعاٲبت ٲرب ثرطاڀ    زټس؟ اٮجتٻ، اڂٵ قڃٹپ قٳب اٶدبٰ ٲځ ٦ٷس؟ آڂب ا٧ٞبض اٸ ثٻ ٶبذبٮهځ قٳب اؾت؟ آڂب اٸ ٦بضټب ضا ثٻ ٲځ
 . اٲب آڂب ٶجبڂس ثب ذٹزتبٴ خسڀ ثبقڃس؟ٱڃټؿتحب٬ تع٦ڃٻ ټط چٻ ثبقس ټٷٹظ زض -٢سض ثبلا ثبقس قٳب ثبڂس اڂٵ

اٶس تب اٞطاز ضا  اٶس ٸ ؾرت تلاـ ٦طزٺ ټبڀ ثعض٪ځ ٦طزٺ اٶس، ټٳ٧بضڀ ٸ ٦ٳ٥ ا٦ثط قب٪طزاٴ ٸ ا٦ثط زؾتڃبضاٴ ذڃٯځ ذٹة ضٞتبض ٦طزٺ
ٻ ٶڃؿت ٦ٻ ٦ؿځ ثطاڀ قٳب ڂ٥ ضاټٷٳب ٪ٹٶ آڂڃٱ تب تع٦ڃٻ ٦ٷڃٱ. اڂٵ َٹض زاٸَٯجبٶٻ ٲځ زټځ ٦ٷٷس. ټٳٿ ٲب ثٻ ثطاڀ ٲُبٮٗٿ ٞب ؾبظٲبٴ

اڂٱ تب ٦بضڀ اٶدربٰ   ٪ٳبضزٺ ثبقس، ٢ٹ٬ چڃعڀ ڂب ٲ٣ساض ٲكرهځ پٹ٬ ثٻ قٳب زازٺ ثبقس. ټڃچ تهسڀ ٸ تؿٯُځ ٶساضڂٱ، ٲدجٹض ٶكسٺ



68 

 

ٱ اڂرٵ  زټرڃ  زټس. اظ ضٸڀ اقتڃب٠ ذٹز ٸ اټٳڃتځ ٦ٻ ثٻ ٞب ٲځ ٪ڃطڂٱ. ټط ٦ؿځ اڂٵ ٦بضټب ضا زاٸَٯجبٶٻ اٶدبٰ ٲځ زټڃٱ، ٸ ح٣ٹ٠ ٶٳځ
تٹاٶڃٱ اڂٵ اٞرطازڀ ٦رٻ الاٴ ش٦رط     ٦ٷٱ زض آڂٷسٺ ٲځ ذٹثځ اٶدبٰ ٶسټڃٱ؟ اٮجتٻ، ٧ٞط ٲځ زټڃٱ. پؽ چطا اڂٵ ٦بض ضا ثٻ ٦بض ضا اٶدبٰ ٲځ

َٹض ٲكرم ثٻ قب٪طزاٴ خسڂس ڂرب زؾرتڃبضاٴ آٲرٹظـ     تٹاٶڃٱ ثٻ زټځ ٦ٷڃٱ ٸ ٲځ اٶس، ضا ؾبظٲبٴ ٦طزٰ، ٦ٻ زض ؾٳڃٷبض قط٦ت ٶ٧طزٺ
تٹاٶڃٱ ]٦ٳجٹز اٶدربٰ ٶرسازٴ ٦بضټرب ضا[ خجرطاٴ ٦ٷرڃٱ. زض ثطذرځ        ائٻ زټڃٱ. اڂٵ ٦بض ثبڂس اٶدبٰ قٹز، ٸ٪طٶٻ ٶٳځاڀ ضا اض ذبل زٸضٺ

 ـ  ضٸ ثبڂس ټب قب٪طز ٢سڂٳځ ٸخٹز ٶساضز ٸ ټٷٹظ ثبڂس آٶدب ڂ٥ ٲط٦ع زؾتڃبضڀ تأؾڃؽ ٦ٷڃٱ، اظاڂٵ ٲ٧بٴ ټربڀ لاظٰ ضا   ثٻ آٶٽرب آٲرٹظ
اڂس ڂب ذڃرط، اظ   آڂٷسٺ اٶدبٰ ذٹاټڃٱ زاز. ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ زض ؾٳڃٷبضټب قط٦ت ٦طزٺزټڃٱ. اٮجتٻ آٲٹظـ، چڃعڀ اؾت ٦ٻ زض  اضائٻ

ذٹثځ زض٤ ٦ٷٷس. آٶٽبڂځ اظ ٲب ٦ٻ اڂرٵ تٹاٶربڂځ ضا زاضٶرس، ٦رٻ زض قرطاڂٍ       ذٹاټڃٱ ٦ٻ اڂٵ ٞب ضا ثٻ حبلا ثٻ ثٗس اظ ټٳٿ زؾتڃبضاٴ ٲځ
تطڀ زاضٶس، ثبڂس ؾٗځ ٦ٷٷس اڂٵ ٦تبة ضا اظثط ٦ٷٷس. قبڂس آٶچٻ  ٗڃٝتط ټؿتٷس ڂب حبٞٓٿ ي ثٻ اؾتثٷبڀ اٞطازڀ ٦ٻ ٲؿٵ  ذٹثځ ټؿتٷس،

اٮعاٰ ٲٵ ٲٳ٧ٵ اؾت ذڃٯځ ثبلا ثبقس. اٲب زض ثؿڃبضڀ اظ ٲٷب١َ ثؿڃبضڀ اظ قب٪طزاٴ آٴ ضا ذڃٯځ ذرٹة   -زټٱ ثبلا ثبقس پڃكٷٽبز ٲځ
ذٹاٶٷس. پرؽ زض ٲ٣بڂؿرٻ... ٪طچرٻ     ٿ ذٹز آٴ ضا ٲځاظ حبٞٓ -٦ٷٷس حتځ ثٻ ٦تبة ٶڃبظ ٶساضٶس اٶس. ٸ٢تځ آٶٽب ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٲځ اظثط ٦طزٺ

ٲب ٢طاض زاضز ٸ اڂٷدب ؾٳڃٷبضټبڀ  اٶدٳٵ تح٣ڃ١قط٠ اؾت، اٲب تٳبٰ اٸ٢بت زض پ٧ٵ ټؿتٱ. پ٧ٵ ٲ٧بٶځ اؾت ٦ٻ  ظاز٪بټٱ زض قٳب٬
ثبقڃٱ. ٢طاض اؾرت پ٧رٵ    ٦ٷٱ ٲب زض پ٧ٵ ثبڂس پڃكطٸ ضٸ ٧ٞط ٲځ اٰ. ټطچٻ ثبقس حبلا پبڂ٫بٺ ٲب اڂٷدب اؾت. اظاڂٵ ثؿڃبضڀ ثط٪عاض ٦طزٺ

 ٦ٷٷس.  پڃكطٸ ثبقس، اٲب حبلا ؾبڂطڂٵ ٶڃع زض ؾطاؾط ٦كٹض ٞب ضا ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٲُبٮٗٻ ٲځ

تٹاٶٷس ذٹزقبٴ ټط پطؾف ڂب ٲك٧ٯځ ضا ح٭ ٦ٷٷرس. ٲٹيرٹٔ زڂ٫رط اڂرٵ      ٲبٴ ٲځ ٲُبٮٗٿ ٞب چٻ حُؿٷځ زاضز؟ ثب ٲُبٮٗٿ ٞب، قب٪طزاٴ
قب٪طزاٴ ٢بزض ذٹاټٷس ثٹز تكرڃم زټٷس، ٸ اڂٵ ڂٗٷځ آٴ اٞطازڀ ٦رٻ ٦بضټربڀ   ٲلاحٓٻ ضٞتبض ٦ٷس،  اؾت ٦ٻ ا٪ط ٦ؿځ ثرٹاټس ثځ

ضڂرت٫ځ اڂدبز ٦ٷٷس ڂب ٲ٧بٶځ ثطاڀ اڂٵ ٦بض ٶساقتٻ ثبقٷس. اظ حبلا ثٻ ثٗرس   ټٱ زټٷس ٢بزض ٶرٹاټٷس ثٹز ٲك٧٭ ٸ ثٻ ٶبزضؾت اٶدبٰ ٲځ
ذٹاټڃس زض زاٞبڀ ٲب تع٦ڃٻ ٦ٷڃس، ثبڂس  ٷڃس، تب ٸ٢تځ ٦ٻ ٲځ٦ تٹاٶڃٱ اڂٵ ضا ڂ٥ ٲ٣طضات ؾبظڂٱ: تب ٸ٢تځ ٦ٻ ٞبٮٹٴ زاٞب ضا تع٦ڃٻ ٲځ ٲځ

قٷبؾڃٱ. اڂٵ اٮعاٲځ ثؿڃبض ثبلا ثرطاڀ قرٳب ٶڃؿرت،     ضؾٳڃت ٶٳځ زټٷس ثٻ ټب ضا اٶدبٰ ٲځ ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس؛ اٞطازڀ ضا ٦ٻ ٣ٍٞ تٳطڂٵ
قڃٷ٩ ذٹز ضا تع٦ڃٻ  ٶدبٰ زټس ٸ قڃٵټب ضا ا قست آؾڃت ضؾبٶسٺ اؾت. ا٪ط ٦ؿځ ٣ٍٞ تٳطڂٵ ظڂطا اڂٵ ٲك٧٭ ثٻ ٶڃ٧ٷبٲځ ٞبڀ ٲب ثٻ

ذٹاټس ضا اٶدبٰ زټس ٸ ٸ٢تځ  ٶ٧ٷس، ا٪ط ٸ٢تځ زض زٶڃبڀ ٸا٢ٗځ ثبقس ټط َٹض ٦ٻ ٲبڂ٭ اؾت ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټس، ا٪ط ټط ٦بضڀ ٦ٻ ٲځ
ڂرٵ  ٪رٹڂٱ ا  زټٷرس، ٲرځ   زضثڃٵ ٲطزٰ ٖبزڀ اؾت ٦بضټبڂځ ضا اٶدبٰ زټس ٦ٻ حتځ ثستط اظ ٦بضټبڂځ اؾت ٦ٻ ٲطزٰ ٖبزڀ اٶدربٰ ٲرځ  

 اٰ.  ٚڃط٢بث٭ ٢جٹ٬ اؾت. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ اڂٵ اٮعاٰ ضا ٲُطح ٦طزٺ

ټبڀ ظڂبزڀ ٲكبثٻ اڂٵ ضٸڀ زازٺ اؾت. ثطاڀ ٲثب٬،  ٲبٴ ٶتٹاٶؿتٷس اظ ٸاثؿت٫ځ ذٹزٶٳبڂځ ضټب قٹٶس، ٸيٗڃت ذبَط اڂٷ٧ٻ قب٪طزاٴ ثٻ
٦ٷٱ چطا٦ٻ اڂٵ ڂ٥ خٯؿٿ زؾتڃبضاٴ  ٲبٴ نحجت ٲځ اٴذٹاټٷس ذٹزٶٳبڂځ ٦ٷٷس. اڂٷدب نطٞبً زضثبضپ زؾتڃبض ثطذځ اظ اٞطاز ټٳڃكٻ ٲځ
٦ٷٱ. زٮڃر٭   ٲبٴ نحجت ٲځ تٹاٶٷس ثكٷٹٶس، ثٷبثطاڂٵ نطٞبً زضثبضپ زؾتڃبضاٴ ټطحب٬ ٶٳځ ٲبٴ نحجت ٦ٷٱ ثٻ اؾت؛ ا٪ط زضثبضپ قب٪طزاٴ

حترځ ذڃٯرځ    -ٞب زاضٶرس ٲبٴ زض٤ يٗڃٟځ اظ  اڀ ٦ٻ ٸاثؿت٫ځ ذٹزٶٳبڂځ اظثڃٵ ٶطٞتٻ اؾت، اڂٵ اؾت ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ زؾتڃبضاٴ ٖٳسٺ
٪ٹٶرٻ   ټبڂځ ضٸثطٸ قسٶس، ٲٗٳٹلاً اڂرٵ  ثستط اظ زض٤ قب٪طزاٴ ٲتٹؾٍ اظ ٞب اؾت. آٶ٫بٺ ٲك٧ٯځ ٸخٹز زاضز. ٸ٢تځ قب٪طزاٴ ثب پطؾف

 ضٸ اڂرٵ  اٶس ڂب حتځ ا٪ط ٦تبة ضا ذٹاٶسٶرس، آٴ ضا ٲ٧رطض ٶرٹاٶسٶرس، اظاڂرٵ     اٶس ٸ ٲُبٮٗٻ ٶ٧طزٺ َٹض پڃٹؾتٻ ٦تبة ضا ٶرٹاٶسٺ ثٹزٺ ٦ٻ ثٻ
ذٹاؾتٷس اظ زؾرتڃبضاٴ ثپطؾرٷس.    تٹاٶؿت پبؾد زازٺ قٹٶس، زضٶتڃدٻ ٲځ ټبڀ ظڂبزڀ زاقتٷس ٦ٻ ٶٳځ زټس: آٶٽب پطؾف ٲؿئٯٻ ضٸڀ ٲځ

قڃٷ٩ زؾتڃبضاٴ... زؾتڃبضاٴ ٶڃع ٞب ضا ٲُبٮٗرٻ ٶ٧رطزٺ ثٹزٶرس، آٶٽرب ٦تربة ضا       ذبَط ٲك٧لات قڃٵ پطؾڃسٶس، ثٻ ٸ٢تځ اظ زؾتڃبضاٴ ٲځ
ا٪ط ٲٵ ٶتٹاٶٱ آٴ ضا تكرطڂح ٦رٷٱ، تؿرٯٍ    »٦طزٶس:  ٲځ ٧ٞط ؾپؽزض٤ ٦ٳځ اظ ٞب زاقتٷس. ثطذځ زؾتڃبضاٴ ذٹاٶسٶس، ٸ آٶٽب ٶڃع  ٶٳځ

قربٴ   اٮجتٻ، ٲٳ٧ٵ اؾرت ٶڃرت  « زټځ ٦ٷٱ. ٲطا ٦ٳتط ذٹاټس ٦طز ٸ احتٳبلاً ثطاڂٱ ضاحت ٶرٹاټس ثٹز ٦ٻ اٞطاز ضا ثطاڀ تٳطڂٵ ؾبظٲبٴ
ټبڂځ  زټځ ٦ٷٷس. ثٷبثطاڂٵ، زضذهٹل پطؾف ٦ٻ اٞطاز ضا ثطاڀ تٳطڂٵ ؾبظٲبٴثٹز  قبٴ آؾبٴ ٶٳځ ثطاڀ -حٟبْت اظ اڂٵ ٞب ثٹزٺ ثبقس

تٹاٶؿتٷس تب آٴ ظٲبٴ زض٤ ٦ٷٷس، ثطذځ اظ زؾتڃبضاٴ خط ت ٦طزٶس چڃعټبڂځ ضا تٗطڂٝ ٦ٷٷس ٸ ؾطؾرطڀ نرحجت ٦ٷٷرس، ثرط      ٦ٻ ٶٳځ
٪ٹڂٷس. زضٸا٢ٕ اڂٵ آؾڃت ضؾبٶسٴ  ٪ٹڂٷس، ڂب ثط اؾبؼ آٶچٻ احؿبؼ ٸ تدطثٻ ٦طزٶس چڃعټبڂځ ٲځ اؾبؼ ٞطيڃبت ذٹز چڃعټبڂځ ٲځ

٦ٷڃس ڂب ثب آٶچرٻ زض ؾرُح    تٹاٶڃس ثب آٶچٻ احؿبؼ ٲځ ٶٳځ -اٰ آؾڃجځ خسڀ ثٻ ٞب. ٢جلاً زضثبضپ اڂٵ ٲك٧٭ نحجت ٦طزٺ -ثٻ ٞب اؾت
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س ٲُٳئٵ ضٸ ټٳ٫ځ ٲب ثبڂ ذٹزتبٴ آ٪بٺ قسڂس اڂٵ ٞب ضا تكطڂح ٦ٷڃس. آڂب اڂٵ ٲٹيٹٔ ثڃبٴ ٶكسٺ اؾت؟ ٲٹيٹٔ ز٢ڃ٣بً اڂٵ اؾت! اظاڂٵ
 ٦ٷڃٱ.  ثبقڃٱ ٦ٻ ثٻ اڂٵ تٹخٻ ٲځ

زټٱ، ا٪ط ٶتٹاٶٱ اٞطاز  اڂٵ ٦بض ضا ثطاڀ ثبلا ثطزٴ اٖتجبض ذٹز اٶدبٰ ٶٳځ»حٟبْت اظ ٞب اؾت. قبڂس ٧ٞط ٦ٷڃس:  -ٶڃت قٳب ذٹة اؾت
ب ثرٻ قرٳب پڃكرٷٽبز    تبٴ اڂرٵ ثبقرس. اٲر    ؛ قبڂس ٶڃت«ذٹثځ اٶدبٰ زټٱ زټځ ٦ٷٱ ٢بزض ٶرٹاټٱ ثٹز ٦بضٰ ضا ثٻ ضا ثطاڀ تٳطڂٵ ؾبظٲبٴ

َٹض ٦بٲ٭ اڂٵ ٞب ضا زض٤ ٦ٷڃس. ؾرپؽ   ثٻ -٦ٷٱ ٦ٻ تٷٽب ضاٺ، تٷٽب قڃٹٺ ثطاڀ ح٭ اڂٵ ٲك٧٭ اڂٵ اؾت ٦ٻ اڂٵ ٞب ضا زض٤ ٦ٷڃس ٲځ
٪ٹڂڃس زضثبضپ اڂٵ ٞب اؾت. زضذهرٹل   تٹاٶڃس ثطَج١ اڂٵ ٞب نحجت ٦ٷڃس ٸ آٶچٻ ٲځ پطؾٷس ٲځ ټبڂځ ضا اظ قٳب ٲځ ٸ٢تځ اٞطاز ؾإا٬

اٶرٹأ ٸ ا٢ؿربٰ   »َجڃٗځ، ٶڃبظڀ ٶڃؿت آٶٽب ضا ٲٹضز ثحرد ٢رطاض زټڃرس. ثرٻ اٸ ث٫ٹڂڃرس:       ټبڀ ٞٹ٠ ټب ٸ حبٮت ٯٝ تٹاٶبڂځتدٯڃبت ٲرت
چ٫ٹٶرٻ ٢رطاض اؾرت آٴ ضا ثرطاڀ قرٳب       -ڂبثٷس ټعاض ق٧٭ ٲرتٯٝ تدٯځ ٲځ َجڃٗځ ٸخٹز زاضز ٸ آٶٽب زض ثڃف اظ زٺ ټبڀ ٞٹ٠ تٹاٶبڂځ

٦ٷٷرسٺ زضٶٓرط ث٫ڃطڂرس     ٖٷٹاٴ ڂ٥ تع٦ڃٻ اڂٵ حبٮت، آٴ حبٮت... ٸ٢تځ ذٹزتبٴ ضا ثٻ ټبڀ ٪ٹٶب٪ٹٶځ زاضڂس، قٳب حبٮت« تٹيڃح زټٱ؟
ټرب حترځ ٢جر٭ اظ اڂٷ٧رٻ ثتٹاٶڃرس       تٹاٶڃس احؿبؼ ٦ٷڃس؛ ثطذرځ حبٮرت   ټب ضا ٲځ ٶڃبظڀ ٶڃؿت ٦ٻ زضثبضپ آٴ ٶ٫طاٴ ثبقڃس. ثطذځ حبٮت

٦ٷٷرس   تبٴ ٦ٹچ٧تطڂٵ حط٦تځ ٲرځ  ٸ ټط٪بٺ حتځ زض ثسٴَجڃٗځ ٸخٹز زاضز  ٞٹ٠  ټعاض ٶٹٔ تٹاٶبڂځ ٪صضٶس. ثڃف اظ زٺ احؿبؼ ٦ٷڃس ٲځ
٦ٷٷس ٸ ذڃٯځ حبٮت ٲٛٷبَڃؿځ زاضٶرس ٸ   َجڃٗځ اٮ٧تطڂؿڃتٿ ٢ٹڀ ثب ذٹز حٳ٭ ٲځ ټبڀ ٞٹ٠ ٲٳ٧ٵ اؾت آٴ ضا احؿبؼ ٦ٷڃس. تٹاٶبڂځ

ڃٯرځ حؿربؼ   تٹاٶڃرس ذ  ٦ٷٷس ٲٳ٧ٵ اؾت آٶٽب ضا احؿبؼ ٦ٷڃس؛ ٲځ چڃعټبڀ زڂ٫طڀ ٶڃع ټؿتٷس؛ ٸ٢تځ نطٞبً ٦ٹچ٧تطڂٵ حط٦تځ ٲځ
زټڃس ضا زاضڂرس. پرؽ چ٫ٹٶرٻ اڂرٵ چڃعټرب ضا ثرٻ اٸ تٹيرڃح         ټبڀ ٲرتٯٝ ٸ اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٲٹخٹزاتځ ٦ٻ ضقس ٲځ ثبقڃس. قٳب حبٮت

ټبڀ َجڃٗځ ټؿتٷس ٸ ثڃكتط اڂٷ٧رٻ،   ټب ٸا٦ٷف زټڃس؟ ٶڃبظڀ ٶڃؿت اڂٵ چڃعټب ضا ثٻ اٸ تٹيڃح زټڃس. ثٻ اٸ ث٫ٹڂڃس ٦ٻ ټٳ٫ځ اڂٵ ٲځ
چڃعټب نرحجت ٦ٷرڃٱ.     تٹاٶڃٱ ثط اؾبؼ ٞب زضثبضپ اڂٵ َٹض ٦بٲ٭ زض٤ ٦ٷڃٱ ٲځ ټؿتٷس. ا٪ط اڂٵ ٞب ضا ثٻ ټٳ٫ځ آٶٽب چڃعټبڀ ذٹثځ

ٸ ٶ٫طاٴ ثٹزڂٱ ٦ٻ اٞطاز ٢ربزض ٶجبقرٷس     ٢جلاً ٖبزت زاقتڃٱ ٣ٍٞ ثرٹاټڃٱ اظ اڂٵ ٞب ٲحبٞٓت ٦ٷڃٱ ٸ ثڃكتط ثطاڀ اٞطاز تٹيڃح زټڃٱ،
تٹاٶؿتڃس ٲؿبئ٭ ضا  اظ ٞب ٖٳڃ١ ٶجٹز. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ٶٳځ ذٹزٲبٴٻ زض٤ ذٹثځ زض٤ ٦ٷٷس. زٮڃ٭ انٯځ اڂٵ ثٹز ٦ اڂٵ ضا ثٻ

ضٸ ثرط اؾربؼ    تٹاٶؿتڃس آٴ ضا تٹيڃح زټڃس ٶ٫طاٴ اظ زؾت زازٴ ٸخٽٿ ذٹز ثٹزڂس، اظاڂٵ ثطاڀ ؾبڂط اٞطاز تٹيڃح زټڃس ٸ ٸ٢تځ ٶٳځ
 طز؟٦ َٹض خسڀ ثٻ ٞب آؾڃت ٸاضز ٶٳځ ٪ٟتڃس. آڂب اڂٵ ثٻ ٞطيڃبت ذٹز چڃعټبڂځ ٲځ

تٹاٶس َٯت ٞطز ثطاڀ قٽطت ٸ ٲٷبٕٞ قرهځ ذبنځ ضا ت٣ٹڂرت ٦ٷرس، ظڂرطا اظ آٴ     ا٪ط اڂٵ ٸاثؿت٫ځ ذٹزٶٳبڂځ ثڃكتط ضقس ٦ٷس، ٲځ
ټبڂځ ضا قرطٸٔ   اٞطاز ق٧٭ زازٴ زؾتٻ  ٪ڃطز. ا٪ط ثڃكتط ضقس ٦ٷس، اظ َٯت اٖتجبض ٸ ٲٷبٕٞ قرهځ ؾطچكٳٻ ٲځ -٪ڃطز ؾطچكٳٻ ٲځ

ثبڂس ثٻ ٲٵ ٪ٹـ ٦ٷڃس! حتځ ٮځ ټٷ٫دځ ثبڂس زض ټرط ٦ربضڀ ٦رٻ    »٪ٹڂس:  قٹز ٸ ثٻ اٞطاز ٲځ ٲځ٦ٷٷس. ٦ؿځ ٲبٶٷس اڂٵ ؾطزؾتٻ  ٲځ
٪ٹڂس. حتځ ٲٳ٧ٵ اؾت  چٷڃٵ ٲځ ټطحب٬ قب٪طزاٴ ٢بزض ٶرٹاټٷس ثٹز تكرڃم زټٷس. اٸ اڂٵ ٻٸ ث« زټس ثٻ ٲٵ ٪ٹـ ٦ٷس. اٶدبٰ ٲځ

اؾت! آڂرب حربلا ٦ؿرځ ضا ٲبٶٷرس اڂرٵ ٶرساضڂٱ؟ اڂرٵ        تب خبڂځ ثطٸز ٦ٻ ث٫ٹڂس ٮځ ټٷ٫دځ ڂ٥ اټطڂٳٵ اؾت ٸ ٣ٍٞ اٸ ٞطز ٲؿئٹ٬ 
ٲبٴ، زض ثڃٵ زؾتڃبضاٶځ ٦ٻ اٲطٸظ اڂٷدب حًٹض زاضٶس ٸ اڂٷدب زض پ٧ٵ، چٷرڃٵ   اٶس ذڃٯځ خسڀ ټؿتٷس. زض ٞبڀ ٲك٧لاتځ ٦ٻ ثطٸظ ٦طزٺ

اضڂٱ. ثرٻ ټٳرڃٵ زٮڃر٭    زټس زض٦ځ ٶؿجتبً يٗڃٝ اظ ٞب ز چڃعڀ ٶجبڂس ټط٪ع زٸثبضٺ ضٸڀ زټس. ثب اڂٵ ټٳٻ، اڂٵ ضٸڀ زاز، ٦ٻ ٶكبٴ ٲځ
اڀ آٶٽرب ضا   َرٹض ٦ٹض٦ٹضاٶرٻ   اٶس ٸ ذڃٯځ ٚڃطٲٗٳٹ٬ ټؿتٷس. اٲب ثطذځ اٞطاز ټٷٹظ ثرٻ  اؾت ٦ٻ حبلا چٷس ٶٟط ټؿتٷس ٦ٻ ثٻ اٞطاٌ ضٞتٻ

پطزاظڂٱ ٶٻ ثٻ آٴ قرم. نطٞبً زضحرب٬ نرحجت زضثربضپ اڂرٵ ٲؿربئ٭       ٦ٷٷس. زضذهٹل اڂٵ ٲؿبئ٭، ٲب ثٻ ٲك٧٭ ٲځ تحؿڃٵ ٲځ
 ٦ٷڃس.  س ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٲك٧لات تٹخٻ ٲځټؿتٱ. ٲُٳئٵ ثبقڃ

ٲٹيٹٔ زڂ٫طڀ ٦ٻ زض ثڃٵ زؾتڃبضاٴ ٲب ْبټط قسٺ، ٸاثؿت٫ځ ثٻ اٶدبٰ ٦بضټب اؾت. اڂٵ ټط٪ع زض تبضڂد ضٸڀ ٶسازٺ اؾرت. ٣ٞرٍ زض   
ذبل اظ تبضڂد ضٸڀ زازٺ اؾرت. چرطا اڂرٵ ٸيرٗڃت ضٸڀ       اڂٵ ٸيٗڃت ذبنځ ٦ٻ اٲطٸظٺ زاضڂٱ ضٸڀ زازٺ اؾت؛ ٣ٍٞ زض اڂٵ زٸضپ

٪ٹٶٻ اؾت، ذبٶٹازٺ ٲط٦ع ټط چڃرعڀ ثرٹز. اٲرب ٲرطزٰ      ټب ٸ ٶڃع ثطاڀ ؾبڂط ٲٷب١َ زٶڃب ټٳڃٵ زټس؟ زض تبضڂد، ٸ اڂٵ ثطاڀ ٲب چڃٷځ ٲځ
پطزاظز، ٸ ا٪ط ٦بضڀ ثطاڀ اٶدربٰ   اـ ضا ثٻ ٦بض ٦طزٴ ٲځ  ټط ٦ؿځ قٛ٭ ذٹز ضا زاضز ٸ ٦٭ ظٶس٪ځ -ټب ٲرهٹنبً ٲب چڃٷځ -اٲطٸظڀ

ٖٷٹاٴ ڂ٥ تٗٽس ٸ ٸْڃٟرٻ ثرطاڀ    . اڂٵ ٸيٗڃت ضٸڀ زازٺ اؾت. زضٶتڃدٻ، اٞطاز ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب ضا ثٻضڂعز زازٴ ٶساقتٻ ثبقس ٞطٸ ٲځ
٦ٷٷس ٞب ذٹة اؾت ٸ٪طٶٻ اڂٵ ٦ربض   ٪ڃطٶس ٦ٻ اٶدبٰ زټٷس. ثؿڃبضڀ اظ زؾتڃبضاٴ چٷڃٵ شټٷڃتځ زاضٶس. آٶٽب ٶڃع ٧ٞط ٲځ ذٹز زضٶٓط ٲځ

ذرٹثځ ٲُبٮٗرٻ    خبڀ اڂٷ٧ٻ ثط اڂٵ تٳط٦ع ٦ٷٷس ٦ٻ ٞب ضا ثٻ ذٹة اؾت. اٲب ثٻ زاٶٷس ٦ٻ آٴ ٞطو ثط اڂٵ اؾت، آٶٽب ٲځ -٦طزٶس ضا ٶٳځ
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حبلا ٲؿٵ ټؿرتٱ ٸ ثبظٶكؿرتٻ   »ذٹثځ زض٤ ٦ٷٷس ٸ ذٹزقبٴ ضا زض اڂٵ ٞب ضقس زټٷس، ٸاثؿت٫ځ ثٻ اٶدبٰ ٦بضټب زاضٶس.  ٦ٷٷس، ٞب ضا ثٻ
ٖربٮځ   -اٰ ٵ، ٦بضڀ ثطاڀ اٶدربٰ زازٴ پڃرسا ٦رطزٺ   ٦بضڀ ثطاڀ اٶدبٰ زازٴ ٶساضٰ. ثب اڂ« »زضحب٬ ثبظٶكؿتٻ قسٴ ټؿتٱ،»ڂب « قسٰ،

آٶٽب چٷڃٵ شټٷڃتځ زاضٶس. ټٳٻ زض اڂٵ ثبضٺ ثڃٷسڂكڃس، چٷڃٵ ت٧ٟطڀ اظ اٮعاٲبت ٞبڀ  -«اؾت! ٸ ٖلاٸٺ ثط اڂٵ، اڂٵ ضٸـ ذٹة اؾت
ٷڃس ٦بضڀ ثطاڀ اٶدبٰ ٦ ٲب ذڃٯځ زٸض اؾت. ٲب ثبڂس ٶؿجت ثٻ اڂٵ ٞب ٲؿئٹ٬ ثبقڃٱ، ٶٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ قٳب چٻ احؿبؾځ زاضڂس. قٳب ٧ٞط ٲځ

ذٹاټڃس ٦بضڀ پڃسا ٦ٷڃس اٶدبٰ زټڃس. اڂٵ ٖٳٯرځ ٶڃؿرت. اڂرٵ ٲكر٧ٯځ ثرعض٨       زازٴ ٶساضڂس ٸ چڃعڀ ٶساضڂس ثٻ آٴ ت٧ڃٻ ٦ٷڃس، ٸ ٲځ
 ٪ڃطڂس ٲٹيٹٖځ ٲٽٱ اؾت! اؾت. اڂٷ٧ٻ اڂٵ ٞب ضا چ٫ٹٶٻ زضٶٓط ٲځ

، اڂٵ ٲٹيٹٖځ اظ اڂٵ اؾت ٦ٻ ٞطز ذٹزـ ٸ زڂ٫طاٴ ضا ٦ٷس ؾٹڀ ؾُٹح ثبلا تع٦ڃٻ ٲځ َٹض ٸا٢ٗځ ثٻ ٦ٷس، ثٻ ٸ٢تځ ٞطزڀ تع٦ڃٻ ٲځ
ذٹثځ اٶدبٰ زټڃس. آڂب اڂٵ نحت ٶساضز؟  تٹاٶڃس اڂٵ ٦بض ضا ثٻ زټس. ا٪ط ٶتٹاٶڃس ٲُبث١ اٮعاٲبت ٲب ثطاڀ ت٧ٟطتبٴ ثبقڃس، ٶٳځ ٶدبت ٲځ

ترٹاٶڃٱ اڂرٵ ضا ٲبٶٷرس ڂر٥      ٰ. ٶٳرځ ا اٰ ٸ زض ٲٷب١َ ٲرتٯٝ ٦كٹض زض اڂٵ ثبضٺ نرحجت ٦رطزٺ   ثبضټب ٸ ثبضټب اڂٵ ٶ٧تٻ ضا تأ٦ڃس ٦طزٺ
ظٶٱ. زض ٪صقتٻ ٸ٢تځ قب٦ڃبٲٹٶځ ٞبڀ ذرٹز   ٸ٦بض، ڂب ٶٹٖځ قط٦ت ڂب ٲإؾؿٻ ازاضٺ ٦ٷڃٱ. اٚٯت چٷڃٵ ٲثبٮځ ٲځ ٦ؿت ٦بض، ڂ٥  ٲح٭

 ذبَط اڂٷ٧ٻ اظ ٪ڃطاٞتبزٴ اٞطاز زض چٷڃٵ ق٧ٯځ اختٷبة ٦ٷس )اڂٵ ٲك٧لات زض آٴ ظٲبٴ ٸخرٹز ٶساقرت، ثٯ٧رٻ    زاز، ثٻ ضا آٲٹظـ ٲځ
٦طزٴ قٽطت ٸ ٲٷبٕٞ ذٹزذٹاټبٶٻ ٸخٹز زاقت( اٸ اظ اٞطاز ذٹاؾت ٦ٻ ټط٪ٹٶٻ اضتجبٌ ثب آٴ ضا ٢ُٕ ٦ٷٷس؛ اٸ اٞطاز  ٣ٍٞ ٲك٧٭ َٯت

زاز چڃعڀ زاقتٻ ثبقڃس، ٸ قٳب ضا ٦ربٲلاً اظ چڃعټربڀ    ثطز تب تع٦ڃٻ ٦ٷٷس، اخبظٺ ٶٳځ ټبڀ ٦ٽٵ ٸ ٚبضټب ٲځ ټبڀ زٸض، خٷ٫٭ ضا ثٻ ٦ٹٺ
تبٴ ثٻ قٽطت ٸ ٶٟٕ قرهځ ضا اظثڃٵ ثجطز. اٲب ٲب زض اختٳبٔ ٲطزٰ ٖربزڀ   تبٴ ٸ ٸاثؿت٫ځ ټبڀ ثكطڀ ٸاثؿت٫ځ٦طز تب  ٲبزڀ خسا ٲځ

٪ڃطڂٱ. زضٸا٢ٕ، انلاً ٲٷٓرٹضٰ اڂرٵ    ٖٽسٺ ٲځ ٷس، ٲب ٲؿئٹٮڃت تع٦ڃٿ قٳب ضا ثٻٷ٦ زض اڂٵ اختٳبٔ ٲطزٰ ٖبزڀ تع٦ڃٻ ٲځٳٻ ټؿتڃٱ. ټ
٪صاضز، زضحب٬  تبٴ ثٻ ؾُٹح ثبلا تأثڃط ٲځ َٹض خسڀ ثط تع٦ڃٻ قبضٺ ثٻ اڂٵ ٲٹاٶٗځ ٦ٻ ثٻٶڃؿت ٦ٻ اڂٷدب اظ قٳب اٶت٣بز ٦ٷٱ. نطٞبً ثب ا

ذرٹثځ   تبٴ ټؿتٱ. اٲب ثطاڀ ٲب ٦ٻ زؾتڃبض ټؿتڃٱ، ٲٹيٹٖځ اظ ٲؿئٹ٬ ثٹزٴ ٸخٹز زاضز؛ ڂٗٷځ ا٪ط ثرٻ  ٲؿئٹ٬ ثٹزٴ ٶؿجت ثٻ تع٦ڃٻ
ٞطاز ثٻ ٪ٳطاټځ ثطٸٶس، آٶ٫بٺ زض ٦ٷبض آٶچٻ ٶؿجت ثٻ ذٹزتبٴ ٖٳ٭ ٶ٧ٷڃس ٲٳ٧ٵ اؾت ٪طٸټځ اظ اٞطاز ضا ثٻ ٪ٳطاټځ ثجطڂس. ا٪ط ٦٭ ا

اڂرٵ ٸاثؿرت٫ځِ اٶدربٰ زازٴ ٦بضټرب.      -٦ٷٱ اڂس، ٲٳ٧ٵ اؾت ٦٭ اٞطاز ضا ٶبثٹز ٦ٷڃس! اٚٯت زضثبضپ اڂٵ ٲك٧٭ نحجت ٲځ اٶدبٰ زازٺ
چ ٦ؿځ ٲبڂ٭ ٶجٹز ٦بضټب ضا اٶدربٰ زټرس ٸ   ضٸ ثبڂس ثڃٵ اڂٵ چڃعټب تٗبز٬ ثط٢طاض ٦ٷڃٱ. ا٪ط ټڃ اٮجتٻ، خٷجٿ ذٹة ذٹز ضا ٶڃع زاضز، اظاڂٵ

ذٹثځ ثٻ اٶدبٰ ثطؾبٶڃٱ. ثبڂس زضذهٹل اٶدربٰ   ثٹزڂٱ ٦بضٲبٴ ضا ثٻ ٪ٹڂٱ ٢بزض ٶٳځ ذٹاؾت ڂ٥ زؾتڃبض ثبقس ٶڃع، ٲځ ټڃچ ٦ؿځ ٶٳځ
ٷٷرس ٸ ٞرب ضا ٦ؿرت    تبٴ ثبڂس ٞب ثبقس، ثطاڀ اڂٵ ټسٜ ثبقس ٦ٻ اٞطاز ٞب ضا ٲُبٮٗٻ ٦ اڂٵ ٦بض احؿبؼ اقتڃب٠ زاقتٻ ثبقڃس، اٲب اٶ٫ڃعٺ

ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ٲٵ »تٹاٶس  تبٴ ٶٳځ ٦ٷٷس، ثطاڀ اڂٵ ثبقس ٦ٻ اڂٵ ٞب زض ؾُحځ ٸؾڃٕ ٲٗطٞځ قٹز ٸ ثطاڀ ٶدبت ٲطزٰ ثبقس. ٶ٣ُٿ قطٸٔ
اڂٱ. ثڃبڂڃس زضثبضپ اڂٵ ٲؿربئ٭ ثڃكرتط ٧ٞرط     اٶساظٺ ٦بٞځ ذٹة ٖٳ٭ ٶ٧طزٺ ٦ٷٱ زض اڂٵ ذهٹل ثٻ ثبقس. ٧ٞط ٲځ« ٦بضڀ اٶدبٰ زټٱ

 ٦ٷڃٱ. 

. تٹاٶٷس ح٭ قٹٶس ٦ٷٱ آٶ٫بٺ اڂٵ ٲك٧لات ٲځ َٹض ٦بٲ٭ زض٤ ٦ٷٷس. ٧ٞط ٲځ لا ثٻ ثٗس زؾتڃبضاٴ ٲب ثبڂس ؾٗځ ٦ٷٷس اڂٵ ٞب ضا ثٻاظ حب

ټبڀ ٲب ثرطاڀ زؾرتڃبضاٴ   زاٶس ثبڂس زض٤ ٦بٲٯځ اظ اڂٵ ٞب ٦ؿت ٦ٷٷس. ثٷبثطاڂٵ، اؾتبٶساض آٴ قب٪طزاٶځ ٦ٻ زض ؾٳڃٷبضټب قط٦ت ٶ٧طزٺ
ټط زٸڀ ٲب ضٸاثٍ ذٹثځ زاضڂٱ؛ ټٳڃكٻ » -٦ٷٷس ٷس ٦ٻ ٦ؿځ ضا ثط اؾبؼ ضٸاثٍ قرهځ، ڂ٥ زؾتڃبض ٲځثبلا اؾت. اٞطازڀ ٶڃع ټؿت
ذٹثځ ٲُبٮٗرٻ ٸ تٳرطڂٵ    ثٻ ٦ٻ ٪ٹٶٻ ثبقس ٦ٻ ټط ٦ؿځ ٪ٹٶٻ ازاضٺ ٦ٷڃس. ثبڂس اڂٵ تٹاٶڃس آٴ ضا اڂٵ ٶٳځ« اڂٱ. ثب ټٱ ضٸاثٍ ذٹثځ زاقتٻ

٦ٷٱ ټطچرٻ   زاٶٱ، اٲب ٧ٞط ٲځ اڀ قٳب ثبلا ثبقس. زضثبضپ ٸيٗڃتځ ٦ٻ ٸخٹز زاضز ٲځ٦ٷس اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ زټس. قبڂس اٮعاٲبت ٲٵ ثط ٲځ
ذرٹثځ   ٪ٹڂٱ ٦ٻ ا٪ط اڂٷدب ٦بضټب ضا ثرٻ  ٲط٦ع اڂٷدب اؾت. ٲځ -ثبقس ٲب زض پ٧ٵ ټؿتڃٱ ٸ اٶدٳٵ تح٣ڃ١ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب اڂٷدب اؾت

 ٪صاضز.  اٶدبٰ ٶسټڃٱ ضٸڀ ٲٷب١َ زڂ٫ط تأثڃط ٲځ

ټب ټؿتٷس. ٪طچٻ زضحب٬ اٶت٣بز اظ قٳب ٶڃؿتٱ، اٲب ثٻ خبټبڂځ ٦ٻ ٦ٹتبټځ زاضڂس  ڂطا ټطچٻ ثبقس آٶٽب ٦ٹتبټځذٹاټٱ ظڂبز ث٫ٹڂٱ، ظ ٶٳځ
تبٴ تحت تأثڃط ٢رطاض ث٫ڃرطز.    ذٹاټڃٱ ٦بض آڂٷسٺ اقبضٺ ٦طزٰ. اظ ؾبڂط اٞطاز زضذٹاؾت ٶ٧طزڂٱ ٦ٻ زض اڂٵ خٯؿٻ قط٦ت ٦ٷٷس ظڂطا ٶٳځ

٦رٷٱ   طزڂٱ قط٦ت ٦ٷٷس، ٸ ٣ٍٞ اخبظٺ زازڂرٱ زؾرتڃبضاٴ قرط٦ت ٦ٷٷرس. ٧ٞرط ٲرځ      ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ اظ ؾبڂطڂٵ زضذٹاؾت ٶ٧
٦رٷٱ زض ؾربذتٵ    ذٹثځ اٶدبٰ زټٷس. ٸ ؾپؽ ٧ٞرط ٶٳرځ   تٹاٶٷس اظ َطڂ١ ٶٳٹٶٻ ]ثٹزٴ[ ضاټٷٳبڂځ ٦ٷٷس ٸ ٦بضټب ضا ثٻ ٲبٴ ٲځ زؾتڃبضاٴ

 ٲبٴ ٸ تٹؾٗٿ َجڃٗځ آٴ ٲك٧ٯځ زاقتٻ ثبقڃٱ.  ضٸـ
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رف قسٺ اؾت: ٮځ ټٷ٫دځ ٢طاض اؾت ثٻ ذبضج ثطٸز ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت ثطٶ٫طزز. اٞطازڀ ٦ٻ اڂٵ ضا پ اَطاٜ زضاڀ ٶڃع ټؿت ٦ٻ  قبڂٗٻ
آٸضٰ ٸ ؾرپؽ   ضٸٰ، ٦ٳرځ پرٹ٬ زضٲرځ    ٪ڃطٶرس، ٪رٹڂځ ٸ٢ترځ ذربضج ٲرځ      ځ زضٶٓط ٲرځ ٲٗٳٹٮ زڀٖبٖٷٹاٴ ڂ٥ ٞطز  ٪ٹڂٷس ٲطا ثٻ ٲځ

ضٸ ټرط ظٲربٴ    زض ذربضج اظ ٦كرٹض زاضٰ اظاڂرٵ    زاٶڃس، ٲرٵ ثؿرت٫بٶځ   قٹٰ. ٲٵ چٷڃٵ ٞطزڀ ٶڃؿتٱ. ٲځ ٪طزٰ، ڂب آٶدب ؾب٦ٵ ٲځ ثطٲځ
قرٽطت، ٲٷٟٗرت، ضاحترځ ٸ     -زٶجب٬ آٴ چڃعټب ٶڃؿتٱ تٹاٶٱ ذبضج ثطٸٰ. ٲُٳئٷبً ٦ڃٟڃت ظٶس٪ځ زض آٶدب ثٽتط اظ اڂٷدب اؾت، اٲب ثٻ ٲځ

پڃك٫ڃطڀ اظ اڂٷ٧ٻ اٞرطاز   زاٶٷس ٸ ثطاڀ ٞبڂسٺ ټؿتٷس. اٲب ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ثطذځ اظ اٞطاز ٶٳځ زٶجب٬ آٴ چڃعټب ٶڃؿتٱ، ثطاڀ ٲٵ ثځ ٚڃطٺ. ثٻ
ا٧ٞبض ذبنځ زاقتٻ ثبقٷس )ٲٳ٧ٵ اؾت ٸ٢تځ ٶجبقٱ زض ثطذځ ٲٷب١َ ٲك٧٭ ضٸڀ زټس( ٸ ثٻ ذبَط اڂٷ٧ٻ تع٦ڃرٿ اٞرطاز ضا ټرساڂت    

٪ڃطڀ قٹز ٸ آٴ  ٸؾڃٯٿ اٶدٳٵ تح٣ڃ١ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ ٲب تهٳڃٱ نٹضت ٲط٦عڀ ٸ ثٻ ٦ٷٱ، زض ٲٹا٢ٗځ ٦ٻ ٲٵ ٶڃؿتٱ ټط چڃعڀ ثبڂس ثٻ
٪ڃطز تأڂڃس ٢جٯځ ٲطا ٪طٞتٻ اؾرت،   ٦ٷس. تٳبٰ تهٳڃٳبتځ ٦ٻ اٶدٳٵ تح٣ڃ١ ٲځ عڀ ټط ٦ؿځ ضا زض تع٦ڃٻ ضاټٷٳبڂځ ٲځنٹضت ٲط٦ ثٻ

اٰ، ټط تهٳڃٳځ ٦ٻ ٪طٞتٷس ٣ٍٞ پؽ اظ اڂٵ ٪طٞتٻ قسٺ ٦ٻ ثب تٯٟٵ ڂب ٧ٞرؽ ثرب ٲرٵ تٳربؼ      ڂٗٷځ ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٦دب ثٹزٺ
٪ٟتٱ، اڂٵ اؾت ٦ٻ اڂٵ ڂ٥ آظٲبڂف ثطاڀ ذٹز اٶدٳٵ تح٣ڃ١ ٶڃع ټؿت تب ثجڃٷڃٱ َٹض ٦ٻ ثٻ آٶٽب ٶڃع  ٪طٞتٷس. ٲٹيٹٔ زڂ٫ط، ټٳبٴ

٦ٷٱ ٲك٧ٯځ ثبقرس، ظڂرطا    اڂٵ ڂ٥ آظٲبڂف ثطاڀ آٶٽب ٶڃع ټؿت. اٲب ٧ٞط ٶٳځ -٦ٷس ٸ٢تځ ٲٵ ٶڃؿتٱ چ٫ٹٶٻ زڂ٫طاٴ ضا ضاټٷٳبڂځ ٲځ
ذٹاټٱ اٶدبٰ زټٱ، ٸ اظ ٦بضټربڀ   زټٱ، چٻ ٲځ ٰ ٲځاٶس اظ اڂٷ٧ٻ ٲٵ ٦بضټب ضا چ٫ٹٶٻ اٶدب اٞطازڀ ٦ٻ ٲستځ َٹلاٶځ زض ٦ٷبض ٲٵ ثٹزٺ

٦رٷٱ: زض ٲرٹا٢ٗځ ٦رٻ     ذٹثځ آ٪بٺ ټؿتٷس. ثٷبثطاڂٵ اڂٵ ضا قٟبٜ ٲځ ذٹاټڃٱ ثطاڀ ټٳ٫بٶځ ٦طزٴ اڂٵ ٞب اٶدبٰ زټڃٱ، ثٻ ٦ٯځ ٦ٻ ٲځ
ٷٷس. حتځ ثرطاڀ ڂر٥   ٲٵ ٶڃؿتٱ، ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ٲب زض ؾطاؾط ٦كٹض ثبڂس اظ تهٳڃٳبت اٶدٳٵ تح٣ڃ١ اَبٖت ٦ٷٷس ٸ آٶٽب ضا اخطا ٦

 ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ثبڂس ٲؿئٹٮڃت ذٹز ضا ثٻ اٶدبٰ ثطؾبٶس.  زؾتڃبض، ثڃكتط اڂٵ

٪ڃرطڂٱ.   ضا ڂ٥ ٖٷرٹاٴ زضٶٓرط ٲرځ   « زؾتڃبض»٦ٷٱ. ثؿڃبضڀ اظ ٲب ٸاغپ  نحجت ٲځ ٵڂا اظزضثبضپ ٲٹيٹٖځ زضذهٹل خٷجٿ زڂ٫طڀ 
ؾتٟبزٺ ٦ٷڃٱ اڂٵ اؾت ٦رٻ اظ اڂرٵ ٶرٹٔ ٲؿربئ٭ خٯرٹ٪ڃطڀ      ټبڀ ٲطزٰ ٖبزڀ ا ټب ٸ ؾِٳت اڂٱ اظ ٖٷٹاٴ ٲٹ٢ٗڃت زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ ٶ٫صاقتٻ

ثبظڀ زضثڃبٸضڂس ٸ آٴ ٞطز ثط٪طزز  ٢طاض ٶڃؿت ٶٹٖځ ضتجٻ ثبقس. ٖلاٸٺ ثط آٴ، ا٪ط زض ٲح٭ تٳطڂٵ قطٸٔ ٦ٷڃس ضئڃؽ« زؾتڃبض»٦ٷڃٱ. 
چُرٹض اؾرت   »ٲٳ٧ٵ اؾت ث٫ٹڂرس:   تٹاٶڃس اٶدبٰ زټڃس. ا٪ط ٲؿبئ٭ ضا حتځ ثستط ٦ٷڃس، آٶ٫بٺ ٸ قٳب ضا ٶبزڂسٺ ث٫ڃطز، ٸا٢ٗبً ٦بضڀ ٶٳځ

َٹض زاٸَٯجبٶٻ اڂٵ ٦ربض ضا اٶدربٰ    ٶساضڂٱ ٸ اٞطاز اظ ضٸڀ اقتڃب٠ ذٹز ثٻ ٸ ٲؿئٹٮڃٵ ثٷبثطاڂٵ ٲب ٲ٣بٲبت« زڂ٫ط ثٻ ٲح٭ تٳطڂٵ ٶڃبڂٱ.
. زټٷس؛ اڂٵ ٶڃع اٶدبٰ ٦بضڀ ذٹة ثطاڀ زڂ٫طاٴ اؾت. ثٷبثطاڂٵ ثبڂس زضذهٹل چ٫ٹٶ٫ځ اٶدربٰ ٦بضٲربٴ ثڃكرتط ٲطا٢رت ثبقرڃٱ      ٲځ

تٹاٶڃٱ زض ټط ظٲبٴ ٸ زض ټط ٲ٧بٴ ڂ٥ زؾتڃبض ضا خبڂ٫عڂٵ ٦ٷڃٱ. ثرٻ اڂرٵ    ٦ٷٱ ٲځ اظآٶدب٦ٻ ٶٹٖځ ٢سضت ڂب ٲٹ٢ٗڃت ٶڃؿت، ٧ٞط ٲځ
ا٪ط اظ ٲٵ ثرٹاټڃس ٦ٻ ٦بض زؾتڃبضڀ ضا اٶدبٰ زټٱ، اٶدبٰ ذٹاټٱ زاز؛ ا٪ط اظ ٲٵ ثرٹاټڃس ٦بض زؾرتڃبضڀ ضا  » -چڃعټب ٸاثؿتٻ ٶجبقڃس

زضٸا٢ٕ، زؾتڃبض ثٹزٴ اڂٵ اؾرت  « ٦ٷٱ. ٦ٷٷسپ ٖبزڀ ذٹاټٱ ثٹز ٸ ثب ؾبڂطڂٵ تٳطڂٵ ٲځ ضز، نطٞبً ڂ٥ تٳطڂٵاٶدبٰ ٶسټٱ، اق٧ب٬ ٶسا
٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ا٪ط ٦بض زؾتڃبضڀ ثٻ قٳب زازٺ قٹز ثٻ ٲٗٷځ اڂٵ اؾرت ٦رٻ زض تع٦ڃرٻ ٲٹٞر١      اڂٵ -اـ ضا اٶدبٰ زټس ٦ٻ ٞطز ٸْڃٟٻ

ټبڀ ثڃكتطڀ  ، زؾترٹـ ؾرتځ٦ٷس ځنطٜ ٲ ]ٸ٢ت ٸ اٶطغڀ[ ٫طاٴڂز ڀطاث كتطڃث٪ٹٶٻ ٶڃؿت. ڂ٥ زؾتڃبض نطٞبً  ذٹاټڃس قس! اڂٵ
ضٸ زض ثؿڃبضڀ اظ ٲٷب١َ اڂٵ ٸيٗڃت ضٸڀ زازٺ اؾت: پؽ اظ اڂٷ٧ٻ ڂ٥ زؾتڃبض خبڂ٫عڂٵ  ٖٽسٺ زاضز. اظاڂٵ قٹز ٸ ٦بض ثڃكتطڀ ثٻ ٲځ
ڂ٥ اظ اڂٵ ٲؿبئ٭  ٦ٷٱ ټڃچ . ٧ٞط ٲځزټٷس ٦ٷس. ثطذځ اٞطاز حتځ زؾتٿ ذٹز ضا ق٧٭ ٲځ قٹز ٸ ټٳ٧بضڀ ٶٳځ قٹز، اٸ ٲٷٟٗ٭ ٲځ ٲځ

٦ٷٱ. نطٞبً  ٲبٴ اقبضٺ ٲځ تٹاٶس اڂٵ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټس؟ نطٞبً ثٻ زؾتڃبضاٴ ٦ٷٷسٺ ٲځ ٶجبڂس زض ٞبٮٹٴ زاٞب ضٸڀ زټس. چ٫ٹٶٻ ڂ٥ تع٦ڃٻ
آٶٽب ثڃف اظ  ٲُٳئٵ قٹڂس ٦ٻ ثٻ -زضحب٬ نحجت زضثبضپ اڂٵ ٲؿبئ٭ زض اڂٵ ؾُح ټؿتڃٱ. ثٻ اڂٵ چڃعټب ثڃف اظ حس اټٳڃت ٶسټڃس

 زټڃس.  حس اټٳڃت ٶٳځ

ضؾبٶٷس، ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٞطز چٻ ٦ؿځ اؾت، ثبڂس ثرٻ ٲحرى اڂٷ٧رٻ     ٲبٴ آؾڃت ٲځ اٲب زضذهٹل آٴ اٞطازڀ ٦ٻ ٸا٢ٗبً ثٻ ٞبڀ
ٹاٶڃرس ڂربز   ت ذٹاټڃس ڂبز ث٫ڃطڂس، ٲرځ  ا٪ط ٲځ -ٲبٴ ٶساضڂٱ ْبټط قسٶس ٞٹضاً آٶٽب ضا خبڂ٫عڂٵ ٦ٷڃٱ. ظڂطا اٮعاٲبت ظڂبزڀ ثطاڀ قب٪طزاٴ

تٹاٶڃٱ ٦بضڀ زضثبضپ آٴ اٶدبٰ زټڃٱ؛ اٲب ٸ٢تځ آٴ ضا ڂبز ث٫ڃطڂس ٲؿئٹ٬ قٳب ذٹاټڃٱ ثرٹز ٸ   ذٹاټڃس ڂبز ث٫ڃطڂس، ٶٳځ ث٫ڃطڂس؛ ا٪ط ٶٳځ
ذٹثځ ضٞتبض ٶ٧ٷڃس ضٸڀ ٦ر٭ ٪رطٸٺ ترأثڃط     ٪ٹٶٻ ٶڃؿت، ظڂطا ا٪ط ثٻ تبٴ تكطڂح ذٹاټڃٱ ٦طز. اٲب ثطاڀ ڂ٥ زؾتڃبض اڂٵ ٲؿبئ٭ ضا ثطاڀ

زټرس، اٸ ضا   ثڃٷرڃٱ ٦رٻ ٦بضټربڀ ٶبزضؾرت اٶدربٰ ٲرځ       ٲحى اڂٷ٧ٻ ٦ؿځ ضا ٲرځ  ٦ٷڃس. ثٷبثطاڂٵ ثٻ ڂس ٸ زڂ٫طاٴ ضا ٲرت٭ ٲځ٪صاض ٲځ
ٸا٢ٗربً ثرطاڀ    ؾجع پبض٤ ټٳڃكٻذبٶٹاز٪ځ ؾبٴ زض ٲح٭ تٳطڂٵ  ٪ٹڂٱ: ٦ؿځ ثب ٶبٰ َٹض خسڀ ثٻ قٳب ٲځ ٦ٷڃٱ. اڂٵ ضا ثٻ خبڂ٫عڂٵ ٲځ
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٪ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ ٲب اظ اٸ ثرٹاټڃٱ اقتجبټبتف ضا ثپصڂطز. اٸ  بټبتف ضا ٶپصڂطٞتٻ اؾت؛ اٲب اڂٵٲستځ ثٻ اٞطاٌ ضٞت ٸ حتځ تب اٲطٸظ اقتج
ثبڂس ذٹزـ اڂٵ ٲؿبئ٭ ضا زضؾت ٦ٷس؛ اٲب اٸ ټڃچ ٦بضڀ اٶدبٰ ٶساز ٸ ثڃكتط اڂٷ٧ٻ، ثٻ ٲٵ ٪ٟتٻ قس ٦ٻ اٸ تأثڃط ثسڀ ٪صاقتٻ اؾرت.  

٦ٷس ڂرب پكرت ؾرط ٲرٵ      ثٻ اڂٷ٧ٻ زض ْبټط چ٫ٹٶٻ ثب ٲٵ ضٞتبض ٲځ ثسٸٴ تٹخٻ -ثسٸٴ تٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ چٻ ٶ٫طقځ ٶؿجت ثٻ ٲٵ زاضز
تٹاٶس زڂ٫ط ڂ٥ زؾتڃبض ثبقرس. ٞرطو    اڀ ٲٷٟځ ضٸڀ اڂٵ ٞب تأثڃط ٪صاقتٻ اؾت، زضٶتڃدٻ اٸ ٶٳځ ٪ٹٶٻ  ثٻ -٦ٷس چ٫ٹٶٻ ثب ٲٵ ضٞتبض ٲځ

ٲٵ حترځ  »ڂب « ځ ڂ٥ ذبٶٻ اؾت،٢جلاً چٷڃٵ ٸ چٷبٴ ثٹزٰ. ٞبٮٹٴ ٲٵ ثٻ ثعض٪« »ٲٵ ثٹزا ټؿتٱ،»٪ٹڂس:  ٦ٷڃس ٦ؿځ ټؿت ٦ٻ ٲځ
ٸ ثطاڀ ٲٵ ٲٽٱ ٶڃؿت. اٲرب ا٪رط ٲُربث١ اؾرتبٶساضز ثرطاڀ ڂر٥         تٹاٶس ث٫ٹڂس، ذٹاټس، ٲځ اٸ ټطچٻ ٲځ« ثٽتط اظ ٮځ ټٷ٫دځ ټؿتٱ.

نٹضت ثبڂس اٸ ضا ثطزاضڂٱ. ا٪ط ثٗساً ذٹة قرٹز، ٲٳ٧رٵ اؾرت اظ اٸ ثررٹاټڃٱ ٦رٻ       ٢جٹ٬ ٶڃؿت؛ زض اڂٵ زؾتڃبض ٞبٮٹٴ زاٞب ٶجبقس ٢بث٭
دسزاً ٲؿئٹ٬ آٴ ٲط٦ع ثبقس. ث٫صاضڂس ٶٓطڀ ٢ُٗځ زضثبضپ ٦ؿځ ق٧٭ ٶسټڃٱ. ٲٹيٹٔ اڂٵ اؾت. ٲٷٓٹضٰ اڂٵ ٶڃؿت ٦ٻ ٦ؿرځ ضا  ٲ

 ڀاٞرطاز  بڂر آٲثب٬ ټؿتٱ.   پطزاظڂٱ ٶٻ ثٻ قرم. نطٞبً زضحب٬ اضائٿ ٲٹضز اٶت٣بز ٢طاض زټٱ ڂب ٦ؿځ ضا ؾطظٶف ٦ٷٱ. ٲب ثٻ ٲك٧٭ ٲځ
٢رسض ثربضظ    َٹض اؾت ٦ٻ ٲرٹضز آٶٽرب اڂرٵ     اٶس؟ ثٯٻ، ٸخٹز زاضٶس، ٣ٍٞ اڂٵ چٷڃٵ ٦بضڀ ضا اٶدبٰ زازٺ٦ٻ ٶبٲځ اظ آٶٽب ٶجطزڂٱ اٲب  ټؿتٷس

 ٶڃؿت. 

ثبڂس ڂ٥ اٞعاڂف ؾرطڂٕ ٲُبٮٗرٿ ٞرب ضا قرطٸٔ      -َٹض ٦ٻ زٞٗٿ ٢ج٭ ٪ٟتٱ، ثبڂس اٞعاڂف ؾطڂٕ ٲُبٮٗٿ ٞب ضا قطٸٔ ٦ٷڃٱ زٸثبضٺ، ټٳبٴ
ٲلاحٓرٻ ضٞتربض ٦رطز آٴ ضا     َرٹض ثرځ   تٹاٶڃس ٸ٢ترځ ٦ؿرځ ثرٻ    ذٹثځ زض٤ ٦ٷڃس ٲځ ذٹثځ زض٤ ٦ٷڃس. ٣ٍٞ ا٪ط ٞب ضا ثٻ ٦ٷڃٱ. ٞب ضا ثٻ

قٹڂس ٦ٻ آٶچرٻ   تكرڃم زټڃس ٸ ٲحڃُځ ثطاڀ اٸ ٞطاټٱ ٶ٧ٷڃس؛ ٸ٢تځ زضثبضپ آٴ ٧ٞط ٦ٷس ڂب ڂ٥ خٳٯٻ ث٫ٹڂس، ثلاٞبنٯٻ ٲتٹخٻ ٲځ
س تب آٴ ٦بضټب ضا اٶدبٰ زټس؟ اٞطاز ٢بزض ٶرٹاټٷس تٹاٶس اظ ٖٽسپ اڂٵ ثطآڂ ٪ٹڂس زضؾت اؾت ڂب اقتجبٺ. پؽ ثٻ ٲٵ ث٫ٹڂڃس، آڂب اٸ ٲځ ٲځ

 ٪ٹٶٻ اؾت. ٲُٳئٷبً اڂٵ -ثٹز ٦بضټبڀ ٶبزضؾت اٶدبٰ زټٷس

آٶچرٻ اٲرطٸظ زض   »اٶس:  زاٶڃس ٦ٻ اڂٵ ٞب ذٹة اؾت. زض ټط ؾٳڃٷبض اظ ظاٸڂٿ ٲتٟبٸتځ آٲٹظـ زازٰ. ثطذځ اٞطاز پطؾڃسٺ ټٳ٫ځ قٳب ٲځ
زضٸا٢ٕ، زض ټرط زٸ ؾرٳڃٷبض زضحرب٬ نرحجت     « بض زڂ٫طڀ اظ اؾتبز قٷڃسٰ ٲتٟبٸت ثٹز.ؾرٷطاٶځ ٲٗٯٱ قٷڃسٰ اڂٵ ثٹز. آٶچٻ زض ؾٳڃٷ

تربٴ، ڂرب ٸ٢ترځ زض     آڂٷرسٺ   ٦طزٴ زضثبضپ ٲٹيٹٔ ٲكبثٽځ ثٹزٰ، ٣ٍٞ اڂٷ٧ٻ زضثبضپ آٶٽب اظ ظٸاڂبڀ ٲرتٯٟځ نحجت ٦طزٰ. اٲب زض تع٦ڃٿ
ثطڂس ٦ٻ ټط چڃعڀ ٦ٻ ثرطاڀ ټرساڂت قرٳب لاظٰ     ، پځ ٲځذٹاٶڃس زټڃس، ڂب ٸ٢تځ زض ٲ٣بَٕ ٲرتٯٟځ ٦تبة ضا ٲځ آڂٷسٺ ذٹز ضا ضقس ٲځ

ټٳ٫ځ زض ٦تبة ټؿتٷس. اڂٵ ٞب چڃعټبڀ ثؿڃبض ظڂبزڀ ضا زض ذرٹز   -اٰ ٪ٷدبٶسٺ قسٺ اؾت ثٹزٺ ټٳ٫ځ زض اڂٵ ٞبڂځ ٦ٻ آٲٹظـ زازٺ
آٴ ضا تٳبٲربً زض   ټبڀ ٲرتٯٟځ آٲٹظـ زازٺ قسٺ اؾرت.  زاضز ٦ٻ ثب ٖٷبنط ٲرتٯٝ ٸ اظ ظٸاڂبڀ ٲرتٯٝ آٲٹظـ زازٺ قسٺ، ٸ زض حبٮت

٦ٷڃس آٴ ضا زض٤ ٦ٷڃس، چڃعڀ ضا ٦ؿت ذٹاټڃس ٦طز. تب ٸ٢تځ آٴ  اٰ. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ ټط٪بٺ ؾٗځ ٲځ ڂ٥ حبٮت آٲٹظـ زازٺ
قٹز. آٴ قبٲ٭  ظٸزڀ ٲٷتكط ٲځ ، ثٻخٹآٴ ٞبٮٹٴ  زضؾتځ ٖٳ٭ ذٹاټڃس ٦طز. ٦تبة ؾٹٰ ٲٵ، ٪ٹڂٱ ٦ٻ ثٻ ٲځ  ذٹثځ ٲُبٮٗٻ ٦ٷڃس، ضا ثٻ

قٹز. ٸ قٳب قب٪طزاٴ زض پ٧ٵ اٸ٬ اظ ټٳٻ اڂٵ ٦تربة ضا   ٳڃٷبضټبڀ ٲٵ اؾت ٸ ثؿڃبض خبٲٕ اؾت. ذڃٯځ ظٸز ٲٷتكط ٲځ٦٭ ٲُبٮت ؾ
 . ٱڃ٦ٷذٹثځ زض٤  ٸ ٞب ضا ثٻ ٱڃ٦ٷٲٷس ذٹاټڃس قس. ثبڂس ٞب ضا ظڂبز ٲُبٮٗٻ  ذٹاټڃس زڂس ٸ اظ آٴ ثٽطٺ

ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ آٶچٻ ضا ٦ٻ زاضٰ   ثٻ -َٹض ٸا٢ٗځ ضقس ٦ٷڃس ٻاٰ ثطاڀ اڂٵ ثٹز ٦ٻ قٳب ضا ٢بزض ٦ٷس ث تٳبٰ اڂٵ چڃعټبڂځ ٦ٻ ٪ٟتٻ
تبٴ قربڂس ٢ربزض ٶجبقرڃس     اٰ. زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ ټٳٿ قٳب ضا ٞٹضڀ زض اڂٷدب خٳٕ ٦طزٰ اڂٵ اؾت ٦ٻ ٶ٫طاٶٱ ثٗساً زضَٹ٬ تع٦ڃٻ ثٻ قٳب ٪ٟتٻ
ذربَط اڂٷ٧رٻ قرٳب ضا زض ٲؿرڃطڀ زضؾرت       ٻ٦ٷڃرس ڂرب ثر    ذبَط اڂٷ٧ٻ ]اڂٵ ٞب[ ضا ذٹة زض٤ ٶٳځ ذٹثځ ازاضٺ ٦ٷڃس، ڂب ثٻ ٲؿبئ٭ ضا ثٻ

تبٴ اٶدبٰ  تٹاٶؿتٱ ثطاڀ ٦طزٰ آٶچٻ ضا ٦ٻ ٲځ ضاټٷٳبڂځ ٶ٧طزٰ ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت زض ٲڃبٶٿ ضاٺ ؾ٣ٹٌ ٦ٷڃس، ٦ٻ زض اڂٵ حبٮت احؿبؼ ٲځ
ٻ ٲٹيرٹٔ  زټٱ، اٶدبٰ ٶسازٺ ثٹزٰ. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾت ٦ٻ قٳب ضا اڂٷدب خٳٕ ٦طزٰ تب ثڃكتط زضثبضپ اڂٵ ؾٳڃٷبض نحجت ٦ٷٱ. تع٦ڃر 

٢بزض ٶرٹاټٱ ثٹز ڂر٥ زضِ پكرتځ ضا ثرطاڀ اٸ ثربظ ٦رٷٱ.        ذٹز قٳب اؾت. ا٪ط زض آڂٷسٺ ٦ؿځ پكت ؾط خب ثٳبٶس ڂب ٶتٹاٶس ٲٹ١ٞ قٹز،
ثؿڃبض ذٹة، اخبظٺ زټڃرس  »٪ٹڂس، ٸ ٲٵ ث٫ٹڂٱ:  اـ ثٻ ٲٵ ٲځ ثڃٷٱ اٸ ذڃٯځ ذٹة اؾت، ڂب اڂٷ٧ٻ زضثبضپ ٸيٗڃت ٞطو ٦ٷڃس ٲٵ ٲځ

زاٶڃس، آٶچٻ اٲطٸظ زضحب٬ اقبٖٿ آٴ ټؿتٱ ٞب  تٹاٶس ضٸڀ زټس. ٲځ اڂٵ ٶٳځ« زټٱ ثٻ ثبلا ثطٸڂس. نطٞبً اخبظٺ ٲځزض پكتځ ضا ثبظ ٦ٷٱ ٸ 
ثٹزٰ؟ تع٦ڃٻ تٳبٲبً ثٻ  ٢سٰ ٶٳځ ضؾبٶسٴ ثٻ ٞب پڃف ثٹزٰ، آڂب ٲٵ زض آؾڃت اؾت. اڂٵ ٞب ٢بٶٹٴ ٦ڃٽبٴ اؾت. ا٪ط ٲٵ ٲُبث١ اڂٵ ٞب ٶٳځ

تٹاٶس ٲطزٰ ضا ٶڃع ثطټبٶس. ثٻ اڂٵ ثؿت٫ځ زاضز ٦ٻ  تٹاٶس ٲطزٰ ضا ٶدبت زټس ٸ ٲځ آٴ ٲځ -اؾتذٹز قٳب ثؿت٫ځ زاضز. ]اڂٵ ٞب[ ذٹة 
ذٹاؾرتٱ ثرٻ    ٦ٷڃس اڂٵ ٞب ضا ثٟٽٳڃس. اڂٷٽب چڃعټبڂځ ټؿتٷس ٦رٻ ٲرځ   ٦ٷڃس اڂٵ ٞب ضا زض٤ ٦ٷڃس، ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ؾٗځ ٲځ چ٫ٹٶٻ ؾٗځ ٲځ
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ټربڀ   اڂٵ اؾت ٦ٻ ٦ٹتربټځ   ٦ٷڃس ٦ٻ اڂٵ خٯؿٻ زضثبضپ ڃس ٧ٞط ٶٳځقٳب ث٫ٹڂٱ، ثٷبثطاڂٵ اظ قٳب زضذٹاؾت ٦طزٰ ثڃبڂڃس. ٲُٳئٵ ثبق
ٲٹ٢رٕ اقربضٺ ٦رطز     ٦ٷٱ ثٽتط اؾت ثٻ ٲؿربئ٭ ذبنرځ ثرٻ    ٪ٹٶٻ ٶڃؿت. ٧ٞط ٲځ اڂٵ -ٸ ذٹاؾتٻ ثبقٱ اظ قٳب اٶت٣بز ٦ٷٱ ٺقٳب ضا زڂس

ٶب٪ٹٴ، ڂب زؾتڃبضاٴ ذبنرځ ضا ٦رٻ   خبڀ اڂٷ٧ٻ ثٗساً ثٻ آٴ اقبضٺ ٦طز. ٸ٢تځ ٶب٪ٽبٴ ٲؿئٹٮڃٵ ٲطا٦ع زؾتڃبضڀ ذبنځ زض ٲٷب١َ ٪ٹ ثٻ
ترسضڂح ثرٻ    ٦ٷرڃٱ، ا٪رط پرؽ اظ آٴ ٞرٹضاً زؾرت اظ ٦ربض ث٧كرٷس ٸ ثرٻ         اٶساظپ ٦بٞځ ذٹة ٶڃؿتٷس خبڂ٫عڂٵ ٲځ زټڃٱ ثٻ تكرڃم ٲځ

 -٦ٷس ٦ٻ آٶٽب ٲؿئٹ٬ ٲطا٦رع زؾرتڃبضڀ ټؿرتٷس ڂرب ذڃرط      قبٴ پځ ثجطٶس ٸ تع٦ڃٿ خسڂسڀ ضا قطٸٔ ٦ٷٷس، آٶ٫بٺ ٞط٢ځ ٶٳځ ٲك٧لات
قربٴ   ٖلاٸٺ، اڂٵ ٦بض ٸا٢ٗبً ثرطاڀ  َٹض ٲكبثٽځ تع٦ڃٻ ٦ٷٷس ٸ آٶچٻ ضا ٦ٻ ٲكٛٹ٬ اٶدبٰ آٴ ثٹزٶس ٲتٹ٢ٝ ذٹاټٷس ٦طز. ثٻ ثٻتٹاٶٷس  ٲځ

ذٹة اؾت، ظڂطا آٶٽب ٶڃع آٴ ضا تكرڃم ذٹاټٷس زاز ٸ ټٷٹظ زضحب٬ اٶدبٰ تع٦ڃٻ ذٹاټٷس ثٹز. زضذهٹل ثطذځ اٞطاز، ثٻ آٶٽب ٲ٧طضاً 
اٶرس ٸ زض ٸيرٗڃتځ    َٹض ٦بٲ٭ ؾر٣ٹٌ ٦رطزٺ   ثٻ -قٹز اً ٶتٹاٶؿتٷس آ٪بٺ قٹٶس ٸ زض ٶٽبڂت ذڃٯځ زڂط ٲځاڂٱ، اٲب ٲ٧طض ټبڂځ زازٺ ٞطنت

 اٶس. اڂٵ ڂ٥ زضؼ اؾت! اټطڂٳٷځ ٚط٠ قسٺ

ذٹاٺ ٲطا٦رع زؾرتڃبضڀ    -اذڃط، ٲب  َٹض ٚڃطٲؿت٣ڃٱ نحجت ٦ٷٱ. زضَٹ٬ زٸضپ َٹض ٲؿت٣ڃٱ ث٫ٹڂٱ، ٲبڂ٭ ٶڃؿتٱ ثٻ ٲبڂٯٱ ٲؿبئ٭ ضا ثٻ
اڂٱ ٸ اڂٵ، ٞبڀ ٲب ضا ٢بزض ٦طزٺ اؾرت ٦رٻ    ٦بضټبڀ ثؿڃبضڀ اٶدبٰ زازٺ -ټبڀ ٲرتٯٝ ثبقس ، ڂب زؾتڃبضاٴ زض ٲح٭ثبقس، ٲطا٦ع قٗت

اڂس، اظ اڂرٵ ٞرب ٲحبٞٓرت ٸ     آٴ اؾت. قٳب ټٳ٧بضڀ ثؿڃبضڀ ٦طزٺ  اٲطٸظ ثؿڃبض ٞطا٪ڃط ثبقس. اٮجتٻ، اڂٵ ٞب ذٹة اؾت، اڂٵ ڂ٥ خٷجٿ
ټٳ٫ځ  -قٹز اٰ ٦ٻ زض زضخٿ اٸ٬ اڂٵ ٢بٶٹٴ ٦ڃٽبٴ اؾت. اڂٵ ټٳٿ قٳب ضا قبٲ٭ ٲځ ، ٪ٟتٻاڂس. زضٸا٢ٕ، اڂٵ ٞب اڂٵ ٞب ضا ٲٗطٞځ ٦طزٺ

ضٸ اڂٵ ٞب ثٻ قٳب ٶڃع تٗٯ١ زاضز. ذٹاٺ اظ اڂٵ ٞب ٲحبٞٓت ٦ٷڃس ڂب ذڃط، ذٹاٺ اڂٵ ٞب ضا ٲٗطٞځ ٦ٷڃس ڂب  اڂٵ قٳب زضٸٴ اڂٵ ٞب ټؿتڃس. اظ 
ټٳٿ اڂٷٽب زض زؾتبٴ ذٹز قرٳب اؾرت. ٣ٞرٍ      ڂٷسٺ زض اڂٵ ٞب خصة قٹڂس ڂب ذڃط،ذڃط، ذٹاٺ اڂٵ ٞب ضا اقبٖٻ زټڃس ڂب ذڃط، ٸ ذٹاٺ زض آ

اڂٵ ٶ٣ف ٲٵ اؾت. اٲب زضذهٹل قٳب ٦ٻ ثٗساً  -زضؾت ضاټٷٳبڂځ ٦ٷٱ تٹاٶٱ آٴ ضا ثٻ قٳب آٲٹظـ زټٱ ٸ قٳب ضا زض اڂٵ ٲؿڃطِ ٲځ
 ٪ٹڂٱ ٦ٻ اڂٵ ٲحهٹٮځ اظ تع٦ڃٿ ذٹزتبٴ اؾت.  َٹض ٸا٢ٗځ ثٻ ٦ٳب٬ ثطؾڃس، ٲځ ثٻ

ؾرٹڀ   ذٹاټس زض خٯؿٿ زؾتڃبضاٴ زض آٲٹظـ ثرٻ  تبٴ ضا ث٫ڃطٰ. ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز اڂٷدب آٲسٶس تب ثٻ آٶچٻ ٲٗٯٱ ٲځ ذٹاټٱ ظڂبز ٸ٢ت ځٶٳ
٪رٹڂٱ ٦رٻ اڂرٵ     ثٹزٴ آٲسٶس. ٲځ زٶجب٬ زاٶف ؾُٹح ثبلا ث٫ٹڂس، ٪ٹـ ٦ٷٷس؛ آٶٽب ثب شټٷڃتِ زض َٯت چڃعڀ ثٹزٴ، ثب ٸاثؿت٫ځ، ڂب ثٻ

ټبڀ ذبنځ زاضڂس، ٦ٳرځ   ذٹاټٱ ټٳڃٵ ٲ٣ساض ث٫ٹڂٱ. ا٪ط ټط پطؾكځ زاضڂس، ا٪ط پطؾف تط ث٫ٹڂٱ، ٲځذٹاټٱ ثڃك ذٹة ٶڃؿت. ٶٳځ
زټس؛ ٦ٳرځ ثٗرس ٲطا٦رع زؾرتڃبضڀ ٸ      تٹاٶڃس آٶٽب ضا ثپطؾڃس. ٲط٦ع انٯځ پ٧ٵ ثطٶبٲٿ ٧ٖؽ ٪طٞتٵ ضا تطتڃت ٲځ زټڃٱ ٸ ٲځ ٸ٢ت ٲځ

تٹاٶڃس ثرب ٲرٵ ٧ٖرؽ ث٫ڃطڂرس. ثٗرس،       ٲځ -اڂٵ اق٧بٮځ ٶساضزنٹضت ٪طٸټځ خٳٕ قٹٶس تب ٧ٖؽ ث٫ڃطڂٱ.  تٹاٶٷس ثٻ ٲطا٦ع قٗت ٲځ
 ٪ٹڂٱ.  تٹاٶڃس ټط پطؾف ذبنځ ٦ٻ زاضڂس اظ ٲٵ ثپطؾڃس. الاٴ ٣ٍٞ ټٳڃٵ اٶساظٺ ٲځ ٲځ

ټربڀ ٲرتٯرٝ تٳرطڂٵ     ټبڀ ٲرتٯٝ تٳطڂٵ ثبظزڂس ٦ٷٷس. ثبظزڂس اظ ٲح٭ اٰ ٦ٻ ثطذځ قب٪طزاٴ زٸؾت زاضٶس اظ ٲح٭ ټٳچٷڃٵ قٷڃسٺ
اڂٵ ذڃٯځ ذٹة اؾرت. اٲرب    -تٹاٶس تٳبؼ ٲڃبٴ قٳب ضا اٞعاڂف زټس ٸ ٦ٳ٥ ٦ٷس اظ ڂ٧سڂ٫ط ڂبز ث٫ڃطڂس ٲځ چڃع ذٹثځ اؾت، چطا٦ٻ

قبڂٗٻ پرف « زاٶٱ... ٲٵ چڃعڀ ٲځ»٪ٹڂٷس:  ضؾس ٶڃت ذٹزٶٳبڂځ زاضٶس ٸ ٲځ ٶٓط ٲځ ضٸٶس، ثٻ ټب ٲځ ٸ٢تځ ثطذځ اٞطاز ثٻ ثطذځ ٲ٧بٴ
ثصض ٦ٹچ٥ ٸاثؿرت٫ځ   ڂ٥ شضٺ ذٹاټٷس... آٴ ټٳڃكٻ ٲځ« زاٶٱ. ٲځ ٲٵزاٶڃس، اٲب  قٳب زضثبضپ اڂٵ ٲؿبئ٭ ٶٳځ»٪ٹڂٷس:  ٦ٷٷس ڂب ٲځ ٲځ

٪ٹٶرٻ ٶڃؿرت ٦رٻ     ضا زاضٶس. ٦ٳځ ٶڃت اڂٵ ضا زاضٶس ٦ٻ اظ ٞب ثطاڀ تجٯڃٙ ذٹز اؾتٟبزٺ ٦ٷٷس. آٴ ٶڃع ٸاثؿت٫ځ ذٹزٶٳربڂځ اؾرت. اڂرٵ   
تٹاٶرس   ٺ ٶڃت ذٹزٶٳبڂځ ضا زاضٶس. اڂٵ ٶڃت ذٹزٶٳبڂځ ٲځ٪ٹٶٻ ٶڃؿت. آٶٽب نطٞبً آٴ ڂ٥ شض ذٹاټٷس ذٹز ضا تجٯڃٙ ٦ٷٷس، اڂٵ آ٪بټبٶٻ ٲځ

 ٦ٷٷسٺ ذڃٯځ ٲرطة ثبقس.  ثطاڀ ڂ٥ تع٦ڃٻ

 ټبڀ ٢بٶٹٴ زاضٶس. اٶس ثسٴ ثڃٷځ ٶطؾڃسٺ پطؾٷس چطا ثطذځ اٞطازڀ ٦ٻ ثٻ ضٸقٵ ثطذځ اٞطاز ٲځٲطڂس: 

ټربڀ ٢ربٶٹٴ    تٹاٶٷس ثرسٴ  اٶس ٶڃع ٲځ ځ ٶطؾڃسٺثڃٷ اڂس، تٹخٻ ٦ٷڃس! اٞطازڀ ٦ٻ ثٻ ضٸقٵ ثڃٷځ ٶطؾڃسٺ قٳب اٞطازڀ ٦ٻ ثٻ ضٸقٵ استبد:

اٶرس. ترب خربڂځ ٦رٻ      ٲبٴ ثٻ اڂرٵ حبٮرت ٶطؾرڃسٺ    ڂ٥ اظ قب٪طزاٴ زاقتٻ ثبقٷس ا٪ط ثٻ ٢ٯٳطٸ ثٹزا ضؾڃسٺ ثبقٷس. اٲب زض اڂٵ ٲطحٯٻ ټڃچ
ٮڃٵ ٲطا٦عٲربٴ ڂرب   ٲربٴ، ٲؿرئٹ   قبٴ زؾرڃتبضاٴ  ټبڀ ٢بٶٹٴ زاضٰ. چطا ثطذځ اٞطاز زض ضؤڂبټبڀ زاٶٱ، ٲٵ تٷٽب ٞطزڀ ټؿتٱ ٦ٻ ثسٴ ٲځ

تربٴ   ٸؾڃٯٿ ضاثُٿ ٲتٷربْط ٲڃرساٴ ثٗرسڀ    ثٻ -تبٴ اؾت ايبٞٿ ٲڃساٴ ثٗسڀ اٶس؟ اڂٵ ٲحهٹٮځ اظ ا٧ٞبضتبٴ ثٻ چڃعټبڀ زڂ٫طڀ ضا زڂسٺ
ٖرلاٸٺ، ٸ٢ترځ    تبٴ اؾت. ثٻ قٹز، اڂٵ ٶٹٖځ حبٮت اؾتٟبزٺ اظ اڂٵ چڃع ثطاڀ ٲٷ٧ٗؽ ٦طزٴ آٴ ثٻ ٲحسٸزپ ٲڃساٴ ثٗسڀ ٲٷ٧ٗؽ ٲځ
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تٹاٶس اظ ثسٶف خسا قرٹز.   اـ ٲځ تٹاٶس اظ ثسٶف خسا قٹز، ڂٗٷځ ضٸح انٯځ ٦ٷس، ا٪ط ٢ٟ٭ ٶجبقس ٲځ بنځ تع٦ڃٻ ٲځ٦ؿځ تب ٲطحٯٿ ذ
 قٹٶس.  اٲب آٶٽب چڃعټبڀ ٶبچڃعڀ ټؿتٷس ٦ٻ زض ؾُٹح ثؿڃبض پبڂڃٵ اٶدبٰ ٲځ

 هت ٦طزٺ اؾت ضا ثڃطٸٴ ثڃبٸضز.تٹاٶس ٞبٮٹٶځ ٦ٻ اؾتبز ثطاڀ قب٪طزاٴ ٶ ٸا اؾ٧بٶسا اؾت ٸ ٲځ ؾبت ٦ؿځ ازٖب ٦طز ٦ٻ ثٹزڀٲطڂس: 

اٸ ذرٹزـ آٴ ضا تهرٹض    -اڀ اظ پطٸضاٶسٴ اټطڂٳٷبٴ زض شټٵ ذٹزـ ٸ تٛڃڃط زازٴ تهبٸڂط زض شټٵ ذٹزـ اؾت اڂٵ ٶتڃدٻ استبد:

اـ  نطٞبً تهٹڂطڀ زض ٲحسٸزپ ٲڃساٴ ثٗرسڀ  -٦طز. آڂب ٸا٢ٗبً آٴ ضا ثڃطٸٴ آٸضز؟ ثڃطٸٴ آٸضزٶځ ٦ٻ اٸ اٶدبٰ زاز ثٻ تهٹض ذٹزـ ثٹز
ترٹاٶٱ   ٸا اؾر٧بٶسا اؾرت چڃؿرت؟ ٲرځ     ؾبت ٦ٷس ثٹزڀ تٹاٶس ټڃچ ٦بضڀ اٶدبٰ زټس. اڂٷ٧ٻ ازٖب ٲځ ثٹز ٦ٻ ذٹزـ تهٹض ٦طز. اٸ ٶٳځ

ټب پڃف زض اڂٵ ثبضٺ ثٻ قٳب ٪ٟتٱ: زض زٸضپ پبڂبٴ زاضٲب، حتځ ٲٹخٹزات زض ؾُٹح ثؿڃبض ثبلا ثب ٞبخٗٻ ٲٹاخٻ ټؿتٷس؛  ث٫ٹڂٱ ٦ٻ ٲست
اٶس؛ حبلا ټرڃچ   اظثڃٵ ضٞتٻ اٶٟدبضاتٸؾڃٯٿ  اٶس ثٻ اٶس؛ آٶٽبڂځ ٦ٻ ٲحبٞٓت ٶكسٺ س ټٳ٫ځ ٲحبٞٓت قسٺآٶٽبڂځ ٦ٻ ثبڂس ٲحبٞٓت قٹٶ

اٶس ٸ ثطذرځ اظ قرب٪طزاٴ اظ تهرٹڂط اٸ ثرطاڀ تجرط٤       ٸاضا ضا زڂسٺ ؽتِ ٸا آٸاٮٹ٦ځ ؾبت ٦ؿځ ثب٢ځ ٶٳبٶسٺ اؾت. ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ثٹزڀ
ترطڂٵ   ٶڃ٧رٹاٺ  ڂ٥ ٞطز زضَٹ٬ آٴ ٮحٓٿ ٖجبزت ثٹزا زاضز ثؿڃبض ٶڃ٧رٹاٺ اؾت، اٶس. ث٫صاضڂس ثٻ قٳب ث٫ٹڂٱ ٧ٞطڀ ٦ٻ اؾتٟبزٺ ٦طزٺ

ٸاضا ثٻ اٸ ٶكبٴ زازٺ قس. زضٸا٢رٕ آٶٽرب    ؽتِ ٸا آٸاٮٹ٦ځ ؾبت ٸ ثٽتطڂٵ اؾت. ثطاڀ ٲحبٞٓت اظ آٴ ا٧ٞبضڀ ٦ٻ ٞطز زاضز، تهٹڂط ثٹزڀ
 اٰ.  ټبڀ ٢بٶٹٴ ٲٵ ټؿتٷس. زض ؾٳڃٷبضټبڂٱ زض اڂٵ ثبضٺ نحجت ٦طزٺ تدٯڃبت ثسٴ

 ٸؾڃٯٿ ٲط٦ع انٯځ زؾتڃبضڀ ٞبٮٹٴ زاٞبڀ پ٧ٵ قسٺ ثٻ نساڀ يجٍ
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