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درود "”:  دهنـد  یصدا پاسخ م ـ   كیزنند و     یدان مشتاقانه دست م   یمر. (دیا  سخت کار کرده   یهمگشما  

  ) “!استاد سخت کار کرده است! استاد

. ن هـستند  ی خـارج از چ ـ    یدان دافـا  ی ـ مر یبرا ی باشکوه یدادهای فا، رو  ی گسترده یها  ن کنفرانس یا

شـرکت   فـا    ی گـسترده  در هـر کنفـرانس       ، دور یهـا   از مـسافت   ید و شاگردان  ی از شاگردان جد   یادیتعداد ز 

 یاثـر قتاً یحق یستیبا یگر در هر کنفرانس فا، کنفرانس م     ی د یها تیفعال یرگزاراز ب   ین جدا یکنند، بنابرا  یم

 از شـما کـه   ی افـراد ی، سـفر بـرا    صـورت    آن در. کمك کند آن  ارتقاء   شما داشته باشد و به       ی هیبر تزک  یواقع

ن یبنـابرا .  ارزشـمند خواهـد بـود   دی ـکن یار دور سـفر م ـ ی بسی که از مسافتید و کسانید هست یشاگردان جد 

 بلکه واقعـاً    ،ندستی ن دنانجام برس   به یستیبا  ی در هر سال م     که یفاتیشرصرفاً ت دان دافا   ی مر ی فا یها کنفرانس

ام، تنهـا      هـستند کـه بـه شـما داده         یین فـضا  یهمچنها     آن .شوند  ی م رگزار ب یقیحق یایپو ی هیتزکخاطر   به

ع از  ی وس ـ ی ك گـستره  ی ـق تبـادل نظـر در       ی ـتوانند دور هم جمع شـوند و از طر          یدان دافا م  ی که مر  یطیمح

 یق ـیطـور حق  را بهها    آن قتاً برآورده شود و   یهدف حق ن  یا که   دید مطمئن باش  یبان  یبنابرا. رندیاد بگ یگر  یکدی

  .استدار  یمعنك کنفرانس یفقط در آن هنگام . دیه سازیب رشدتان در تزکموج

ار روشـن  یبـس ] می ـدار[     امـروز   کـه   یا  هی ـتزک ی وهیش ـن  یا ی دربارهدان دافا   ید، اکنون مر  یدان  یشما م 

 ط در یکـردن شـرا     اکثراً قادر بـه بـرآورده     جا در جمع شنوندگان هستند،       نی که ا  یکنم کسان   یفکر م  .هستند

ن مردم یاست که در ب یشکله در دافا ی تزکشکل. کنند هستند یه میدان دافا تزکیکه چگونه مر نیباط با اارت

افراد در اجتماع   در آن،   که   کرد   یگذار هیپا  را یشکلن زمان،   یتا ا ن بار   ی اول یبراآن  شود و     ی انجام م  یمعمول

 یزی ـچ[هرگـز   .  شـد  یگـذار   هیغاز نمودم پا  نتقال فا را آ   اکه   ی نخست وه از روز  ین ش یا. کنند یمه  ی تزک یبشر

  .رخ نداده بودن زمان ی ان قبلًا، از دوران کهن تای ا]هیشب

بـه سـمت بـالا      تر شروع کـنم و        نیی در سطح پا   ییزهایدهم، مجبورم از چ     ی که فا را آموزش م     یزمان

ن ی ـا. کنـد  یابل فهـم م ـ  از مردم قیادیز تعداد یرا برا کنم، که آن   یشروع م  ییابتدا] یزهایچ[از  . ببرم  شیپ

 سـه   ینش تمـام  یقـت، آفـر   یدر حق . آموزش نـدادم   را در سطح بالا      ییزهایدر آغاز، چ  چرا  است که   آن  ل  یدل

 ی هـست  وجود نداشت و نوع بشر    ییچ سه قلمرو  یهانِ گذشته ه  یدر ک . دافا بود امروز   ی قلمرو به منظور اشاعه   

طـور    بهقدر   نی ا ینیفرا زم چرا موجودات   .  است  مسلم یقتین حق یا. ان خلق شد  ینوع بشر توسط خدا   . نداشت

 ینـسبت بـه بـدن انـسان       هـا      آن ر از آن،  ی ـو به غ  . اند   داشته یاریل بس یدلاها    آناند؟    آمدهن  یبه زم  ی در پ  یپ

ل یدل. ده بودند ی ند  هرگز اند که قبلاً    دهی را د  یادیار ز ی بس یزهایچدر آن   ، که    دارند م و احترام  ی از ب  یاحساس

 -قلمرو اکنون وجـود دارد      سه که   ی، مکان ن بُعدها ی، ا یعنی -طین مح یادر  هان گذشته،   ی در ک  ن است که  یاآن  

اشـاره  هـا    آنبـه  ییموجودات فضاچه که ما امروز به عنوان         شامل آن  ن،ییخلوقات سطح پا   از م  یانواع متنوع 

 ی خاص یکیکنولوژ ت یها  هستند که به مهارت    ینییسطح پا مخلوقات  ها     آن قتیدر حق . ستندیز  یمم،  یکن  یم

 ی شـد، و موجـودات انـسان       یمیرات عظ ییخوش تغ   دست یهانین بدنِ ک  یناگهان ا ] اما سپس  [.اند  افتهیدست  

 آن  . وجود گذاشـت   ی انسان پا به عرصه    مثل   یافتند؛ موجود یت  ین خلق شد موجود   یزم ی کرههمچنان که   

 ۱



 و  ی طراح ـ ی، تمـام  یب بـدن انـسان    ی ـرک، ت ها  آن یکیدگاه تکنولوژ یکنند که، از د     یفکر م ] ییفضا[موجودات  

سه یدر مقا. ان خلق شدیرا آن توسط خدای؟ زطور استن یا چرا البته .ار کامل استی بس،یعملکرد بدن انسان 

 یانـسان بـدن   ستند،  ی ـز  یم ـعـد   ن بُ ی ـادر   یزمانک  یدر   که   ینییسطح پا با آن مخلوقات ساده، آن موجودات       

  . متفاوت است  کاملًا یزیچ

ان را دارا   ی هماننـد خـدا    ی ساختار درون  یك خدا و حت   یظاهر  ن  یان خلق شد، بنابرا   یداانسان توسط خ  

شود  یعد باعث من بُین، ایهمچن. ان استیت انجام کارها بسان خدایطور است که فاقد قابل نیباشد؛ فقط ا یم

 کـه  یط ـیمح در   عـد بُن  ی ـ را در ا   یمخلوقـات زها نباشند و    ی چ یقیر حق ی تصو ی که موجودات قادر به مشاهده    

 ـ انیاز خدا  ب شده یترک است   ی مکان نیا  ساخته شد دارد؛   یا  ژهیطور و    مقرر و به   یطور مشخص   به  یشـمار  ی ب

عـد  ن بُی ـ در ایشود که موجودات انسان   یط سبب م  ین مح یا. کنند  ین م ی را تضم  ی موجودات انسان  یکه هست 

عـد بـه    ن بُ ی ـ کـه در ا    ییای اش ـ یا حت ـ ی ـعد  ن بُ ی ا یاء ورا یعد باشند و نه اش    ن بُ یاء در ا  یدن اش یفقط قادر به د   

  تواننـد   ی که م  وجود دارند  ی خوب ییربنایان ز یبن از مردم با     ی هر چند تعداد کم    - دارند ی هست ی خاص ی وهیش

کـرده  ت  ی ـا تقو رت مـردم    یکثرن باور ا  یمسئله ا ن  یا. ارتباط برقرار کنند  ها     آن ا با ینند  ی بب  را ییزهاین چ یچن

ات ی ـ وجود ح  یط برا یکنند که شرا    ی فکر م  یحتها     آن هان است، و  ی ک درات  یحگانه شکل   ی ،است که انسان  

جـه، نـوع    یدر نت . اسـت هان  ی ک یز زنده در تمام   ی هر چ  یات برا ی وجود ح  ی لازمه برا  طیگانه شرا ی ،جا نیدر ا 

زهـا  یق چ یست که نوع بشر چگونه به تحق      ین مهم ن  یبنابرا. شتر مهر و موم کرده است     ی ب یبشر خودش را حت   

 در  ین حالت از هـست    یا. ندیهان را بب  ی ک یقیر حق یتواند تصو   یکند، نم   یتلاش م ها     آن  درك یا برا یپردازد    یم

ن ی ـانسان در نظر گرفته شد کـه در ا . ان است یجاد شده توسط خدا   ی ا یتیرا آن محدود  ی است، ز  یعیواقع طب 

 کـشف   ی را بـرا   ی بـشر  یارهـا ابزگر مردم اگر فقط     یبه عبارت د  .  کند ین زندگ یه ا ی شب ییسطح و در قلمرو   

ز ی ـآن ن. کـه تـلاش کننـد   هـم  افت، هرقـدر  ی دست نخواهند    آن یقیر حق یببرند، هرگز به تصو    کار هبهان  یک

  .ان استی عرضه شده توسط خدایزیچ

 موجـودات   ابـد، یکه دافا انتقـال       نی قبل از ا   ن بود که  ی ا ی چه بود؟ برا   ها  نی ا ی ن هدف از همه   ی بنابرا

آمـوزش  قرار بود    که دافا    یر تا روز  یدر تمام مس  آن را    و   نگه دارد  -داریحالت پا ک  ی -حالتن  ی را در ا   یانسان

 یهـا   رونـد دوره یخ جهـان در ط ـ ی که در تار  یعی وقا یتمامچرا  است که   آن  ل  ین دل یا. حفظ کند داده شود   

ت یل وضـع   شـام  -خلق سـه قلمـرو و نـوع بـشر            م تا زمان  یبه عقب برو   مختلف اتفاق افتاده است، و       یخیتار

 چند هـزار  یچه در ط ر آنیافت و در امتداد تمام مسیش یداین بار پیکه انسان نخست نیپس از ا   مورن ا یزاآغ

ع ی افراد مـشهور و وقـا      ی تمام ، داد، به عنوان مثال    یفرهنگ متعارف بشر رو   ظاهر شدن     از سال گذشته پس  

 یهـا  م و ارزش  ی تفکـر و مفـاه     یهـا   وهی ش ك فرهنگ، ی یگذار  هیمنظور پا  قت به یدر حق ها     آن -خ  یمهم در تار  

ه را  ی ـ تزک یق ـیمردم قادر باشند فـا و فرهنـگ حق         که دافا آموزش داده شود       یزمانکه   یطور  به ند بود یانسان

 انـد   نشستهجا   نی که امروز ا   ییدان دافا ی مر ، نشده بود  ه نهاد نایخ بن ی در تار  ها  نی ا ی اگر همه . ص دهند یتشخ

لـق  خرا  هـا      آن انیکـه خـدا    نی ـ پـس از ا    یموجودات انسان همان که   ه  یشب یلتحابودند،    ی م ی بدو یدر حالت 

 آمـوزش فـا     ،بـود   ی م ـ گونه  نیت ا یاگر وضع . بودند یم ن یزیچ چ یقادر به درك ه   ها     آن بودند، و گونه    آن  کردند  

چ یه ـهـا      آن - “ست؟ی ـه چ ی ـتزک”. بود کـه فـا را درك کننـد          یر نم یپذ  مردم امکان  یبود، و برا    یرممکن م یغ

چ ی ه ـ یبـود کـه دارا      ین م ـ ی مردم امروز مثل ا    یم، برا یان کن ین اصطلاح ب  یتر  با ساده . داشتند  ی نم یدگاهید

ن ی ـ ا ین تمـام  ی بنـابرا  .بـود   ی نم ـ یراهچ  یشد؟ ه   ین فا امروز آموزش داده م     یپس، چگونه ا  . ستندی ن یفرهنگ

 ۲



 دافا اتفاق ی  اشاعهیمورد لزوم برا فرهنگ یگذار هی هدف پانهاگیعنوان   کهن تا امروز؛ بهیها زها، از زمانیچ

  .افتادند

 که  ییدان دافا یشود و مر    یم فا -ن مرحله شامل اصلاح   یاول .ام   دو مرحله بوده   در انجام آن     درحال من

نـده  یدر آ.  فا هستند - اصلاح ی  دوره یدان دافا ی مر کنند  یم یط تیموفقرا با     آن فا   - اصلاح ی هی تزک قیاز طر 

 ی ، مرحلـه  کنـد   ی را اصـلاح م ـ    ی جهان بـشر   ،ه فا ک یا  کنندگان دوره   هیتزک یعنی،  خواهد بود  یشتریتعداد ب 

 ی اغلـب دربـاره   . انـد   ه  ردک ـ فـا گـذر      -ان اصلاح ی به استثناء نوع بشر، از م      ،هانی ک ی تمام مرحلهدر آن   . یبعد

سطوح بـالا   از موجودات بدِ ی کهن، و تعداد متنوع   یروهایهان کهن، ن  ی فا از جانب عناصر ک     -تداخل با اصلاح  

ك سـطح  ی ـ کـه در  ییها جز آن ه نخواهند داشت، بیزها هستیکدام از آن چ چیدر آن زمان ه  . ام  صحبت کرده 

 یا  چ مداخلـه  ی که ه  یزمان.  خواهند ماند  یجا هنده ب یکنندگان آ   هیمنظور کمك به رشد تزک     ن هستند و به   ییپا

اش   ه چه خواهـد بـود؟ دربـاره       یط فا شب   توس ی بشر یایاز طرف عوامل کهن سطح بالا وجود ندارد اصلاح دن         

، و بـا در نظـر    قـدرت ی دارایسـطوح بـالا   کهـنِ  یرویآن عناصر ن از طرف یچ مقاومتید، با نبود ه   یشیندیب

و موجـوداتِ    ترِ عالم   نیی پا یعدهاکه موجوداتِ در بُ    نی، و ا  ف هستند یذاتاً ضع  یموجودات بشر که    نیاگرفتن  

ت ی توسـط فـا، وضـع      ی بـشر  یای ـ ندارند، در آن برهه از اصـلاح دن        ی مهم  ییچ توانا ی سه قلمرو ه   یعدهادر بُ 

 ـ  ی ـ حـزب فروما   یوقت: پرسند  یممردم  حاضر  درحال  .  متفاوت خواهد بود   ناًمطمئ  ین بـرود چـه اتفـاق      یه از ب

ازی به یچ نیه چه خواهد بود؟ هین شبیی چ ندهیچگونه خواهد بود؟ حکومت آامور از آن، خواهد افتاد؟ پس 

قت را آشکار   ید و حق  یبخش  ار می طور که به فا اعتب      همان ،البته. ستین رابطه ن  یا انجام کاری در ا    یفکر کردن   

 ـ اشـک اانجام آن   . دیزها اشاره کن  یم به چ  یرمستقیطور غ   بهتان    د با درک فعلی   یتوان د می یکن می را ی ـزدارد،  لی ن

 .زها اشاره کرد  یم به چ  یرمستقی غ طور   که فرد دارد به    یا  عییطبو درک    که بر اساس منطق      اشکال ندارد ن  یا

 گونـه کـه   ه آنیشببه موجودات انسانی بستگی ندارد، و آن د، اافتخواهد اتفاق اً  واقعچه که     درخصوص آن اما  

 ،در آن زمان اجتمـاع بـشری کـاملًا دگرگـون خواهـد شـد              . خواهد بود  ن دکنن  یرا تصور م    اکنون آن   هممردم  

  .کردخواهد ر ییتغ در مجموع ساختار اجتماع ر خواهد کرد ویی تماماً تغت اموریوضع

 -که اصـلاح  یدان دافا درحالیای است که مر ن دورهیجا که ا  مخصوصاً از آن   ،ن دوره ین در طی ا   یبنابرا

بـالا   یطـور خاص ـ    بـه  هکننـد  هیگروه تزک ن  یابرای  الزامات   ،بخشند   روی دادن است به فا اعتبار می        درحال فا

 مقـدار  ،جا هستند  نی روی دادن است ا     درحال  فا -که اصلاح  یکنندگان درحال  هیزکن ت یاجا که     از آن . باشد  می

ادی بـدن   یستاد چه تعداد ز   که ا   نیبدون توجه به ا   . استم  یان عظ شیها تیکشند و مسئول    ادی به دوش می   یز

 هـای  هی ـ لاانی ـبـدن اصـلی او در م  ] نی ـبـا وجـود ا   [،م اسـت یهـان چقـدر عظ ـ  یا قدرتش در کیقانون دارد   

نـوع بـشر و سـه       . کنـد   ت می یا هدا یدن نی از ا  ،را فا   -در اصلاح  یزی چ م است و هر   یهان قد ی ک یها  یازجداس

ن یبنـابرا  ،سـت  ا جـا  نی ـ فا خلق شدند و بدن اصـلی اسـتاد ا          -ازهای اصلاح ی اول به خاطر ن    ی قلمرو در درجه  

حـال اعتبـار    درجـا    نی ـا ،دان دافـا  ی ـمر. ست ا جا نیز ا یاصلاح فا ن  نسبت به   ن  اطی ش ی  مداخله ی کانون ی نقطه

 بـدون شـک   شان  یها تین مسئول یبنابرا,  خودشان هستند  ی هی تزک ن حال یعو در   از فا   حفاظت  ,  به فا  یبخش

 یز بـرا  ی ـت ن ین مـسئول  ی ـشـعور را نجـات دهنـد و ا          ی موجودات ذ  جا نی ا ن لازم است  ی؛ و همچن  استم  یعظ

  . کند یمتر  العاده را تماماً خارق فا -ح اصلای  دورهیدان دافای مرن مسئله،یا.  استیاتیدان دافا حیرم

ها فقـط    آن، اماه وجود داشتندی از انواع مختلف تزک ییها  خ شکل ی در تار  ، اگرچه ما  هطور که گفت   همان

 موجـودات  یق ـی حقی هی ـتزک] دی ـجـا دار  نی ـشـما ا [چه امروز  ست؟ فقط آنیه چیتزک.  را بنا نهادند یفرهنگ
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ص داده  ی تـشخ  یق ـی حق ی هیهان به عنوان تزک   یان ک یبِ امروز توسط خدا   ن قال یفقط ا ) قیتشو. ( است یانسان

 کـه وارد    یچ موجـود بـشر    یه. ك فرهنگ بود  ی یگذار  هی پا یزها در گذشته برا   یتمام آن چ  ) قیتشو. (شود  یم

 ی پهنـاورتر یای ـ که از دنیچ موجودیه.  موفق نبوده استآندر خارج شدن از    سه قلمرو شده است تاکنون      

. ه اسـت  فتـاد ین هرگز اتفاق ن   ی ا -گرددها بر  آسمانامده است تا به     ی آن برن  ی از عهده  آمد   یبشرن جهان   یبه ا 

و . ه اسـت  هرگـز در آن موفـق نـشد      یکس چی ه .زده شده است  ه  ی تزک ی که درباره  ییها  حرف یرغم تمام  یعل

موفق نشده  جا   نآدر صعود به     هرگز   یکس چیاد صحبت کردند، ه   یها ز   صعود به آسمان   ی ها درباره  چند آن هر

 بـه  یکاربردن بـدن انـسان   هاند که پس از ب  بودهی کمک یها  ن روح یا. دیدان  ی م ی روح کمک  ی شما درباره . است

، مَرکـب ك ی به عنوان ی بدن انسانیریکارگ هپس از ب. کردند یها صعود م به آسمان ه،  ی تزک یبرا یمَرکبعنوان  

اند  مشاهده کرده از افراد یبرخچرا است که آن ل ین دلیگرفت و ا یك انسان را به خود م   یر  ی تصو یروح کمک 

ها ممکن است    آن. کند  ی عروج م  ها  به آسمان   مربوط به گذشته   یا  هیتزک ق روش یاز طر آن شخص    این  یاکه  

ها صـعود کـرد نـه روح      که به آسمانیدند، اما کسیها د ك فرد را پس از مرگش به آسمانیند که عروج    یبگو

رگـشتن  بدر  اند هرگز     به سه قلمرو آمده     که یك از موجودات  ی چین ه یبنابرا. قتاً آن فرد  ی حق  نه  و  فرد بود  یاصل

هرگز آمد  یم یبدن اصلبر سر چه   بودند و آنی کمکیها  روح یهمگموفق شدند    که   ییها آن. اند  موفق نشده 

 مهـم   ،انیاز خـدا  ك  ی ـ چی هرگز توسط ه   یموجودات انسان . ردیدرنظر بگ مهم  را    آن یکه روح کمک  نبود   یزیچ

  . اند نشدهگرفته  درنظر

 کـه قـادر بـه       یانیخـدا .  شـدند  برقرار مختلف خلق و     ی زمان یها   در دوره  ،زیان ن یکه خدا م  ا  هقبلًا گفت 

 آن یل هـست ی ـخ سـه قلمـرو و دلا  ی تاریهان و حتی کیقیر حقی تصوی ن مکان بودند دربارهیشدن به ا    كینزد

 ینیی هـستند از سـطح پـا       ی موجـودات بـشر     بـر  یرگذاریتأثه قادر به     ک یانیژه آن خدا  یو و به . روشن نبودند 

 ـ  ی نم یها حت  آن. بودندنروشن  زها  یچن  ی ا ی درباره و   ،باشند  یم وجـود   یموجـودات بـشر   چـرا   ند کـه    ستدان

 یدر گذشـته وقت ـ   . ندشـت  ندا یت ـی آنان اصلًا اهم   یبرا یموجودات بشر چرا  است که   آن  ل  ین دل یا و   داشتند

ن حـد   ی ـابـه    یکـه موجـودات بـشر      یزمان یحت” ،ان گفتند ی از خدا  یادی تعداد ز  ،بودمدرحال آموزش دافا    

 چگونـه  “.یهـا هـست   آن  بهیمی عظیفا نیدرحال آموزش چن یحت و یدرحال آموزش هستاند    منحط شده 

 ین را درك کـرده و همگ ـ      ی ـها اکنون ا   ؟ البته آن  آگاه باشند  بشر   ی هست یقیحقت  یتوانستند از اهم    یمها   آن

 ـ  یکنـد و حق     یشرفت م ی فا مرحله به مرحله پ     -طور که اصلاح   همان. انندد  یم  ـطـور    هقـت ب  ظـاهر  یا  وقفـه   یب

 ـ  یشان رس  فا کردند به درك اشتباهات    ی ا ی منف ی که نقش  یانی از خدا  یبرخ, دوش یم قـت را   یج حق یتـدر  هده و ب

 کهـن در    یروهـا یت کـه ن   ت اس ـ ی ـن واقع ی ـاکه   موضوع،   نیتر  یادیاما بن . اند   شده روشنجه  یاند و در نت     دهید

طـور کامـل      بـه  و   تـاً ینهاتواننـد     یها هنـوز نم ـ     است که آن   یزید، چ نانکار شو  یستیتماماً با ن  یادی بن یطحس

هـا    شـود و آن    یانی ـ پا ی زها وارد مرحله  یکه چ   یهنگام. نندیبب قت را ین حق یتوانند ا   یها هنوز نم   آن. رندیبپذ

  .بار خواهد آورد هها فاجعه ب  آنیار خواهد بود، و بری دیلینند، خیقت را ببیحق

زار و   آ ی  بـا وجـود مـشاهده      یشـود، هرچنـد اجتمـاع بـشر         ین در دو مرحله انجام م ـ     یجا که ا   از آن 

ن ی ـت از ا  ی ـ هـستند حکا   ی امور که در اجتماع بشر     یها  وهیتفاوت است، و ش     ی ب دان دافا کاملاً  ی مر ی شکنجه

 ق و منظمیطور دق  مشاغل بهیتمام هرچه باشد، - ندارد وجود ی بر اجتماع بشریر مهمیثأچ تیکند که ه یم

کـار    درحـال یطور عـاد  هبکند و    یمثل سابق عمل م    هنوز   یاجتماع بشر  نیاشن م ی، و ا  اجرا هستند  درحال

 را اصـلاح  ی بـشر یای ـ که فـا دن ی تا زمان  ین است که امور مربوط به موجودات بشر       ی به خاطر ا   -کردن است 
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 و ،ام انجـام نـداده   یبـشر در ارتباط با موجـودات   یکارچ یهدرحال حاضر اصولًا . دشو انجام ست یقرار نکند  

هـا و   ب وجـدان ی ـدار کردن و ترغیبجز  هب یکارچ ی انجام ه درحالدیده یا را نجات میطور که مردم دن  همان

 یکـه راه ـ  نیا ی برا،کند یدان دافا را آزار و شکنجه میکه مر یحال در ،منیاهر. دیستیمردم ن  یمادرزاد  یخوب

 مـردم  خواسته اسـت کـه تمـام   , دان دافا داشته باشدی مر ی  موجه جلوه دادن خودش در آزار و شکنجه        یبرا

. دان دافـا در جهـان بجـا نگـذارد         ی ـ مر ی برا یت محکم یموقعچ  ی و ه  ننددان دافا و دافا مخالفت ک     یا با مر  یدن

ن اسـتفاده کـرده     ی چ ـ یغاتی تبل ی ابزارها یاز تمام ها را پرورانده و        از دروغ  یه انبو ین در اجتماع انسان   یبنابرا

ش را بـاور کـرده و در آزار و          یهـا  ا دروغ ی ـکنـد تـا تمـام مـردم دن          یهوده م ـ ی ب یتلاش, جاد کند یاست تا بلوا ا   

 ـ. شرکت کننـد  دان دافا   ی مر ی شکنجه قـت را  ی کـه حق یشـعور  ی از موجـودات ذ  یاریبـس , لی ـن دل یه هم ـ ب

هدف , ]ن است که  یا[کند    یان م ین ب ین آنچه ا  یبنابرا. مسموم شدند , ای دن  از مردم  یادیتعداد ز , دانستند  ینم

مـردم توسـط عوامـل     تی نجات مردم و زدودن مسموم،ن دورهی ایدان دافا در ط  یقت مر ی حق یاز آشکارساز 

 ـ    یروهـا یفـا ن   - اصلاح ی در ط  ،ن است که  یعلت ا . باشد  یه م ی حزب فروما  یطانیح ش ارواکهن و    ن ی کهـن از ب

چه   که در آنییها  آنید شد و تمامنخته خواهیطور حتم دور ر ز بهی نیطانیه و روح شیحزب فروما, روند یم

 و  ،فا است  -اصلاحطول  ن شده در    یی تع ین قانون یا. خته خواهند شد  ی دارند دور ر   یدهند دست   یها انجام م   آن

ن توسـط   اطیاو همراه با ش   , می نده ت مثل آن را نجا    یم و فرد  یاگر ما نرو  . ق انجام شود  ین طر ی بد یستیبا  یم

  . خته خواهد شدیخ دور ریتار

ت یؤقابل ر  مردم   یکه برا  ی مرگ نوع. ار هولناك است  یرود بس   ین م ی ب ز ا قتاًی حق اتیحك  ی که   یهنگام

 را  یا او فقـط پوسـته    , ردیم  یك انسان م  ی یوقت. ستی فرد ن  یقی حق وجود  مرگِ ،را آن یز, ستینهولناك  است  

ك تکـه   ی ـدرآوردن   هماننـد    قـاً یدق ,آورد  یدرم ـشـود     ی ساخته م  یادمعد   بُ نیتر  یطح س ] در ییزهایاز چ [که  

کننـدگان   هی ـ از تزکیالبته برخ .  شده است  ییدای بازپ ی  وارد چرخه  مجدداً ی واقع اتیح که   یلباس؛ در صورت  

مـا آن   ا, ترک کـرد  و  ها بلند شد      آناز   یروح کمک ک  ی شان  یزندگان  ی در پا  ه کردند ی تزک یخوب هکه ب ن  یشیپ

نهاده شـده  ن ای بنی هیفقط تزک . افتد  یرد اتفاق م  یم  یکه فرد م   نی است که پس از ا     یزین چ یا. خود فرد نبود  

کـه چـرا     نی ـ از ا  یکـس  چیخ ه ی تار یدر تمام . به ارمغان آورد  را  ت  ی فرد موفق  یقتاً برا یواند حق ت یتوسط دافا م  

رمـوز و   هـا    نی ـکه ا  نیخاطر ا  ه ب اًقیو دق . داشته است  ن یجهان آگاه گاه انسان در    یجا آمد و از جا     نیانسان به ا  

 ثبات  , ثبات نوع بشر   یطور مؤثر  ه که ب  یتی موقع - نداشته است  ی آگاه پاسخ آن از   ییچ خدا یه,  هستند اسرار

  . ن کرده استی را تضمی موجودات بشریمنیو ا, سه قلمرو

 ـز  ی ـنهـا    ودات در آسمان  ان و موج  ی و خدا  ،شوند  ی م ج آشکار یتدر ه اکنون ب  اسراررموز و   ن  یا ج یتـدر  هب

چرا دافـا آمـوزش داده      ” لی از قب  یالاتؤها به س    پاسخ. آگاه شدن از آن هستند    و  قت  یحق بردن به    یدرحال پ 

قـدر    نی ـ ا یموزش داده شده اسـت؟ چـرا موجـودات انـسان          آ به نوع بشر     یمی عظ ین فا یشده است؟ چرا چن   

فقـط  ”فتنـد،   گ یم ـان اغلـب بـه مـن        ی آن خدا  ].ت واضح شدن اس    درحال ها   آن یبرا[ “ هستند؟ بخت  خوش

. میستی ـ تو مهـم ن یما برا”ن بودند که یحاً درحال گفتن ا   یتلوها    آن “.هستند  مهم  تو ی برا یموجودات انسان 

 اکنـون   “.یم هـست  ی ـار ملا ی بس یبا موجودات انسان  ن وجود   یبا ا  و   یر هست یگ ار سخت ی فا با ما بس    -در اصلاح 

 و نوع   ،یجهان بشر ,  سه قلمرو  ،گریبه عبارت د  . دیگو  یگر نم یرا د   آن یکس چیه. ندیگو  ین را نم  یگر ا یها د  آن

 ـ موجوداتِ و با نجات     ،دهند  یر قرار م  یهان را تحت تأث   ی ک یزها تمام ین چ ی کل ا  -بشر  ـ شـمارِ  یب کـران در     ی ب

 ـشمارِ یب ی موجودات سطح بالا،ها نآان یدر م. دارندهان ارتباط   ی ک یتمام  ـ و موجـودا کـران  ی ب ت ی ـنها یت ب
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 از  ی در حالت  ی طولان ی که در زمان   ی انسان موجودک  یست؟ اما   ی ن یاتی ح یزین چ یا ا یآ. وجود دارند سطح بالا   

کـه موجـودات     نی ـبا توجه بـه ا    . ندیزها را بب  ی چ یقیر حق ی سه قلمرو تصو   داخلتواند از     یتوهم بوده است نم   

شـد   یم ـشان فراهم     ی برا یتی موقع یستیبا قلمرو   در سه  ,نندی است بب  یقیرا که حق  ه  چ ند آن نتوا  ی نم یانسان

, بـا بـودن در حالـت تـوهم       یموجـودات انـسان   و  . را حفـظ کننـد     ی بشر یزندگ ی وهیك ش یبتوانند  که با آن    

و رسـانند     یب م ـ یگر آس ـ یدکی  به ،ماندن  خاطر زنده  هب جهینتدر  , شوند  یگرفتار م ت  ی آن وضع   دام گمان در   یب

 به نظـر   پرتنشا  یدهند آرام     یچه انجام م   که آن  نیگرفتن ا  نظربدون در . ندکن ی م جنگ  و  رقابت  ا  هزی چ یبرا

جـا    از آن،یمـورد اما در هر    .  خودخواهانه است  یها  زهیانگ یاز رو  و   ی شخص نفع خاطر ه آن ب  یتمام, رسد  یم

 ی شده  یزیر   برنامه یها  محدودهان  ی که در م   یتا زمان ,  شد یزیر   برنامه یانسان موجودات   یت برا ین وضع یکه ا 

 یبـرا ها   نسانکه ا   نیتوجه به ا  با  . شود  یها در نظر گرفته نم     کار بودن آن   خطان  اعنو ند به ن عمل ک  تیآن وضع 

سئله م ـ, ردک ـغـاز  آافتن را یاشاعه که دافا  یزماناز , اند  بوده توهمتیوضعن یط و این محیدر ا  ی طولان یمدت

 مـدت  را کـه  یا تواننـد پوسـته   یها م ـ ا آنیآ و ستیفا چ نیت ایماهد که ننیتواند بب ید مافراا ی که آ  ن شد یا

ار یت بـس ی ـسئله از اهمم ـن ی ـ ایانـسان  موجـودات  یبرا. دند بشکافدن مهر و موم شده بو  آندر   یطولانزمان  

قت یاما در حق  ,  به نظر برسد   رمنصفانهی غ یانسان موجودات   یبران  یممکن است ا  .  برخوردار شده است   ییبالا

  .منصفانه است

 یهر کس ,  هستند یگر موجودات بشر  ین د یند و ب  ا  هجا آمد  نی به ا  یانسان که موجودات    ین زمان یبنابرا

 اتشی ـ ح ی دوره ولت برود و در ط ـ    ین وضع ی ا ی ن شده یی تع ی حد و مرزها   ی به فراسو  طی مح نی در ا  ،جا نیا

ن ی ـاسد کـردن ا ن فرد درحال فی ا،ادامه دهد  بد   یگران و انجام کارها   ینسبت به د   ی جد یها  بیبه انجام آس  

 ارتکاب گنـاه     درحال  و ،قرار است داشته باشند    یکه موجودات انسان   است یتین وضع یکردن ا   ط و خراب  یمح

 ی دوره ولکـه دافـا درحـال اشـاعه اسـت و در ط ـ             ین درحـال  یبنابرا.  است ار مهم ی بس ی هیقضن  ی ا ه خودِ یعل

ه ی قادر به تزکای آتوانند فا را کسب کنند و یممردم ا  یآکه   رسد    ی مسئله م  نی به ا  یوقت, دان دافا ی مر ی هیتزک

ا ی ـ یعنـوان موجـودات انـسان    ها به  آن  یبراقطعاً  وجود آوردند    هخ ب ی که در تار   ییر کارما امقد, ان هستند یتا پا 

 یتـر، وقت ـ  حی صریانی به ب.شود یها م  از چالشیوجود آوردن درجات متفاوت هباعث ب  ،کنندگان  هیعنوان تزک   به

ه یر تزک یتواند تمام مس    یما فرد   یه آ ک  نیادست آورد و     هتواند فا را ب     ی م یا فرد یکه آ رسد    ی م ها شپرسن  یابه  

 آن  یتمـام . داشـت خواهـد   وجـود    افـراد مختلـف      ی بـرا  هـا    و مزاحمت   از مداخلات  ی متفاوت یها ، شکل کند  

 یچـه کـس  . نـد ت کیشـکا د ی ـ نبایکـس  چین ه ـیشود، بنـابرا  ی می خود فرد ناشی مشکلات از اعمال گذشته  

توانـد    ی م ـ ی؟ و چـه کـس     دی ـایرون ب ی ـ و ب  ن پوسته را بشکافد   یتواند ا   ی م یتواند فا را کسب کند؟ چه کس        یم

 یزهـا در واقـع بـرا      ین منظـر، چ   ی ـ؟ بـا نگـاه از ا      ندیببرا  فا  ن  یت ا ی ماه یا  طور خردمندانه  ه، ب یقیطور حق  هب

  .  منصفانه استشعور یذموجودات 

. ت را دارد  ی ـن اهم یشتری ـ ب دارنـد  یمهم ـن  ی ـ بـه ا   یزی که در برابر چ    ی، نگرش یانسان موجودات   یبرا

ا ی ـکـه آ رسـد   ی مـسئله م ـ نی ـبـه ا  یوقت ـ:  اسـت ی بر موجودات بشری اثر ی توهم دارا  تیوضعن  ین ا یبنابرا

ا ی ـآد، و   ی ـنیزهـا را بب   ی چ یق ـیر حق ید تصو یتوان  یما  یآد،  ینیقت را بب  ید حق یتوان  یما  یآد،  یه کن ید تزک یتوان  یم

ت تـوهم هـستند باعـث       یقت کـه موجـودات در وضـع       ین حق ی، ا دیآشنا شو  یطور اتفاق   بهن فا   ی ا اد ب ینتوا  یم

تمـام نـژاد بـشر، جـزء     چـرا   اسـت کـه    آنلین دلیا.  سخت شودیطور وحشتناک هها ب  آنیشود امور برا  یم

 ی دافا بـرا   ی ام، اشاعه   هطور که گفت   البته، همان . ستندیناند    جا نشسته  نیاو امروز   م  یکه ما دار   ییدان دافا یمر
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نسبت  فقط قلب فرد و نگرش    -ستی فرد مهم ن   یت اجتماع یا موقع یمقام  .  بوده است  منصفانهتمام موجودات   

. وه انجـام شـده اسـت      ین ش یتر بخشندهن،  یتر   باگذشتن  یا فا با    -قت، کل اصلاح  یدر حق . ت دارد یدافا اهم به  

 یگناهخ یدر طول تارست یمهم ن. دیآ یه آنان به حساب نمیخ انجام دادند علی که موجودات در تاریاشتباهات

: شـود   یه شما منظور نم   یعل ها  ك از آن  ی چید، ه ی انجام داد  یاشتباهات بزرگ  ا چه ید  ی مرتکب شد  یبه چه بزرگ  

 است که به حـساب      یزین تنها چ  یا.  فا و درك شما از دافا مهم است        - اصلاح نسبت به شما  امروز  تنها نگرش   

د یی ـأمن دافا را ت   ”د،  یی اگر بگو  .دیده  یتان را از دست م       فرصت پسد،  یری دافا را بپذ   ید حت ینتواناگر  . دیآ  یم

نـده توسـط    یکـه آ   چراد،  ینده هست ید نکردن آ  ییأحال ت د، در یق نکن یوب، اگر دافا را تصد    خار  یبس “کنم،  ینم

  . شود ین فا ساخته میا

. ف کردم ی ترازو توص  ی صورت کفه   قبلًا آن را به   .  فا کامل شده است    -هان در اصلاح  یکل ک باً تمام   یتقر

 فـا   -ان اصـلاح  ی که از م   ی، و بخش  تر شدن بود    نیدائماً درحال سنگ  د  یهان جد ید، ک یم و جد  یهان قد یان ک یم

 بـه   تـرازو درحـال فـشار دادن   ی  کفهیرو یی، و آن قسمت گو    افتن بود ی شیافزادائماً درحال   گذر کرده بود    

 ـیهان جدی کیریگ را شکلیست، زی نیموضوع گریدآن  اکنون   .بودن  ییپا ه شـد  طـور کامـل انجـام     هد اساساً ب

حـل و فـصل   زهـا  ی آن چی که تمـام یو زمان.  هستندیانیماند عوامل پا  ی م یچه باق  آن)  گرم یقیتشو. (است

هـان  ی ک عصر،  برسدان  ی فا به پا   -که اصلاح  نیپس از ا  . دیرسان خواهد   ی فا به پا   - اصلاح یی نها  ی ، مرحله شوند

ن و سه   ین زم ی ا ی پهنه.  خواهد ماند  یباقصلاح شدن   ا ی برا ی بشر یای فقط دن  انتهاو در   . شود  ید آغاز م  یجد

ا دانشمندان  یآ. تر جدا خواهد شد    د و بزرگ  یهان جد ی و از ک   خواهد شد  نوع بشر احاطه و مهر و موم         یقلمرو

 و بـا    شتر از جهان است   یدن و دور شدن ب    شتر    و بزرگ  تر حال بزرگ ر د یریند که راه ش   ا  ه کشف نکرد  یامروز

 فـا  -که اصـلاح  نیبعد از ا.  استترک کردنك روند ین در واقع    یشدن از آن است؟ ا     حال دور ع در ی سر یشتاب

د خواهنـد داشـت     ی ـهـان جد  یک بـر  موجـودات سـه قلمـرو        ی کـه تمـام    یریثأ، ت تمام شود د  یهان جد یدر ک 

در د و   و، مهـر و مـوم ش ـ       شـود  سه قلمرو لازم است جدا    چرا  آن است که    ل  ین دل یکردن خواهد بود، و ا      آلوده

  . استتوسط فا  ی بشریایاصلاح دن] ی مرحله [آنو  شود یدگیانزوا به آن رس

ن حد یتا اکشند  ی که بر دوش مییها تیکردن هستند و مسؤل هین دوره درحال تزک   یدان دافا در ا   یمر

 ین منظور از هـست    ی بنابرا -دیا  و آن را درك کرده    ده  یشنن را به وضوح     یاکنون شما ا  . ن هستند یم و سنگ  یعظ

کـردن در     هی ـ قالب تزک  ی د درباره یب شما با  ین ترت یبد. ن است یادان دافا دارند    ی که مر  یا  هیبشر و حالت تزک   

داده  بیترت ی هی تزکیقیطور حق ه بنیافقط ه است و ی تزکنیارا فقط ید، زی باششهیهمتر از  ن جهان روشنیا

ك ی ـ نهـادن  نای ـمنظـور بن   شد بـه ظاهر که در گذشته    یزیهر چ . ودات درون سه قلمرو است     موج یبراشده  

موجـودات   آن ی لهیوس ـ کـه بـه    اسـت     یی نها شروع ی نقطهآن   نی ا  که ی نوع بشر بود، در صورت     یفرهنگ برا 

 ـقـرار اسـت      یانسان  یبـرا آن اسـت کـه چـرا الزامـات          ل  ی ـن دل ی ـ دوبـاره صـعود کننـد و ا        یق ـیطـور حق   هب

 بـه شـما   در فـا     را کـه اسـتاد       یسـه کـار   . ه هستند متفاوت است   ین تزک ی که درحال انجام ا    یکنندگان هیتزک

د یا کوشا هـست   یکه آ  نیا] لی از قب  ییزهایچ[رسند، اما     ی ساده به نظر م    دیده انجام   یخوب هآموخته است که ب   

ه  شـد  یگـذار   هیپا یماع بشر دافا در اجت  . وند خورده است  یپد شد به آن     ی که به آن نائل خواه     یو مقام بارور  

از افـراد فکـر    یاریبس .دیباشساز   همین حد، با اجتماع بشر  یشتری شما باعث شده تا ب      ی هی و شکل تزک   است

امـا شـاگردان    مان اسـت،      هی تزک یزها برا ی کردن چ  راحته و   ی در تزک  یریگ  خصوص آسان کنند که آن در     یم

د در  یباکنند    یه م یکه تزک   یدرحالدان دافا   ی است که مر   یری، مس بلکه آن . نندیب  یق نم ین طر یرا بد   آن یساع
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تـان   ی خـانوادگ وابـط متعـادل کـردن ر   یخـوب  بـه د، خـواه  ی ـده ی که انجام م ـ  ین هر کار  یبنابرا. رندیش گ یپ

،  باشـد  اجتماعتان در     روابطهماهنگ کردن    یخوب  به،   باشد دیکن  ی م ی زندگ ین مردم معمول  یبدر  که   یدرحال

 یزی ـهـا چ   نی ـك از ا  ی ـ چیره، ه ـ ید و غ  یکن  ی م رفتاردر اجتماع   چگونه  د،  یکن  ی عمل م  در محل کارتان  چگونه  

 ی وهیش ـ از   یزهـا بخـش   ین چ ی ـ ا یتمـام . دیاق انجام ده  یوار و بدون اشت     نیماشد فقط   یبتوانستند که شما    ین

  . دهستن ی و مهمیسائل جد شما و می هیتزک

بلـه، بـا    . اسـت کـردن     هی فا تزک  ی  و مطالعه  ناتیکنند که فقط انجام تمر      یاز شاگردان درك م    یاریبس

 بـه   یق ـیطـور حق   تـان بـه      روزانـه  یزندگدر  طور که    اما همان . دیکن  یدا م یسروکار پ فا  با  ماً  یها شما مستق   آن

 کار یها طیمح. ست ا شمای هیط تزکی مح ،دی که با آن در تماس هست      ید، اجتماع یپرداز  ی خودتان م  ی  هیتزک

ه یتزکها   مکان در آنودتان را قرار است خ هستند که یید هر دو فضا یگذران  یدر آن م   را   ی که اوقات   و خانواده 

ها را    آند، و   ید اداره کن  ی هستند که شما با    ییزهاید، چ ی کن ید ط ی هستند که شما با    یری از مس  ید، بخش یکن

بـه  ا  ت ـ کـه    ی زمـان  .سرپوش گذاشته شوند  ده گرفته و    یناد یستیبا  یها نم  نیك از ا  ی چیه. دی اداره کن  یدرست هب

د؟ ی کردیب داد چگونه طیتان نظم و ترت ی را که استاد برایریمس]: خواهد بود ن  یاال  ؤس[،  دیآخر موفق شد  

ن ی ـاز  ی ـنتـان     هیر تزک یو در مس  .  به حساب آورده شوند    یستیبا  زها  ین چ یا گفته و انجام شد،      زیه چ هم یوقت

 یکه بـه راحت ـ     یی تا جا  .دیریده بگ ی را ناد  یزیچ چ ید ه یبان ن یبنابرا. رندی مورد توجه قرار گ    یستیبا  یزها م یچ

 یك صومعه شود، بـه کوهـستان      یوارد  که  که مجبور باشد      نیبدون ا تواند    یك فرد م  ی] در دافا  [شود،  یمربوط م 

را  یسـخت  از   یا  هی لا ها  نیاتمام  گر،  ی د ی ا  هیاما از زاو  . ه کند یتزک را ترك کند،     یا جهان ماد  یدور افتاده برود،    

 فـوق  مـوارد    یمثل تمـام   ییزهایچدر خصوص   د  ی، با دیت بگذران یرا با موفق    گر قرار است آن   ا: کنند  یاضافه م 

  .دی عمل کنیخوب هتان ب ی از زندگیا ، و در هر جنبهدییعمل نما یخوب هب

دتر وجـود   ی ـکننـد، و شـاگردان جد       ی، افراد مختلف فا را در سطوح مختلف درك م ـ          موارد  نیان ا یببا  

کـردن    هی ـ تزک  درحـال  کـنم   ی مراقبت م ـ  یمن از امور خانوادگ    یوقت”،  د تصور کنند  ی از افراد شا   یبرخ. دارند

آن  “.کـنم جـاد   یان و خـواهران و بـرادرانم        ی با والد  یتر كی خوب است اگر من روابط نزد      یبه حد کاف  . هستم

 ـ رایکـار  هر  دیبا   اشم. دیا  فتهد و به افراط ر    یا   را پرورانده  یدی جد یوابستگوقت    امـا  ،دی ـ انجـام ده یخـوب  ه ب

ن لازم اسـت  یچن ـ هـم .  اسـت یگری دیوابستگ نید، ایکن ی میرو ادهیز که ی؛ زماندی کنیرو  ادهیزد  یتوان  ینم

 .دی ـریکننـده در نظـر بگ       هی ـك تزک ی خودتان را به عنوان      قتاًید و حق  یبت به دافا داشته باش     نس ینگرش درست 

 شامل طول -دینک یه می و چگونه تزک،دیریگ یدرنظر مچگونه  فا را    ،دینک یتلاش م  گونهچ مصمم بودن    یبرا

تر  ها در واقع مهم آن  و،دیریده بگیها را ناد نیك از ای چیهد یوانت ی نم-تان  ی فای هعت دادن به مطال یمدت و الو  

تمـاع  اجان  ی ـم ازد  یبا اًقیشما دق . دیکن  ی ط را  آن دیبا   که یریمس,  شما است  ی هیر تزک یمسن  یارا  ی ز ،هستند

شرفت است وجود داشته یدرحال پکه  یدرحال فا -به موازات اصلاح قرار است قاًیقد و شما    ،دیکن  هی تزک یبشر

  . دیه کنیوه تزکین شی بددیباچرا  است که ل آنین دلیا. دیباشمسئول شعور  یموجودات ذد و نسبت به یباش

 ،دی ـرفت  یها م   ا صومعه ی, دور از دسترس   یها کردن به کوه    هی تزک ی شما برا  ی همهاگر   هام ک   تهف گ قبلًا

 ین گـستردگ  ی ـبـه نجـات موجـودات بـه ا         یطور مؤثر  هبد  ینبودد و قادر    یداشت  ی نم یبا اجتماع تماس  گاه    آن

طور که اکنون درحال انجـام آن        ه شد که کارها را همان     یبه شما توص  که    نیان  یدرست است؟ بنابرا  , دیبپرداز

 نجـات   ی برا ی بهتر سبِاط من یشرا ،وهین ش ی؟ انجام آن به ا    وجود نداشت  آن   یبرا یلی دل دید انجام ده  یهست

کـه   -شـما   , دی ـپرداز  یه م یطور که به تزک    ست؟ البته همان  یطور ن  نیا ا یآ ،کند  ی م فراهمشما   یبراموجودات  
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 را رمو ای که فردیزمان. دیرا لازم است صعود کنیز, دیشو یها مواجه م با آزمون اً   مطمئن -دیکننده هست   هیتزک

 کـه کارهـا را      یامـا کـسان   . وجـود خواهـد آمـد      هوسته ب یپطور    به ها  یدردسر و دشوار  , کند  ی اداره نم  یخوب هب

طـور    بـه اگر  . شوند  یها مواجه م   وسته با آزمون  یطور پ  هکنند ب   یه م یطور که تزک    همان ،کنند  ی اداره م  یخوب هب

 ـ    ها  یسر و دشوار  درد و   دیریدرنظر بگ عنوان مداخله    بهها را     آن ی همهمطلق   حـل و فـصل     خـاطر    ه را فقـط ب

ها بـه خـاطر رشـد     را آنی ز،د بودینخواه ها  حل و فصل کردن آن    د، پس قادر به     ی کن  و فصل   حل ها  کردن آن 

 کـه روبـرو     یمشکلن  یبا ا ” ]،دیز خودتان بپرس  ا[،  دیننگاه ک  با افکار درست     ها  به آن  دیبا. افتند  یشما اتفاق م  

 و در   ،ستی ـن مزاحمت و مداخله است چ     ی که در ارتباط با ا     ییزهایدن با تمام چ   هستم، راه درست مواجه ش    

 ی مـسئولانه بـرا    یریمـس در  د  ی ـ؟ و چگونـه با    سنجمرا ب  د آن یشعور چگونه با    یبرابر هدف نجات موجودات ذ    

 یسـاز   آشـکار ی بـرا ی خوبیها نهیزمعنوان  زها را بهین چی و وقوع ا ،ن بپردازم آشعور به     ینجات موجودات ذ  

 یلید دل ی شا یط عاد ی تحت شرا  “رم؟یقت در نظر بگ   ی حق یساز   آشکار ی برا ییها ا به عنوان فرصت   ی ،قتیحق

د ی ـن کن ی چن ـ بدون مقدمه  و اگر    ،دیها نداشته باش    آن یراقت ب ی حق یك شدن به مردم و آشکارساز     ی نزد یبرا

 تمـاس بـا مـردم    ی بـرا یرصـت ف به شـما   و مزاحمت تداخلایآ. روبرو شوند با شما  ل نباشند یماممکن است   

 کـه   یتین مـسئول  ی؟ بزرگتر دیها آشکار کن   نآ یقت را برا  یمت شمرده و حق   ید فرصت را غن   یا نبا یآدهد؟    ینم

را انجـام    آندی ـتوان یا م ـی ـن آیبنـابرا .  خودشان، نجات موجـودات اسـت   ی هی از تزک  یجدا, دان دافا دارند  یمر

کـه بـا آن روبـرو     را   یشکلوقـوع هـر م ـ    د  ینبان  ی؟ بنابرا دیهدن انجام   یخوب هرا ب  آند  یتوان  یطور م ؟ و چ  دینده

. دی ـریگبتان در نظر      قتی حق یا آشکارساز ی ، فا ی تان، مطالعه   ف درست ی وظا ی برا یعنوان مزاحمت   به دیشو  یم

شـما   یبـرا قت  ی حق یساز   آشکار ی برا ی فرصت ،دیآ  یوجود م  ه ب ی که مشکل  یزمان. ستین صورت ن  یمسئله بد 

  .کند یا میمه

 از  یاریبـس  امـور بـرعکس هـستند؟        ،دی ـکن  یزهـا نگـاه م ـ    یبـه چ  در سه قلمرو     که   یام زمان   نگفتها  یآ

 کـه نـوع بـشر خـوب درنظـر           ییزهای از چ  یاریو بس . رد خوب هستند  یگ  ی که نوع بشر بد درنظر م      ییزهایچ

د کـه   کنن ـ  ی فکر م  یانسانست؟ موجودات   ی وارونه ن  یدر جهان بشر   یپنداشت همگان ا  یآ .رد بد هستند  یگ  یم

 ی معمـول یتواند کارما و گناهان فرد یها م یاما رنج بردن از سخت . دی کش ییها  یسخت است که    یز بد ین چ یا

اش   ی بعـد  ی در زنـدگ   ،کنـد   ی را تحمل م   ی سخت یاتش مقدار ی در طول ح   ی که فرد  یهنگام. دهد   را کاهش 

منـد   ك مقـام بـالا بهـره    ی ـز  ا ا یثروت دارد   اش    ی بعد یدر زندگ  یکه فرد   یهنگام. افت خواهد کرد  یرحمت در 

 یاگر فـرد  . باشد  یاش م   ی قبل ی در زندگ  یکردن رحمت و تقو     شود، آن مرهون انجام اعمال خوب و جمع         یم

 کارمـا  یادی ـ و مقـدار ز ،شته باشدمانده ندا ی  بجایا تقوایك ذره رحمت ی یت ح،به انجام اعمال بد ادامه دهد    

 بهـره   یا  یبخت ـ  کینچ  یاز ه و  ،   ندارد ییچ رحمت و تقوا   یا ه ه تنه ناش    یبعد  ی پس در زندگ   باشد،کرده    جمع

گرفتـار   اش  یزنـدگ ن در کل    یبنابرا. بپردازدز  ین کل آن کارما تاوان      ی برا خواهد بود  مجبور   بلکهنخواهد برد،   

در تمـام    ای ـدن فکر کنـد کـه       یممکن است حت  او  . گران پست شمرده خواهد شد    یتوسط د خواهد بود و    فقر  

 ییهـا   بازپرداخـت قـرض   ن است که او درحال      یخاطر ا   تماماً به که   یانصاف است، درحال    یاو ب نسبت به   شکال  اَ

 یپـس بـرا   . ی است در ارتباط با موجودات بـشر       ین صحبت یا. ه است اش جمع کرد    ی قبل یاست که در زندگ   

دانند  ی میدان دافا همگیکند؟ مر  ی رشد فرد فراهم نم    ی برا ییها  فرصت اًقیط دق ین مح یا ا یکنندگان، آ   هیتزک

 رشـد فـرد تـدارك       ی را بـرا   ییهـا   فرصـت  ،که علاوه بـر آن     نیبرد، و ا    ین م یها کارما را از ب      یکه تحمل سخت  

مـت  یشـان قادرنـد فرصـت را غن         ی با بازپرداخت کارما   همراهنند، و   ی بب یرا به درست   قادرند آن ها     آن .ندیب    یم

هـا    آناگرچه آن سـخت اسـت، امـا          . عمل کنند  یوبخ بهد انجام دهند    یکه با  ییدر ارتباط با کارها   شمرده و   
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 یجاشکل را در    د، م ید درست به موضوع نگاه کن     ی بتوان یوقت. غلبه کنند ها     آن د بر ی هستند که با   ییها آزمون

، سطح شما   دییآ  یرون م یروز ب یش پ ین آزما یاز ا ،  دی حل کن  یق درست یرا از طر    آنو  اده  درست خودش قرار د   

 - اصـلاح ی هی ـکل روند تزکا ی درست است؟ آابد،ی یم ش یتان افزا  و گونگ هافتی رتقاء   کرده، قلمرو شما ا    یترق

  ؟ کند یمعمل نه ونگ نیافا 

 ین وقت ـ یبنـابرا . باشد  یماست وارونه    یپنداشت همگان  ی موجودات بشر  یبراد، آنچه   یخاطر بسپار  هب

عنوان  عنوان مشکلات، به بهرا ها   آنی د، همهیشو ی مواجه مپردردسر یزهای با چدیکن یه میکه تزک طور همان

ن ی ـا”د،  ی فکر کن  که  نی ا اید،  یرینگ   ف درنظر یه آن وظا  ی عل یعنوان حملات  ا به یتان،    ف درست یمداخله در وظا  

 حـداکثر   یت را دارد، آن کار که درحال انجام آن هـستم دارا           ین اهم یشتری که درحال انجام آن هستم ب      کار

 یق ـیرشـد حق  . د نباشند ینیب  یکه شما م    طور آنواقعاً  زها ممکن است    ی از چ  یاریبسدرواقع،   “...ت است یاهم

 ـی ـ شـما هم ی هی ـن خواهد بـود، و کمـال تزک  ین و مهمتریشه اولیشما هم  امـا  . ن اسـت ین و مهمتـر یشه اول

ت را دارد، ی ـن اهمیشتری ـ مـن ب ی هی ـ رشـد و تزک  دی ـان کرد ی ـبجا که شـما      از آن ”د که،   ید فکر کن  یتوان  ینم

 را ییها  فرصت و مزاحمت،ا مداخلهیآ. د بودی شما دوباره در اشتباه خواه “.د با آن مداخله کند    یبا ن یکس چیه

ز ی ـن چ یکنم که رشد شما مهمتر      یعنوان استاد شما، فکر م     دگاه من، به  یکند؟ از د    ی رشد فرد فراهم نم    یبرا

د یتصور کن . نتظار شما است  در ا  هموار   یرید مس یکن  یطور که رشد م    که همان ست  ی ن ین معن یبه ا است، اما   

، ) حـضار  ی خنـده ( دیبود  یم ینیسنگچمدان  دن  یدرحال کش د و   یرفت یم کارما به بهشت     یادیکه با مقدار ز   

  کنمیکار کنم و یزیر  شما برنامهی را برا ی خاص یها   امتحان مجبورم من   مجاز باشد؟  ستتوان  ی م آنچگونه  

کـه از     طـور  همـان . دی ـابی ییبار رها  کولهاز تمام آن    نم که    ک یکارد،  ی خودتان رها شو   یها یکه از آن وابستگ   

و ، دی ـزیرون بریب را یها و افکار بشر    یوسته وابستگ یطور پ  هد ب ید، با یکن  ی گذر م  یگری پس از د   یان امتحان یم

ن یبنـابرا ]. دی ـرا بگذران هـا      آن  هم و هنوز [ دیگر ببر ی د یها زها را به امتحان   یآن چ د بود که    یخواهقادر ن شما  

 یی بـه هـر جـا   ی از افراد حتی و برخ“ن دردسر است، یا”،  دییگو  یرسد، شما م    یك آزمون فرا م   ی که   ینگامه

 ـ  ی خـوب، چگونـه م ـ     “ چگونه آن را برطرف کنم؟     اوه،”،  پرسند  یمروند و     یدا کردن استاد م   ی پ یبرا  ستمتوان

. دی ـد آن امتحان را بگذران    ینستتوا یم، شما ن  مردک یم  برطرفرا    آنمن  شد که     یمتان حل کنم؟ اگر     یرا برا  آن

د یکش یه با خود م ی از اسباب و اثاث    ینیکه بار سنگ   یدرحال قرار است ا  ی، آ میداشت  یان برم یمها را از     اگر آزمون 

 یمعنن  یا ا یآ) خندد  یاستاد م  . (بردارمان  یاز م  شما   یتوانم آن امتحان را برا      ین من نم  ید؟ بنابرا یبه جلو برو  

ه ی ـتزکد که ی ببریپد ی باقتاًی، حقرسد یمه ی که به تزکیم هنگامیگو یمچرا  است که    آنل  ین دل یا؟  دهد  یم

ه بـا آن مواجـه      ک یزید، هر چ  ی خودتان مسئول باش   ی هی در برابر تزک   یا   و خردمندانه  یقیطور حق  ه، ب ستیچ

  .دی داشته باشید، و افکار درست قوی با افکار درست اداره کنیطور واقع  بهدیشو یم

کننـدگان دافـا      نی از تمـر   یاریکه چگونه بـس    نی ا ی ا درباره ی، آ   ی غرب ی  کرانه ین کنفرانس فا  یدر آخر 

محـض   بـه . کننـد   یشدن اجتنـاب م ـ      از مورد انتقاد واقع   ها     آن ستند صحبت نکردم؟  یرش انتقاد ن  یقادر به پذ  

 ی بـا کـس    ادلـه جشـروع بـه م    ا  ی ـشـوند،     یشوند، ناراحت م ـ    یمنفجر م ها     آن ندیگو  ی م یزیگران چ یکه د  نیا

 همـوار را    یرید مـس  یخواه  ین شما فقط م   یبنابرا. ند بشنوند ی خوشا یزهایچفقط  خواهند    یمها     آن .کنند  یم

 کـه  یکـار ا ی ـد؟ آی ـهـا برو   به آسمان  نی از بار سنگ   یبار   کوله د با یخواه  یم ایست؟ آ یطور ن  نیا ا ید، آ ی کن یط

 کـه   ی و هـر نـوع از وابـستگ        ی افکار بد بـشر    یامد از تم  یست؟ شما با  ینن  یدر اصل ا   دید انجام ده  یخواه  یم

 یزهـا ید چ ی ـخواه  یست؟ شـما فقـط م ـ     ی ـ ن یك وابـستگ  ی ،دن انتقاد یل به شن  یا عدم تما  یآ. دید رها شو  یدار
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قـاً  یکـه دق ] شـوند  یب داده می ترتییها یزیر برنامه[ باشد؟ صورت نیبدتواند  ید، اما چگونه م   ی بشنو ندیخوشا

ك ی ـچـه     بـه آن   یچ تـوجه  یك خدا ه  ی. دیخور  یا تکان م  ی که آ  مینیببند و   یو بگ یندی ناخوشا یزهایگران چ ید

 یتلاش ـن  یکمتـر او  . دی ـ بـر او بگذار    یریثأد ت ـ ی ـتوان    ی شما نم ـ  -کند    ید نم یگو  ی او م  ی  درباره یموجود بشر 

د، کن ـ ی نم ـیچ توجهیابداً ه. کند یدا میپتباط د چگونه به او ار   یده  ی که شما انجام م    ی ببرد کار  یپکند    ینم

 انجـام  یهـا را بـرا   توانند فکر بشر را کنترل کرده و انسان   یان م یخدا. دیر بگذار یثأد بر او ت   یتوان  یرا شما نم  یز

ر یان را تحت تـأث    یخدابتوانند   یموجودات بشر  است   کنمچگونه م . ت کنند، نه برعکس   یهدا ی خاص یکارها

د از  ی ـا نبا ید؟ آ ی باش شکلد بدان   ی نبا  شما ودا خ ید، آ ی شو یی خدا یکه موجود د  یلیمان اگر   یقرار دهند؟ بنابرا  

ختـه  ی برانگ یتواند توسط موجودات بـشر      یتان که م    د از آن احساسات   یا نبا ید؟ و آ  یابی ییها رها   یآن وابستگ 

  د؟یشود رها شو

د، یی ـممکن است بگو  . ن مصداق دارد  یشود هم   یجاد م ید دافا ا  یك مر یکه مشکل توسط      ی هنگام یحت

طـور    نی ـمطمئنـاً ا   “.ن غلبه بر آن سخت اسـت      یست، بنابرا ی ن یآمده توسط مردم عاد   وجود   ه ب ین مشکل یا”

و . انـد  یانـسان  موجودات زیها ن آنستند، بلکه یان نیکردن هستند خدا    هیحال تزک  که در  ییدان دافا یمر. است

ن در یابرابن ـ. شود ی ظاهر م  ی بشر  ی وابستگ همه نوع کنند،    یه م ی هستند که تزک   یانسان موجودات   ،نی ا یوقت

توان گفت که موجودات دائماً بـه سـمت بـالا در حرکـت هـستند؛                  یدان دافا، تنها م   ی مر ی هیطِ تزک ین مح یا

 یط مـردم عـاد    یبهتر از مح ـ  ار  یبسط  ین مح یاما ا .  شود ساختهان  یخدا] طیمح[ تواند به خلوص    یط نم یمح

ن یدر ا چرا  است که   آن  ل  ین دل یا.  شد تواند باشد، و همواره بهتر خواهد       ی است که م   یا  وهین تنها ش  یا. است

 داده  ی رو یبـد ار  یبـس  یهـا  رفتار یو حت اند    ش درآمده یبه نما  یبشر  ینوع وابستگ همه  دان دافا،   یطِ مر یمح

  . ن قابل انتظار استید؟ ایا  نبودهها  آنید شاهد تمامیا  که سفر کردهیریمسدر ا یآ. است

و ار نگران هستند، یرد بسیگ یر قرار می تحت تأثیطور منف هکه دافا ب ی از افراد هنگام   یادیبله، تعداد ز  

وه ی بـدان ش ـ   ی بله، اگر هر کس    “ند؟ عمل ک  ی بد نیتوانست به ا  کننده    هین فرد تزک  یچگونه ا ”کنند،    یفکر م 

امـا  . دی ـرا ارتقـاء ده    وسته خلوص آن  یطور پ  هط حفاظت کرده و ب    ین مح یبود از ا  د  یخواهفکر کند، شما قادر     

مـن  . خودشـان را نـشان خواهنـد داد    هم    هنوز ی بشر یها  یاتفاق خواهد افتاد، و وابستگ    هم   مشکلات هنوز 

دار خواهند شـد،  یه پدیط تزکیطور حتم در مح  هزها بین چیدانستم که ا  یام، و م     امور بوده  یت کل یناظر وضع 

جا کـه   از آن. خواهند شدبرداشته ج یتدر ه بتان هی روند تزکیها مسلماً در طزین چیدانم که ا  ین م یچن اما هم 

ن ی ـ که مـردم در ا     یزمان. دانم  یز م ین را ن  ید کرد، و ا   نرشد خواه مه  ت ه ی در نها  ،دیکردن هست   هیحال تزک در

ك از  ی ـ چیهکنند    یدار م   گران نام دافا را لکه    ید که د  ینیب  ی م یوقتاما  . گونه است  نیکنند آن ا    یه م یط تزک یمح

قرار ا ید دافا بودن، آیبا وجود مر. ست اشما یاالزام برک ین  ی ا - دیباشاعتنا    ی نه ب  د و ینه سست شو  د  یشما با 

که به   ین درحال یبنابرا. ت شماست ین مسئول ی؟ ا دیخشبه آن اعتبار ب    و    کرده فاظتحفا  از   شما   ی همهست  ین

را ه  ی ـد تزک ی ـباهـر چنـد     . ستندی ـد ن یکن  یرا تصور م  ها     آن که شما  یبه شکل  مسائل صرفاً  ،دیپرداز  یه م یتزک

، ندستی ـ مهـم ن   ،گری د یهازیچک از   ی چیهد که   ید فکر کن  یتوان  ی نم  اما د،یریز درنظر بگ  ین چ یعنوان مهمتر  به

. ستی ـ مهـم ن   ،گـر یز د یچ چ ی و ه  ،رهیت است و غ   یاهم  ی، اجتماع ب  استت  یاهم  ی شما ب   خانوادهکه  د  یفکر کن 

د ی با  هیام که در تزک      گفته .دی کن یط دیبا است که    یری مس ،تان  ی زندگ یها متعادل کردن تمام بخش    یخوب  به

 یالبته، همـه نـوع افـراد      . دی مطابقت داشته باش   ی معمول ی جامعهروش   که ممکن است با      ین حد یشتریتا ب 

کننـد    ی م ـ ی کـار کـه سـع      یها  ب برسانند در آن اردوگاه    یکنند به دافا آس     ی م ی که سع  ییها آن. وجود دارند 
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ه ی ـکـه تزک   ی که درحـال    است  ها استاد نگفت  یآ”که،   نی ا ی، مبن  گفتند یزی چ یحت دهند   “رییتغ”شاگردان را   

د تـا  ید برگردید؟ شما بای مطابقت داشته باشی که ممکن است با اجتماع عادین حد یشترید تا ب  ید با یکن  یم

 یافـراد  ی بله، همه نوع   “.دیل ده یتان را تحو  یها  کتاب. دیرا متوقف کن  ] دافا [ی د و مطالعه  یشا ب ی عاد یفرد

 از فا جـدا     ید؟ اگر خودتان را حت    یکننده هست   هیك تزک ین،  یادیك سطح بن  یدر  ا شما،   یآاما البته،   . رندوجود دا 

ه کننـد   هی ـتزکهـا      آن کنند، اما   ی مرا استاد صدا م    ی از افراد عاد   یارید؟ بس یه کن ی تزک قرار است د، چگونه   یکن

کننده به حساب  هیك تزکیعنوان  مد بهنا ی که مرا استاد م  یهر کس ست که   یطور ن   نیاگر  یبه عبارت د  . ستندین

قتاً خودتان را به عنـوان      ید، و حق  یه کن یتان تزک    روزمره ی در زندگ  یقیطور حق  هد خودتان را ب   یشما با . دیآ  یم

  .دیریکننده در نظر بگ هیك تزکی

ن اسخنبه  . ابدی دست   یج واقع ی شما لازم است به نتا     یکنفرانس فا . مطرح کردم  را   یموارد اکنون  هم

. المحن خوش ـ یبنـابرا .  اسـت  ی عـال  ن کاملاً یپرشور بوده است، و ا    کنفرانس شما کاملًا    . گوش کردم اگردان  ش

ن بـه  کـرد   اشـاره یم، اولًا، بـرا ی ـآ ی کـه م ـ گاههر. نمیفقط آمدم تا شما را بب  . رمیگ  ی از شما نم   یشتریوقت ب 

جا  نیو فا را ا   جا    نیا  را د که شما استاد   ان   افراد نگفته  یا برخ یآ. دن همه است  ی د ی، برا اًیثان است، و    یاتموضوع

 یقیتـشو  . (دی انجام ده یخوب ه ب دی انجام ده  دیبا را که    ییزهای آن چ  ید تا تمام  ید؟ خوب، پس تلاش کن    یدار

  )یطولانپرشور 
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